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Opatjpost

Ten cas ale leti. Pred niekolkymi tyzdnami
sme oslavovali prichod nového roka 2010 a uz
je tu post. Len pred chvilou sme vianoény strom-
c¢ek ,,vyhodili cez okno“, zatancovali sme si na
plesoch, odlozZili karnevalové masky a o par dni
budeme poznaceni popolom v tvare kriza. Dni
nového roka nielen rychlo ubiehajt, ale naberajt
aj na vaznosti.

Zivot nie je len o tanci, zdbave, smiechu, ale aj
0 poOste, smutku a utrpeni. Postny ¢as, do ktorého
vstlpime, je o zivote JeziSa Krista, ktory sice bol
aj na svadbe v Kane, ale na svet priSiel na to, aby
ako nevinny baranok niesol kriz s hriechmi celého
sveta na Golgotu.

V postnom c¢ase spajame svoje utrpenie s Je-
ZiSovym utrpenim, placeme nad svojimi hriechmi
tak ako zaplakal Peter, ked trikrat zradil svojho
Pana, sypeme si popol na hlavu ako biblicki ludia,
ktori takto preukazovali opravdivé pokanie, aby
od seba odtiahli trestajiicu BozZiu ruku. Postny
Cas je pripravou na velkonocné tajomstvo zmit-
vychvstalého JeZisa, ktory nas svojim utrpenim
a smrtou oslobodil od veénej smrti.

Postne obdobie je 0 nas, o naSom Zivotnom boji
so zlom, o naSej slabosti, nevladnosti, o padoch,
0 naSom kazdodennom krizi. V poste sa ucime
pochopit tajomstvo nasho utrpenia pri pohlade
na JeziSove utrpenie, ktoré znasal z lasky k nam.

Farar z Arsu, Jan Maria Vianney, pise: ,KriZ je
najucenejSia kniha na svete, ktora nas vedie k
samému zakladu nasej viery a ta nam hovori: Ked
stojis pred niecim temnym, ked ta trapi viastné
ja, ked stonas pod tarchou vlastnej prazdnoty,
ked stojis pred zdanlivo neriesitelnymi tazkosta-
mi, ked ta trapi rozchod, sklamanie, nevera ale-
bo nepravost, ked ta tlaéi nieco zlé alebo tazka
vina, vzdy stoji$ pred nieéim, ¢o uz davno vzal na
seba, niesol a premenil Jezi$ svojim krizom. Nech
ta cokolvek gniavi k zemi, vzdy ta obklopuje vec-
na laska. Preto pri pohlade na kriz nemusi$ ni¢
tajit, ni¢ zakryvat, ni¢ skraslovat a za ni¢ sa vo
svojom Zivote nemusi$ hanbit. Musi§ mat jedno:
bezhranicnu doveru, pomocou ktorej vlozis svoje
malé, tbohé, zranitelné ,ja“ do velkého ,Ty“ Je-
ZiSa Krista, ktory bol za teba ukrizovany.“

VyuZime tento pdstny ¢as na vlastné posvatenie,
zdokonalenie, pripodobnenie sa Panu JeziSovi. Vy-
uzime ho, lebo ¢as leti.

duchovnJotec

ilustracna kolaZ4M. Nagdla
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Spoved je liek
Kto smutny je, nech ide na spoved.
Spoved je liek. Tam zazraky sa deju...
Na vSetko najde odpoved,
do srdca sam Boh poSepne ju.

Netreba inej nadeje,
len odpustenie, ulavu.
Boh do nas milost preleje
a da nam ruku na hlavu.

Ale ked clovek stale iné hlada
a neprizna si vinu!
Zlateé su oci pekelného hada
a nasSe dni sa minaju a mini.
Kto nekaja sa, vazi v starom brude,
ved ni¢ iné mu viastne neostava.
Z prazdnoty vietor prazdnu piesen hudie.

Nechape prazdno, ¢o je Bozia slava.
Mikulas Sprinc



(XVIIcast)

covanie ponuknut exercicie podla vzoru sv. Ignaca z Loyoly. Uvedomujme si navzajom potrebu takého-
to vzdelavania. Casto sa stava, ¢i uz doma, na ulici alebo aj v praci, Ze dostaneme otazku, tykajiicu
sa nasej viery. Nech sii tieto riadky duchovnym pokrmom, ktory v nas vzbudi radost nad posobenim
Ducha Sviéteho. Nech Duch Svaty napini mysel, ale i nase srdcia.

Tajomstva Panovho zivota

Hovorime o ,,tajomstvach* JeziSov-
ho Zivota - o tajomstve zvestovania,
narodenia, o tajomstve umucenia.
Ide o jednotlivé spasne udalosti, kto-
ré tvoria jedno tajomstvo, tajomstvo
JeZiSovho Zivota a poslania. Zahrnuté
sii do toho JeZiSove slova i jeho €iny,
nauka, zazraky a ostatné jeho skutky
pokory, lasky a sluzby.

Tak ako cely JeZiSov Zivot bol ponu-
kou milosti, st touto ponukou aj jeho
slova a jeho Ciny - z nich najviac jeho
smrt a jeho vzkriesenie. Cirkev velmi
zav€asu vyjadrila vo Vyznani viery hlav-
né tajomstva Panovho Zivota: ,pocal
sa z Ducha svétého, narodil sa z Marie
Panny, trpel, bol ukrizovany, zomrel,
tretieho dna vstal zmftvych...”

V krestanskom vyuéovani mali
tieto skutocnosti prvoradé miesto.
0 nich hovoria evanjelia. Cirkev si
pripomina tieto tajomstva slavenim
bohosluZobného roka, pocniic od
adventu, cez Vianoce, post, Velky
piatok, Velkonocni nedelu aZ po
sviatok Krista Krala. Kazdych sedem
dni slavi den JeZiSovho vzkriesenia,
defi Panov - nedelu.

KedZe tajomstva Panovho Zivota sl
vyjadrené Bozim slovom v evanjeliach,
treba siahat v prvom rade k tomuto
pramenu. Kedysi sa poZadovalo od
vzdelanych mnichov, a to v rdmci
liturgickych nariadeni, aby sa naudili
naspamat cely Novy zakon. Tym si
mali udrZiavat Ziva pritomnost Kristo-
vych tajomstiev a mali stéle porovna-
vat svoje spravanie so Zivou 0sobou

Panovou. Tu uzZ iSlo o nasledovanie
Krista. V tomto duchu pisal svoje listy
svaty Ignac z Antiochie pred svojim
mucéenim a vyjadroval v nich tizbu na-
sledovat Pana vo vSetkom a byt jeho
opravdivym uéenikom (Rim 4,2). Tu sa
uZ tajomstva Panovho Zivota stavali
vzorom, ale aj opravdivou silou Zivota.

Tento postoj viery voéi tajomstvam
JeZiSovho Zivota zapustil v Cirkvi hl-
boké korene a poznacil krestansky
Zivot mnohych narodov. Zacali sa
utvarat jednotlivé priidy duchovné-
ho Zivota, poznacené jednotlivymi
tajomstvami. Na prvom mieste bola
tu oddavna tradicia benediktinska -
Panov Zivot sa odrazal v pravidlach
reholného Zivota. Okolo roku 1100
uz jestvovali ,rozjimania o detstve a
utrpeni Panovom“. Okolo znameho
klastora v Cluny vznikali ,,meditacie
o umuceni a zmrtvychvstani Kristo-
vom*“, o jeho siedmich slavach na
krizi. Zdoraziiovali osobitne hibku
a krasu tajomstva Vianoc. Ini po-
vzhudzovali venovat jednotlivé ho-
diny dia rozjimavej spomienke na
udalosti umucenia, krizovej cesty a
prebodnutého boku Panovho. Tym sa
neobycajne zvriiciovala naboznost
veriacich.

FrantiSkanske hnutie znamenalo
novy jar ndboznosti voci tajomstvam
JeZiSovho Zivota. Svaty FrantiSek Be-
verello z Assisi celym svojim zjavom
a kaznami oZivoval Krista evanjelir.
Jeho slavenie vianoného tajomstva v
lese v Greccio roku 1223 dalo podnet

k rozkvetu jasliCiek po celom svete
a obohatilo ludovi naboznost. Ked
frantiSkanske hnutie preniklo do te-
olégie, svaty Bonaventura dal podnet
k takzvanej ,afektivnej ndboznosti,
ktord sa obracala v kontempléacii na
tajomstva narodenia a umucéenia Pana
JeZiSa. Jemu sa pripisovali oslavné
,Meditstiomos vitae Christi — Rozjima-
nia o Zivote Kristovom*. Tieto mystic-
ké Kristove Zivoty boli predchodcami
neskorsich skutocnych JeZiSovych
Zivotopisov, napriklad od Rudolfa
Saského. Rozjimanim nad Kristovym
Zivotom sa veriaci usilovali nasledovat
Krista - Cloveka — imitatio humanita-
tio Christi. V tomto duchu vzniklo aj
,Nasledovanie Krista“, i ked v fiom
pohlad ¢loveka JeZiSa nie je na prvom
mieste. ,Nasledovanie Krista“ spolu
so ,Zivotom Kristowym“ od Rudolfa
zapdsobilo velmi hiboko na Ignaca z
Loyoly — umoznilo vznik ,Duchovnych
cviceni*, v ktorych sa venuje velka
pozornost prave rozjimaniam nad
Kristovym Zivotom. , Tajomstva Zivota
nasho Pana“ st obsahom takzvaného
druhého, tretieho a Stvrtého tyzdna
exercicir.

Stretnutie s Panom v tajomstvach
jeho Zivota oZivuje aj dnes cely litur-
gicky zivot Cirkvi. Ved tieto tajomstva
sU pritomné nielen v jeho slove, ktoré
poclvame pri bohosluzbe, eSte vy-
raznejSie su pritomné vo viditelnych
znakoch, vo sviatostiach, v ktorych
posobi i dnes sam Pan.

Mgr. Ladislav Franc



Jan Maria Vianney

Pri prilezitosti Roka kiazov sme sa rozhodli uverejnit na pokracovanie vybrané ¢asti Zivotopisu Jana Maria
Vianneya z knihy Wilhelma Hunermanna Aj diabol pred nim kapituloval.

Jan Vianney hovorieval: ,Keby sme mohli vidiet a nielen tusit, co je kiaz, museli by sme zomriet, no
nie od tiZzasu, lez od lasky.“
Prichod do Arsu 1818 (1. cast)

«Toto tu skutocne vyzera ako kraj svetal» vzdychala matka Bibostova. «Prave vas museli poslat do takého
zapadnutého kita. To ste si veru nezasluzili! Keby ste len boli ostali v Ecully!»

«Nové miesto je pre mna eSte prilis dobré!» odpovedal kiaz. «Vobec som si nezasluzil lepSie, a kde je
kiaz, tam je aj dobry Pan Boh.»

«Keby sme stretli dajakého ¢loveka, ktorého by sme sa mohli spytat na cestul»

«Pan Boh uz niekoho posle!»

A skutocne, Goskoro nadabili na istého mladika, ktory pasol na Iike par oveciek.

«Hej, priatell» zakrical na neho Vianney, «<méze$ nam ukazat cestu do Arsu?»

«Ha?» opytal sa chlapec, lebo ni¢ nerozumel.

«Chceme ist do Arsu,» pretimocila obchodnitka, ktora trocha ovladala dombské narecie.

«Do Arsu? Tak potom ste zaiste ten novy farar!» pochopil mlady pastier.

«Ano, uhédol sil» prikyvol Vianney. «Ako sa vol&$?»

«Anton Givre!l» odpovedal mladik. Potom vrhol skiimavy pohlad na oboch cestujdcich, akoby rozmyslal, i
by si nemohol zarobit par sou. «Odprevadim vas do Arsul» povedal konecne.

«A tvoje ovce?»

«Tie neutecu.»

«Ale aj tak by si ich nemal nechat samé. Mohol by prist vik a roztrhat ich.»

«Tu nie sU vicil» Skeril sa na pIné tsta mladik so Sirokou pehavou tvarou.

«Povedz mi, poznas Ars?»

«Ako svoje vrecko na nohaviciach! Pre vas tu bude malo prace. Ludia velmi nechodia do kostola, radSej
do krémy, najmé chlapi. To je vaSa Zena?» pytal sa, pozerajlic na obchodnitku.

«Ale ved kiazi sa nezenial Ci to nevie$?»

«NeZenia? Tak potom to bude zaiste vaSa kucharka.»

«Nechodieva$ do kostola, Anton?» vyzvedal sa knaz.

«Ved my nemame knaza. Posledny, ktorého sme mali, od zlosti a kricania na kaziach dostal suchoty a
0 tri tyzdne zomrel.»

«Ale teraz budes znova chodit do kostola, ked uz mate nového farara, pravda?»

«Naco? Ja uz viem vSetko.»

«Tak mi teda povedz, ktoré su tri osoby NajsvatejSej Trojice!»

«Jezis, Maria, Jozef,» odvetil chlapec sebavedome.

«BoZe moj!» rozhor¢ovala sa dobra sedliacka.

«Bol si uz na prvom svatom prijimani?» pytal sa knaz dalej.

«Co je to prijimanie?» zatvaril sa zarazene pastierik.

«Budem ta vyucovat nabozenstvo!»

«Na to nemam ¢as! Musim past ovce.»

«Vies, pre Pana Boha musime mat vzdy ¢as!»

Préave prechadzali vedla potoka, ktory sa vinul medzi brestami a vibami. Koneéne zbadali par sivych cha-
lup, ktoré preénieval maly biedny kostol. Na jeho ubohej drevenej vezi visel maly zvon.

«To je Arsl» wyhlasil mladik. «Tu sa za¢ina vaSa farnost.» Vianney sa zastavil, klakol si do blata a zacal
sa modlit.

«Co to robite?» pytal sa chlapec. «Ved sa cely zamazetel» Kitaz neodpovedal, zotrval s pozdvihnutymi
rukami v modlitbe. spracoval: M. Magda
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snimka: M. Melicher¢ikova

Dna 9. februara 2010 Boh plny milosrdenstva povolal k-sebe doc.
PhDr. Imricha Vaska, CSc., m. prof. KU, byvalého dekana Filozofic-
kej fakulty KU, spoluzakladatela Katolickej univerzity v Ruzomberku,
ktory ju budoval do poslednej chvile svojho Zivota utrpenim, laskou,
modlitbou, spomienkou. Verime, Ze on je uz v lepSom Zivote, Ze Pan
Boh mu dal ti odmenu, ktorii svet dat nemoze.

Budeme spominat predovSetkym na dobrého €loveka, na veriaceho
muZa, Zi¢livého a usmiateho profesora, ktorému zaleZalo na univerzite,
na jej kvalite a katolicite, ¢oho symbolom bola jeho kancelaria naplnena
biblickymi obrazmi prof. HloZnika. Neslo len o dekoraciu, €0 teraz lepSie
chapeme, ale o jeho vztah so svatcami Starého i Noveho zakona, 0 0sob-
né napliiianie sa ich duchom a obsahom ich Zivota pre sluzbu univerzite.

Cloveka, ktory miloval svoju rodni zem, Slofensko, &lachetny sloven-
sky ndrod a jeho kultdru, piesen, basen, rozpravky a vietor, ktory ich
rozniesol po celej slovenskej zemi od srdca Milana Rufusa, Ladislava
Hanusa Ci Janka Magu. Mozno teraz sd tam spolu.

Cloveka, ktory miloval hory, rad sé pred pimi sklaial, lebo ndm ich
dal Boh. Ktory miloval lesy;poetoky, pramenistl vodu, ktorej chut opat
objavil v poslednych difoch svojho Zivota ha SpiSskej Kapitule, kde sme
ho viaceri z univerzity navStevovali. Niektori zostavali s nim aj v noci:
rodina, priatelid i khazi.

VSetci sme sa obohatili jeho hlbekou vierou, preZivanim pritomnosti
Boha; modlitbou ruZenca, tuzbot po Eucharistii, pokojom v srdci i na-
pfiek zomieraniu a blizkej smrti, ¢o podla neho je posledna navsteva
Pana Jezisa, ktory ho berie k sebe. OdiSiel od nas dobry, mudry a svaty
Clovek, profesor, ktory nam bude pomahat z neba.
prof. Tadeusz Zasepa, PhD., rektor Katolickej univerzity v RuZomberku

doc. PhDr. Imrich VASKO, CSe;;
m. prof. KU

Basnik, literarny historik a kritik ,
esejista, publicistg/a pedagog, prvy
dekan Filozofickej fakulty KU.

1936 aj jemu OndraSovce prirastli k
srdcu a v mysli boli jeho stputnikmi
do konca.
ISielvSak za volanim vndtra. UCa-
vala mu Orava, lebo tu venoval
svoje srdce poetke, vytvarnicke,
prekladatelke a ucitelke Zuzane Su-
likovej -Vaskovej (1944-1999), ktora
pri fiom stala cely svoj Zivot.No Cast
z neho, i tU najtazsiu, musel absol-
vovat bez nej.

A eSte aj Liptov, resp. RuZzombe-
rok. Mozno, kym sa v r. 2000 nestal
po zaloZeni Katolickej univerzity, jej
Filozofickej fakulty, jeho druhym do-
movom, ani netusil, ¢o ho k nemu
pritahuje. Indiciou by mohol byt vyrok
jedného z jeho najlepsich priatelov,
barda slovenskej poézie Milana RU-
fusa: ,Vies, Ruzomberok mal vZdy na
rozdiel od MikulaSa svoju mestsku
atmosféru.“ Bol totizto iny a vymy-
kal sa z ramca. To ocarilo azda aj
VaSkovcov.

RuZomberok ho prijal. Ako jedného
z0 svojich. On sa na oplatku snazil o
budovanie silnej Katolickej univerzity
v RuZzomberku a hlavne jej Filozofic-
kej fakulty v meste na sutoku Revu-
cej a Vahu, ktort ako mladu doviedol
v jej kvalite na druhi prieCku medzi
slovenskymi filozofickymi fakultami.
Zaroven sa stal vyraznou osobnostou
jeho kultdrnej obce. Literarny kritik a
vedec, editor, basnik, zostavovatel




antoldgii poézie a zbornikov, prekla-
datel, ¢len nespocetného mnozstva
literarnych pordt, autor scendrov
roznych programov, kultlrny orga-
nizator, dekan Filozofickej fakulty
Katolickej univerzity v Ruzomberku
a riaditel Ustavu Ladislava Hanusa.
To vSetko bol Imrich Vasko. Zaklad-
né Skolstvo absolvoval v rodisku a
Pedagogickl Skolu vyStudoval v r.
1952 - 56. Na Filozofickej fakulte
Vysokej Skoly pedagogickej Studoval
vr. 1956 -59 avr. 1958 - 60 na
Univerzite P. J. Saférika v Preove.
Tu zaCal aj v r. 1960 pdsobit ako
pracovnik a od r. 1989 ako veddci
Katedry slovenského jazyka a litera-
tdry Filozofickej fakulty Univerzity P. J.
Safarika v PreSove, resp. PreSovskej
univerzity.

doc. PhDr. Imrich VASKO, CSc.,
m. prof. KU

0d r. 2000 posobil na Katedre
slovenského jazyka a literatdry na
FF KU, v rokoch 2001 - 2007 tu
zastaval funkciu dekana. Zaroven
bol aj riaditefom Ustavu Ladislava
Hanusa FF KU. Bol ¢lenom mnohych
vedeckych a redakénych rad, ¢lenom
roznych kolégii a pod.

Do literatury vstipil v polovici
60-tych rokov Stadiami, ¢lankami,
glosami i recenziami ako literarny
kritik a historik (po roku 1968 bol dis-
kriminovany.) V jeho literarnom diele
a vyskume sa sUstredil na Rufusa,
reflektoval stidobu slovenski poéziu
a medzivojnovl avantgardu-(Ptéavia,
Smrek, Lukac, Ondrejov; Hecko a i.).
Po roku 1989 sa vefoval V. Beniako-
vi, M. RafusoyiyV. Turéanimu , bas-
nikom katelickej moderny a sloven-
skej exilovej tvorbe. Vydal zborniky

ladych autorov, ako editor prispel
k vydaniu-dietaJ-Pada, J. Zborovja-
na; M. Valka, M. Rulfusa a inych.

ydal antolégie poézie pre stredo-

kolsku mladez ,Zriedlo“ (1972) a
»Suradnice” (1977), rozne zborniky
a pod. Ako editor je podpisany pri
vydani diel a zbornikov vyznamnych
slovenskych spisovatelov — Milana
Rifusa, Laca Novomeského, Jifiho
Wolkera, Miroslava Vélka ¢i Rudolfa
JaSika. V ramci svojho dalSieho edi-
torského zameru spracoval bibliofilie
Akademického PreSova (napr. Pavol
Strauss — Milan Rufus: A slovo rozdi-
chal duch (1992), literarny almanach
mladeZe z Atén nad Torysefi: Sipkovy
ruZenec (1992), publikacie Drahoka-
my re€i a spevu (1992), Kralovstvo
ducha (1992), Potty k pociatkom
(1993), Vdakyvzdanie (1993), Valen-
tin Beniak: Nedgkonéena symfonia.
Vecerné sonety (1994), Dueto: Mila
Rifus a Viliam Turéany (1998), Va-
lentin Beniak: Hyachor. Prvé samo-
statné a UpIné vydanie skladhy a iné.
Vr. 1984 sa sany vydava na ne-
lahku cestu k Gitatelovi ako basnik,
a to v ,Oravskych ‘akordoch“ a v
,Dovernych osloveniach“ (1989).
S jeho menom sa stretdvame ¢as-
to v literatire odbornej i literattre
faktu — autor monografie Kapitoly
z0 slovenskej/medzivojnovej poé-
zie (1985), spoluautor Inauguralie
(1990), autgr kapitoly o medzivojno-
vej literatdre v Dejinach slovenskej
literatlpy (1984),/dalSie prace ,0d
Safarika k Sladkovicovi“ (1997), ,So
Safarikom v /erbe“ (1995), ,Pavol
orov — bdsnik domova“ (1987).
V r. 2000 vydava monografiu 0 M.
Rufugovi ,UloZeny Udel” a esej Zavet-
covia (2005). Sam i s manZelkou je
autorom nespocitatelného mnozstva
pibliofilii (Vzkrieseny Kristus. Krizova
cesta a iné — so Zuzanou Sulikovou-
Vaskovou, 1991), pamatnic, (Pamat-
ny dom P. J. Saférika, Ondradovce),
recenzii, prol6gov basnickych zbierok
(PUstna ruza 2001, Komu nacuva
more 2004)..., atd. V rukopise Gaka

na vydanie prakticky dokorfGena p
stihrmné monografia o zivote a diele
Milana Rufusa.

Samozrejme, v jeho zaujme boli
v prvom rade mjadi [udia, Studenti,
ktorym sa rozgaval. V r. 1990 ip
venoval vysokoskolské skripta ,Zivot
slova“, ako gditor a spolueditof stal
pri Studijnych kalendaroch, ifforma-
toroch-FF KU, fakultnom Casopise
Rozhladenie a pod. Popri svojej pra-
ci dekana fakulty prednasal svojim
posluchacom, viedol literarmny klub,
organizoval pre’ Studentov hodnotné
podujatia, zastreSoval Univerzitné
divadlo. Stal sa pre Studentov a mla-
dych Judi ich druhym otcom.

doc. PhDr. Imrich VASKO, CSc.,
m. prof. KU
Naostatok spomenme aspon,
Ze hol scenéristom alebo aktérom
rdznych televiznych i rozhlasovych
relacii i Castym hostom rozhovorov
v rozhlase €i periodikach. Oblibeny
dekan — vysokoSkolsky ucitel, kto-
ry mal vzdy ¢o ponuknut mladym i
skor narodenym zo studnice svojich
vedomosti, ludskosti, skisenostr i
charakteru. Stal sa mostom gene-
racii, ktoré stmeloval a preklenoval
do organického, fungujliceho celku.
Za svoju pracu bol odmeneny roz-
nymi vyznamenaniami, medzi ktorymi
nechybala Velka medaila sv. Gorazda
udelend ministrom Skolstva SR,
Cena mesta RuZzomberok (najvysSie
ocenenie mesta), Cena primatora
mesta RuZzomberok, Medaila za
rozvoj Katolickej univerzity v Ruzom-
berku, Cena bl. Fra Angelica (KBS)
za vyznamny prinos do krestanskej
kultdry Slovenska, ocenenia Minis-
terstva kultdry SR a ZSK. Najvacsie-
ho vyznamenania sa mu vSak dostalo
od Sirokej verejnosti, pre ktord bol i
ostane — VZACNY CLOVEK.
Ing. Radislav KENDERA, PhD.



Tyrol,

prométor pre ruzenec

Chcel by som sa Vas na zaciat-
ku spytat, ¢o bolo zamerom va-
§ej navstevy u nas vo farnosti.

Do farnosti ma pozvala hor-
litelka spolu s duchovnym
otcom. Zamerom bolo viastne
zreorganizovanie Zivota ruZen-
cového bratstva vo Vitaze,
nakolko tato reforma prebie-
ha na Slovensku uZ niekolko
rokov. Velmi som sa potesil,
Ze aj tu vo Vitaze, kde som uz
tretikrat za poslednych Sest ro-
kov, rozhodli sa pre zrealnenie
svojich stavov, aby v ruZenco-
vom bratstve boli ti ludia, ktori
chcu hibSie prezivat svoju vieru,
ktori sa teSia z toho, Ze mozu
byt sicastou takého velkého
spoloc¢enstva na Slovensku,
na svete. PokraCovat v tej bo-
hatej tradicii v cirkvi, ktora je v
ruzenci dominikanskej rehole.
Obnova by mala vniest poria-
dok, alebo by to malo zvysit
duchovnt troven?

Tato obnova ma za ciel vlast-
ne prehibit Zivot ruzencového
bratstva, aby Clenovia postupne
spoznavali, nachadzali i td svo-
ju vlastnu identitu ruZzencového
bratstva. Aby to nebolo iba o
poctoch zapisanych na papieri,
ale hlavne aby to bola konkrét-
na skupina viditelnych [udi,

ktori chcd, aby pri ich kostole
vSetky podujatia, vSetky zalezi-
tosti, tykajlice sa duchovnej i
spolocenskej sféry ich Zivota,
vychadzali zo spoloénej mod-
litby. Aby to boli skupiny, ktoré
zotrvavaju jednomyselne na
modlitbe, ktori sa pripravujd
preZivat zo dna na den hlbsie
svoj vztah k JeZiSovi, pretoze
iba vtedy sa mdézeme pozerat
na seba novymi oGami, moze-
me si osvojit novy pohlad aj
na svojich bliznych. Znamena,
Ze cielom reformy okrem kva-
lity vlastnej identity je vlastne
zorganizovat Zivot ruzencového
bratstva podla platnych stanov
ruZencovych bratstiev.

Tato reforma spocCiva v dal-
Sich krokoch, ktoré sa zacali
prave dnes rozdanim prihlasok,
cez ktoré sme dali moznost vy-
jadrit sa su¢asnym ¢lenom, €i
chcu pokracovat v ruzencovom
bratstve. Zvolit si formu Zivé-
ho, Svéatého, alebo Ve&ného
ruZenca, pripadne nechcul po-
kraGovat, aby sme mali spatnd
vazbu - nazory veriacich, ktori
chcu pokracovat v ruZzencovom
bratstve. DalSim krokom bude
vlastne vytvorenie novych ruzi,
volby v ruziach a volba horli-
tela bratstva. Aby v kazdom
ruzencovom bratstve bol jeden
Clovek, ktorého si zvolia ako
horlitela ruZencového bratstva,
ktory zodpoveda za Zivot celého
spoloéenstva ruzencového brat-
stva, aby to bola autonémna
skupina - Ziva bunka pri danej
farnosti. Dominikanska rehola
nezasahuje do Zivota ruzen-
cového bratstva. Zamerom
dominikdnsko-marianskeho
centra rehole je pomdct vytvo-
rit Zivotaschopnu samostatni

bunku z veriacich, ktori sami
chcu preberat zodpovednost za
duchovny Zivot pri svojom kos-
tole. TakZe pomahame vlastne
vytvorit tieto skupiny tam, kde
prejavia zaujem.
Chodite po Slovensku po ru-
Zencovych bratstvach. Je citit
silny formalizmus €élenov ruzen-
cového bratstva, alebo mate
iné skiisenosti?

Ano, myslim si, Ze je citit uz
z toho hladiska, Ze ruzencové
bratstva su najpoCetnejSie
organizované skupiny v Cirkvi
na Slovensku. To znamena, Ze
som sa eSte nestretol ani na
jednom mieste, ani pri jednom
kostole, ani v jednej farnosti, ze
by tam neboli vytvorené ruze.
Aby tam nebola skupina, ktora
sa denne modli ruZzenec. HorSie
je to s tou zodpovednostou, ale-
bo s tym naozajstnym Zivotom,
Zivotom na danom mieste, t.z.
Ze nachadzam velké zoznamy,
velké skupiny mnohokrat ano-
nymnych [udi, ktori sa mozno
nikdy v Zivote spolu nestretnd,
nepomodlia sa. Chodim po Slo-
vensku uz Sest rokov. Vytvorili
sme jednoznacné stanovy, ¢o
bolo takisto zasluhou ,ruzen-
Ciarov“, t.z. Ze na jednej strane
je vidiet ten formalizmus, mno-
ho ludi, ktori su len zapisani. Na
druhej strane zas pri kazdom
kostole som nasSiel v kazdom
ruzencovom bratstve vzacnych
[udi, ktori velmi dprimne a velmi
zodpovedne prispievaju k zno-
vuoziveniu Zivota ruZzencového
bratstva. Takze mam z toho
velku radost, Ze je zaujem po-
kracovat tak zo strany knazov,
ktori sa teSia tejto aktivite a
takisto aj zo strany ludi, Ze uz
to nie su také velké pocty, ale



da sa pozorovat ista kvalitativ-
na zmena.

Iba rehola dominikanov citi
ten formalizmus v naSom slo-
venskom krestanskom Zivote,
alebo citia aj ostatné rehole,
Ze sa potrebujeme zbavit for-
malizmu. Ako ste prisli k tomu,
Ze je potrebné vsetko ozZivit?
Je to iniciativa vasa, reholna,
alebo cirkevna?

Je to iniciativa reholna. Na
Slovensku dominikanska reho-
[a nema velku tradiciu, aj ked
ruzenec velkd tradiciu ma. Je
to paradox. Dominikani poso-
bili viac-menej iba v KoSiciach
a v Trenc¢ine pred vojnou v
30. rokoch. No a ruZenec je
naozaj velmi silny, velmi oblU-
beny v Zivotoch veriacich ludi
na Slovensku. Ked som kon-
Cil teoldgiu v roku 2001, tak
sme sa zamyslali nad svojim
poslanim, aj nad tym, akym
spdsobom chceme prispiet,
alebo ponuknut Cirkvi u nas
na Slovensku, nieCo z nasej
tradicie. Jednou z ponuk, alebo
z bohatstiev rehole boli prave
ruZencové bratstva a modlitba
ruzenca. V tom pdvodnom du-
chu a vyzname ako vznikal pri
dominikanskej reholi, ako sa
vyvijal v cirkvi, €0 nam vlastne
potvrdil aj Jan Pavol Il., aby sme
znova objavili ruzenec. Dal&im
velmi dolezitym signalom k
tomu pohladu, alebo k aktivite
v ramci ruZencovych bratstiev
bola medzinarodna Kapitula v
Providence v Amerike v roku
2001, kde jednym zo zaverov
celosvetového zhromazdenia
dominikanov bol, aby sa ta
nasa zboznost a nasa duchov-
nost, spiritualita nezliala, alebo
nestratila v tych novodobych

[

prddoch a hnutiach, ktoré prave
vznikaju. No a prave, Ze v tych
90. rokoch sme aj my dominika-
ni na Slovensku prispeli prave
k Sireniu novodobych neodsku-
Sanych, dost emocnych hnuti,
zaloZzenych na pocitoch, na
zazitkoch. Prave od roku 2003
sa usilujeme naozaj klast doraz
hlavne na kvalitu, na spdsob
Zivota a na zmenu myslenia.
Hovorim taky priklad, Ze to, ¢o
bolo najtypickejSie, alebo naj-
charakteristickejSie na prvych
krestanoch neboli reci, neboli
modlitby, ale spésob Zivota. To
znamena to, o o sa usilujeme,

snimka: M. Magda

postupne aby nas identifikoval
spodsob Zivota. A to je to naj-
tazsie.
Cim teraz Ziju reholnici domi-
nikani?

Zijeme rekonstrukciou klasto-
ra, je tovlastne uz v poslednej
etape. UZ o mesiac by mali
skonc€it prace, niekedy v aprili
by sme mali uz kolaudovat, v
maji sa stahovat do obnove-
nych priestorov v KoSiciach.
TeSime sa, lebo to bola gene-
ralna rekonStrukcia, takze da-
kujem aj ,ruzenciarom“, ktori
nas podporovali modlitbami,
ale aj finan¢ne, Ze sa nam tdto



velkd rekonStrukciu podarilo
Uspesne dokoncit. TeSime sa
aj na navrat, lebo sme Zili v
provizérnych priestoroch mimo
centra mesta. TakZe tym teraz
Zijeme v poslednej dobe.
Poprosil by som vas o odkaz
pre citatelov Spektra a cle-
nov ruZzencového bratstva vo
Vitaze. Gim by sa mali nechat
viest, aby aj toto spolocenstvo
bolo skutoéne Zivé a spojené
s Kristom?

Aby sa nenechali ni¢im odra-
dit, aby nadej, ktora dava Jezis,
lebo ruZenec je prave pohlad
na JeziSa s Mariou, teda aby
nam ruzenec pomahal zakuisat
BoZi pohlad, pohlad lasky, pri-
jatia. Vzdy, kde sa objavuje na
strankach Svatého pisma, na
strankach stretnutia Bozieho
slova s ludskym slovom, vzdy
na tych miestach, kde sa obja-
vuje strach ¢loveka zo situacie,
ktord momentalne prezivam, z
kriz, z hriechov, z tazkosti, z
beznadeje, zlfalstva, vzdy, kde
sa objavuje strach ¢loveka, kto-
ry sa zahladi na Boha, tak vzdy
sa na tych miestach objavuje
Bozie slovo, ktoré hovori Boh:
»,Neboj sa, som blizko, som
pri Tebe, neboj sa, odteraz
uz budes lovit fudi. Je zmyta
Tvoja vina“, ako sme poculi
aj v dneSnom Evanjeliu. Takze
to osobne nachadzam a toto
prajem aj Citatelom Spektra,
aby v modlitbe nachadzali stale
silnejsi zazitok prijatia, pretoze
najkratSia cesta k Bohu je tu a
teraz, najkratSia a najistejSia
cesta je z tej situacie, z toho
miesta, ktoré prave prezivam.
Dakujeme za rozhovor.

pripravili: M. Magda
M. Gondova

»Milujte Pannu Mariu, lebo je Vasou Matkou a Vy ste jej deti.“
(Sv. Otec Jan Pavol Il.)

Nase ruzencové bratstvo: _
Promotor medzi ruzenciarmi

Stalo sa dna 7. februdra 2010, kedy sa uskutoénila duchovna obnova nasho
RB, ktorti viedol dominikan Simon Tyrol, provinény prométor pre ruzenec. Duchovna
obnova sa konala v duchu reformy nasho RB podla najnovSich stanov ruzencovych
bratstiev na Slovensku. ZaCala sa v kostole sv. omSou a pokraCovala v popolud-
najSich hodinach prihovorom pétra a premietanim dokumentu o vzniku posvétného
ruzenca a nasledne ruzencovych bratstiev a ich reformy. Vyklad patra Simona Tyrola
o sile modlitby ruZenca, o jeho hodnotach a ddlezZitosti v Zivote ¢loveka a usmer-
nenie, ako vlozit celé svoje vnitro do tejto rozjimavej modlitby, aby sa dosiahol
j€j piny Ucinok. Isto neostane bez ozveny. Mili ruzenCiari, Clenovia Zivého ruzenca,
pocas tejto reformy, ktora bude trvat zatial bez obmedzenia podla potreby, nakol-
ko sme podla poctu veriacich katolikov pocetna dedina, chceme prijat ¢lenstvo v
RB dobrovolne a slobodne bez dondtenia druhej osoby s vedomim, Ze ruZenec je
najkrajSia, najoblibenejSia, najjednoduchsia modlitba pre kazdého, ktorej cielom
je veéna radost — nebeska vlast. Reformu v bratstve za¢iname zépisom na tlagivo
PrihlaSka do RB, ktoré si moZete vyzdvihnit v kostole alebo u svojho horlitela a
po vyplneni vioZit do krabice, ktora bude k dispozicii v kostole. Na tejto prihlaske
st podrobne rozpisané zavézky a prava ¢lena Zivého, Svatého a Ve¢ného ruzenca.
Zavazky a prava ¢lena Zivého ruZenca:
¢ je povinny modlit sa kazdy den jeden desiatok posvétného ruZenca na dmysel za
obrétenie hriesnikov a za Zivych i zosnulych ¢lenov RB, za reholu dominikénov, za
svoju farnost a za svojich duchovnych pastierov (biskupov a knazov);

* je povinny raz za mesiac sa zist na spoloénom stretnuti - modlithe, po ktorom
sa uskutoéni vymena tajomstiev; ¢as a miesto stretnuti si dohodnt ¢lenovia
Zivého ruzenca sami;

* ¢len Zivého ruzenca sa nemdze modlit desiatok namiesto iného &lena (manzela,
syna, dcéru ...), ktory sa sém modlit nechce;

* ma pravo volit ¢lenov finanénej komisie, horlitela svojej ruze, horlitela bratstva
(ak Zivy ruzenec ma jednu alebo dve ruze);

* ma pravo byt voleny.

Zavazky a prava ¢lena Svatého ruzenca:

¢ je povinny pomodlit sa cely posvatny ruZenec (tajomstva radostné, svetla, bo-
lestné, slavnostné) za jeden tyZden na imysel za obratenie hrieSnikov a za Zivych i
zosnulych ¢lenov RB, za reholu dominikénov, za svoju farost a za svojich duchov-
nych pastierov (biskupov a knazov);

o modlitbu posvétného ruzenca si mozZe ¢len lubovolne rozdelit podla ¢asu,
ktory mu vyhovuje, napr. v jeden den dva desiatky, v iny tri alebo v jeden den
cely ruZenec - potrebné je zachovat postupnost v modlitbe celého posvatného
ruzenca (najprv sa pomodlit radostné tajomstva, potom svetla, bolestné, nako-
niec slavnostné);

* ¢len Svatého ruzenca nie je viazany spolocnymi stretnutiami lenov Zivého ru-
Zenca, ale je to vitané.

Zavazky a prava ¢lena Veéného ruZenca:
¢ zvoli si svoj pravidelny ,Cas bdenia“ raz za mesiac alebo raz za rok, pocas kto-
rého sa pomodli cely posvétny ruZenec (najprv radostné tajomstva, potom svetla,



bolestné, nakoniec slavnostné tajomstva) s nasledovnymi Gimyslami: za obratenie
hrieSnikov (radostné tajomstva), za Cistotu viery a ohlasovatelov evanjelia (tajomstva
svetla), za ve€nl spasu umierajlicich (bolestné tajomstva), za vyslobodenie dusi z
ocistca (slavnostné tajomstva);

¢ pod ,,éasom bdenia“ sa mysli uceleny ¢asovy celok - hez prerusenia;

* je povinny oznamit horlitelovi bratstva datum bdenia mesacne alebo roéne a
zaCiatok svojho ¢asu bdenia (napr. od 8.00 hod.), ktoré si zvolil;

* na spinenie povinnosti ,casu hdenia“ mesacne alebo roéne staci sa pomodlit
stikromne a na lubovolnom mieste (doma, v kostole, na ceste...) modlitbu celého
posvatného ruZenca;

* &len VeEného ruzenca nie je viazany spoloénymi stretnutiami ¢lenov Zivého ru-
Zenca, ale je to vitané.

Z prihlasenych clenov sa urobia nové dvadsatclenné ruze, z ktorych sa zvolia
horlitelia jednotlivych ruzi. VSetky tieto zmeny budi zverejnené na farskej na-
stenke pri kostole a v ¢asopise Spektrum. Pocas tychto novych zmien, pokial
sa neukoncia, nadalej sa kazdy clen modIi svoj desiatok.

Zivot v RB prindSa rozne otézky, ako aj problémy, ktoré je potrebné riesit, lebo
v opaénom pripade sa mdze stat aj to, Ze RB prestane fungovat tak, ako ma. Ako
vzniknuté problémy a otazky riesit? VSetky tieto odpovede najdeme v stanovéch
RB na Slovensku, ktoré by nemali chybat na stole Ziadneho horlitela ruze. Horlitel
ruze ich ma poznat, ovladat, v pripade, ak jeho Clen si Ziada informacie o vstupe
do RB. Clenom v Zivom ruzenci moze byt veriaci &lovek, ktory patri do prislusnej
farnosti, t. j. u nas do farnosti Vitaz a zavazuje sa, Ze bude si pinit svoje ¢lenské
povinnosti (denne sa modlit jeden desiatok z ruZenca, jedenkrat v mesiaci, pripadne
jedenkrat za tri mesiace sa zli¢astnit stretnutia a vymeny ruzencovych tajomstiev).
V stanovach RB st mimoriadne vynimky pre tych ¢lenov, ktori st na dihSiu dobu
odcestovani z vaznych dévodov (praca, Stidium mimo farnosti), no kazdy mesiac
sa informuju o Zivote ruZencového bratstva. V Ziadnom pripade nemdze byt ¢lenom
v RB ten veriaci, ktory nie je evidovany trvalym pobytom v prislusnej famosti, t. j. u
nés vo famosti Vitaz. V tomto Zivom ruzenci v jednotlivych ruZiach budd mat est-
né miesto veriaci, ktori si chori a nemobilni. V pripade nedostatku ¢lenov moze
vzniknut ruZa nelplna, ktora bude napomahat k doplneniu ostatnych ruzi, pokial
niekto zomrie alebo sa Clenstva v RB zriekne.

Mili ruzenéiari a vsetci, ¢o sa radi modlime, ¢i meditujeme sv. ruzenec, ne-
majme obavy z tychto novych zmien, ale majme radost z toho, ako nam to pater
Simon Tyrol zdorazioval, 7e sa oslobodime od dontitenia vstupu do RB a prijmeme
svoje Clenstvo dobrovolne a slobodne. Modlit sa ruzenec je ako ruka matky na
detskej koliske, je ako znamenie, Ze sme sa zriekli namahavych iivah o modlitbe,
aby sme tym uznali svoju slabost a nedokonalost. Ak mlady clovek neoblubuje
ruzenec a tvrdi, Ze sa pri iom nudi, nenaliehajme, je prenho lepsie, ak sa pomodli
inii jeho srdcu mili modlitbu, alebo ak si precita tryvok zo Sv. pisma. Ruzenec je
nezrozumitelny pre ¢loveka s pozemskym zmyslanim. Je to modlitha pochopitelna
pre ludi Cistého, tprimného, jednoduchého srdca.

Na zaver sa touto cestou chcem za celé RB vo Vitazi srde¢ne podakovat patrovi
Simonovi Tyrolovi, ako aj nddmu duchovnému otcovi Oliverovi za prijemné stretnutie
v kostole, ako aj v katechetickej miestnosti na fare, ktoré duchovne obohatilo nase
cirkevné spolocenstvo. Preto im vyprosujme od nasho Nebeského Otca hojnost Bo-
Zich milosti, ochranu a pomoc RuZencovej Panny Marie, nech Duch Svaty neustéle

vklada do ich st slova, ktoré ludi poteSia a povzbudia v kazdodennom Zivote.
Emilia Ulicna, horlitelka RB

Prisluby Panny Marie
zjavené bl. Alanovi

1. V8etkym, ktori sa budd zbozne modlit
moj ruzenec, slubujem svoju zvlastnu
ochranu a hojnost milosti.

2. Ti, ktori v modlitbe ruZenca vytrvaji,
dostant zvlastnu milost.

3. Ruzenec bude moenou ochranou proti
peklu; zniéi zlo, zbavi svet hriechu a za-
Zenie blud.

4. Ruzenec rozhojni ¢nost a obsiahne pre
duse hojné Bozie milosrdenstvo. Odvrati
srdcia ludi od lasky k svetu a jeho mar-
nosti a pozdvihne ich k tiizhe po vecnych
veciach. 0, tie duse sa posvatia tymto
prostriedkom.

5. Ti, €o sa mi odovzdaju cez ruzenec,
nezahyn(.

6. Toho, kto bude zbozne recitovat moj
ruzenec, uvaZujiic nad tajomstvami,
nikdy nepremoze nestastie. NezaZije Bozi
hnev a nezomrie nahlou smrtou. HrieSnik
sa obrati; vytrva v milosti a zasliiZi si
vecny Zivot.

7. Kto sa zasvati mojmu ruzencu, nezo-
mrie bez sviatostf Cirkvi.

8. Ti, ¢o budii verne recitovat moj ruze-
nec, budii pocas svojho Zivota a po smrti
ticastni BoZieho svetla a pinosti Jeho
milosti, viastnych svatym.

9. Ihned vyvediem z oCistca duSe zasvé:
tené mojmu ruzencu.

10. Deti mojho ruzenca sa budii tesit
velkej slave v nebi.

11. Co budes Fiadat prostrednictvom ru-
Zenca, dosiahnes.

12. Tym, ktori budii Sirit moj ruzenec, slu-
bujem pomoc vo vsetkych ich potrebach.
13. Dosiahla som od svojho Syna;-Ze
vSetci ¢lenovia ruzencového bratstva budu
mat svojich orodovnikov v Zivote a v smrti,
cely nebesky dvor.

14. Ti, ktori sa zbozne modlia moj ru-
zenec, st moje milované deti, bratia a
sestry Jezisa Krista.

15. Zasvatenie sa mojmu ruzencu je
2vlastne znamenie predurcenia.



Spektrum

NAZOR)/~a"SVEDECT. *

V nasej farnosti tohto roku prij-
me z rik otca biskupa sviatost
birmovania 90 kandidatov. Vie-
me, Ze mnohi nasi mladi si ani
neuvedomuju, ¢o so sviatostou
JKrestanskej dospelosti“ prijimaju.

Chlapci a dievéata, kandidati na
sviatost birmovanial

Prvym predpokladom mat Zivé
spolocéenstvo s Duchom svatym
je viera, poslusnost a vernost
Duchu svatému, ktory k nam ho-
vori cez nase svedomie, cez BoZie
slovo a nauku Cirkvi.

Vo sviatosti birmovania dosta-
nete dar Ducha svatého. Ak s nim
budete spolupracovat, objavi sa vo
VasSom Zivote ovocie Ducha svaté-
ho. V liste svatého apostola Pavia
Galatanom (6,5, 22-23a) ¢itame:

Ako mat zive spolocenstvo
s Duchomisvatym

»Ale ovocie Ducha svatého je
laska, radost, pokoj, zhovieva-
vost, laskavost, dobrota, vernost,
miernost a zdrzanlivost.“

VSetci tliZzime po takychto hod-
notéch. Zial, madme skisenosti so
skutkami tela, ako ich vymenuva
svaty Pavol v liste Galatanom
(5,19-214a). Hovori:

»A skutky tela su zjavné: je to
smilstvo, necistota, chlipnost,
modlosluzba, ¢ary, nepriatelstva,
svary, ziarlivost, hnevy, zvady,
rozbroje, rozkoly, zavist, opilstvo,
hyrenie a im podobné.“

Iste sa branime pred takymito
skutkami. Ak nebudeme spolupra-
covat s Bozou milostou, objavia
sa v nasom Zivote skutky tela pre
nasu vlastnu Skodu.

Zachovajte si vernost Duchu
svatému, lebo On je zarukou, Ze
sa vo Vasom Zivote objavi Jeho
ovocie. Aby sa Vam to darilo, bu-
deme vas podporovat modlitbami.
Modlitba za birmovancov:

Klaniame sa Ti, Duchu Svaty,
opravdivy BoZe, ktory od vecnosti
rovnako pochadzas z Otca i Syna.
Prosime Ta za kandidatov birmo-
vania, aby sa pocas celého roka
zodpovedne pripravovali na tito
sviatost. Nevzdaluj sa od nich a
chran ich pred kazdym hriechom.

Pan Jezis hovori: ,Ja som vi-
ni¢, vy ste ratolesti, kto ostava
VO mne a ja v nom prindSa vela
ovocia, lebo bezo mria nemozete
ni¢ urobit.*

0, Duchu svity, pomahaj im v
tejto priprave. Osvecuj a vyucuj
ich rozum. Daj, aby vidy a vSade
plnili BoZiu volu. Amen.

Svata Terezka od malého Jezis-
ka povedala o sviatosti birmovania
tieto pekné slova:

,»S velkou starostlivostou som
sa pripravila na navstevu Svatého
Ducha. Nemohla som pochopit,
Ze sa tak malo starostlivosti
venuje prijatiu tejto Sviatosti
Lasky. Ze sa jej nevenuje viac
pozornosti. Ach, aka stastna
bola moja dusa! Ako apostoli
ocakavala som prisliibeného Te-
Sitela. Tesila som sa, Ze coskoro
uz budem dokonalou krestankou
a moje ¢elo bude naveky pozna-
¢ené tymto tajomnym krizom. V
tento den som prijala silu trpiet,
ktorii som velmi potrebovala, lebo
mucenictvo mojej duse malo uz
coskoro zacat.“

(Katholisches Hausbuch, 1960)
spracoval: Jan Velcok
snimka: M.Magda



Knaz a pastoracia v digitalnom svete:

Noveé meédia v sluzbe Slovu

Posolstvo Svitého Otca sa
slistreduje na pastoracnu stran-
ku posobenia knazov vo vse-
obecnej misii evanjelizacie a
komunikacie. Knazi su pozvani
ocenit velky potencial novych
technolagii, aby ohlasovali dob-
ri zvest o Bozej laske vSetkym
ludom, v stale viéSom meradle
a priamejsie, prekonavajtic vset-
ky druhy hranic. To je umoznené
vyuZivanim novych technolégii
na oslovenie posluchacov, na
ich pozvanie uvazovat o zaklad-
nych otazkach, tykajlicich sa
zmyslu a ciela Zivota, a pontuk-
nut im nesmiernu midrost nasej
tradicie. Knaz je pozvany do
digitalneho sveta ako Bozi muz.

Komunikacné usilie knaza sa
musi zrodit z jeho osobného
hibokého naclvania Boziemu
slovu a z jeho kontemplovania.
Pouzivanie novych médii v tejto
suvislosti by malo odrazat “silnu
knazsku spiritualitu, zakorenenu
v neustalom dialégu s Panom,”
a tato uloha by mala byt vyko-
navana ,s evanjeliom v naSich
rukach, a v naSich srdciach”.

Internetové zdroje, ako si
obrazky, videa, animacie, blogy,
Ci internetové stranky, mozu
knazi vyuzivat na ohlasovanie
evanjelia. Papez trva na tom,
aby sa tak dialo kompetentnym
a adekvatnym sposobom.

Papez pozyva khazov, a
prostrednictvom nich vSetkych
veriacich, aby pouzivali internet
na vytvaranie priestoru pre di-
alég, kde sa krestania, veriaci
inych naboZenstiev, i neveriaci,
moZu navzajom stretavat v (cti-

vom hladani pravdy a mudrosti.
Ak vSetci zucastneni prispeju
svojimi najhlbSimi presvedcenia-
mi a vierou k tomuto dialégu, po-
moZze to ,vniest dusu do komu-
nikacnej siete, ktora tvori web”.

Rozvoj novych technolégii a
digitalneho sveta predstavuje
podla Svatého Otca nesmierne
moznosti pre ludstvo ako celok,
aj pre kazdého jednotlivca, a
moze fungovat ako stimul pre
stretavanie a dialog: ,Ale ten-
to rozvoj zaroven predstavuje
velki prilezitost pre veriacich.
Ziadne dvere by nemali byt za-
vreté pred tymi, ktori sa v mene
zmitvychvstalého Krista usiluji
priblizit ostatnym. Specialne
knazom nové média ponukaiju
nové a dalekosiahle pastoracné
moznosti, povzbudzujic ich k
vyjadreniu univerzality poslania
Cirkvi, k budovaniu velkého
a skutocného priatelstva, a k
svedéeniu v dneSnom svete o
novom Zivote, ktory pochadza z
nactivania evanjeliu Jezisa, vec-
ného Syna, ktory k nam prisiel,
aby nam priniesol spasu. Zaro-
ven musia mat knazi neustale
na zreteli, Ze koneéné ovocie
ich sluzby pochadza zo samot-
ného Krista, ktorého stretli a
ktorému nacivali v modlitbe,
ktorého ohlasovali v kaznach
a zili svedectvom, z poznané-
ho, milovaného a slaveného v
sviatostiach, predovsetkym v
Najsvatejsej Eucharistii a svia-
tosti zmierenia.”

Posolstvo papeZa Benedikta XVI.
k 44. Svetovému driu spolocenskych
komunikacnych prostriedkov

Desat kvapiek

proti nepozornej modlithe
1. Nepovazuj za modlitbu to, ¢o je
iba vnatorny film volne plyndcich
myslienok.
2. Nevstupuj do modlitby roztrZity.
Na chvilu sa stis, uvedom si, Ze
zacinas rozhovor s Bohom.
3. Vytvor si prostredie. Prejdi do
inej miestnosti, na balkén, na dvor,
zaujmi primeran polohu.
4, Prijmi vSetky tazkosti so sistre-
denostou. Pokora je predpoklad
modlitby. Ked sa hnevame na
vlastnii roztrZitost, stava sa este
silnejsia.
5. Posluz si aj radami psychologov.
Zakladom modlitby je vSak Zivy vztah
s Bohom. Modlitbu spoj s obetou.
Laska sa Zivi obetou a modlitha
laskou.
6. Ziv modlitbu prave tym, ¢o ta
vyrusuje. Obavy a tizby, ktoré nas
napifiajii, najéastejsie odvadzaju
od modlithy. Neodhanaj ich, zacni
sa modlit za to, ¢o prave napiia
tvoje srdce.
7. Modlitha je dialog medzi Bohom a
¢lovekom a kazdy Clovek je roztrzity.
Predstup pred Boziu tvar i so svojou
roztrzitostou.
8. 0svoj si silnii myslienku, biblicky
citat, ktory ti je blizky a ¢asto sa
nim povznasaj k Bohu. Spoj si s
modlithou niektoré miesta: scho-
dy, vytah, éi tisek chodnika, kde
si privykne$ modlit sa za pracu
¢i rodinu.
9. Nepodcenuj Gstne modlitby. Sil-
no ta podrZia prave v nepozornosti,
Unave a duchovnej prazdnote.
10. Vytrvaj v modlithe i napriek
nepozornosti. ,Aj keby ste pocas
modlitby nerobili ni¢ iné, len vzdy
znova brali vase srdce a kladli ho
vedla Panovho, ¢as takejto modlit-
by bude dobre prezity.“

Sv. Frantisek Salesky
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Kriza, ako slovo je v dnesnej dobe velmi ,,popularne. Odhliad-
nuc od vyznamu jeho obsahu, skiisme sa nad nou zamysliet.
Ponikam vam dva pohlady na krizu a jej dosledky. Tieto dva
pohlady, ktoré sii ¢asovo posunuté skoro o jedno storocie maju
vSak jedno spolocné — moralne hodnoty ako vychodisko z krizy!
Zhodujii sa Ze, bez moralnej obrody nas samych, bez zmeny nasho
myslenia a bez zmeny nasich pohladov na hodnoty, ktoré zostavil

nas Stvoritel, vychodisko z krizy neexistuje!

PRELOM
HOSPODARSKE
KRIZE?
MNevéfim
v EAdné
prelomy samy
od sebe. Tao,
Cemu jsme
zvykli Fikat
hospodarskd
krize, je jing
|meéno pro
mravni bidu.

rarmt bt

-
hospoddéfsky 0

ek je ndsledek. V nasi zemi je mnoho
lidf, ktefi se domnivaji, Ze hospodafsky upadek lze
sanovat penézi. Hrozim se disledku tohoto omylu.

W postaveni, v némi se nachazime, nepotrebujeme
#adnych genidlnich obrat a kembinaci. Potfebujeme
mravni stanoviska k lidem, k préci a vefejnému
rmajetku. Nepodporovat bankrotéfe, nedélat diuhy,
nevyhazovat hodnoty za nic, nevydirat pracujici.

Tomas Bafa, 1932

Vo svete vladne kriza. Vravi sa o
nej eSte aj dnes na prahu nového
roka. Kriza, t& ekonomicka. Ale je
jedina? Azda niet ¢loveka, ktory by
sa na prelinani starého a nového
roka nezamyslal nad svojou minu-
lostou, ale aj budtcnostou.

Najprv k tej minulosti. Vy starsi
si istotne pamatate na ¢asy, kedy
boli dihé rady pred obchodom na
citrusové plody, jeden druh jogur-
tov, fronty na bicykle (vtedy bol hit
bicykel znacky Favorit). Vrcholom
zabavy bol magnetofon Tesla a
auto bolo azda v kazdom piatom
dome. Dnes je to posunuté kdesi
inde, kdesi vyssie. Mame pocitace
s internetom, malické mobilné te-
lefony s farebnym TFT a digitalnym
fotoaparatom, MP3 prehravace,
USB kli¢, doma domace kino -
dnes beZné veci. Ale dosli sme aZ
do takej situacie, ze napr. ak sa
nam pokazi mobilny telefon, tak
potrebujeme novy, lebo Zivot bez
telefonu si uz nevieme predstavit.
Alebo ak sa nam pokazi pocitac,
tak potrebujeme novy, lebo si po-
vieme, Ze bez internetu sa neda zit.

A tak doba, v ktorej Zijeme, vy-
chovava z ludi konzumentov tovaru
a Zivot premenila na nenasytnu
kultdru prepychu. A sme pri ko-
renoch ekonomickej krizy. Ludia
chceli ¢im dalej, tym vy$Si Standard
(samozrejme, Ze nie vSetci), cheeli
tie najmodernejSie vydobytky doby
a pritom sa nezamy$lali, ¢i na to
maji alebo nie. Samozrejme, Ze
mnohi na uskutoénenie vy$Sieho
Standardu peniaze poZzic¢ali. Odrazu
sa zistilo, Ze penazi v bankach niet.
Tie vyhlasili bankrot, navazne nato
zaCali padat firmy, menSie aj vacSie,
dokonca aj gigant a tahuni Statnych
ekonomik. A napokon priSla kriza,
ta ekonomicka, o ktorej sa vravi uz



viac ako rok.

Ale, dovolim si povedat, Ze nie
je jedina. Ak sa opat zahladime do
minulosti (10-15 rokov naspat), tak
prideme k tomu, Ze ¢im dalej, tym
viac prichadza aj kriza spolo¢nosti
a v spoloénosti konkrétnejsie kriza
moralky a hodnot.

Dnesna doba ¢loveka vtiahla
nielen do konzumizmu, ale aj do
liberalizmu. Zije sa v mene tzv.
slobody, v ktorej je vSetko dovo-
lené. A tak v dnesnej dobe stret-
neme deti vo veku 13,14 rokov
nad ranom na ulici, ktoré sa prave
vracajii z diskotéky, dnes najdeme
13,14- rocné deti, ktoré to na Sil-
vestra preZenii s alkoholom, najde-
me 15-roéného chlapca, ktory to
prezenie s drogami. UZ nehovorim
o veciach, ktoré v minulosti boli
tabu. V liberalizme je teda vsetko
dovolené. Aj to, ¢o je nemravné,
podava sa ako povolené, pricom
sa argumentuje roznymi pravami
a osobnymi slobodami. V takto vy-
tvorenom svete sa vsetko duchov-
né ato ,bozie“ vytraca a podava sa
ako zastaralé, nemoderné, kdesi
zo stredoveku, atd. Vravim si, Ze
aj to je kriza, kriza jednotlivcov
utvarajiicich spolocenstvo. Kriza
moralky a tych pravych, duchov-
nych hodnét. A prave tato kriza je
este zavainejsia.

MozZno si povieme, Ze sa to k
nam po neznej revollcii dostalo a
prislo tak tichucko, Zze sme to ani
nezbadali. Po neznej revollcii zacali
k nam pradit také vyrobky a rekla-
ma bola, vlastne aj je taka Gderna
a taka silng, Ze Clovek jej podlahne
a tym padom pomalicky a tichucko
sa z neho stane velky konzument.
Programy a filmy v televiziach, ¢lan-
ky v Gasopisoch sU také Uderné
a silné, Ze Clovek im podlahne a
stava sa z neho liberdl. Ved dnes

napr. film, ktory televizia davala v
minulosti v neskorych vecernych
hodinach s hviezdickou, si mbdzu
pozriet deti 0 15:00 hod. popoludni.
Dnes sa pred obrazovkou uznavaju
a uctievaju ti, ktorych volame ce-
lebrity alebo smotanka. Dokonca
sa nam predkladaju ako vzory, teda
akoby nam podsdvali mienku, Ze aj
my taki chceme byt. Su aj taki [udia,
ktori nemaju problém priznat sa
pred obrazovkou k homosexualite,
k drogdm, k rozvodom z banéinej
priciny, k neviazanym vztahom, k
interupciam a predkladaji to ako
,hormalne“ a ,samozrejmé“ veci,
ktoré vraj dnes patria k Zivotu. Obdi-
vujeme zabavacov, ktori hrubostou,
vulgarnostou a perverzitou reprezen-
tuju krasu a Stastie Zivota a pritom
sa zabuda na €estnych a obetavych
ludi. Ti sa do popredia dnesnej spo-
lo¢nosti len tazko prebijd, dokonca
sa odsuvaju.

Samozrejme, Ze nie kazdy pod-
lahne sile konzumizmu a liberaliz-
mu, sile, ktora degraduje u ludi mo-

shimka: P. Spusta

ralku a pravé hodnoty. Nastastie
sl medzi nami aj taki, ktori si
to Cestne drZia a stale ziju. Ako
to robia? Casto hladia na Boha,
pocivajii Jeho slova a vo svojom
Zivote s nim kracaji. Viac sleduju
Zivot Krista a snazia sa mu pripo-
dobnitf. Aspon ta snaha tam je. Aj
Cirkev vZdy hlasala pravdu a bra-
nila pravdu a tym aj brani cloveka,
jeho hodnoty, jeho Zivot. Robi to
tym sposobom, Ze ohlasuje Krista.

Kazdy minajiici sa rok je pre nas
vyzvou, aby sme prehodnotili svoje
konanie, svoje kracanie, ¢i to dob-
re idem, ¢i to dobre Zijem a pod.

Ekonomicka kriza vraj sa uz po-
maly dviha a analytici predpoveda-
ju lepsi vyvoj. Mézeme to povedat
aj o krize moralky a hodno6t? Dviha
sa k lepsiemu?

Ak sa ma aj ona dvihat k lepSie-
mu, tak sa musi zaCat nie od na-
roda, ale od jednotlivca, ktory tvori
nérod. Preto kazdy den nového roka
je pre nas prilezitostou k zmene.

Peter Juhas, kaplan



Svata omsa VIII.

Statie

Postoj pripravenosti vyplnit pri-
kaz. Pred panom stali sluhovia a
¢akali na jeho rozkaz. Stali so za-
loZenymi, alebo zopatymi rukami,
akoby tym davali najavo: ,Pane,
ja zastavujem svoje ruky, ni¢ nero-
bim, aby mi neuslo ani jedno tvoje
slovo, aby som tvoj rozkaz vyplnil
€o najlepsie.”

Je to aj postoj Ucty. Predstav-
te si, Ze vojaci odpocivaju, lezia
alebo sedia. Zrazu vstipi do izby
dostojnik a ten, ktory ma medzi
veli: ,Koncit, pozor!“ VSetci stojav
pozore, kym dostojnik neda pohov.
0 kolko je vacsi Boh ako dostojnik.
Tym nechcem zhadzovat dostoj-
nost vojakov z povolania, prave
naopak, zasllGZia si nasu Uctu,
lebo nas chrania a svoj Zivot dali
do sluZieb vlasti. Chcem len porov-
nat, ako sa dokaZzeme postavit do
pozoru pred predstavenym a ako
to ignorujeme v pripade Boha. No
on nas aj tak ,uznal za hodnych
stét pred jeho tvarou a jemu slizit*
(druha Eucharisticka modlitba).
Kracanie

To nie je Sprint na svoje miesto,
ale ma to byt vyrazom nasej pri-
slusnosti k Bohu, lebo sme na
jeho obraz. Kratanie ma byt dos-
tojné, razne, isté, nie kolisavé
(ako namornik), ale prirodzené,
nie komické ako napr. Chaplin na
zakrute. Mali by sme si to uvedo-
mit, ku komu sa priblizujeme a to
nam pomodZze viac sa sustredit pri
ostatnych gestéach.

Bitie v prsia

Tak ako sme nepochopili niekto-

ré sviatosti, tak je to aj s tymto

gestom. My ho robime tym spo-
sobom, Ze palec vystrieme nad
zovretu past a nim naznacujeme
Uder. Je to sice symbolické gesto
(to znamena, Ze nahradza skutoc-
ny Gder), ale pozrime, sa ¢o pri
tom hovorime: ,Vyznavam... som
zhresSil mySlienkami, slovami, skut-
kami a zanedbavanim dobrého....
Ked ludia isli dolu z Golgoty a bili
sa v prsia, tak to len tak dunelo,
aby dali najavo ako velmi to [utu-
ju. Mozno to boli prave tito ludia,
ktori potom na Petrovo kazanie
hned prijali vieru v JeziSa. Kolki z
nas krestanov robime toto gesto
niekolko rokov, ale nechceme
tak prijat JezZiSa ako tito ludia,
ktori sice odsudili JeziSa na smrt
(tu musim povedat, Ze jedinym
zodpovednym za JeziSovu smrt je
hriech. Aj ja som spachal hriech,
takZe jedinym zodpovednym za

JeziSovu smrt som JA, za ¢o ,mi
patri zahanbena tvar“ porov. Dan
9, 7), ale po tomto geste, ked sa
bili v prsia, prijali vieru v Neho.
Boli potom prenasledovani, ale
neodhodili od seba vieru v JeZiSa.
Mozno, keby sme robili toto gesto
ddveryhodnejsie, aby to zadunelo
v nasom vnutri, toto gesto by néam
povedalo: Preber sa! Co to robis,
ako mozes dalej tak zit...?! Mali
by sme zatriast naSim vnitrom
poriadnym Uderom, aby sme za-
¢ali zit, ako sa na krestanov patri.
Tu je potrebné tiez povedat, aby
ten Gder do pfs bol ,v duchu a v
pravde“ (Jn 4, 23), aby sme sku-
tocne vo svojich srdciach lutovali,
nielen navonok a boli skutocne
rozhodnuti skoncovat s hriechom,
CiZe robili vSetko preto, aby sme
sa vzdy hriechu vyhybali.

,Vsetko o sv. omsi“ Mgr. Viadimir Balucha



D ako Duch Gvaty

Clovek, ktory nie je napl-
neny Duchom Svatym je ako
nenafukany balon - prazdny,
skleshuty, s Ktorym Si heuZije-
me Vela zabaVy.

Kto je Duch Svaty?

Duch Svaty je spolu s Ot-
com a Synom V jednom sucas-
tou najsvatejsej Trojice. Je to
tajomstVo a Boh chee, aby sme
tomuto tajomstvu Verili. Pred-
stavte si tri nezapalené sviec-
ky. AK jedhu Z nich zapélite,
od nej zapélite aj tie ostatné.
RoZZiaria sa tri oddelené pla-
mienky, ktoré st V§ak rovnake.
AKDby ste dali plamene dokopy,
VzZnikol by len jeden, ale sviecky
by boli tri. Takyje Duch Svaty.

Co robi Duch Svéts? Duch
Gvéty pOsobi ako |aska medzi
Otcom a Synom. A touto
[dskou ham umozruje milovat
Boha a bliznych. Pomaha ham
rast' Vo Viere a upeviovat ju.
Dava ham energiu, aby sme
mohli inym pomahat’ a ucit'ich.
Ochrafiuje nas v pokuseniach.

Dary Ducha Svéatéeho: je ich
spolu sedem - dar mUdrosti,
dar rozumu, dar rady, dar Sily,
dar poznania, dar naboZnosti
a dar bazne vo¢i Bohu.

UJloha 1: Vymal'wj strom s ovocim Ducha SVatého.

.
\_/’

—

laskavost’




Duchovnost! a psycholo
castin

Hodnotovy konflikt

Davna miidrost vravi, Ze ak sa dvaja hadaju, obaja su vinni. NuZ a ¢i konflikt prerastie do vacsieho, za-
leZi taktiez od oboch stran. Ako k tomu dojde? Jeden z iéastnikov stretu hovori i robi nie¢o, ¢o druhého
uraza. Nieco nepekné, ¢o znizuje dostojnost druhého €loveka. Druhy spatne agresivne, hnevlivo reaguje.
Sprava sa podrazdene, s odstupom. PreruSuje rozhovor a vtedy zaéina konflikt naberat obratky.

Ludi nemdzeme dondtit spravat sa, ako by sme chceli my. Ale mézeme sa naucit spravne reagovat a spra-
vat sa v konfliktnych situaciach. MoZeme sa naucit konfliktné spravanie nepodporovat, neprilievat olej do
ohna. Ale ani to nas este Uplne neoslobodi od konfliktu. AvSak moZzeme dosiahnut, Ze konfliktov bude urcite
menej a budd viac konStruktivne.

V nasom predoslom ¢lanku sme vam, mili Citatelia, rozpravali o piatich variantoch spravania sa v konflikt-
nych situaciach. Rozoberali sme ich plusy a minusy. No tieto znalosti sl zjavne nedostatocné pre sebaisté a
Uspesné spravanie sa v konfliktnych situaciach. Konflikt je jav zlozity. Podiela sa na nom vela faktorov, napr.
mnoZstvo Ucastnikov, predmet konfliktu, (to, prec¢o konflikt vznikol), stupen emocionalnej zainteresovanosti.
Umenie spravne rozpoznat, k akému konfliktu sa schyluje, zaiste pomaha konflikt odvratit a vyrieSit.

Podla pri¢iny pozname tieto druhy konfliktov:

1. Informativny konflikt - vznika v sivislosti s nedostatkom, nadbytkom informacii, ¢i ak je informacia
skreslena.

2. Strukturalny konflikt — vznika, ak poZiadavky, ktoré &loveku predkladéme, nezodpovedaj jeho danostiam.
3. Vztahovy konflikt - vznika, ak dojde k zrazke zamerani stereotypov a ocakavani

4. Konflikt v spravani — je to konflikt, ktory vznika pri naruSeni noriem alebo pravidiel vzajomnej komunikacie
a prejavuje sa pri nadbytku negativneho spravania.

5. Hodnotovy konflikt - je to konfliktna situacia, v ktorej sti nezhody medzi ticastnikmi spojené s ich hod-
notovymi systémami a presvedcenim. A prave o tomto konflikte chceme pohovorit podrobnejsie.

Hodnotovy konflikt sa javi ako najtazsi zo vSetkych vymenovanych druhov konfliktov. Protiklady hodnét mozu
urobit z fudi nepriatelov, ktori sa nevedia pomerit. Ak takyto konflikt prejde do zrazky ideoldgii, méze zapri€init
vojnové konflikty medzi zi¢astnenymi stranami, narodmi a Statmi. Terorizmus v si¢asnom svete, nabozenské
a etnickeé rozbroje su prikladmi tohto druhu konfliktu. Hodnotovy konflikt v hocijakom tvare sa reguluje najtaz-
Sie. Nepomdzu nijaké priame dohody, ani sprostredkovatelia, usilujici sa o zmierenia zi¢astnenych stran.

Hodnotovy systém cloveka totiz odraza to, co je pre neho najdoleZitejsie. To, o ma pre neho osobny
zmysel (ide o tzv. ,srdcovii zaleZitost“), to, ¢o ho premiena. Ma taktieZ velky vplyv na ¢loveka, na vyber
jeho profesie, ako bude travit volny ¢as a na jeho vztahy s okolitymi ludmi. Napr. ak sa hovori o préaci,
hodnotou bude to, v ¢om Clovek vidi zakladny zmysel svojej prace. Praca moze byt pre jedného ¢loveka zdroj
jeho existencie. Pre iného zasa znamena jeho sebarealizaciu a pre dalSieho, Ze nou sluzi inym ludom. Hod-
notami vztahov v rodine bude to, v €om manZelia vidia zmysel rodiny: vychovat deti, uspokojit osobné potreby
a uskutocnovat lasku. Spominané je teda prikladom rodinnych hodnét.

Do systému zékladnych hodnét Cloveka patri aj jeho svetonazor, viera, moralka a iné pre neho dolezité
predstavy o Zivote. Hodnotovy systém ¢loveka teda odraza jeho subjektivny zmysel Zivota.

Kedy dojde k hodnotovému konfliktu? Ak déjde k stretu protichodnych hodndt zicéastnenych stran. Napr.
jeden z partnerov sa orientuje na materialne hodnoty, druhy na duchovné. Iny zastava hodnotou principialneho
nendsilia a dobra a druhy je za whodné kompromisy. Jeden partner sa napr. sa sprava ako ,veény diznik a
druhy tiahne k pozitkarstvu. Hodnotovy konflikt moéZe vznikat i vtedy, ak ludia vyznavaji zhodné hodnoty, ale ich
hodnotovy rebriGek je rozny. Napr. muz i Zena uznavaji ako hodnotu pracu i domov. Ale pre muza je prvorada




praca, kym pre zenu domov. V situacii vyberu uz toto samo je predpokladom vzniku konfliktu.

Podstatou pre vyrieSenie hodnotovych konfliktov je tolerancia. Bez nej nie je moZné a ani nema zmysel
zaéinat riesit tento konflikt. Tolerancia je prijatie hodnot druhého éloveka. Ucta, uznanie jeho prava verit
v to, v €o veri. Teda mat pravo Zit svoj Zivot tak, ako on povaZuje za spravne. Tolerancia je prijatie ,,iného“
v jeho odlisnosti bez podrazdenia a vniitorného protestu, bez Zelania prerobit ho na svoj obraz. Tolerancia
Znamena ,,stop“ kazdému nasiliu — fyzickému, duchovnému a psychologickému.

Ludia maju ¢asto sklon ,prevychovavat jeden druhého, t.j. vnucovat svoje nazory, svoje pohlady, chute,
argumentovat sa, prevracat nazor a podobne. Nuz a prave toto je najcastejSou pricinou konfliktov. Dale Car-
negey, americky psycholdg, autor mnohych bestsellerov komunikacie a reénickeho umenia, vyzyva vyhybat
sa sporom, lebo su pozbavené vSetkych principov a zasad. Cez nich nie je mozne dosiahnut ciel ani priniest
nijaky Uzitok v hodnotovej orientacii: ,Vyhybajte sa sporom ako Strkacom... V deviatich pripadoch z desiatich
po skonceni sporu je kazdy z Gcastnikov konfliktu eSte viac presvedéeny, Ze absolitnu pravdu ma on“. Pre-
dovSetkym je potrebné vyhybat sa nekultirnym spdsobom sporov ¢o do formy a obsahu.

Andrzej Grzegorczyk, polsky filozof a logik, sformuloval ,,moralny ideal spravania sa pocas konfliktu“:
,Druhy ¢lovek je hoden licty a lasky aj vtedy, ak vystupuje voc¢i mne.“ Preto je vychodiskovou poziciou v
situacii hodnotového konfliktu tolerancia, prijatie, laska. A ¢o mozno robit dalej? Stratégia spolupréace pri
rieSeni hodnotovych konfliktov spociva v tom, aby sme nasli spolo€né hodnoty prijimané oboma partnermi a
na tomto zaklade sme hladali cesty vedlce k mierovému Zivotu a spolupraci.

Je este jeden sposob rieSenia hodnotového konfliktu - presviedcanie. Ale! Nie slovné, hadkou, natlakom,
ale svedectvom. Svojim Zivotom, ohlasovanim svojho hodnotového systému. Ide o presviedc¢anie osobnymi
skutkami. Tento sposob vyrieSenia konfliktu vSak potrebuje svoj ¢as.

Zasoba prostriedkov rieSenia hodnotovych konfliktov nie je velmi bohata — tolerancia, hladanie jednoty a
svedectvo. Velmi ¢asto kvoli rozdielom v hodnotovych systémoch, a z toho vznikajucich konfliktov, prakticky
nie je mozna vzajomna komunikéacia a vztahy. Ale ak sa s ¢lovekom rozideme dostojne, ak drunému neubli-
Zujeme, nezranujeme ho pocas hodnotového konfliktu, potom sa vidy moézeme teSit, Ze sme rozdielni. Prave
vdaka tomu sa svet i my stdvame bohatSimi.

Miroslav a Lilia, Sankt-Peterburg, snimka: Marcel Rosival



Trampoty v manzelstve

Go musia mat manZelia?

- dobrii hlavu, pretoZe ju Casto stratia,

- dobré zuby, pretoze musia ¢asto kadeco prehryzt,

- dobry chrbat, pretoZe toho musia ¢asto vela uniest,

- dobry Zaliidok, pretoZe musia casto stravit tvrdé susta,

- dobré nohy, pretoZe ich ¢asto tlacia topdnky hned na mnohych

miestach.

Jednoducho trpezlivost patri k hlavnej vyzbroji, ktori si manZelia
nesmii zabudniit vziat so sebou na spolocnii Zivotnu cestu.

XLII. Dostojnost dietata, rodicov a ich vztahu

Zivot nas uéi, Ze manzelska
laska je zakladnym kameriom kaz-
dého Zivota. Neplodnost je velkym
a skutoénym problémom, ktory v
poslednych rokoch velmi narasta.
Dnes existuje vela bezdetnych
manzZelstiev. Reakciou na neplod-
nost je stale rastiici a nekontrolo-
vany priemysel technologii asisto-
vanej reprodukcie.

Hoci tizba prekonat neplodnost
je bezpochyby legitimna, treba
zohladnit niekolko ddlezitych moral-
nych principov. Aj ked je tiizba mat
deti sama o sebe dobrou a nutnou
potrebou manzelov, neospravedinu-
je vsak lubovolny sposob ziskania
dietata. Napriklad Unos dietata je
zly bez ohladu na to, ako velmi man-
Zelsky par po dietati tizi. Podobne
je podla ucenia Cirkvi zIé aj ,vyra-
banie deti“ pomocou technologic-
kych postupov. V oboch pripadoch
ide o dobry ciel (tizba mat dieta),
ale je zvoleny zly prostriedok.

Tryzen a velkii bolest neplodnych
parov nesmieme nijako ignorovat.
Ale pri laboratornom generovani
ludského Zivota je v stavke omno-
ho viac, ako sa na prvy pohlad zda.
Ucenie Cirkvi o odmietani uréitych
technologii asistovanej reproduk-
cie vyvolava mnozstvo otazok a
namietok.

Je potrebné, aby sme sa vaine
zamysleli nad poloZenymi otazkami

a nasledne nad dopadom svojich
odpoved:

1. Sme panmi ludského Zivota?
2. Je dieta Bozi dar?

3. Mézeme dar vyZadovat?

4. Maju manzelia préavo na deti za
kazdu cenu?

5. Maju manzelia vobec nejaké
pravo na deti?

6. MoZeme slobodne urcovat, €o je
dobré a o zI€?

7. Je tcéelom BoZich prikazani
priniest nam stastie alebo nam v
stasti branit?

Cirkev by protireCila sama sebe,
keby neucila 0 nemoralnosti niekto-
rych spdsobov generovania Zivota.
Ucenie Cirkvi o technoldgiach asis-
tovanej reprodukcie je jednoducho
povedané druhou stranou mince
ucenia o kontrole pocatia. Zatial
¢o antikoncepéné metody kontro-
ly pocatia oddelujii sex od deti,
mnoho technolégii asistovanej
reprodukcie oddeluje deti od sexu.

Vytrvalost v zastavani sa vyznamu
lasky, Zivota a manZelstva, vyzna-
mu, pre¢o sme boli stvoreni ako
muZ a Zena na Bozi obraz vyzaduje,
aby spojenie medzi sexom a det-
mi, detmi a sexom nebolo nikdy
bez ohladu na okolnosti a motivy
prerusené.

Zakladny moralny princip Cirkvi,
ktory sa tyka technoldgii asistovanej
reprodukcie, znie takto: ak dana

lekarska intervencia asistuje man-
Zelskému objatiu pri dosahovani
jeho prirodzeného ciela, moze byt
moralne akceptovatelna, dokonca
chvalyhodna. Ak vsak nahradzuje
manzelské objatie ako prostrie-
dok, ktorym je dieta pocaté, nie
je v siilade s BoZim zamerom pre
ludsky zivot.

Oddelenie pocatia od milujlce-
ho objatia sa manZela a manZelky
vtedy nielenze podnecuje mnoho
dalSieho zla, ale aj protireéi dostoj-
nosti dietata, dostojnosti manzelov
a ich vztahu a naSmu postaveniu
stvorenych bytosti. Teraz sa po-
zrime na kazdy z tychto problémov
osobitne.

Podnecovanie dalSieho zla: ako
povedal Pan Jezis, ze ,strom po-
znate po ovoci...“ (Mt 7, 17-20).
Oddelenie pocatia od manzelského
objatia nemusi nevyhnutne spdso-
bit nasledujlce zla, v praxi k nim
vSak CastejSie vedie, ako nevedie:
masturbacia ako sposob ziskava-
nia spermii, vytvorenie ,nadpocet-
nych“ ludskych Zivotov, ktoré sii
bud znicené potratom, zmrazené
pre ,dalSie pouzitie“, alebo dalej
cielene pestované na lekarske
experimenty.

Déstojnost dietata: existuje sice
mnoho sposobov, ako méze byt
dieta pocaté (manzelské objatie,
znasilnenie, smilstvo, cudzoloZstvo
Ci rozne technologické proceddry),
len jeden je vSak v siilade s dos-
tojnostou dietata. Velka dostojnost
ludstva spociva v nasom stvoreni
na BoZi obraz. Laska je nasim
pociatkom, povolanim a koncom.
Z tohto ddvodu ludska ddstojnost
vyZaduje, aby bolo dieta pocaté
prostrednictvom toho aktu lasky,
ktory zobrazuje Boha. A tym je
manzelska laska a jej jednoznac-
nym vyjadrenim spojenie manzela



Deti si od momentu pocatia za-
sluhuju taku istd Gctu ako vsetci
[udia. Ich dostojnost je rovnaka
ako dostojnost ich rodiCov. Boli
stvorené pre ne samotné, aby boli
prijaté bez podmienok ako BoZie
dary. Tizba mat dieta nie ako
ovocie manZelskej lasky, ale ako
vysledok technologického postupu
znamena zaobchadzat s dietatom
ako s produktom, ktory mézeme
ziskat, a nie ako s osobou, ktoru
milujeme. Produkty v§ak podlieha-
ju kontrole kvality.

Jedinym spdsobom, ako zabez-
pecit reSpektovanie dostojnosti
kazdého dietata je zabezpecit, aby
manzelia chapali a Zili pIny vyznam
sexu a nikdy sa nesnazili ziskat
dieta mimo svojho spojenia. Ani
jedno dieta bez ohladu na pripad-
né ,.chyby“ nemoze byt nechcené
alebo nemilované, ak bolo ovocim
jednoty rodic¢ov na BoZi obraz.
Bezpodmienecna laska vzdy plodi
bezpodmieneénii lasku.

Dostojnost manZzelov a ich vzta-
hu: Kongregacia pre nauku viery
hovori, Ze ak mé tvorenie udského
Zivota reSpektovat dostojnost nielen
dietata, ale aj rodiCov a ich vztahu,

a manzlemy v jle!no !e'o. musi BH ,,p|oaom a sym!olom VZa-

U

jomného darovania sa manZelov,
ich lasky a vernosti“.
Technologické generovanie [ud-
ského Zivota jednoducho nie je
manzelské. Dieta nie je ovocim
manzelskych slubov, ktoré sa stali
telom. Dieta je produktom techno-
logického postupu, ktory vykonala
tretia strana, ktora nema s ich
manZzelskou jednotou ni¢ spolo¢né.
Manzelia, ktori pouziju tieto pro-
cediiry, vedome alebo nevedome
porusuji ,ano“ svojich manzel-
skych slubov. ManZelské spojenie
je hiboko osobna, sviatostna, teles-
na a duchovné skuto¢nost. Man-
Zelia maju pri plodeni deti jasné
privilégium spoluprace s Bohom,
avsak ako tieZ stvorené bytosti nie
sl panmi Zivota. Su iba sluZzobnik-
mi Bozich zamerov. Technologické
oplodnenie tomu protireci, pretoze
vydava Zivot a totoZnost zarodkov
do moci lekarov a bioldgov.
Predsa Boh stvoril sexualnu
jednotu ako sviatostny symbol
svojho vlastného Zivota a lasky a
nasej jednoty s Kristom. A preto,
ak uprednostiujeme svoj plan pred
Bozim, pohfdame Bohom.
MUDr. BlaZej Vascak

Stalo sa:

- 2. 2. — Hromnice — Obe-
tovanie Pana — modlili sme
sa za vSetkych, ktori sa
zasvatili Panovi

- 7. 2. — obnovu ruzen-
cového bratstva viedol
prométor pre ruZenec na
Slovensku P. Simon Tyrol
-14. 2. — uz Siestykrat pu-
tujeme k sv. Valentinovi do
KriZzovian

Stane sa:

- 17. 2. - Popolcova stre-
da - zaciatok postneho
obdobia

- 19. 3. — sv. Jozef, Zenich
Panny Marie

- 25. 3. - Zvestovanie
Panny Marie

EXxxxrxxxxxxxxi

Oda na ruzu

Aka radost

ma dnes postretla:
Ponorené mesto
do svetla.

Pan Boh

[udom dary pochysta.
Ruzomberok

RuZza stolista.

Nes ju, Pane,
nahor k zenitu
v plamen Ducha
slavu vegita!
Imrich Vasko

venované

Katolickej univerzite

na sldvnost Podakovania
5. decembra 2007



Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovéie
15. 2. | Pondelok
16. 2. | Utorok 17:00 | za poZehnanie knaza Vladimira Baluchu
17.2 Popolcova 7:00 | f Iveta, Peter Zelezni 17:00 |  Zofia, Jan Susterovci
"7 [ streda 18:30 | 70: Flavidn Jenca
18. 2. | Stvrtok 7:00 | na viastny Gmysel
19. 2. | Piatok 18:00 | T Vojtech, Stefan Blizmanovci 17:00 | T Jan, FrantiSka JenCovci
20. 2. | Sobota 7:00 | za pristreSie M. Vihonskej
91 2 1. postna 7:30 | za farnost 9:15 | t Stefan Humenansky (vjroéna)
" ™" | nedela 10:30 | za poZehnanie Marie Jencovej
22. 2. | Pondelok
23. 2. | Utorok 17:00 | 1 Viktor Grega, knaz
24. 2. | Streda 17:00 | + Stefan, FrantiSek Pribula
25. 2. | Sturtok 7:00 | na viastny tmysel
26. 2. | Piatok 18:00 [ + Jan a Méaria M. a Albin . 17:00 | za pozehnanie rodiny Jozefa Jencu
27. 2.] Sobota 7:00 | za pristreSie H. Iskrovej
28. 2 2. postna 7:30 | za poZehnanie sr. Adely 9:15 | za famost
"™ [nedela 10:30| 70: Ema Uligna
1. 3. | Pondelok
2. 3. | Utorok 17:00 | T Margita Gregova
3. 3.[Streda 17:00 | za poZehnanie rod. Filomény Balogovej
4. 3. | Stvrtok 7:00 [ na viastny dmysel
5. 3. | Piatok 18:00 | za chorych 17:00 | za zomrelych ¢l. ruZencového bratstva
6. 3. Sobota 7:00 | za ¢lenov ruZencového bratstva
73 3. postna 7:30 | + Méria Balogova 9:00 | za farost
"7 [nedela 10:30 | t Jan Skalka (wroénd)
8. 3. [ Pondelok
9. 3. [ Utorok 17:00 | 1 Imrich, Méria, Vojtech, Emilia
10. 3. | Streda 17:00 | za poZehnanie Apoldnie Galdunovej
11. 3. | Stvrtok 7:00 [ na viastny dmysel
12. 3. | Piatok 18:00 | 1 Stefan Sabol (wroénd) 17:00 | za pristreSie Ponad zahrady
13. 3.| Sobota 7:00 | za pristresie H. Cechovej
14.3 4, postna 7:30 | T Jozef Ungvarsky i} 9:00 | za farost
"7 [nedela 10:30 | za poZehnanie Apoldnie a Zofie
15. 3. | Pondelok
16. 3. | Utorok 17:00 | 1 Valent, Alzbeta Cechovci
17. 3. | Streda 17:00 | + Jozef, Helena, Jozef
18. 3. | Stvrtok 7:00 | na viastny tmysel
19. 3. | sv. Jozef 18:00 | 50: Jozef Magda 17:00 | T Jozef Hudak
20. 3. | Sobota 7:00 | za pristreSie T. Andrejkoviéovej
213 5. postna 7:30 | t Jozef, Maria SiroviCovci 9:00 | za farnost
"™ [ nedela 10:30 | za poZehnanie Imricha Jenéu
22. 3. | Pondelok
23. 3. | Utorok 17:00] 70: Jaroslav Ulicny
24, 3. | Streda 17:00 | T Helena, Veronika Pribulovci
25. 3. | Zvestovanie Pana | 18:00| na Umysel M.
26. 3. | Piatok 18:00 [ na Umysel E. 17:00 | t Méria Holingova
27. 3.| Sobota 7:00| vlastny dmysel
28.3 Kvetna 7:30| 70: Jozef Grega 9:00 | za farnost
" [ nedela 10:30| 50: Jozef Blizman
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