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Tajomnal yuza, Maxia

Po Velkej noci je kazdy den krajsi a krajsi. Oslavili
sme zmftvychvstalého Krista, ktory nam priniesol
Zivot a chut do Zivota. Po poste, pripravnom ¢ase,
cela priroda ozila. Prenikda nas vona kvetoy,
rozkvitnutych stromov, orchester vtakov, ako aj
radost z nového Zivota. Spievame radostné
Aleluja. Mame chut zit. Mame radost. Mame maj.
Mame najkrajSi mesiac, ktory je v Cirkvi venovany
Matke Bozej.

Maria ma najvznesSenejSie postavenie medzi
ludskym pokolenim. Je vzorom viery, nadeje
a lasky. Je velkodusna v starostlivosti o blaho
ludi. Preto sa k nej mnohi znova a znova utiekaju,
aby s jej pomocou vedeli krestansky naplno Zit.
S nou sa chceme modlit.

Maria je najkrajSim kvetom — ruzou. Na Vianoce
spievame: ,Narodil sa Kristus Pan, veselme sa,
z ruze kvietok skvitol nam, radujme sa.“ Maria ako
ruzovy ker odovzdala tomuto svetu JeziSa — ruzu.
V loretanskych litaniach sa méZzeme dozvediet, Ze
Maria je ruza duchovna. Aj pri modlitbe ruzenca
pokracujeme od perly k perle, od ruze k ruzi. Na
Velkl noc pozerame viac na tfnie ako na ruzu:
Maria musela znaSat utrpenie a bolesti. Okolo
Turic rastd pivonie, kvety podobné ruZi, ale bez
tfmov. Na Marii ,bez bolesti“ vidiet, ¢o sa nam
a Cirkvi dostava: vykulpenie a radost, spolocenstvo
a dary Ducha. Na Turice vidime Mariu eSte medzi
ucenikmi. Potom dostava plody vernosti. Je
s telom a duSou vzata do neba, prijima odmenu
nebeskej radosti.

RuZa je najkrajSim kvetom, aj ked ma trnie.
A vilastne uz by to nebola ruza. Som rad, Ze Maria
je najkrajsim kvetom, ruZou. Maria ako ruza
s tfnim nam ukazala, ako mame byt spojeni
s Kristom, a to v utrpeni a bolesti. Ak sa chceme
pacit Bohu, potrebujeme pinit Jeho volu, niest
svoje krize, nechat sa prepichniut kopijami
bolesti ako Maria a premyslat vo svojom srdci
o utrpeni, zle, ktoré nam svet ustedruje
a, samozrejme, velmi milovat ako Maria. Pri tom
vSetkom nezabudnite, Ze na nas neustale svieti
sinko a zohrievaju nas jeho teplé Itic¢e. Boh bol
s Mariou vZdy. S nami je dokonca aj s nou. Maria
za nas oroduje.

Dakujem ti, BoZe, Ze si ndm podaroval najkrajsi
kvet-tajomnu ruzu Mariu. duchovny otec
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Maria
Vsetkym tvorom nieco chyba ...
Telesnym chyba to, aby boli Cisti.
My to vieme.
Ale tym cistym
chyba prave to, aby boli telesni.
Jej naopak nechyba nic ...

Ona, pretoze je telesna, je cista.
Ale i ked je cista, je tiez telesna.
Takto nie je len jedinecna Zena
medzi vSetkymi zenami.

Ale je to i jedinecny tvor medzi vSetkymi
tvormi.

Doslova prvy po Bohu. Po Stvoritelovi.
Hned po nom!

Ch. Péguy
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Deti a komunikac¢

Vyzvy, ktorym musi si¢asna
vychova éelit, si éasto spoje-
né s rastticim vplyvom médii
v nasom svete. Média, ako
aspekt fenoménu globalizacie,
navySe podporované rychlym
rozvojom technologii, silne de-
terminuju kultirne prostredie.
Existuju hlasy, ktoré tvrdia,
Ze formacny vplyv médii vo
vychovnom procese siperi s
vplyvom skoly, Cirkvi a mozZno
dokonca aj rodiny. Pre mnoho
ludi je skutocéné to, ¢o média
predkladaju ako skutoéné.

Za vychovu deti k selektiv-
nemu pouZivaniu médii su
zodpovedni rodicia, Cirkev a
Skola. NajdblezitejSia je tu vSak
Uloha rodiGov. Oni maju pravo
a povinnost zaistit rozumné po-
uzivanie médir, priom formuju
svedomie svojich deti, aby boli
schopné spravne a objektivne
usudzovat a aby ich potom
tento Usudok viedol k prijatiu
alebo odmietnutiu predklada-
nych programov.

Medialna vychova ma byt po-
zitivna. Ked detom predlozime
to, co je esteticky a moralne
na vysokej trovni, pomoéze
im to rozvijat si schopnost
hodnotit, byt rozvaznymi a
vediet rozliSovat. Tu je dolezité
uvedomit si, Ze najdodlezitejsi
je priklad rodicov, ale tiez
uzitoénost oboznamovania sa
mladych s klasikmi detskej
literatiiry, maliarstva a vaznej
hudby. Krasa, akoby odraz
bozského, inSpiruje a oZivuje
srdcia a mysle mladych,
pokym osklivost a vulgarnost
maji na ich postoje a sprava-
nie devastujtici vplyv.

Vychova vo vztahu k médi-
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am je naro¢na, vyZaduje si
cvik v uplathovani slobody.
Prilis ¢asto sa totiZ sloboda
predstavuje ako neprestaj-
né vyhladavanie poteSenia a
novych zazitkov. To je vSak
odsudenie, nie oslobodenie!
Prava sloboda by nikdy neo-
dsudila jedinca — najma dieta
— k nenasytnému vyhladavaniu
novosti. Vo svetle pravdy au-
tenticka sloboda nas povolava,
aby sme si — nie neuvazene,
ale na zaklade slobodného
rozhodnutia — vyberali vSetko,
¢o je dobré, pravdivé a kras-
ne. RodiCia su strazcami tejto
slobody svojich deti a ked im
postupne davaju ¢oraz vacsiu
slobodu, vedu ich k hlbokej
radosti zo Zivota.

Tuzbu vychovavat deti v
stilade s hodnotami krasy,
pravdy a dobra, vychadzajiicu
rodicom i ucitelom priamo zo
srdca, mézZe medialny priemy-

[snimkaAIVIIVagdal

sel podporit iba v tej miere, v
akej podporuje fundamentalnu
dostojnost ludskej bytosti,
pravii hodnotu manzelstva a
rodinnej lasky, ako aj pozitiv-
ne vydobytky a ciele ludstva.

Bolo by dobre, aby sa kaz-
dy zamyslel nad kontrastom
medzi Kristom, ktory ,(deti)
objimal, kladol na ne ruky a
pozehnaval ich“ (Mk 10, 16) a
tym, kto pohorSuje jedného z
tychto malickych, lebo ,tomu
by bolo lepSie, keby mu zave-
sili mlynsky kamen na krk“ (Lk
17, 2). Preto znova apelujem
na ludi nestcich zodpovednost
za masmedialny priemysel,
aby chranili spolo¢né dobro,
napomahali pravdu, obhajovali
[udsku doéstojnost jednotlivca a
posilfiovali Gctu voci potrebam
rodiny.

Z posolstva Svétého Otca Benedik-
ta XVI. k 41. Svetovému driu spolocen-
skych komunikacnych prostriedkov




Desatoro zrelého rodicovstva

1. Hladaj Boha ako otca. Byt ot-
com alebo matkou znamena dévat
Zivot podla vzoru samého Stvoritela.
Rodiac novy Zivot plnia muZ a Zena
BoZziu vyzvu: ,Plodte a mnoZte sal*
(Gn 1,28) Zivot, ktory sa zrodil, im
nepatri. Patri Bohu.

2. Usiluj sa byt dobrym dieta-
tom, aby si bol dobrym rodicom.
Pre mladého muza i Zenu je cestou
k skisenosti rodiCovstva skisenost
z detstva. Inej cesty niet. Najprv
je potrebné naucit sa byt dobrym
a vernym synom alebo dcérou,
aby bolo mozné byt neskor dobrym
a vernym otcom ¢i matkou. Mnoho
muZov a Zien premarni Sancu na
zrelé otcovstvo a materstvo, lebo
sa nechaju viest pychou a nechcl
prijat pokorny postoj poslusnosti
voCi rodiGom. Pokorna a odpustaju-
ca laska voéi rodicom je potrebna
najma vtedy, ak postoj rodicov deti
zranoval.

3. Opusti otca i matku, ako kaze
biblia. Opustit rodicov fyzicky aj emo-
cionélne je nevyhnutnou podmien-
kou dobrého otcovstva a materstva.
Toto opustenie sa vSak neuskutoc-
nuje ,oddelenim“ od rodicov, ale
prostrednictvom vnutorného zmiere-
nia sa s nimi. Odchod z rodiCovské-
ho domu bez vnitorného zmierenia
sa s matkou a otcom spdsobuje, Ze
je to skor Utek ako odchod. Mnohi
nie su schopni skutocne vnitorne
»opustit otca i matku“, pretoze im
nevedia (Casto len preto, Ze sku-
tocne nechcl) odpustit a zmierit sa
s nimi. Oslobodenie sa od rodicov
ma za nasledok postupne sa vyma-
novat zo stereotypov, ktorymi bola
poznaCena celd ich vychova.

4. Daruj detom lasku v uplnej
rodine. Dieta potrebuje nie iba indi-
vidualnu lasku otca a matky, ale tiez
vzdjomnu lasku oboch rodi¢ov. Na

zéklade tejto lasky sa dieta dozveda,
¢o je ludska laska, rodina, manZel-
stvo, v Uplnej rodine nachadza oporu
a pocit bezpeCia. Velmi dolezitou
Ulohou rodi¢ov je teda najskor vy-
budovanie laskyplného manzelstva
a potom Uplnej a laskyplnej rodiny,
v ktorej od Uplného poCiatku exis-
tuje atmosféra zhody, rodiovskej
lasky, pocitu bezpetia a vzdjomnej
starostlivosti.

5. Doveruj svojim detom. Viera
rodicov v ich deti je zakladom ozajst-
ného rodicovstva. Rodi¢ vSak moze
verit dietatu iba vtedy, ked - hoci
v malej miere — veri sebe. Rodicia
si doveru deti nemdzu vynucovat.
Musia si ju zasluzit. Dovera je vza-
jomnym darom. Dieta spontanne
doveruje rodicom, ked citi ich lasku
a doveru. Doveru mozno budovat na
vzadjomnej laske a starostlivosti o se-
ba. Dospievajlice deti neocakavajl
od svojich rodi¢ov, Ze budu vo vSet-
kom bez chyby. Ocakavaju od nich
predovSetkym ddveru a vieru v ich
moznosti, dobré plany a tazby.

6. Budte pre deti autoritou. Byt
rodicom znamena dat sa rodine a de-
tom k dispozicii, slizit im a niest za
nich zodpovednost. Iba zodpovedny
rodi¢ nauci zodpovednosti svoje deti.
Autorita otca a matky nie je vysadou,
ale sluzbou. Postojom zodpovednos-
ti, obetavosti, starostlivosti a sluzby
rodine buduji svoju autoritu.

7. Miluj svoje dieta neziStnou las-
kou. Otec a matka nedévaju svojim
detom Zivot preto, aby ,nieCo” za
to dostali, ale preto, aby mohli vo
svojich detoch prediZit trvanie lasky
a Zivota. Davanie Zivota dietatu je
delenim sa o lasku, ktorl rodicia
dostali od svojich rodiGov a ktorou
sa vzdjomne obdarivaji v manzel-
stve. Nezistna laska otca a matky
je zrkadlom nezistnej lasky Boha

Otca. Vdaka neziStnej laske sa rodi-
Cia pre dieta stavaji ukazovatelom
cesty k Bohu.

8. Uc deti bojovat. Laska, z ktorej
sa rodi radost Zivota, musi ¢asto
tvrdo zapasit. PredovSetkym to
bude vnitorny zapas s vlastnou
slabostou: nestélostou véle, na-
chylnostou k znechuteniu, sklonmi
k Uteku. Bude to tiez ,vonkajsi“ za-
pas 0 miesto vo svete: Usilie vydobyt
si pozicie v zamestnani, zapas s ne-
spravodlivym spravanim sa druhych,
s neCestnymi stpermi. Tento zapas
nie je ,zapasom o svoje“, ale je to
zapolenie o dobry a estny Zivot.

9. Vytvaraj detom ovzdusie slo-
body. Atmosféra ddvery a slobody
spdsobuje, Ze dieta sa spontanne
stotoZnuje s hodnotami, ktoré repre-
zentuje jeho otec a matka. Sloboda
a ddvera vplyva na postupnu pre-
menu vztahu zavislosti na vzajomné
partnerstvo a priatelstvo. Rodicia nie
sU panmi svojho dietata. Ani vtedy,
ked je od nich Uplne zavislé. Rodi¢ je
len ,starsi brat vo viere“ svojho die-
tata. PretoZe dieta nie je majetkom
svojich rodiCov, nemdzu mat Uplne
v moci jeho slobodu. V kazdom ob-
dobi Zivota dietata treba reSpektovat
jeho slobodu v takej miere, ktorej
dieta je schopné.

10. Venuj detom kazdy den tro-
chu ¢asu. Jednym z najddlezitejSich
darov, aky rodi¢ia mozu darovat svo-
jim detom, je venovat im kazdy den
¢as. 0d okamihu prichodu dietata
na svet si rodiCovstvo vyZaduje Cas.
Nedostatok vztahu spdsobeny nedo-
statkom Casu negativne ovplyviuje
emocionalny, intelektudlny a du-
chovny vyvoj dietata. Nedostatok
Casu otcov osobitne citlivo pocituji
synovia. Cas venovany detom sa
neda ni¢im nahradit.

Jozef Augustin, SJ
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Povedat ,NIE“ ¢asto vyzaduje
viac ako jednoslovnii odpoved.
Je dolezité byt psychologicky
pripraveny na ,linie“, ktoré
moéze niekto pouzit, aby vas
dotlaéil k sexualnemu styku.
Zapamataijte si, Ze odpoved na
tieto ,linie“ moZe raz a navidy
ukongit tento tlak. Komunikujte
svoje dorazné ,NIE“ a tento tlak
bude ukonceny. Tu sii odpovede
pre standardné linie, ktoré mo-
Zete pocut.

»Nemilujes ma?“ o ,Milujem
ta dost na to, aby som Ti pove-
dala nie.“

~AK ma skutoCne milujes ...*
¢ Ak ma skutocne milujes, ne-
mal by si to odo mna chciet. Ak
mas skutoény zaujem o niekoho,
tak ho netlacis, aby robil to, co
nechce.”

,VSetci to robia.”
ale ja nie.“

»Podme, vsetci to robia.” ,,Po-
tom nebudes mat Ziadny prob-
Iém najst si niekoho iného.

,Nezdam sa ti pritaZlivy?“
¢ ,,Zdas sa mi velmi atraktivny.
Mam ta velmi rada. Ja nechcem
znié¢it nas vztah - a tym, Ze sa
zmeni na telesny, by sa to sta-
lo.“

»Nerob si starosti. Pouzijem
ochranu.“ ¢, Bude$S potrebovat
ochranu, ak ma nenechas.*

»Robim to so vSetkymi mojimi
priatelkami.“ ¢, Ale nie v mojom
pripade. Mimochodom, odteraz
som tvoja expriatelka.”

»,Chces povedat, Ze si eSte
panna? Co si frigidna?“ e,Nie,
som bystra.“

»NemilujeS ma?“e,Nerespek-
tujes ma?“

,Dobre, vyzle€ sa a budme

¢, Vsetci,

“
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spolu. Nemusime ni¢ robit.”
¢ Vyzeram taka hlipa?“

»AK otehotnie$, vezmem si
ta.“ ¢,Preco c¢akat. Vezmime
sa hned!“

LPrestanem, ked mi povies.*
¢ A ¢o tak hned teraz?“

»Milujem ta.“ ¢ Tak to dokaz,
prosim, tym, Ze budes respekto-
vat moje hodnoty.“

,Na ¢o ¢akas?“ ¢ ,Na medové
tyZdne!“

,Mas zabrany alebo ¢o?*“
¢ .Nie, som slobodna od tlaku
mat styk pred manzelstvom.“

»,Sex nie je ni¢ velké.“ o, Je
to nieco velké pre mna, pre
mojho budiceho manzela a je
to nieco velké pre Boha. Som
rozhodnuta nechat si sex az do
manzelstva.“

Aj ked diev€atd mdzZu a nie-
kedy navedu chlapcov, chlapci
CastejSie pouzivaju tieto ,linie”,
aby dostali sex. A, bohuzial, vela
diev€at im podlahne. Dievcatu je
tazko uverit, Ze chlapec klame,
ked hovori zdanlivo s velkou
Uprimnostou: ,Milujem ta.“

Ak si dievéa, potrebujes ve-
diet dve veci:

| snifika-io: Szekely,

e Ak chlapec pouZije akykolvek
druh natlaku na teba, aby si iSla
rychlejSie ako chces ist, to zna-
mena, Ze miluje rozko$ a chce
za obet tvoju sebadctu a fyzicku
bezpecnost pre seba. Zaujima sa
iba o to, ¢o chce dostat.

e Vela chlapcov bude klamat,
povie ¢okolvek a urobi ¢okolvek
iné, len aby dostalo sex.

Tu je vypoved jedného chlap-
ca, ktory si to otvorene priznal:
,UCil som sa spracovat svoju
oponentku do pozicie, kde by
nemohla povedat nie. Ak som
vycitil, Ze v jej mysli je morélna
dilema, snazil som sa hrat Glohu,
ktora dospela az k bodu, kde je
sex nevyhnutelnym.“

Vyskisajte si svoje ,linie“ a
obliekajte sa tuicelne (obliekaj-
te sa skromne a tak aby ste
nevysielali zmieSané signaly).
Naucte sa povedat ,NIE“ vasim
telom, slovami a spravanim.
Budete mat radost, Ze ste to
dokazali. A zapamatajte si, ak
chodite s niekym, kto vas tlaci
do sexu, chodite s nespravnou
osobou.

Zdroj: www.prolife.com




Starat sa
o Bozi lud

Par myslienok k Tyzdfiu mod-
litieb za duchovné povolania
(23.-29.4.)

Prva krestanska komunita
ako jej povodné jadro vznikla
vtedy, ked sa niekolki gali-
lejski rybari po stretnuti s
JezZiSom nechali ziskat jeho
vyzorom, jeho hlasom a prijali
jeho naliehavi vyzvu: ,Podte
za mnou a urobim z vas ryba-
rov ludi“ (Mk 1, 17).

Boh si vZdy vyberal istych
[udi, aby s nim bezprostred-
nejSie spolupracovali na jeho
spasnom plane. V Starom za-
kone to bol Abraham, Mojzis,
proroci. V Novom zakone Jezis,
prislibeny Mesias, povolal jed-
notlivych apoStolov, aby boli
s nim a podielali sa na jeho
poslani.

Starostlivost o povolania si
vyzaduje trvali ,vychovu“ k
pocuvaniu Bozieho hlasu, ako
to robil Eli, ktory pomohol ma-
Iému Samuelovi pochopit, ¢o
Boh od neho Ziada, a ihned to
uskutocnit (porov. 1 Sam 3,
9). Poslusne a verne pociuvat
Boha nemo6zeme inak ako v
atmosfére intimneho spolo-
c¢enstva s nim. A to sa reali-
zuje predovsetkym v modlitbe.
Dobry pastier nas vyzyva, aby
sme sa spolocne a vytrvalo
modlili k nebeskému Otcovi
za zoslanie povolani do sluzby
Cirkvi ako spolocenstva.

Ak ten, kto sa dava do sluz-
by evanjelia, Zije z Eucharistie,
napreduje v laske k Bohu a
k bliZnemu, a tak prispieva k
budovaniu Cirkvi ako spolo-
¢enstva. MoZno potvrdit, Ze

\
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.eucharisticka laska“ je mo-
tivom a zakladom pre ¢innost
vSetkych povolani v Cirkvi,
lebo povolania na knazstvo a
do inych funkcii a sluzieb pre-
kvitaju uprostred BoZieho ludu
tam, kde su ludia, cez ktorych
Kristus prezaruje prostrednic-
tvom svojho slova, vo sviatos-
tiach a zvlast v Eucharistii.

Prosim Pannu Mariu, aby v
krestanskom lude nechybali
sluzobnici Bozej radosti: kna-
zi, ktori v spoloéenstve so
svojimi biskupmi verne ohla-
suji evanjelium a vysluhuju
sviatosti, staraju sa o Bozi
lud a su pripraveni evanjelizo-
vat celé ludstvo. Nech na jej
prihovor aj v nasej dobe rastie
pocet zasvitenych osob, kto-
ré idu proti priadu tym, Ze Ziju
podla evanjeliovych rad chu-
doby, Cistoty a poslusnosti a
prorocky svedcia o Kristovi a
jeho posolstve spasy.

Z posolstva Svitého Otca Be-
nedikta XVI. k 44. Svetovému driu
modlitieb za duchovné povolania

Kto je knaz?

Kazdy velknaz, vybraty spo-
medzi ludi, je ustanoveny pre
ludi, aby ich zastupoval pred
Bohom.

(Hebr 5,1)

Boh povolava svojich kna-
zov z uréitého ludského
a cirkevného prostredia,
ktorym st nevyhnutne po-
znaceni a do ktorého st
poslani sluzit Kristovmu
evanjeliu. Knazska identita
ma svoj zdroj v Najsvatej-
Sej Trojici, ktora sa ludom
Zjavuje a dava v Kristovi.

Na zaklade posvatenia vo
sviatosti knazstva je knaz
poslany Otcom skrze JeziSa
Krista, aby mocou Ducha
Svatého Zil a pracoval v
sluzbe Cirkvi a na spase
sveta. Knaz je sviatostne
véleneny do spoloéenstva
s biskupom a s ostatnymi
khazmi, aby sluzil Boziemu
[udu, ktorym je Cirkev, a aby
vSetkych priviedol ku Kris-
tovi. Knaz ma teda pdvod v
Kristovi, Specifickl Ucast s
Kristom a je pokracovanim
samého HKrista, jediného a
najvySSieho knaza novej a
vecnej zmluvy. Nevyhnut-
nym klGéom pre pochope-
nie skutocnosti knazstva
je osobny vztah ku Kristovi.

JeZis najprv povolava uce-
nikov, aby boli s nim, necha-
va ich pri sebe, zije s nimi,
slovom i prikladom ich ucf, o
treba k spase, a napokon ich
posiela ku vSetkym [udom.
Jezis takymto spdsobom
povolava a posiela aj dnes.
Spracoval p. Jan Benkovsky, SJ




Poslednu néavstevu klastora
Kongregécie Milosrdnych sestier
Ill. radu sv. Frantiska pod ochran-
ou Sv. Rodiny (OF) na ulici Grohovej
v Brne som absolvoval tak trocha
s obavou, ale s velkou nadejou
v BoZie milosrdenstvo. DoSla
sprava, Ze sr. Anselma Ulicna je
véazne chord. Lekar konstatoval
- slabé srdiecko.

V duchu som si premietal priciny
tohto stavu. Ved reholni bratia
a sestry po péadesiatom roku,
kedy zacali vladnut komunisti na-
pino, preZili vo svojom reholnom
Zivote mnoho prikoria. Putovanie
z jedného miesta na druhé, kde
priestory pre pobyt sestier neboli
vZdy upravené tak, aby sa dalo
povedat, Ze st vhodné na byvanie.
Starostlivost a obetavost pre
blizneho, véacsinou po domovoch
dochodcov uberala z ich zdravia.

ESte vo Vitaze mi nas duchovny
otec pripomenul: ,Nezabudnite
urobit so sestrickou rozhovor.*
Aj ked nebol priestor na nejaky
velky rozhovor, poprosil som ses-
tru Anselmu, aby porozpravala o
svojej ceste k povolaniu. Rozhovor
je velmi strucny vzhladom na jej
zdravotny stav, no aj tak jej chcem
touto cestou podakovat za preja-
venu ochotu.

S

Sestricky KociSova a Novotna
boli akurat doma vo Vitaze. Zisla
som sa s Veronikou KociSovou
pred nasim domom a povedali
sme si, Ze pojdeme do klastora
tiez. Za tych 14 dni, ¢o boli doma,
sme sa rozhodli a iSli sme na faru
za panom fararom Jergom. Marin-
ka Andriskova, Veronika KociSova

a ja sme tak Sli na faru povedat,
Ze ideme do klastora. Pan farar
sa nam vysmiali, Ze sme malé, ze
nevydrZime, no aj napriek tomu
sme naozaj v roku 1945 so ses-
trickami odisli do Brna.

Veronika Kocisova o tyzden
odisla prec, lebo uz mala vazni
znamost.

Marinka AndriSkova bola v
Brne tri roky, mala esSte so mnou
obliecku a uz mala obnovovat
tretikrat svaté sluby, ale neviem
¢o sa stalo, rozhodla sa, Ze pojde
domov a tak som ostala sama.

Prvé tri roky som bola v klasto-
re, lebo sme prisli ako Strnastroé-
né. Rok nas chodili ucit sestricky
cestinu a potom som tu este dva
roky chodila do Skoly. Po skon-
ceni Skoly som bola v klastore
a pripravovala som sa na obliec-
ku, ktori som mala 8. decembra
1948. Rok sme mali pripravu, ¢ize
noviciat a v roku 1949 sme mali
prvé sluby.

Po sluboch ma dali do nemoc-
nice na chirurgiu, kde som bola
necelych sedem rokov, pretoZe
potom uZ priSiel komunizmus
a tak sme museli ist z nemocni-
ce prec.

Dali ma do Nového Jiéina do
domova dochodcov, kde som
bola 17 rokov. Vediica tam bola
Ruska, velmi si nas oblibila,
lebo sme boli pracovité a dali
sme vSetko do poriadku. LenZe
potom tam prisla komunistka,
ktora spravila taky nabor, Ze sme
museli sami dat vypoved. Potom
som bola 17 rokov vo Velkom
Ujezde v nasom tstave. Po tych
sedemnastich rokoch som sa
vratil do klastora v Brne, kde
som pomahala v kuchyni, piekla
»cukrovi“, opravovala ruzence
a kde som az doteraz.

pripravil MM
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Kultura milosrdenstvi
sv. Frantiska

Svaty FrantiSek svazuje
své obraceni s jednou urci-
tou, konkrétni zkuSenosti:
Setkal se se socialni bidou
své doby, jak se jevila ve
zpustlém vzhledu malo-
mocnych. Poznal, Ze Assisi
je vlastni “kultura nemilo-
srdnosti, tj. spolecensky
systém, ve kterém vyrostl
a ktery neni postaven na
evangeliu; Ze svet, v némz
vyrostl, nefidi bratrstvi, ale
penize a vyznam, moc a vla-
da bohatych nad chudymi.
Distancoval se tedy od své-
ta (srov. ZFr 1- 5) a zacal
se svou “kulturou milosr-
denstvi”. Objevil Ukfizova-
ného a uvidél v ném velké
mnoZzstvi malomocnych.
Objevil evangelium a za-
méril se na velké mnoZstvi
Zebraku a nadeniku. Obje-
vil bratrskou a sesterskou
cirkev a pokusil se, aby Zila
ve spolecenstvi chudych a
malomocnych.




NAZO R e SV ECTYA

Pred 11 rokmi odstartovala Liga proti rakovine unikatny projekt Diia narci-
sov. Pocas rokov sa vypracoval vdaka dovere ludi a skvelej organizacii LPR v
najvacsiu verejnoprospesnii financnii zbierku na Slovensku.

Den narcisov sa uz tradicne kona v aprily kazdého roka. Jeho symholom je zity
narcis - kvietok jari a nadeje, ktory si ludia pripinaji v tento der na svoj odev,
aby aj tymto sposobom vyjadrili solidaritu s osobami postihnutymi rakovinou.

Dostali sme do redakcie list, ktory sa tejto problematiky dotkol - Zial ako je

to vo vacsine pripadov, holestne!

Draha Evicka,

tento list nikdy nedostane$ a nikdy
si ho nepreéitas, pretoze si odisla
Z tohto sveta priskoro, ale verim, Ze
tam, kde si, mas mozZnost vidiet, ¢o
citim a ¢o ti chcem povedat.

Pamétas sa, ako sme sa zoznamili?
Ty a ja sme boli obetami rovnakého
podvodu a pri¢inou ndsho zozndmenia
bolo viastne nestastie, ktoré nds obe
postihlo a proti ktorému sme sa chceli
spolocne postavit. Bolo to pred trinas-
timi rokmi, boli sme mladé, odvézne,
veselé a v hlave sme mali pino planov
a plno napadov, ako ich dosiahnut.
Chceli sme podnikat a verili sme, Ze
sa nam bude darit a Ze vytvorime pre
nase rodiny pokojny domov. Obidve
sme prisli 0 znacny majetok, lenze ku
mne bol osud mil$i. Teba tento podvod
pripravil skutocne o vSetko, pretoze
ti vzal aj rodinnd pohodu a Stastie.
Tvoj manZel to nezviadol a to, ako sa
snaZil na problémy zabudndt, je neod-
pustitelné. Pamétam si, ako si predo
mnou plakala, ale napriek tomu si bola
velmi silna osobnost s velkym srdcom.
Ja som sa na neho zlostila a ty si si
vSetku vinu brala na seba.

Potom na chvilu na teba zasvietilo
slniecko a ty si Ziarila Stastim. On
si chybu uvedomil, vrétil sa, ty si sa
zamestnala a konecCne ste si zacali
vychutndvat rodinné Stastie. Ty si bola
dokazom toho, Ze Stastie - to je vec
naSej mysle a ducha a vobec nezavisi
od peniazi. V praci sa ti darilo, bola

si najlepSia a ja som sa velmi tesila,
ked som ta videla usmiatu. Zacali ste
opravovat dom, v ktorom ste byvali
s tvojou mamickou a tu sa aj manZel
ukazal, aky je vSestranny a Sikovny;
naozaj nebolo remesla, ktoré by nezvla-
dol. AZ jedného dria si prisla ku mne
s placom. Velmi som sa zlakla, ¢o sa
stalo. Napokon z teba vyslo, Ze ¢akas
dietatko. Vzlykala si, Ze na dieta si uz
pristara, Ze uz mas dve deticky a Ze
bude velmi tazké utiahnut to financne.
Ja som ti povedala, aby si sa nebéla:
,uvidis, toto dietatko ti bude najmilSie
amozno to bude dievéatko a prave ono
sa o teba postara, ked budes stara.“
Ked'si odchéadzala na materskd dovo-
lenku, nebolo StastnejSieho Cloveka
pod sinkom. Vsetko bolo perfektne
pripravené, vybavicka, postielocka,
kocik. Deri D priSiel a narodila sa mala
Evicka, ktorej si sa obetovala Uplne
cela. Ked'si sa s riou zastavila u mria,
obdivovala som ta, ako dokaZe ¢lovek
milovat. Ty si bola ¢lovek, ktory by dal
aj posledné.

A prislo nase posledné stretnutie.
Nikdy by som si nepomyslela, Ze je
to poslednykrat. Po dlhsej odmike si
prisla usmiata s malou Evickou, ale
Cosi sa mi predsa na tebe nezdalo.
Na moju otézku, ¢o s tebou bolo, si
odpovedala, Ze si tazko chora, mas
rakovinu, ale Ze ty to zvlddnes. A tak-
tieZ, Ze ty musis Zit, ¢o by si mala
bez teba pocala. Prelakla som sa.
V hlave mi vitilo mnoZstvo myslienok,

no nechcela som si pripustit, Ze by si
mohla tento boj prehrat. Bola si velmi
vyrovnand a velmi pekne si rozpravala
0 svojom manZelovi, ktory sa o teba
a o deti naozaj prikladne staral, ked
si bola v nemocnici a ked si mala
chemoterapie.

Odvtedy si sa mi neozvala. Ja som
mala tazZky rok, pretoZe som potrebo-
vala urobit skusky, ktoré boli pre mfa
velmi doleZité. Hovorila som ti o nich,
ale nestihla som ti povedat, Ze som ich
ZloZila a Ze tu licenciu mém. Kvoli nim
som ani neZila. Nebola som za tebou,
mozno ked si to najviac potrebovala.
Myslela som na teba, ¢o je s tebou,
Ze ti zavoldam. Nestihla som. Jedného
dria mi zazvonil telefén, kym som ho
zodvihla, uzZ prestal. Videla som na
mobile tvoje meno. PoteSila som sa
a njchlo som ti volala spéat. Mala si
obsadené a potom som skusila eSte
raz. Zasa obsadené. Rychlo som zavo-
lala do préce, ¢i si ma tam nezhanala
na pevnej linke, ale povedali mi, Ze
nie. Asi o hodinu mi mobil opét zvonil
a bolo tam tvoje ¢islo. Cela nateSena
som zadvihla a spustila som: ,Ahoj
Evicka, taka som rada, Ze mi volas,
ako samas?“ Ale neozvala si sa ty, ale
tvoj manZel. ,Chcem Vam oznamit, Ze
Evicka vcera zomrela. “ Bolo to hrozné,
neverila som a poloZila som si otazku:
,BoZe, ako moZes také nieco dopustit,
ako moéZe$ zobrat milujicu mamicku
Stvorrocnému dietatku??? Preco?”

Na tvojom pohrebe si tito istu otaz-
ku poloZil aj pan farar a v kazni sa nam
pokdsil vysvetlit na jednom krasnom
pribehu, ako by Boh odpovedal na
tuto otazku.

Evicka, je mi velmi liito, Ze sme sa
nestihli stretndt a velmi by som cheela
Ze budem mat prileZitost ...

S laskou priatelka.

(Tento list bol venovany mojej ka-
marétke, ktora zomrela na rakovinu
vo veku 46 rokov.)




Biblicka nedela
v Kokave
nad Rimavicou

Tento rok sme na Slovensku uz
po piatykrat slavili 3. velkonocnl
nedelu ako Biblicku nedelu - ne-
delu BoZieho slova. Projekt zacal
v roku 2003. Témy prvych troch
rokov boli liturgické Gitania cyklov
A - B - C, vlani liturgické gesta
a symboly v suvislosti s pouZiva-
nim pisma pri bohosluzbach.

Tohtorocnou témou biblickej
nedele boli Zalmy. Riaditel Ka-
tolickeho biblického diela (KBD)
na Slovensku prof. Anton Tyrol
zavital do farnosti Kokava nad
Rimavicou, aby spolu s naSimi
veriacimi slavil tdto nedelu.
V homilii poukéazal, ze ,Zalmy
s abecedou modlitby veriaceho
Cloveka. Je to preto, Ze v Zalmoch
mozno najst modlitby pre kazdu
Zivotnu situaciu. Poslanim Zalmov
pri liturgii je vytvarat akoby ozvenu
na prvé éitanie.“

K hlbSiemu preZivaniu sv.
omse prispel aj slavnostny vstup
s evanjeliarom, na kazdej lavici
boli pripnuté citaty zo Svatého
pisma, dalej moznost vytiahnut
si listok s citdtom a uvaZovat
nad nim cely tyzden, ako aj
vystava fotografii o Svatej zemi
- dalSi projekt KBD. Boli to po-
Zehnané a obohacujlce chvile
pre farnost.

Na zaver sv. omSe zahra-
li dievéata divadelni scénku
0 obeti Kaina a Abela. Dievéatéd
vyhrali diecézne kolo biblickej
olympiady a budu reprezentovat
nasu farnost a aj roznavsku die-
cézu na celoslovenskej biblickej
olympiade v KoSiciach 14 - 15.
maja 2007.

duch. otec Jozef Bednarik

Ohen lasky Bozieho milosrdenstva

Ked hori les, poZiar sa ¢asto zastavuje protiohiom a prave
toto prisiel urobit JeZis vo svete medzi ludstvom - zastavit zlo
ohniom lasky. Ludstvo uz hori, ale ake su to plamene? Siu to

plamene naruZivosti, nenavisti a nasilia, plamene homosexua-

lity, plamene nenarodenych deti a eutanazie.

,Ak by nebolo nasich rodicov,
nie sme tu dnes na tomto mies-
te v takom velkom mnoZstve®,
takto sa nam prihovoril vo
svojej homilii preSovsky epar-
cha o. biskup J. Babjak na 3.
ro¢niku slovenskej rozhlasovej
plte do Sanktuaria BoZieho
milosrdenstva v Krakove, ktord
organizovalo radio Lumen dna
28. aprila. Sd to slova, ktoré za-
siahnu kazdého veriaceho Clo-
veka. ZaleZi len na nas, Ci nas
zachytia Zivé lu¢e BoZieho milo-
srdenstva, ktoré vyZaruju z Jezi-
Sovho srdca. Pan Jezis by nas
mal najst vnimavych ako malé
deti, ktoré sa prave ucia chodit,
hovorit a sU na vSetko zvedavé.
Medzi putnikmi z nasej farnos-
ti bola mala putnicka 3-ro€na
Monika, ktora svojimi ockami
vSetko vnimala. Nebranme sa
tejto laske namiesto nenavisti,
vnesme medzi seba dobrotu,
milosrdenstvo a odpustanie.
Budme ako tie malé deti.

17 000 ludi zhromazdenych
okolo svityne Bozieho milosr-
denstva v Krakove je svedec-
tvom, Ze JeziS nas ma velmi
rad a nenechava nas nikdy
samych. Urcite kazdy z nas si
pribalil do toho duchovného
batozka mnoZstvo prosieb za
rodiny, chorych, kolegov z pra-
ce, ale aj kopec dakovani, lebo
je za ¢o dakovat. Pekne boli
vyrieknuté svedectva rodin
prednesené kratko pred mod-
litbou sv. ruZzenca k Boziemu

milosrdenstvu.

Mlady otecko, ktory ma 5
deti, sa podelil s tym, Ze aj pri
vyberani mena moéZeme zacitit
zavan BoZieho milosrdenstva.
Pri o€akavani toho posledného
dietatka, ktoré teraz méa iba 6
mesiacov, vedeli dopredu na
90 %, Ze to bude chlaptek. Roz-
hodli sa pre meno Samuel. Ale
ako zvykol za vSetko dakovat
a prosit, aj teraz prosil: ,Pane
Jezisu, rozhodli sme sa dobre?
Aké meno mame dat svojmu sy-
novi?“ A ked pri sv. omSi pocul
¢itanie o sv. Pavlovi, ¢osi ho
oslovilo. Ked sa narodil chlap-
¢ek, dali mu meno Samuel.
Po prichode manZelky domov
Z nemocnice bol akysi nesvoj.
Réno zaSiel do kostola a ked
pocul, Ze pri sv. omSi spomenu-
li, Ze je dnes sviatok obratenia
sv. Pavla, zaSiel do nemocnice
k manZelke a zmenili meno.
Takze ich posledné dieta sa
vola Pavol. Aj takyto moZe byt
prejav nekonecnej dobroty Bo-
Zieho milosrdenstva.

A ¢o sme si odniesli z tejto
ptte? Od nas sa vyZaduje,
aby sme liice BoZieho milosr-
denstva Sirili dalej, aby zazia-
rili vSade okolo nas. Potom
ludstvo zacne svietit novym
svetlom, ktoré bude opravdivo
svietit a hriat a nie nicit.

Vdaka Ti, Pane, za vSetky
dobrodenia, ktorymi si nas
sprevadzal pocas celej piite.

E. Jencova
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Prava Laska

Na pociatku vSetkého bola
Laska. Ona stala pri zrode sveta
a zotrvala v nom, aj ked si jej
stvorenie vyvolilo zlo. Neopusti-
la nas a zostava s nami od ko-
lisky po hrob, odkial nas len ona
jedina vovedie do nového a vec-
ného Zivota. No jej najvacsim
darom pre svet je jej nekonecné
a neprestajné pridenie do sveta
ludi, strachu, egoizmu a tmy.

Vela sa piSe a spieva o laske,
vela o0 nej snivame a jej obraz
nas inspiruje pocas celého Zivo-
ta, no najmé v mladosti. Vtedy
v nas rezonuje najintenzivnejsie
a jej rozne podoby formuju nase
vnutro a tvoria nasu buducnost.
Casto jej ale mame tolko, Ze si
ju zamiename s vasnou a neres-
tou plnych zmatku a sklamania.
A to len preto, ze my ¢asto ani
nevieme, 6o je skuto¢na, prava
laska. Ak chcesS jej dokonaly
priklad, pozri na kriz - je v obe-

te a utrpeni. Pozri na oblohu
a kvety - je v daroch Bozich,
vo voni kvetov a ovoci, v sinku
a jeho teple.

Staci, ak si uvedomujes svoje
nedostatky, kazdodenné pady
- nezapochyboval si o BozZej
laske k tebe? Alebo si si kla-
dol otazku: ,,Ako sa Boh moze
o0 mna starat a byt taky stedry
ku mne napriek tomu, aky som
a kolko zlého robim?!“ A odpo-
ved: ,Kto nas odluéi od Kristo-
vej lasky? Azda suiZenie, Gzkost
alebo prenasledovanie, hlad
alebo nahota, nebezpecenstvo
alebo mec?“ (Rim 8, 35) Bez
ohladu na to, akym nehodnym
sa citiS, nemozes zastavit ale-
bo nejakym sposobom zmensit
prud Bozej lasky k tebe.

Na tom, ¢o si On o tebe mysili,
sa nemoze ni¢ zmenit ani sku-
tocnost, Ze On ta bude milovat
bez ohladu na to, ¢o konas ale-

bo hovoris. VZdy na to pamataj,
lebo BozZia laska: 1. uzdravuje
tvoje city, 2. spdsobi, Ze tvoja
sebalcta porastie, 3. poloZi ta
na pevny zaklad vlastnej hodno-
ty a dostojnosti. To spdsobi, Ze
budeS mat Uctu k sebe! Bude
ta motivovat k sebaovladaniu!
Vies, ked si naozaj nieCo vazis,
chces to chranit a rozvijat. Bozia
laska, teda prava laska ti da
schopnost, aby si sa miloval
a potom miloval inych.
Preto si uvedom: Nielen
Ze si ta Boh vybral, ale On ta
vecne, vasnivo, nezne a bezpod-
mienecne miluje. Neexistuje
nadhernejSia, najdokonalejsia,
najpevnejsia, najvriicnejsia, naj-
obetavejSia a najsvatejSia laska
ako Jeho laska k tebe — k nam
vSetkym. Neexistuje vacsie
pozehnanie a vacsie uistenie
ako toto!
spracovala Lucia G.
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V prirode
So vSetkymi hlasmi priro-
dy, ktoré ma obklopuju,
Ti vyslovujem
svoju lasku, Pane.
Radostne Ta velebim
so0 slneénym svetlom
aj s plavajicimi mrakmi,
ktoré nam davaju dazd
a so spevom vtakov

vokol mna.

Moje srdce Ta pozdravuje
so vSetkou trévou,

S ktorou sa
pohrava vietor.
Tebe sa klaniam
s krami a stromami,
ktoré sklanaju v burke
hlboko svoje hlavy.

Tebe darujem lasku
svojho srdca
s pdvabnou
krasou kvetov.
S malebnou
vecernou oblohou
a rannymi zorami,
ked sInko prebudza
vSetko k novému Zivotu

a dalSiemu rastu.

Nech vSetko so mnou vele-
bi Tvoje meno, Pane.

Stan sal

b
~ Dovolte mi, aby som vam vy-
rozpraval pribeh maliara, ktory
bol nespokojny so svojou pracou
a povedal to svojej manzelke:
»ldem do sveta hladat najddlezi-
tejSiu a najkrajSiu vec na svete,
pretoZe prave tito vec musim
namalovat na svoj obraz.”
Cesty ho zaviedli do mnohych
krajin. Videl mnoho prekrasnych
veci, ale nebol spokojny, nena-
Siel to, €o hladal. Jedného dna
zastavil nevestu v den jej svad-
by. ,Povedz mi,“ spytal sa roz-
Ziarenej mladej dievciny, ,Co je
najkrajSia vec na svete?“ ,Las-
ka,“ odpovedala bez zavahania.
Maliar pokracoval vo svojich
cestach sklamany. Nedokazal
namalovat lasku. Za nejaky ¢as
stretol vojaka vracajliceho sa
z vojny. ,Vojak,“ povedal, ,Co
je najkrajSia vec na svete?“ ,Po-
koj“, odpovedal vojak ponahla-
juc sa domov. Umelec bol znova
sklamany. Nedokazal namalovat
pokoj. Pokradujuc vo svojich ces-

Olrodine, & ",

-y >
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este do
chramu. Ddfal, Ze svaty muz mu
bude urcite vediet pomoct. Ale
knaz mu iba jednoducho odpo-
vedal: ,Viera je najkrajSia vec
na svete!“ Ako by mohol niekto
namalovat vieru?

Maliar zistil, Ze jeho hladanie
je méarne a vréatil sa domov,
unaveny na tele aj na dusi. Po
tom, ako ho jeho Zena privetivo
privitala, zistil, Ze naSiel lasku,
o ktorej hovorila nevesta. V ce-
lom jeho domove citil bezpecie,
nekoneény pokoj, ktory vojak
pokladal za taky nadherny.
A v ocCiach svojich malych deti
bola viera opisana knazom. Toto
je predmet, ktory ma namalovat
—jeho rodinu a jeho domov! Toto
bude jeho majstrovské dielo.

Da sa teda povedat, Ze najdo-
lezitejSou dlohou muZa a Zeny
na tomto svete je vytvorenie
rodiny, pre ktord budu charakte-
ristické — viera, laska a pokoj.

spracoval Jan Velcok
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Mravcek

Kazdy den, skoro rano, pricha-
dzal do podniku Mravéek, ktory
bol vykonny a stastny. Tu travil
celé dni pracujiic a pospevujiic
si staré pesnicky o laske.

Bol vykonny a Stastny, ale
beda!, nikto ho nekontroloval.
SrSen, hlavny veduci, to pova-
Zoval za nemozné a tak vytvoril
miesto supervizora, na ktoré
prijal Svaba s velkymi skisenos-
tami. Prvou starostou Svaba bolo
Standardizovat hodinu prichodu
a odchodu a pripravovat o tom
detailné spravy. Z tohto dovodu
potreboval sekretarku, ktora by
mu ich pomahala pripravovat a
preto prijal Pavucku, ktora or-
ganizovala archiv a vybavovala
telefonaty. A Mravéek bol stale
produktivny a Stastny a pracoval
a pracoval.

Srsen, hlavny veduci, bol repor-
tami nadSeny, ale eSte by chcel
aj porovnavacie tabulky a grafy,
ukazovatele riadenia a analyzy
vyvoja. Z tohto dovodu bolo ne-
vyhnutné prijat Muchu, ktora by
pomahala supervizorovi a bola
vybavena novym pocitatom a
farebnou tlaciarfiou.

Po tomto vSetkom Mravcek
vykonny prestal spievat svoje
melddie a zaGal sa staZovat na
to mnoZstvo papiera, ¢o musi
vypracovat. SrSen, hlavny ve-
ddci, rozhodol, Ze je potrebné
prijat opatrenie a vytvoril poziciu
veduceho oddelenia, kde praco-
val Mravcek, vykonny a Stastny.
Funkciu dostala Cikada, ktora si
dala do kancelarie kupit Special-
ne kreslo. A samozrejme, nova
vedlica oddelenia potrebovala
novy pocitac a ked pocitac, tak
aj internet.

Nova vedUca ¢oskoro potrebo-

vala novu asistentku, (Parazitku,
ktora bola jej pomocnikom v pred-
chadzajicom zamestnani), ktora
jej pomahala pripravovat strate-
gické plany a rozpocet pre odde-
lenie, v ktorom pracoval Mrav-
cek, vykonny a Stastny. Mravek
uZ viac nespieval a kazdym driom
sa staval viac nahnevanym.

»,Musime si teraz zriadit pra-
covisko, ktoré sa bude zaoberat
pracovnou atmosférou,“ pove-
dala Cikada. Ale jedného dna,
hlavny veddci, po tom, ako obdf-
Zal ¢isla a pozrel sa na vysledky
oddelenia, kde pracoval Mravéek
- vykonny a Stastny, zistil, Ze
neprinaSa vynosy. A preto skon-
taktoval Sovu, prestiznu konzul-
tantku, aby urobila analyzu tejto
situécie. Sova bola tri mesiace v
podniku a vypracovala podrobnu
spravu velkého objemu a za vela
miliénov euro, ktorej zaver znel:
,V podniku pracuje privela ludr.”
A preto hlavny veduci posluchol
radu konzultantky a prepustil sta-
le nahnevaného Mravceka, ktory
predtym byval Stastny.

Ponaucenie:

Aby ta ani nenapadio byt Mrav-
¢ekom, vykonnym a stastnym.
RadsSej bud neuzitocny a ne-
schopny. Neschopni nepotrebuji
supervizora, vSetci to vedia. A
to nie je vSetko, ak si vykonny,
neukazuj, ze si Stastny, nebude
sa ti to tolerovat. Naopak, kazdy
den si vymysli nejaké nestastie
a budes vyvolavat sicit. A ak
aj napriek tomuto varovaniu
sa rozhodnes byt mravéekom
- vykonnym a stastnym - maj za
vlastné, Ze budes$ na svojich ra-
menach zZivit srsiov, Svabov, pa-
viikov, muchy, cikady, parazitov

a Sovy. - internet -

Utecenec
Do istej dediny sa uchylil
mladik, ktory uSiel pred kru-
tym nepriatelom. Obyvatelia
ho vlidne prijali a poskytli mu
bezpecny ukryt. Na druhy den
sa prihrnuli vojaci, ktori mladika
prenasledovali. Nasilne vnikali
do domov, prehladavali pivni-
ce i povaly a potom vSetkych
obyvatelov dediny nahnali na
namesticko.
,Vypalime vam celld dedinu
a postrielame vSetkych chlap-
cov, ak nam do rana nevydate
toho mladika,“ vykrikoval ich
velitel. Starosta obce stal pred
tazkou Glohou. Mal sa rozhod-
nut: vydat vojakom miladika
alebo dat pozabijat svojich ludi.
Utiahol sa do svojho domu
a otvoril bibliu v nadeji, Ze tam
do rana najde odpoved. Nad
ranom, po dlhych hodinach, pa-
dol jeho zrak na tieto slova: ,Je
lepSie, ak zomrie jeden ¢lovek,
ako by mal zahyn(t cely narod. “
Zatvoril bibliu, zavolal vojakov
a prezradil im, kde sa mladik
skryva. Ked vojaci odvliekli ute-
¢enca, aby ho zabili, cela dedi-
na zacal oslavovat, Ze starosta
zachranil ich Zivoty i domy.
Starosta vSak na oslavu nepri-
Siel. Gniavil ho velky zarmutok
a zostal sam. V noci k nemu
prisiel anjel a spytal sa ho: ,Co
si to urobil?“ Odpovedal: , Vydal
som ute€enca nepriatelom.”
Anjel mu na to: ,A nevies, Ze si
im vydal Mesiasa?“ ,Ako som
to mohol vediet?“ vyhovaral
sa strapeny starosta. Anjel:
,Keby si namiesto ¢itania biblie
aspon raz zaSiel za chlapcom
a pozrel sa mu do o¢i, bol by
si to videl.*
spracoval Jan Velcok
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Arcidiecézne stretnutie

mladych v Sabinove

Arcidiecézne stretnutie mladeze
sa konalo 14. aprila za G¢asti mla-
dych z celej KoSickej arcidiecézy.
Bolo nas tam vySe 1000 veria-
cich. Cela tato akcia prebiehala
v mestskej Sportovej hale v Sabi-
nove. Kazda farnost ¢i mesto pri-
Sli so svojimi kiazmi. Stretli sme
sa tam aj s duch. otcom Jurajom
RiSkom, ktory dal vSetkych po-
zdravit. Tak vam prostrednictvom
Casopisu Spektrum odovzdavam
pozdrav od otca Juraja.

Vsetko to oficialne zacalo sv.
oms$ou, ktord celebroval Mons.
Alojz Tkac. OmSa bola skraslena
aj hudobnym zborom JuZania z Ko-
§ic. Po skonceni sv. omSe nasle-
doval program dalej. Prihovoril sa
nam aj otec arcibiskup - rozpraval
zazitky z Bruselu, lebo tesne pred
tymto stretnutim mladeze prices-
toval na Slovensko z Belgicka. Po
prihovore boli rozne prednasky,
pribehy zo Zivota pozvanych hosti.
Vystupoval tam zbor z Umelecke;j
Skoly zo Sabinova, previedli sa
nam aj hip-hopové kreacie a tak
tro8ka sa to nieslo aj v duchu
[udovej noty. Vrcholom celého
stretnutia bolo vystipenie skupiny
Rieka Zivota z Podolinca, ktora
velmi dobre rozpridila atmosféru
v hale. V polovicke koncertu bola
aj tombola a po nej opéat pokraco-
vala Rieka Zivota. VSetci sme sa
s nimi zaroven modlili, spievali
a aj tancovali.

No a to bol zaroven aj koniec
celého stretnutia. A ¢o dodat na
zaver? Stretnutie bolo fajn a mys-
lim si, Ze to nie je len pre mladych
birmovancov, ale aj pre ostatnych
a aj rodiny. Odisli sme naplneni
Duchom radosti a mladosti.

birmovankyna Pata
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Lebo takto vravi Hospodin:
Nehojitelny je tvoj traz, bolava
je tvoja rana.

Lebo ta uzdravim a vyliecim ta
Z tvojich ran - znie vyrok Hospodi-
nov. (Jeremias 30:12.17)

Priblizte sa Bohu a pribliZi sa
vam. Ocistite si ruky, hriesnici,
avy,

dusevne rozpolteni, posvitte si
srdcia. (List Jakubov 4:8)

Drahi priatelia!

Ked otvarate dvere kostola
a chcete vojst, ¢o oCakavate,
Ze tam uvidite a najdete?
Mierne pritmie a mihotavé
sviece na oltari, ticho, mozno
par ludi sklonenych v mod-
litbe, kostolnika, ¢o prejde
po Spickach a len letmym
pohybom hlavy pozdravi, aby
vyjadril, Ze vas vita, niekto sa
tisko usmeje. Doslova vas za-
hali pokoj, tak nevysvetlitelny
a blazeny.

Ale niekedy, Zial, mbzete
byt dost Sokovani, ¢o sa za
tymi dverami v spoloCenstve
Krista vyznavajucich odo-
hrava. Apostol Jakub to v 4.
kap. vo verSoch 1 - 3 vystiz-
ne vyjadril: ,Odkial si medzi
vami boje a odkial zrézky? Ci
nie odtial - z vasich Ziadosti,
ktoré bojuju vo vasich tdoch?
TuZobne Ziadate, - ale nema-
te; vrazdite a horlite, - ale
neméZete dosiahnut; mate
zrazky a boje medzi sebou,
- ale ni¢ nemate, lebo nepro-
site; prosite a nedostavate,
lebo zle prosite, - aby ste to
premarnili na svoje Ziadostil “
AvoverSoch 11-12: ,Bratia,

neohovarajte sa navzajom!
Kto ohovara brata alebo po-
sudzuje brata, ohovara zakon
a posudzuje zakon. Ak posu-
dzujes zakon, nie si Cinitelom
zakona, ale sudcom. Jeden je
zakonodarca a sudca, ktory
ma moc zachovat i zatratit.
Ale ktoze si ty, ¢o posudzujes
blizneho?*“

Co na taky stav krestanskeé-
ho spoloCenstva povedat?
Napomenut po vzore Jana
Krstitela: , Priblizte sa Bohu,
ocistite si ruky, posvétte si
srdcia?“ Alebo uZ len rezig-
novane a smutne mavnut ru-
kou: Nezhojitelny je tvoj draz?
Nase rany su Casto prilis bo-
[avé a schopnost ¢i ochota
priblizit sa Bohu nemozna,
kedZe to k bliznemu ¢loveku z
masa a kosti nedokazeme.

Co na to Svaty Pan Boh?
,Uzdravim ta a vylieCim ta z
tvojich ran.” Nelogické, ne-
pochopitelné, nie v zmysle
spravodlivej odplaty, ale m
ilostivo nam odpusta
a naSe viny kladie na svojho
Syna, ktory namiesto nas
zomiera. A v Jeho vzkrieseni
nam demonstruje aj nadej na
novy zaciatok nového Zivota v
Kristu uz tu na zemi. Na Velku
noc sme si to pripominali. Ci
sme to uz po dvoch tyZzdnoch
zabudli? Priblizte sa Bohu a
priblizi sa vam.

Modlitba: Milostivy, laska-
vy Boze! Pokorne sa sklana-
me pred Tebou, my, sveta
skiseni, v nepochopitelnom
uzZase, Zze nam velkonoénym
ranom i dneSnym novym
diom davas nadej a moznost
zacat inak, zacat s Tebou.
Dakujeme! Amen.

Alenka Bodnarova
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Zamyslenie

Ked som vcera vystupoval z vla-
ku, predo mnou sla pomalym kro-
kom stara babka. Ponahlal som
sa a nevedel som ju predbehnut.
Vytacala ma do nepricetna. Vte-
dy som sa zarazil a povedal som
si: Kam sa ja vlastne ponahlam?
Ozvali sa vo mne vycitky svedo-
mia, Ze som sa v duchu nahneval
na babku, ktora nemoZe za svoju
~rychlost“. Cely Zivot pracovala,
aby sa aj moja generacia mala
dobre, mozZno vela vytrpela. Ale
vSetko trpezlivo zniesla. A ja
som netrpezlivy a malicherny. A
to vSetko len preto, aby som bol
o desat minut skor na internate.
Tych par minit aj tak premrham
na internete alebo pri telke.

Alibisticky to zhodim na dobu, v
ktorej Zijeme. V3etci sa hrozne po-
nahlame. A vecer zistime, Ze sme
zase toho vela nestihli. Frustrovani
si l[ahneme a zaspime spankom
nepokojnych. Popri znamych fra-
zach: ,Ako sa mas?“, ,Ako Zijes?

“ sa nam do slovnej zasoby
vtesnalo: ,StraSne sa ponahlam,
nemam ¢as!“ Tolko mame toho
na préaci.

Cez SMS si vyznavame lasku,
komunikujeme cez chat a face to
face si nemame ¢o povedat. Trapia
nas Ucty, kariéra. A popri tom uz
neostava Cas nazvyS. V schran-
kach sa nam hromadia maily, lebo
»,nemame ¢as odpisat”, na polici
sa kopia knihy, lebo ,nemame
Cas Citat“, nevieme ako vonia
priroda, lebo ,nemame ¢as k nej
priGuchnat”.

Takto a podobne si zaneprazd-
nenost racionalizujem aj ja. Ale
dokedy to vydrzime? Stéle chce-
me viac stihnit a dari sa nam
menej. Mozno venujeme privela

¢asu veciam, ktoré si ho nezaslu-
Zia. Zijeme hrozne rychlo, méme
skoro vSetko a napriek tomu sa
kopia neStastni [udia. Na$ Zivot
je nekvalitny. Priemerna dizka 7i-
vota sa pomaly predlZuje, no jeho
kvalitativna zloZzka je ¢im dalej,
tym viac nevyrazna. Nevieme sa
zastavit a uvedomit si hodnotu
veci. Robime vela fotografii, ale
uz si ich ani neprezerame. Napa-
lime ich na CD a tym to skongilo.
Pocitacte mame pIné mp3-jok, ale
nemame prehlad, ¢o je to vlastne
za hudbu. MnoZstvo televiznych
kanalov, ktoré davaju naraz veci,
ktoré chceme vidiet a hnevame sa,
Ze to nestihame. Namiesto zabavy
stres. Stale si kontrolujeme mobil,
¢i nam niekto nevolal. Vypnut mo-
bil? Ved moZeme zmeskat dolezity
hovor! Prestavame si vazit krasne
veci, kvdli ktorym sa oplati Zit.
Moj dedko ma 83 rokov. V zZivo-
te nebol v zahrani¢i, nema mobil,
pozera len dva televizne kanaly a
pocuva jednu stanicu na svojom
starom tranzistore. A napriek tomu
mi minule povedal, Ze preZil krasny
Zivot. M@ mnoZstvo spomienok,
ktoré mu vyvolavaji Gsmev na

2007 m3dj - Spektrum —

snimka: M. Magda

tvari. Vie sa tesit z pekného dna,
z vone dreva, s ktorym cely Zivot
pracoval, zo svojich vnic¢at, na kto-
ré je pyny. Zil tazky Zivot, ale vazil
si ho. To my dnes nevieme. A tak
mame infarkty uz v patdesiatke,
kopu rakoviny a depresii. A mozno
by stacilo spomalit. Tvrdenie, Ze
sa to neda, neobstoji. Su ludia,
ktori to dokazu. Zamyslime sa,
kolko Gasu venujeme nepodstat-
nym veciam. Skusme si vypnut
mobil. Porozpravat sa a nieco si
precitat.

Snad som si uvedomil maj rychly
Zivot véas na to, aby som spomalil.
Kamarat ma chalupu v Henclove;j.
Je to mala banicka dedinka obko-
lesena horami. Nie je tam signal na
mobil, v telke jeden kanal (Ziadna
dilema a pozriete si aj to, ¢o by ste
nikdy doma nepozerali a zacne sa
vam to pacit), obchod otvoreny len
v utorok a Stvrtok a jedna kréma s
rozmermi 5 x 5 m. Idealne miesto
na spomalenie. Asi tam zabehnem,
aby som sa zbytocne nehneval
na starych pomalych ludi, ktori
si vaZia zbytok Zivota a zbytocne
sa neponahlajii za smrtou tak ako
my! -re-
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Trampoty v manzelstve

Go musia mat manZelia?

- dobrii hlavu, pretoZe ju ¢asto stratia,

- dobré zuby, pretoze musia ¢asto kadeco prehryzt,

- dobry chrbat, pretoZe toho musia ¢asto vela uniest,

- dobry Zaliidok, pretoZe musia Casto stravit tvrdé susta,

- dobré nohy, pretoze ich casto tlaCia topanky hned na mnohych

miestach.

Jednoducho trpezlivost patri k hlavnej vyzbroji, ktori si manzZelia
nesmii zabudniit vziat so sebou na spolocnii Zivotnu cestu.

XIV. Sila predstavivosti muza a zeny

VaSa mysel je ako pocitac.
Kazda myslienka, ktora cez fu
plynie a kazdy obraz, ktory si
vytvorite, je nezmazatelne vpi-
sany do buniek vasho mozgu.
Spomerite si na niektoré svoje
myslienky a vytvorené obrazy.
Potom si ich predstavte na filmo-
vom platne. Boli by ste ochotni a
poteseni, keby tento film ukazo-
vali v kazdom kine krajiny? Nie?
Preco nie?

Pan Boh nas povolal k svatosti
vo vSetkych myslienkach. Méze
to vyzerat ako nedosiahnutelna
tloha, ale ¢okolvek, o je menej
ako Jeho poZiadavka, je nesplne-
nim toho, o €o nas Ziada. Zda
sa, ze len malo krestanov vie,
¢o nam Boh povedal vo svojom
pisanom slove o svatych mys-
lienkach.

Co je predstavivost? Je to
LKorenie“, ktorym vytvarame
mentalne obrazy toho, o sme
nikdy v skuto€nosti nezakaisili.
No moc predstavivosti dostala
nicivy uder vtedy, ked Clovek
zhresSil proti svojmu Stvoritelo-
vi. V BoZich oiach vSak nasa
predstavivost je eSte stéle po-
svatnym darom. Aj ked my nie,
On pozna jej moc. Boh nam chce
pomdct oslobodit sa od kazdej
mysSlienky, ktora prindSa nepokoj
alebo Uzkost. Je to jednoduchy

dar Ducha Svéatého pre hocikto-
rého krestana, ktory ho dostane.
Nemusite byt duchovnym obrom
alebo vynikajicim Studentom
biblie. Potrebujete len Gprimnu
tdzbu robit Bohu radost. Kazda
Cast vasho Zivota - duSevna i
telesna - sa posilni. Nezalezi na
tom, aki ste teraz silni i slabi,
vo svojich rukach mate nastroj,
ktory vam umozni urobit obrov-
ské kroky dopredu. Je potrebné
zdoraznit potrebu - udrZat si svo-
ju predstavivost pod vedenim
Ducha Svatého. V BoZich o¢iach
je predstavivost dolezita!

Nasa schopnost predstavivos-
ti je spojena s naSim pévodnym
stvorenim, lebo Boh povedal:
,Urobme C¢loveka na svoj ob-
raz.“ Boh pouZil svoju moc, aby
vytvoril obraz - a my sme tym
vysledkom. Od toho okamihu je
naSa schopnost predstavivosti
Zivotnym zaujmom Boha. Cast
BoZej moci predstavivosti je v
nas. Ak pouZijeme svoju moc
predstavivosti, aby sme si pred-
stavili zmyselné alebo necisté
veci, dostaneme sa do priameho
konfliktu s Bozou volou. Ludia
radi pouZivaju moc predstavivos-
ti na vytvaranie mnozstva obra-
zov, ktoré Boh zakazal a pritom
o tom ani nevedia, napriklad,
ked muz vidi Zenu, ktora je pre

neho atraktivna, méZe ju v mysli
vyzliect kus po kuse az kym nie
je Uuplne naha. Potom moze svo-
ju predstavivost pouZit tak, aby
pocitil, aké by to bolo dotykat
sa jej tela.

S touto mentalnou aktivitou
moZe pokraCovat dovtedy, kym
neprezije kazdy mozny pohlav-
ny akt. Vzal si Bozi zvlastny,
svaty dar, a stravil ho na oltari
zmyselnosti. Vydaté i slobodné
Zeny su tiez schopné nesprav-
nych mySlienok, ale zly duch ich
pokuisa pouZivat svoje predsta-
vy odliSnym spdsobom. Vidia
alebo myslia na ur€itého muza
a zaénu si s nim predstavovat
Zivot ako so svojim manzelom.
Predstavuju si, 7e vypiia vetky
ich citové i telesné potreby. ,,On
by ma pocuval, on by sa so mnou
zhovaral, on by ma chapal“.
Muz, ¢i Zenaty alebo slobodny, je
Ziadostivy, mentalne posadnuty
inou Zenou. Na niekolko chvil
patri jej a vzacny Bozi dar pred-
stavivosti opéat pouZil a priamo
porusil Jeho volu.

Sém Péan Jezis nas ucil, ze
jestvuju také atraktivne a navy-
kové znaky, Ze aj keby nejaky
Clovek vstal z mftvych, nevzdali
by sme sa ich!!l Nijaky hriech
nezapada do tejto kategorie jas-
nejSie ako hriech nemoralneho
uvazovania. Pan JeZiS novym
spdsobom vysvetlil posolstvo
pritomné v celej Starej zmluve.
Povedal: ,Kazdy, kto hladi na
Zenu Ziadostivo, uZ s nou scu-
dzolozil vo svojom srdci“ (Mt 5,
28). Toto nie su slova radikala s
bl¢iacim pohladom. Treba, aby o
nich velmi vazne uvazoval kazdy
krestan. Napriek tomu si mys-
lim, Ze sa celkom prehliadajd.

MuzZi i Zeny si myslia, Ze zo
svojich sfdc nem6zu vyhnat
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zmyselnost, preto musel Jezis
povedat, ze v kazdom je zmysel-
nost! A Ze prave preto nemdze
nikto nikoho obvinovat. Tuto
tedriu som prijimal i ja, lebo to
bol vynikajuci spdsob, ako sa
vysporiadat s vlastnou moral-
nou dilemou. Ale teraz viem,
Ze Pan JeZi§ nas vola vykorenit
cudzolozstvo z nasich vlastnych
sfdc. Toto hovori a presne toto
aj mysli. Cela biblia nas vola k
Cistote srdca a mysle, dotyka sa
to kazdého krestana.

Odkial pochadzajud myslien-
Ky?

Satan sa nesnazil ndatit Evu,
aby neposlichala Boha. Jedno-
ducho ju vmanévroval do toho,
aby o tom premyslala. Navrhol
jej vyhody, ktoré by mala uvazit.
Eva o nich uvaZovala a potom
sa pozrela na zakazané ovocie s
novym zaujmom. Vyzeralo dobre.
LenZe ono vZdy vyzeralo dobre.
Ovocie sa nezmenilo. Len Evine
myslienky sa zmenili. Satano-
va stratégia fungovala vtedy a
funguje stale! ZI€ sily zru€ne a
opatrne formovali ludski rasu,
aby verila, Ze nie je zodpovedna
za svoje myslienky.

Nase myslienky na smilstvo
prichadzaju len z nasho srdca.
Nemdzeme vinit opacné pohla-
vie, obrazky, filmy alebo okol-
nosti. Nemysli si, Ze ak hovie$
v hriechu amoralneho uvazova-
nia, Ze Boh ti da znamenie, Ze
ho zarmucujes. Ved proroci Sta-
rej i Novej zmluvy uzZ prehovorili.
Povedali nam, Ze Boh chce, aby
nase srdcia, mysle i predstavy
boli ¢isté. Nemdzme oCakavat
nijaké dalSie posolstva alebo
zazraky, aby nas presvedci-
li. Boh jasne prehovoril a my
sme to poculi! Boh vyZaduje
Cisté, svaté myslienky a nasSim
ciefom musi byt - stat sa tym,
¢im On chce, aby sme sa stali
a nezavisle od toho, ako tvrdo
bude naSa slaba prirodzenost
odporovat. A budme si isti, Ze
bude odporovat! Je nespravne
mat zlé myslienky a potom nad
nimi meditovat. Cim viac na to
myslime, tym horSia a vacsia
bude nasa vina. Jezi$ nas bude
brat na zodpovednost za vSetky
nase myslienky. Zmyslat podla
tela = smrt! ,Podla Ducha je
Zivot a pokoj“ (Rim 8, 6).

MUDr. Vascak BlaZej

Stalo sa:

- 8. 4. - oslavili sme Kris-
tovo zmftvychvstanie -
Velki noc

-14. 4. —zGc6astnili sme sa
na Arcidiecéznom stretnuti
mladeze v Sabinove

- 20. 4. - zaciatok de-
montaze farebnych skiel
v kostole; ocistenie, kon-
zervovanie, zasklievanie
vitrazi do dvojskla firmou
Promont z Humenného.

- 28. 4. — putovali sme
na 3. celoslovenski put
Radia Lumen do Svatyne
BoZieho milosrdenstva
v Krakove

- 29. 4. - nedela Dobrého
pastiera - modlili sme sa
za duchovné povolania

- 1. 5. — slavili sme od-
pust k lcte sv. Jozefa,
robotnika; prihovoril sa
nam kancelar Arcibiskup-
ského dradu v KoSiciach
Mons. Juraj Kamas, farar
vo Valalikoch

Stane sa:

- 11. 5. — navsteva mia-
dych z farnosti KoSice-
-Saca na mladeznickej
sv. omsSi

-17. 5. — prikazany sviatok
Nanebovstupenie Pana

- 20. 5. - celodenna po-
klona v nasSej farnosti
v ramci ustavi¢nej poklo-
ny v nasej Kosickej arci-
diecéze

- 27. 5. — nedela Zoslania
Ducha Svatého, konéi sa
velkono¢né obdobie; 1. sv.
prijimanie v Ov¢i, 9 deti

- 3. 6. — 1. sv. prijimanie
vo Vitaze, 31 deti
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Prehlad bohosluzieb

Vitaz Ovéie
7. 5. | Pondelok
8. 5. | Utorok 18:00 | T Martin Fori§
9. 5. | Streda 18:00 | T Anna, Vojtech Kostelnikovci
10. 5. | Stvrtok 7:00 | viastny tmysel
11. 5. | Piatok 18:30 | za poZehnanie Valenta Juraska 17:30 | t Filip Baloga (vyroénd)
12. 5. | Sobota 7:00 | Jan, Lydia Kdryovci
13,5, 6. velkonoéna 7:30 | 80: Valent Biro$ 9:00 | za farnost
nedela 10:30 | 70: Zofia Blizmanové
14.5. | Pondelok
15. 5. | Utorok 18:00 | T Méria J. a Stefan M.
16. 5. | Streda 18:00 | za pozehnanie Zofie
17,5, N:jmebovstlipenie 7:00 | za farnost 17:30 | 50: Miroslav Jenca
Pana 18:30 | za poZ. Flaviana a Heleny Jengovych
18. 5. | Piatok 18:30 | 80: Jan Skalka 17:30 | za pozehnanie Zofie Balogovej
195 | sobota 7:00 | 85: Jan Ulicny
15:00 | sobas: Galis - Kovalova
20. . 7. velkonoéna 7:30 | za pozehnanie rod. Mérie Galdunovej 9:00 | za farnost
nedela 10:30 | za hasicov
21. 5. | Pondelok
22. 5. | Utorok 18:00 | t Stefan Iskra
23. 5. | Streda 18:00 | + Maridn Hudak (vyrotna)
24. 5. | Stvrtok 7:00 | viastny dmysel
25. 5. | Piatok 18:30 | '+ Jan Cech (wrotna) 17:30 | t Eva Balogova
26. 5. | Sobota 7:00 | vlastny tmysel
27,5, Svitodusna 7:00 | T Jan, Alzbeta, Valentin Kollarovci 10:30 | 1. sv. prijimanie
nedela 9:00 | za pozehnanie rodiny Jozefa Petka
28. 5. | Pondelok
29. 5. | Utorok 18:00 | t Alzbeta, Ondrej Cechovci
30. 5. | Streda 18:00 |  Ondrej Bedndrik
31.5. | Stvrtok 7:00 | viastny tmysel
1. 6. | Piatok 18:30 | t Martin, Florién Ulicni 17:30 | t Martin, Barbora OndridSovci
2. 6. | Sobota 7:00 | za ¢lenov RuZencového bratstva
3.6 Najsvatejsia 7:30 | 50: Pavol Grega 9:00 | za poZehnanie Jana a Marie FarkaSovjch
Trojica 10:30 | 1. sv. prijimanie

Kvetinky majové, Marii sa klonte
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