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Vstupili sme do oktdbra, mesiaca modlitby
posvatného ruzenca, Ucty k Panne Marii. Tento
mesiac blahoslavenej Panny Marie RuZencovej
akoby nas kaZdoroCne vyzyval na nové objave-
nie tejto krasnej, jednoduchej a hlbokej mod-
litby. Pri modlitbe rozmySlame aj o tom, kto to
bola Panna Maria? Aka bola? Mala to v Zivote
[ahkeé, alebo tazké?

Date mi za pravdu, Ze ak zac¢ujeme Mariino
meno a pocilivame o jej viere, je to akoby po-
vzbudenie a posilnenie pre nas Zivot.

Maria je Zivy BoZi stanok. Je miestom stret-
nutia s Bohom, je bodom, v ktorom sa pretina
¢as a vecnost. Maria je Zivé puto medzi Bohom
a Clovekom.

Meno Marie je plné nadeje. A lasky. Tej las-
ky, ktora sa tiplne pohriiZzi do €inov, ktora ni-
elen chrani, ale naopak, riskuje, bezbranne a
predsa s velkou mocou.

V Marii sa stretava nekonecnost s nepatr-
nostou. Ona nas v kazdodennych udalostiach,
v uZasnutych pohladoch na svet, v laske skry-
tej do mi¢ania, v nadeji obklopenej strachom, v
tom vSetkom nas chce naugit Zivotnému Stylu,
v ktorom je Boh uznany za stred skuto¢nosti.
Maéria nas chce naucit tomu, aby sme neZili bez
tajomstva. Ved kto ndjde Boha, ndjde Zivot v
plnosti.

Maria je vainym a spolahlivym svedkom
toho, Ze Boh vstupuje do Zivota a premieia
ho. V nej, jej tele, sa pretina viditelné a ne-
viditelné, dve dolezité krivky, ktoré utvaraji
dejiny spasy.

Maria je vo svojom tele krizovatkou, miestom,
kde sa materidlny raz Zivota stretdva s Bohom.
Maria vo svojom tele a vo svojej viere nelinavne
odkazuje na stred viery: JeZiSa Krista.

Maria je Ziarivym svedkom toho, Ze Boh pri-
chadza a premiena telo a Zivot, Ze to, co je
bozské, prislo, aby ludské mohlo rozkvitnit a
celkom sa rozvinut.

V8etkych vas povzbudzujem k modlitbe pre-
svatého ruzenca, k priatelstvu s Pannou Mari-
ou. VyuZite tito moZnost kracat s Mariou.

duchovny otec
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Modlitba k Marii
Svita Maria, Matka Bozia,
ty si dala svetu pravé svetlo,
Jezisa, svojho Syna i Bozieho Syna.
PIne si sa odovzdala Boziemu volaniu
a tak si sa stala pramenom dobroty,
ktora z neho prudi.
Ukaz nam Jezisa.
Ved nas k nemu.

Nauc nas poznat ho a milovat,
aby sme sa aj my mohli stat
schopni pravej lasky
a byt pramenmi zivej vody

uprostred smadného sveta.
Benedikt XVI.

Drahi nasi farnici, aj ked'trochu oneskorene sme si vam dovolili fotograficky
pripomentit nasu farskii piit do Assisi, Rima, San Giovanni Rotonda a Lanciana,
ktoni sme s velkym duchovnym obohatenim absolvovali v drioch 10. az 16. maja
tohto roku. Na titulke Pieta od Michelangela v Bazilike sv. Petra v Rime.



EXERCICIED™

V ramci katechézy - nasho krestanského vzdelavania - vam chceme v niekolkych ¢astiach na pokra-
Covanie ponuknut exercicie podla vzoru sv. Ignaca z Loyoly. Uvedomujme si navzajom potrebu takého-
to vzdelavania. Casto sa stava, ¢i uZ doma, na ulici alebo aj v praci, Ze dostaneme otazku, tykajiicu
sa nasej viery. Nech sii tieto riadky duchovnym pokrmom, ktory v nas vzbudi radost nad pésobenim
Ducha Svétého. Nech Duch Svaty napini mysel, ale i nase srdcia.

Spytovanie svedomia - vychovavatel

Chyby a previnenia vychova-
vatela

Laska a reSpekt k slobode:

¢ neocistovat v sebe stéle lasku
k dietatu

¢ nereSpektovat legitimnu slobo-
du a hlboku osobnost dietata

e zachadzat s dietatom ako s
miniatdrnym dospelym, a nie ako
svojraznou bytostou

* mysliet, Ze dieta je prirodzene
dobré a dovolit mu vSetko

* mysliet, Ze dieta je prirodzene zIé
a tyranizovat ho

¢ nanucovat sa dietatu namiesto
spolupracovat s nim na formo-
vani

¢ uplatnovat nasilne svoju volu

e ustupovat vo vSetkom voli die-
tata

¢ nanucovat a nevzbudzovat po-
chopenie a tizbu dietata

¢ nebyt pozorny k dobrému jadru a
sklonom dietata a nerozvijat ich

¢ nepomahat dietatu, aby si uve-
domilo svoje poslanie - duchovné,
ludské i socialne

¢ nepomahat dietatu, aby si nado-
budlo autonémiu svojej osobnosti
¢ drezirovat namiesto vychova-
vat

¢ hladiet predovSetkym na vonkajsi
poriadok — a nie i vnatro!

Viem, aku pomoc poskytovat
pri formovani charakteru?

¢ privykat dieta, aby si formovalo a
cvicilo volu pozitivnymi ¢inmi

¢ Ziadat od neho primerané hr-

dinstvo a primeranost v seba-
ovladani

e neprehanat prejavy naklonnosti
voci dietatu

e nebyt prilis zdrzanlivy v preja-
voch lasky voéi dietatu

¢ naucit dieta a mladého Cloveka
organizovat svoj Zivot, pracovat
rozvazne, planovito a ucinne

¢ kontrolovat pracu dietata, Ziadat
dokoncenie prace, neuspokojit sa
s priemernostou

¢ vnukat detom lasku a chut pre
poriadok a pre dobre vykonané
povinnosti

¢ nechciet len dobry tispech ski-
Sok, lez formovanie ¢loveka

e ratat s krizou mladosti

¢ pomahat mladym rozpoznat ori-
ginalitu a osobnost

* neprehanat prispdsobovanie ko-
lektivu aZ po stratu vole, ale nepre-
hanat ani Skodlivost konformizmu
* nepodcenovat vyznam a bohat-
stvo disciplinovanej obrazotvor-
nosti u mladych

Poznavanie dietata:

e sUstavne pohfdat aktivnymi me-
tédami — len trest

* nepoucovat sa pre lepSiu vy-
chovu deti

e zanedbavat slcasné poznatky a
skudsenosti inych

¢ drzat sa absolutne zasad, ktoré
nereSpektuju psychologiu die-
tata

* nerobit ni¢, aby sme vnikli do
sveta dietata

* neodkryvat dietatu jeho moz-
nosti

¢ podcenovat schopnosti dietata
hodnotit sa

¢ neukazovat mu jeho hranice i
moznosti prekracovat ich, ukazu-
jic mu obsahujiicu hodnotu tsilia
a namahy

e nezverovat dietatu tlohy

Vychovny system:

e sGdit prv, nez sme pochopili

¢ tolerovat klebety a zalovanie

* skryvat svoju neschopnost za
trest

¢ pouzivat duchovné argumenty,
ktoré vzbudzuji falosni predsta-
vu o Bozej spravodlivosti (pojdes
do pekla)

* nechat obranné reakcie dietata
zoCi-voCi trestu a zvySovat ich no-
vymi trestami

* trestat so spiatoénou platnostou
- zrativat priestupky

¢ trestat dieta viac pre materialnu
Skodu neZ podla jeho zodpoved-
nosti

¢ trestat unasany hnevom, alebo
ako uponizenie

e karhat tvrdo, ked by bolo namies-
te poucenie

¢ pouzivat nespravodlivo trest
kolektivne

e ulozit trest bez vychovnej hod-
noty

¢ predstavovat nejakii chybu ako
nenapravitelni - vyvolat komplex
trvalej viny

e nepripustit, Ze sme sa niekedy
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mylili a potrestali prili§ lahko

Osobna askéza vychovavate-

la:

® neovladat sa a ustavicne men-

torovat

¢ mat obliibeného a dat to vidiet

® nezaoberat sa menej nadanymi

a neprispdsobivymi

¢ byt nasilny

o byt pesimisticky alebo lzkost-

livy

¢ nepoznat sa, nepoznat vlastné

motivy spravania pre lepsi vychov-

ny tcinok

¢ neprehlbovat si pedagogiku a

uspokojit sa receptami

¢ drzat sa zasad len jedinej peda-

gogickej Skoly

¢ nepripustit, aby Ziaci hodnotili

nevyvodzovat zavery z ich Gsudkov

¢ nemat rad svoje povolanie

e pripatat dieta k sebe, namiesto

orientovat ho k otvorenosti voci

druhym

* nemierne sa bat kazdej skusky

a kriza pre dieta

¢ znechucovat sa

¢ zabiidat, Ze vychova, najma vy-

chova svedomia, je i dielo BozZie
Mgr. Ladislav Franc

Knazi a cirkev su tinom v oku...

Vazeni Citatelia, skoro pravidelne sme v periodickej tlaci a
televizii, dokonca aj v rozhlase svedkami Utokov na kiazov a
Cirkev ako taku! V poslednom ¢ase ste iste zaregistrovali litok
na reholu frantiSkanov. V naSej emailovej schranke som od
novinarskej kolegyne naSiel zaujimavé svedectvo, o ktoré sa v
tejto rubrike chcem s vami podelit; autora vém isto nemusim
zvlast predstavovat.

Boris Filan o médiach
(uverejnené v Slovenskom rozhlase 29. 11. 2008 v relacii , Pa-
lenica Borisa Filana“)

BliZi sa koniec roka a s nim prichadzaju rozne predpovede.
Niektoré z nich sa tykaju buddcnosti Baraka Obamu, iné toho,
Ze sme sa predsa len neucili v Skole rustinu zbytocne. Ja mam
jednu predpoved, ktoré je dlhodoba:

Pamatajte si!

Raz pride doba, ked sa vynorime z tohoto Sialenstva, ktoré
nam teraz vzbiklo v hlavach, a budeme sa za seba strasne
hanbit. Budeme sa prepadat od hanby, ked si spomenieme,
na ¢o sme sa pozerali, co sme Citali a ¢o sme pociivali. Ako
sme dovolili, aby nas par Sikovnych zvrhlikov dostalo k novi-
nam, ¢asopisom a televiziam, ktoré sii Zumpa pina zvratkov
a vykalov.

Nebudeme chapat, ako bolo mozné profitovat na chorobach
a nestasti nasich bliznych. Nebudeme schopni vysvetlit nasim
detom a vnukom, ako sme to dopustili. Budeme sa snazit
nemysliet na to, akych bibcov a hlupane sme to povaZovali
za celebrity. Budeme sa hanbit za dobu, ked boli denne na
prvych strankach nagélovani pajaci a usmievaveé opice, kto-
ré neznasali vacSie série orgazmov s tym istym partnerom.
Budeme hovorit, Ze na vine vtedy boli oni, akisi neurciti oni,
a ti budu medzi nami a budii ukazovat prstom na niekoho
neexistujticeho.

Ale my sme spolupachatelia tohoto hnusu, nie iba ti, ¢o to
pisu, vydavaji a vysielaji. My s nimi ochotne kolaborujeme
tym, Ze to pozerame, pociivame, ¢itame a kupujeme.

Iba tolko som Vam chcel povedat, respektive nie chcel, ale
musel, lebo uz mi praskne hlava od toho micania.
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Spektrum

Rudolf
Lendel,

umelecky fotograf

V RuZomberku na Katolickej
univerzite sa v tomto roku
konal uz 12. roénik letného
odborného seminara Network
Slovakia. Na vysvetlenie Ne-
twork Slovakia je zdruzenie
katolickych Zurnalistov.

Tohtoroénym prednasajlicim
pre sekciu fotografia bol pan
Rudolf Lendel.

Predstavte sa nam.

Volam sa Rudolf Lendel. Po-
chadzam z Bratislavy, ale narodil
som sa Vv Spisskej Sobote. Vyras-
tal som v Ziline.

Ako ste sa dostali k fotogra-
fovaniu, resp. kedy ste v sebe
objavili umelecké citenie?

V Ziline, kde som vyrastal,
sme mali velmi dobrd Ludovu
Skolu umenia, ktora usporadu-
vala rdzne vystavy, napr. v San
Franciscu, v Japonsku a to bolo v
50. rokoch. Z generacie, v ktorej
som aj ja vyrastal, sa vela z nas
dostalo do Bratislavy. Mnohi z
mojich spoluZiakov ucia na Vyso-
kej Skole vytvarnych umeni alebo
su dnes renomovanymi vytvarnik-
mi. ZaleZalo od profesorov, ktori
nas vtedy ugili a vStepili do nas
vkus. Je to vSak, samozrejme, aj
zélezZitost talentu.

S akym fotoaparatom ste zaci-
nali, resp. mali ste doma foto-
aparat?

Mali sme doma fotoaparat
— Flexaretu. Boli to prvé kusy a

ja som vlastne na tomto zacinal.
Otec bol taky velky technik. My
sme dokonca prvi mali televiziu
v Stredoslovenskom kraji, takze
som jeden z prvych, ktory videl
televizny prijima¢. Myslim, Ze to
bolo v roku 1955.

Teraz by ste nam mohli nieco
povedat o Stidiu.

Zakladnu Skolu som navstevo-
val v Ziline. Potom som odisiel
Studovat do Bratislavy na Stred-
nd Skolu umeleckého priemyslu
(SSUP). Tym, Ze som nav&tevoval
Ludovi 8kolu umenia v Ziline, kde
sme vela malovali a zi¢astnovali
sme sa rdznych vystav, tak sme
sa citili uz ako taki umelci. Do-
konca, ked som kon¢il Zakladnu
Skolu, vyhral som celoslovenski
sutaz v malbe. Preto som iSiel na
SSUP. Tu vSak malba nebola a
najviac z toho, ¢o tam bolo mozné
Studovat, ma oslovila fotografia.
Myslim, Ze som dobre spravil,
pretoZe vela prvkov z malby, Ci
uz kompoziciu, svetelné veci a
podobné motivy som preniesol
do fotky. Po skonceni Stldia
som Siel Studovat do Prahy na
Filmovld akadémiu, kde sa dalo
velmi tazko dostat, kedZe vtedy
tam Studovalo maximélne Sest
[udi v roéniku, z toho dvaja Slo-
vaci. Bolo treba spravit talentové
skusky, ktoré boli velmi prisne.
Dostat sa na filmovl akadémiu
bolo snom kaZdého fotografa.
Tym, Ze som mal vytvarné vzdela-
nie, tak som tam prisiel s nie¢im
novym. Mal som Stastie, Ze ma
prijali bez problémov.

Boli pri prijimacich skiskach na
vas aj politické poziadavky?

Nie. To bolo velmi zaujimavé.
V tom Case sa uplatnoval bodovy
systém, CiZe kto mal otca komu-
nistu, tak nejaké body dostal na-
vySe. Mam taky dojem, Ze hlavne
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v Prahe to nebrali absolltne do
Gvahy.
Bolo toto Studium tazké?

My sme mali eSte td vyhodu,
Z7e sme absolvovali aj kameru,
teda kamerové videnie. DalSou
vyhodou bolo to, Ze sme boli
piati Studenti a mali sme 11
profesorov, takZze kazdy kazdého
poznal velmi detailne; nikto si
nedovolil nieo odflaknut, lebo by
bol jednak proti sebe a jednak by
to bolo trapne, ¢ize my sme tam
museli pracovat. Témy boli naozaj
o vSetkom: od dokumentu, cez
reklamu, sklo — fotografia skla,
fotili sa zatiSia, skratka vzdy to
boli nejaké cvicenia, ktoré sme
museli absolvovat. Vyber bol
prisny. Pan profesor pozrel a ak
sa mu tam nie¢o nepacilo, zobral
fotku, roztrhol ju napoly a odho-
dil. Vedeli sme, kolko bije, nikto
Z nas neprotestoval, lebo sme si
tych fudi vazili. Studoval som tu
na katedre umeleckej fotografie a
tdto katedru som aj ukoncil.
€o bolo po skonéeni $koly?

Musel som ist, samozrejme, na
rok na vojnu. Mal som sice vybor-
nu vojnu, lebo my umelci sme boli
ako zdravotéci. A druha vec, mal
som ako fotograf dovolené fotit.
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Nikomu nevadilo, Ze som tam mal
fotoaparat. Dokonca som tam
urobil jeden cyklus, ktory kipila
v minulom roku aj Narodna galé-
ria z nacviku spartakiady. Potom
som nastupil do reklamného pod-
niku v Bratislave, lebo tych moz-
nosti vtedy vela nebolo. Po roku
som zistil, Ze to nie je to ,,spravne
orechové“. V robote tam nebolo
vela roboty. Musel som sediet
osem hodin na zadku, sice v
paradnom foteli, ale pre mna to
bolo velmi tazké. V Prahe som Zil
dost intenzivne a naraz som sa
dostal do zamestnania, kde som
si myslel, Ze to bude pokracovat,
Ze tam bude technika, budu tam
[udia, Ze sa tam bude nieCo diat
a naraz ticho, nikde nic, techniky
malo. Vtedy som sa rozhodol, Ze
pdjdem na ,volnd nohu“.
Umelecka fotografia pokraco-
vala stale?

S umeleckou fotografiou je to
tak. Vela ludi si mysli, Ze fotograf
si povie: “Teraz idem robit ume-
lecku fotografiu.“ O tom to vSak
nie je. Robil som pre mnoZstvo
Casopisov, pre vydavatelstva
knih. Chodil som po svete, teda
v tom Case viac-menej po Sloven-
sku a vZdy sa nieco naskytlo, vzdy
sa urobil nejaky obrazok navySe.
Tym vznika ta zbierka umenia,
tym vznikd ten mdj svetonazor,
atd. Neda sato tak, Ze teraz idem
robit umenie a idem si hladat vy-
slovene nejaké motivy. Zasa su aj
také momenty, Ze ¢lovek dostane
napad. Mal som, samozrejme,
ateliér a napr. povedal som si,
Ze idem si urobit nejaké paradne
zatiSie. Tak som sa hral a urobil
som si cyklus z toho zatiSia.
Ako ste sa dostali na Network
Slovakia k mladym katolikom?
Ako ste na tom s duchovnym Zi-
votom, resp. s krestanstvom?

Som praktizujdci krestan aj
celda moja rodina. Minuly rok
sekciu fotografia viedol Jozko
Sedlak, ktory je mojim velmi dob-
rym kamaratom. Spolu u¢ime na
Viysokej Skole vytvarnych umeni
uz dlhé roky. Velmi dobre sa po-
zname a kamaratime sa. Tento
rok ¢akali babatko, prave vcera
sa mu narodila dcérka, takze
kvdli tomu nemohol prist. PoZia-
dal ma, ¢i by som ho nezastupil
a tak som sa tu dostal.

Na tomto seminari ste viedli sku-
pinu pokrocilych fotografov. Aky
je vas nazor na ich fotenie?

Myslim si, Ze toto spolo¢nstvo
fotografov je Uplne idedlne, bez-
konfliktné a velmi talentované.
Na zaklade fotografii, ktoré som
si prezrel, mdzem povedat, Ze
som velmi prekvapeny, Ze aj ¢lo-
vek, ktory neStudoval umenie,
nema s umenim ni¢ spolocné
ma obrovsky talent, urobi také
krasne veci, ktoré sa mozno
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nepodaria ani na vysokej Sko-
le. Okrem vysokej Skoly vediem
prostrednictvom Stredoeurdpske-
ho domu fotografie aj workshopy
pre fotografov amatérov. Tam
som tiez prekvapeny, Ze niekedy
staci mat nejaki vedomost, byt
vzdelany v Uplne inom odbore a
to sa do tej fotky prenesie. Podla
mna je fotka vZdy obrazom toho
¢loveka. Je to ako vyjadrovaci pr-
vok. Niekto pekne napiSe, niekto
nieco nakresli a niekto to vidi cez
fotoaparat, ale vzdy je to to jeho
ego, ta jeho osobnost, ktoru po-
déva inému. Vela amatérov robi
chybu, Ze cvaka vSetko a tesi sa,
Ze mu to expozicne vySlo. Ale po
ur€itych ,cvakaniach“ sa zacne
nad sebou zamyslat, preco to
vlastne robi. No a to je presne
vyjadrovaci prvok toho ¢loveka -
chciet nie¢o niekomu povedat.
Takze viete podla fotografie od-
halit aj dusu nas fotografov?
NieZe dusu, ale osobnost toho
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Cloveka. Tak by som to skor po-
vedal.

Aky je vas umelecky zaber?
Robim vela a vlastne cely Zivot
som vela robil. VaéSinou predna-
S§am na Vysokej Skole vytvarnych
umeni, tieZ na stkromnej Stred-
nej Skole umeleckého dizajnu.
Mam svoj program, ¢o sa tyka
volnych fotografii a na tom stale
pracujem. TieZ sa venujem grafic-
kym Upravam, robim katalégy, pri-
jimam rézne ponuky nailustracie.
Naposledy som robil ilustracné
snimky pre pedagogické nakla-
datelstvo. Stéle ma niekto oslovi,
zavola. DIhé roky som robil pre
Casopis Nové linie a vlastne cely
Zivot som robil veci, tykajlcich sa
architektdry pre rozne Casopisy,
takisto knihy a pod. TakZe to bola
tiezZ jedna moja parketa.

V dnesnej dobe kazdy fotogra-
fuje ¢i uZ nejakym kompaktom,
foti sa aj mobilmi. Nechceli by
ste sa podielat na tom, aby sa
ten umelecky smer dostal do
skol?

Prave toho som zastancom.
Preto som hovoril 0 nasej Ludovej
Skole umenia aj o tom rocniku,
ktory bol silny, lebo tam boli lu-
dia vedeni. Su to taki velki ludia
ako napr. DuSan Kallay, Rudo
Sikora, Laco Carny a pod. A to
je len jedna generacia, ktora v
tom Case bola nejakym spdso-
bom vychovavana. To podla mna
dnes chyba.

Na zaver vas poprosim o odkaz
pre vSetkych fotografujicich...

Navrhoval by som fotit svojim
sposobom. Kazdy sme ini a kaz-
dy chceme nieco iné povedat.
Nebat sa a ist za svojim videnim,
za svojou mySlienkou a tym sa
vyjadrit.

Dakujem za rozhovor.

pripravili M. Magda a G. Magdova

Vysoko tam hore na Smrekovici...

...V nadmorskej vysSke
1200 metrov sa 12. septem-
bra slavil uprostred krasnej
prirody Braniska sviatok Po-
vySenia Svatého kriza.

Dozvedeli sme sa o tom
»,hahodne“ od znamych zo
Spisa a netusSiac, ¢o nas
c¢aka, sme sa vybrali na
blizke nezname miesto s
umyslom byt na svatej omsi.
Tento sviatok mam zapisa-
ny hlboko vo svojom srdci,
kedze je to den narodenin
méjho otca.

Smrekovica, ukryta v Bra-
nisku, je ciefom turistickych
chodnikov z kazdej svetovej
strany. NajrychlejSia cesta
z Vitaza k nej vedie z kopca
Chvalabohu s odbocenim
vpravo cez chatovu oblast asi
5 kilometrov k lesnickej cha-
te Simona. Tento Usek ces-
ty sa da prejst aj osobnym
autom. Dalej sa pokraduje
turistickym chodnickom za
45 minat (mladsi a majitelia
terénnych aut za menej) na
vrchol. Posledny strmy Usek
sa da prejst naozaj len peso
a musel ho zdolat aj otec bis-
kup Stefan Se¢ka, ktory sluZil
slavnostnd svatu omsu. Bol
to uz 5. ro¢nik tohto vystupu
k drevenému krizu, ktory po-
stavili na éest a chvalu Boziu
drevorubaci z Braniska.

Pan Boh daroval nadherny
den a na vrchol vyslo vySe
tristo ludi z okolitych far-
nosti a aj hfstka veriacich
z Vitaza. Svatej omsi pred-
chadzalo spovedanie du-
chovnych otcov z Lipoviec,
Hermanoviec a Polanoviec,

ktori potom koncelebrovali
s otcom biskupom svatii
omsu. Dobry kazatel vie za-
ujat aj takou tazkou témou,
ako je nesenie kazdodenné-
ho kriza v nasich Zivotoch a
v nasich rodinach. Prijem-
nym prekvapenim pre mna
bol muzsky spevacky zbor
z Dubravy, mlada huslistka,
elektronicka hudba, vyborné
ozvucéenie, pripravené texty
a vyborné organizacné za-
bezpecenie celej akcie az po
gulas na chate Simona pre
vSetkych ucastnikov.

Nikto z G€astnikov - turistov
nezabudne na krasny vyhlad
na Spissky hrad, VySny Slav-
kov, ale hlavnhe na zaciatok
slavnosti, ktord otvoril du-
chovny otec z Hermanoviec
krizovou cestou, sprevadza-
nou nam znamou piesnou
Vysoko tam hore na Golgote,
ktora sa ozyvala Braniskom.
A ak si odlozZite text, mdze
zazniet aj pocas krizovych
ciest v naSom obnovenom

chrame.
BiroSova Anna
snimka: autor
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Spektrum

NAZOR\ZYSVEDECT,"

Mamallevical

UZ od detstva som mala skor
povahu mysky. Na trhoch sa ne-
viem handrkovat o cene, ak do
mnAa niekto vrazi, ospravedIfujem
sa ako prva. Vzdy som sa snaZila
vyhoviet ludom, sklanala som sa
pred autoritou, nevytiCala som
z radu a moja poddajnost sa mi
vZdy vyplatila.

V skole som bola tispesna, lebo
som sa shazila vyhoviet ucitelom
a v praci sa mi tieZ darilo, preto-
Ze som sa vyhybala konfliktom s
kolegami.

Situdcia sa zmenila, ked sa z
tejto mysSky stala matka. Bola tu
zodpovednost za nevinnych bez-
brannych ¢lovie€ikov, odkazanych
na pomoc druhych, vdaka ktorej
som prestala byt mySkou a zaCala
som sa podobat na mamu levicu.
Ked totiZ ide o obranu a dobro
mojich deti, viem byt odvazna,
agresivna, ba az konfliktna.

Pred niekolkymi rokmi som
este ako mlada mamicka pre-
kvapila samu seba, ked som
dokazala nervéoznym pohladom
pristupit k jednej ciganocke
(ktora mala, mimochodom, tiez
na rukach dieta) a povedat jej:
»,Mohla by si tu prestat fajcit,
moje dieta nebude dychat ten
smrad!“ Myska ukryta vo mne
sa zdesila a cela zméatena zapis-
tala. Inokedy som musela prudko
zabrzdit, aby som sa nezrazila s
autom, ktoré ma zablokovalo na
parkovisku. Moje mysacie ,ja“
si prikrylo ustrasenu tvar ,ruzo-
vymi labami“, ked sa vo mne v
tej chvili prebudila mama levica
a vynadala muzovi, sediacemu za
volantom: , Pozeraj sa, kam ides,

mam v aute dieta!“, okrikla ho.
Moja osobna skiisenost potvrdzu-
je, Ze ludia vacsinou reSpektuju
citenie matky. Aj ten nepozorny
vodi¢ sa viackrat ospravedinil a
potom rychlo zmizol. Zda sa, Ze
ludia celkom prirodzene citia, Ze
nie je rozumné nahnevat mamu
levicu, ked si brani mladé.
Jednou z najpamatnejSich situa-
cii' s mamou levicou sa odohrala uz
pred siedmimi rokmi. Moja vtedy
3 a pol roéna dcéra dostala tazku
salmoneldzu, bola silno dehydro-
vana a vo vysokych horickach sme
museli ist do nemocnice. Stravili
sme tyzden na detskom oddeleni
v krompaSskej nemocnici. Jej stav
bol nadalej vazny a aj napriek lie¢-
be sa nezlepSoval. Pani primarka
mi vtedy s vaznou tvarou oznamila,
Ze urobili vSetko, ¢o mohli, ale Zial,
budeme musiet byt hospitalizo-

W

vani na infekénom oddeleni, kde
dcérke ucite pomdzu, lebo su na
takéto choroby Specializovani.
Aj ked som uZ bola nesmierne
unavena, nevyspata a vyCerpana,
pri pohlade na moju dcérku, na
jej vyziabnutd, bledu tvaricku a
na skleny vyraz v ofiach som si
povedala, Ze musim bojovat, Ze
to spolu zvliadneme.
Hospitalizovali nas teda na
infekénom oddeleni v nemochnici
v Presove. Po troch diioch, ked
moju Kristinku neliecili nijakymi
liekmi, len jej pichali infuzie, kto-
ré cez nu v podstate len precha-
dzali, som sa rozhodla, Ze budem
konat. Mame levici sa uz prestal
pacit ten mysaci sposob uvazova-
nia, ked som sa kazdého vypyto-
vala, kedy jej zaénu davat nejaké
lieky na vyliecenie salmonelézy.
Pri vizite som sa lekarky opytala,
kedy dcérka dostane nejaké lieky
alebo antibiotika, lebo jej stav sa
nezlepsuje. Ta mi s tismevom na
tvari povedala: ,,Nebojte sa, hnac-
ku treba len zavodnit.“ Pozrela sa

~g -
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Rozhovor
s Luckou Balogovou

a Anthonym

Raz v nedelu sme ¢akali putni-
kov z Levocskej hory, kedy skoro
cely Vitaz ¢aka na svojich, medzi
Cakajlicimi zbadal som Lucku Ba-
logovd. Paméatam si ju eSte ako
babatko v perinke, ked mi jej uz
nebohy otec predvadzal asi troj-
roéného Mirka, ktory za sprievodu
harmoniky uZz vtedy hral velmi
pekne na husliach. Toto mi velmi
utkvelo pamati. Ked stretnem

Mirka alebo Lucku, moja mysel

zabehne na ti spominand chvilu.
Vidim Fera s harmonikou, Mirka
ako hra na husliach, pri nas ko-
Ciar a v iom mala Lucka.

Lucka Balogova pracuje a Zije
uz 11 rokov v Londyne. Prisla
aj so svojim priatelom na bra-
tovu svadbu. KedZe sme sa s
Luckinym priatelom nepoznali,
poprosil som ho, aby sa nam
predstavil.

Volam sa Anthony. Pochddzam
z Londyna. Na Slovensku som
uzZ piatykrat. Teraz momentdlne
som tu na svadbe brata mojej
priatelky.

Paci sa ti Vitaz?

Je to velmi pekna dedinka.
Ludia tuna vo Vitaze aj celkovo
na Slovensku su velmi mili a
pohostinni oproti Anglicku a
inym krajinam, v ktorych som
bol. Takych dobrych ludi som
eSte nezaZil.

Planujete prist potom byvat do
Vitaza?

Mozno na ddchodok. Musim
sa eSte vela ucit, aby som dobre
hovoril po slovensky. Do piatich
rokov by som si chcel kupit
niekde na Slovensku dom, mozno
aj vo Vitaze.

Dakujem za rozhovor.

na dcérku, ktora mala cumel v
ustach, ,no a ten cumel musime
zlikvidovat!“ Mama levica vo mne
zarevala: ,Ale ved sa pozrite na
to dieta, uZ nevladze ani stat na
nohach. Ma uz viac ako 10 dni
silni hnaéku a teplotu, straca
vsetky dolezité Ziviny a ma uZ aj
problémy so srdieckom, dokedy
este chcete ¢akat. Co nevidite,
Ze potrebuje antibiotika a cumel
ma aj napriek tomu, Ze ma 3
roky preto, lebo je vystrasena a
vystresovana z tolkého pichania,
chudacik?!“

Lekarka znovu zamrnéala, Ze ju
budu aj nadalej zavodnovat infuzia-
mi a odiSla. Sedela som na posteli
a rozplakala som sa. V tom do-
niesli ranajky a ja som zobrala do
ruky jogurt, ktory sme dostali. Len
tak mimochodom, ako to vZdy ro-
bievam, som sa pozrela na datum
spotreby. A hadajte, bol uz dva dni
po zaruke. Mama levica zahorela
hnevom spravodlivych. Opustila
som poziciu mySky, ukrytej vo mne
a iSla som aj s tym jogurtom za
lekarkou. NasSla som ju sediet za
stolom. ,Myslite si, Ze okrem infu-
zii sa salmoneldza lieci aj jogurtom
2 dni po zaruke?“ A poloZila som
jej ho na stdl. I8la sa nadychnut,
Ze nieco povie, ale skocila som jej
do reci. ,NapiSte mi prepustaciu
spravu, ja aj so svojim dietatom
odtialto odchadzame!”

Vo vzduchu bolo citit iskrivé
napatie. Tento konflikt bol vacsi,
nez aky mySka vo mne dokazala
uniest. Pocula som, ako na mna
pisti z izby, kde zostala: ,Nechaj
to tak“, nahovarala ma, ,ved to
bol len omyl!“ Ale mama levica
bola neoblomna. Stala som tam
a zatinala paste... ,Pozrite sa,
uréite sa to stalo len nejakym
nedopatrenim a verim, Ze sa vSet-
ko vysvetli...“ ,Nie, ja idem aj s

dcérou prec!“ zopakovala som
jej. »A podpiSete nam papiere, ze
je to na vlastnii Ziadost?!“ ,Ano,
podpiSem vsetko“, uprene som
sa na nu zahladela. ,Dobre, tak
urobte, ako uznate za vhodné“,
povedala mi. Odlahlo mi.

Aby som to skratila, na druhy
den som utekala za dcérkinou
oSetrujlcou pediatriCkou a ta mi
predpisala antibiotika, po ktorych
sa jej stav zacal rychlo zlepSovat
a upravovat. Dostala sa z toho, aj
ked schudla na kriticki hranicu
vahy deti jej veku a vyzerala ako
dieta z koncentracného tabora,
ktoré sme museli nanovo ucit
chodit. Nakoniec sa, vdaka Bohu,
vSetko dobre skoncilo.

Nikdy nevieme dopredu pove-
dat, v ¢om nas nase deti zmenia.
Ked sa staneme rodi¢mi, to, ¢o
bolo kedysi dobré pre nas, ba i
pre nasich partnerov, uz takym
nemusi byt.

Rodicovska zodpovednost rych-
lo odhali naSe slabiny a vyzyva nas
na zmenu. Vacsinou sa dokazeme
zmenit. Na$ rodiGovsky instinkt,
vzacny BoZi dar, nam dava silu,
ked sme slabi, robi nas velkodus-
nymi napriek naSmu sebectvu a
vlieva nam odvahu, ked sa nas
zmochuje strach.

Moj prerod z mysky na levi-
cu je prikladom toho, ako nam
Boh udeluje svoju milost a silu,
zruénost i schopnost naplnit
svoje zivotné poslanie. Nikdy
nesmieme zapochybovat o tom,
¢i dokazeme spinit Boziu volu...,
»lebo Bohu nié nie je nemozné*“
(Mt 19,26).

Neviem, ¢i ma mama levica
opusti, ked mi deti odrastd, na-
teraz vSak plati: ,Ja som mama
levica, pocCuvajte, ako dokazem
zarevat!®

Martina Gondovéa
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Sv. Stefan - prvy uhorsky kral

975? - 1038

Sv. Stefan bol synom madarskeé-
ho velkokniezata Gejzu a Sarloty,
ktora bola s velkou pravdepodob-
nostou slovanského povodu. Ste-
fanovo pohanské meno bolo Vajk,
meno Stefan prijal, ked sa nechal
spolu s otcom pokrstitf. Kratko
nato sa Stefan oZenil s desatroé-
nou Giselou, dcérou bavorského
vojvodu.

Gejza zamyslal pretvorit staré
rodové a pohanské madarské kme-
ne na moderny centralizovany kres-
tansky Stat. Pri tomto cieli nevahal
zavrazdit svojho mladSieho brata
Michala, aby si tymto podlym ¢inom
uSetril buddce problémy.

Kopari - Somodsky vojvoda proti
Stefanovi

V roku 997 zomrel Gejza, knieza
vSetkych Uhrov. Po otcovej smrti
musel Stefan éelit nebezpeénému
a krutému Kopanovi, ktory si zacal
uplatiiovat naroky na kniezaci tron.
Podla starodavneho madarského
prava mal Kopan pravo nastiipit na
tron, kedZe bol najstarsi v rodine.
Nastupca nebohého kniezata mal
pravo na jeho majetky, otrokov a
jeho manzelky. V tomto pripade si
Kopan narokoval aj na vdovu po
Gejzovi, Stefanovu matku Sarlotu.
Sarlota nasla itociste na najbliz-
Som hrade Vesprine. Odtial poslala
spravu svojmu synovi. Z Nitry, kde
Stefan vtedy sidlil, musel utekat na
pomoc svojej matke do Vesprinu,
aby ju ochranil pred zneuctenim,
ktoré jej s velkou pravdepodob-
nostou hrozilo zo strany Kopana.
Stefanovo lepsie vyzbrojené vojsko
zvitazilo nad odporcami. Pri tomto
vitazstve mu pomahali aj sloven-
ski Slachtici Hunt a Pozman. Z
vdaky za vitazstvo Stefan daroval
velkii éast Kopanovych pozemkov

cirkvi.

Samotny Kopan bol velitelom
vojska Nemcom Vencelinom v tejto
bitke zabity. KnieZza Stefan nechal
potom priniest Kopanovo telo, kazal
ho roz&tvrtit na Styri Casti a vyvesit
ich na brany délezitych miest ako
vystrahu pre dalSich vzbirencov.

Nebolo to v rozpore so svitostou
Stefana, ked nechal Kopariovo telo
rozstvrtit a rozvesat na brany dole-
Zitych miest? Stefan udelil takyto
trest podla bulharského prava,
ktoré umoziiovalo takto potrestat
incest. Vo svojom vniitri musel citit
velky hnev nad Kopanovym kona-
nim. Nasledujiice roky ho naugili
odpustat svojim nepriatelom.

Podla niektorych pramenov mohol
byt Kopanom Ladislav Lysy, syn Mi-
chala, teda synovec Gejzu. Kopan
tieZ prijal krestanstvo a mohol sa
volat Ladislav. KedZe Gejza nechal
Ukladne zavrazdit svojho brata Mi-
chala, mohol mat teda Kopan, ak
bol Ladislav Lysy, dévod nenavidiet
aj Stefana.

Sv. Stefan sa stdva kralom Uhor-
ska

Ked sv. knieza potlacil vzburu
vedenii svojim pribuznym Koparnom,
mohol sa stistredit na zveladovanie
svojej krajiny. Podobne ako jeho
otec, aj on chcel vytvorit moderny
centralizovany stat eurdpskeho
typu. To sa vSak velmi nepacilo ma-
darskym rodovym vladcom, ktori si
cheeli uchovat moc. Stefan prevzal
¢ast administrativy z Velkomorav-
skej rise, cast z Nemecka. Predo-
vSetkym sa snazil rozsirit a upevnit
kniezatstvo po celom tzemi. Za-
kladal a podporoval mnohé klas-
tory, biskupstva. VtedajSi papez
velmi vdacne prijal Stefanov navrh,
aby sa Uhorsko stalo kralovstvom.

ilustracna snimka: internet

Stefan bol s papeovym stihlasom
25. 12, 1000 korunovany za krala.
Okrem toho mu papez udelil aj titul
apostolského krala.

Stefan zaviedol ako Uradny jazyk
latinCinu, nechcel aby bol niektory
narod v jeho riSi diskriminovany.
Dokonca prehlasil, Ze risa s jednym
jazykom je krehka a slabomyselna.

Stefanove snahy o pozdvihnutie
Uhorska boli ¢astokrat narusené
vzburou odbojnych vazalov.
Rodinna tragédia

Sv. Stefan vkladal velké nadeje
do svojho jediného Zijliceho dietata
syna Imricha, ktorého ur€il za svojho
nastupcu. Pre svojho syna nechal
zostavit Pravidla idealneho krestan-
ského kréla. Stefanove a Gizeline
nadeje vSak znicil jediny okamih,
ked sa ich syn Imrich ako 24-ro¢ny
v roku 1031 smrtelne zranil na
polovacke. Tato tragédia vaine
podlomila zdravie neStastného otca,
ktory zomrel v roku 1038.

Na zaver

V roku 1083 wyhlasil papez krala
Stefana a jeho syna Imricha za své-
tych. Stefanova manzelka Gizela sa
uctieva ako blahoslavena.

spracovala G. Z.
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Svata omsa IV.

Svoj vyznam majii aj zvony. Predsta-
vuju Boii hlas, ktory nas zvolava. Na
jednom zo zvonov, ktoré mame doma v
kostolnej veii, je napis: , Zivych k Bohu
povolavam, za mitvych placem a chma-
ry rozhariam.“ Hlas zvona nam moze
zniet ako hlas Sv. pisma: , Zhromazdite
starcov, véetkych ob¢anov krajiny do
domu Pana, svojho Boha, a volajte
k Panovi“ (Joel 1, 14); Zvolajte lud,
zasvatte zastup, zjednotte starcov,
zhromazdite malickych aj tych, o sajii
prsia; Zenich nech vyjde zo svojej izby a
nevesta zo svojej chyze“ (Joel 2, 16);
»Povedzte pozvanym: Hostinu som uz
prichystal, voly a kimny dobytok sii po-
zabijané a vsetko je pripravené; podte
na svadbu!“ (Mt 22, 4); , Blahoslaveni
sl ti, €o sii pozvani na Barankovu sva-
dobnii hostinu!“ (Zjv 19, 9).

Clovek je bytost naboZenska a v
naboZenstve sa prindSa Bohu obeta.
,Kazdému bohu*“ &lovek prinaSa obetu.
Ak je to faloSny boh, této obeta robi
Cloveka nestastnym, ak je to pravy
Boh, je to loveku na jeho dobro. Pravé
naboZenstvo nikdy neslizilo Bohu, ale
vZdy Cloveku. Boh je bytost absolitna
a jemu nijako nemozeme zvysit jeho
radost, jeho slavu. VZdy to slizi na
dobro Cloveka.

Stav dneSného ¢loveka moZeme
prirovnat k stroskotancovi, ktory za-
blidil na pusti a v nekonecnom piesku.
Hladny a smadny sa doplazil na okraj
oazy k popolnici, do ktorej tunajsi ludia
odhadzujii odpadky. Medzi odpadom
nachadza kus tvrdého plesnivého
chleba, smradlavii kost a na poklope
popolnice je trochu vody. Stroskotanec
hitavo pije vodu, hryzie stary chlieb a
nadsene ako pes lize smradlavi teku-
tinu. To vSetko sice jeho Zivot zachra-
fuje, ale keby sa doplazil par metrov
dalej k prvému ludskému domu, napil
by sa a najedol dosyta.

Ludské srdce neznaSa bezduché

vakuum a tlZi po naplneni. A tak sa
dnesny clovek doplazil k prvej nabo-
Zenskej popolnici, k hodnotém, ktoré
uZ davno leZia na duchovnom smetisku.
Nas stroskotanec, pravda, Zasne.

V televizii sa sledujii biotronické
relacie o posobeni na dialku, horo-
skopy sa Citajii vo velkom, ¢asopisy
chrlia tajomné spravy zo zahrobia...
Keby tento jasajiici na duchovnom
smetisku zdvihol oci, uvidel by vezu
najblizsieho kostola. Miesto obcerstve-
nia a stretnutia sa s Bohom, miesto
pokoja, kde sa da najst novy Zivot s
JeZiSom. Pravda, jasajlici na smetisku
tym vSetkym pohida. Staré prislovie
hovorf: Comu vietkému musi neveriaci
verit, aby nemusel verit.

Pre malé porovnanie: Velmi rozsire-
nym nabozenstvom v nasich krajinach
je alkoholizmus. Porovnajme si ho s
krestanstvom.

* Krestania maji v naSom meste 1
chram - alkoholici asi 14 svatyn.

¢ Centrom kostola je oltar - centrom
krémy je vyCap.

¢ Veriaci pred Bohom si klakn( - alko-
holici leZia.

o Veriaci prijimaja krv Kristovu po
daskoch - alkoholici svojho ,boha*
prijimaju po hektolitroch.

* Krestania Bohu odovzdavaju svoje
viny - alkoholici odovzdavajd svojmu
,bohu“ peniaze, pecen, zdravie, deti
i rodiny.

Ak prijmes do svojho Zivota Jezisa,
bude$ skrze neho aj s nim slobodny.
Pocujem namietku: Jezi$ nas oslobodi
tym, Ze nas urobi zavislymi na fom.
Nasa planéta neleti vesmirom bez
zavislosti na Sinku. Ziadny élovek
nie je a nemoze byt nezavisly. Kazdy
sliZime bud ako otrok svojej vlastnej
neslobode, alebo ako JeZiSov brat
sliizime jemu.

KazZdy mé v sebe postaveny pomnik,
ktory ma na svojom vrchole iba jedno

miesto. VSetci ho obsadia tym, ¢omu
slizime. Jedni maji na vrchole seba,
to sd sebci. Druhi majd na vrchole,
drogu, sex, kariéru, moc,... ini Boha,
ktory je LASKA.

Svita omsa je centrum krestan-
ského Zivota, aspon by mala byt.
Svata omsa je slavnostou prvého dna
v tyZdni. Prvy den je podia hebrejskeé-
ho pocitania. Hebreji pocitali dni od
prvého po Siesty a siedmy den bol
sabat - odpocinok. Pre nas krestanov
tyzden zacina a aj zacinal nedelou,
spolocenstvom s Bohom. lba ti, ktori
chcii odsunit krestanstvo a vieru na
bocnii kolaj, posunuli nedelu na ,ko-
niec tyzdna“, odtial sa u nas zacalo
uzivat anglické weekend.

Je tiez slavnostou 6smeho dria. Tu
ide o vyjadrenie evanjelistu: ,0 osem
dnf boli jeho ucenici zasa vnitri a To-
mas bol s nimi“ (Jn 20, 26). Osmicka
je v symbolike ¢isel symbolom nového
stvorenia. Aj my sa mame stat novymi
fudmi. Svojimi silami to nedokazeme,
ale vdaka plnej Gcasti na sv. omsi to
mame na dosah ruky.

Dei sinka je zasa pocitanie dni
podla rimskeho kalendara. 0 tomto
dni sved¢i jeden z mimobiblickych do-
kazov existencie JeZiSa Krista. Plinius
mladsi piSe cisarovi Trajanovi tieto
slova: ,Krestania sa schadzaji v den
nazyvany diiom sinka (nasa nedela,
hebrejsky prvy def tyzdiia) a spievaji
Kristovi ako svojmu Bohu.”

Svata omsa ako slavnost slobody asi
nepotrebuje komentar. Ide o oslavenie
JeziSovho zmftvychvstania, ktorym nds
oslobodil z diablovho otroctva. Tu robi-
me rozdiel v terminoldgii: vykidpenie =
zaplatenie BoZej spravodlivosti za nés
hriech; spasa = navrétenie stratenych
darov.

,VSetko o sv. omsi“ pre mladych od
znameho autora - nasho rodaka Vladimira
Baluchu, CM
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A ako Ave Maria

Piesen Po matke zdedeny...
nas naucil v zbore nas kantor.
Bola som eSte malé dievéatko,
ale slova si pamatam dodnes. A
¢o vy? Skuste si tito nadhernd
pesnicku zaspievat so mnou.

Po matke zdedeny ruzenec

vzacny mam.

Jak mi je on mily, vie iba

Pan Boh sam.

On radost, titechu

mojej matke daval.

Po nej ako chlapec

casto som ho braval...

Latinsky: Ave Maria, gratia
plena, Dominus tecum. Bene-
dicta tu in mulieribus, et bene-
dictus fructus ventris tui, lesus.
Sancta Maria, Mater Dei, ora
pro nobis peccatoribus, nunc, et
in hora mortis nostrae. Amen.

Slovensky: Zdravas Maria,
milosti plna, Pan s Tebou,
poZehnana si medzi Zzenami a
poZehnany je plod Zivota Tvojho
JeziS. Svata Maria, Matka BofZia,
pros za nas hrieSnych teraz i v
hodinu smrti nasej. Amen.

Anglicky: Hail Mary, Hail
Mary, full of grace, the Lord
is with thee; blessed art thou
among women, and blessed is
the fruit of thy womb, Jesus.

Holy Mary, Mother of God,
pray for us sinners, now and at
the hour of our death. Amen.

Boh prislubil, Ze nam posle svojho jednorodeného Syna - Jezisa,
aby nés ugil, ako méame jeden druhého milovat. Zo vSetkych Zien
si vybral Pannu Mariu a ta sa stala JeziSovou Matkou. Marii tito
dolezitu zvest oznamil anjel Gabriel slovami: ,,Zdravas, milosti plna,
Pan s tebou.“ Ked sa Maria stretla so svojou pribuznou Alzbetou,
AlZbeta zvolala velkym hlasom: ,,Pozehnana si medzi Zenami a
pozehnany je plod tvojho Zivota.“

Uloha: Kazdy defi sa pomodli jeden desiatok svatého ruzenca a vymaluij
ho na obrazku.

-

stranu pripravila: Stanka Kolarova
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Rozhovor na chodniku

Preco chodite prave do tohto
jezuitského kostola?

Chodievam aj do farské-
ho kostola, ale jezuiti su mi
blizki.

Preco?

Su taki strazcovia viery.
Myslite si, Ze treba strazit
nasu vieru?

Treba, lebo zacinaju sem
prenikat vplyvy nekatolicke,
nekrestanské.

Ktoré vplyvy mate na mysli?

Jednak ateistické, jednak
liberalne.

Co si myslite o vplyvoch, ktoré
Siria média? Je to 0.K.?

Nie je to dobré. V médiach su
[udia, ktori su ateistami, nie su
katolici a krestania.
Predpokladam, Ze mate ro-
dinu. Ako chranite deti voéi
svetskym médiam?

Neda sa nejako chranit.

Nemaju povolenie pozerat
niektoré televizne stanice.
Tiez davam pozor, ¢o sleduju
na internete. Neda sa na to
vplyvat, lebo mladez je zo dna
na den horSia.
Suhlasite s vyrokom, Ze ,ak
je nejaka velka voda, tak ne-
postavime miir okolo deti, aby
nesli do tej vody, ale naucime
ich plavat“?

Skor ich treba naucit plavat,
lebo mladez si musi preZit to
svoje, ten teenegersky vek.
My sme tiez boli teenegeri, tieZ
sme to prezivali. ZaleZi na tom,
€0 sa na nich nalepi.

Je dolezita uloha rodic¢ov?

Je velmi délezita, ale vplyv
kamaratov neovplyvnite.
Dakujem za rozhovor.

MM + GM

Sv. Jan Maria Vianney, knaz

1786-1859

Sv. Jan Maria Vianney sa na-
rodil 8. méja 1786 v Dardilly,
6o bola pomerne velka obec asi
osem kilometrov severovychod-
ne od Lyonu vo Francuzsku.
Jeho rodicia boli zbozni a dobri
[udia. Okrem neho mali eSte pat
deti a kazdé z nich dostalo do
mena zasvatenie Panne Marii.
0d malicka boli vychovavani vo
velkej ucte k Panu Bohu. Jan
od malicka prejavoval zaujem
o veci duchovného charakteru.
0Od narodenia mal vSak prudku
povahu. Sam si daval s nou
vela namahy, aby ju skrotil.
Darilo sa mu. Bol poslusny
a matka ho davala za vzor aj
ostatnym surodencom. Pocas
franclzskej revoldcie, ktora
vypukla, ked mal Jan len tri
roky, sa eSte viac cela rodina
utiekala k Panu Bohu, potajme
chodili na sv. om3e a v dome
ukryvali knazov. Ked mu zverili
otcovské stado, vzdy nosil so
sebou soSku Panny Marie. Zor-
ganizoval aj ostatnych malych
pastierikov a spolocne vytvarali
procesie, modlili sa. On ich na-
pominal, aby nekliali, aby boli
poslusni. Ak boli chudobnejsi,
podelil sa s nimi o to, ¢o mal.
V zime roku 1795 navstevoval
stkromnu $kolu v dedine. Robil
velké pokroky. V trindstich ro-
koch prijal prvé sv. prijimanie.
Ked mal dvadsat rokov, prijal
birmovanie. Hned po birmovke
sa vratil domov, aby pomahal
na gazdovstve. TuZil vdak stat
sa kinazom. Matka bola nadSe-
na, no otec ho nechcel pustit.
Nebolo penazi na stddium, Jan
mal uz privela rokov na také
Stlidium a otec ho chcel mat

radSej doma. Nakoniec mu vSak
dovolil chodit do malej farskej
koly v Ecully, ktord tam otvoril
ich farar Charles Balley. Jan mal
vSak velmi slabd pamat a vel-
ké medzery vo vedomostiach.
Najma latin¢ina mu robila velké
problémy. Modlil sa, zapieral,
chytala sa ho nechut. Vykonal si
put k hrobu sv. FrantiSka Regis
ato mu dodalo odvahu a trochu
sa zlepSil v Skole. V roku 1809
vSak musel narukovat. ZanedI-
ho na vojne ochorel a dva roky
byval v malej dedinke v horach,
kde ucil deti a povzbudzoval ich
svojim zboznym Zivotom. Podla
Statu vSak bol dezertér a musel
sa skryvat. AZ roku 1811 udelili
amnestiu vSetkym zbehom z
vojska, a tak sa mohol vratit
domov.

Mal dvadsatsest rokov, ked
zacal Studovat filozofiu vo Ver-
rieres. Stidium mu islo velmi
slabo. V roku 1813 nasttipil do
seminara v Lyone, no nespravil
skisky a do vyssich roénikov
nepostipil. Farar Balley ho
potom doma doucoval, no ani
to nepomohlo. Balley dosiahol,
aby ho vyskisali vo francuzsti-
ne. To skusajticich uspokaojilo.
Videli jeho zboznost, a tak
sa Jan mohol stat subdiako-
nom, diakonom a nakoniec v
roku 1815 kinazom. Jeho prvé
miesto bolo kaplanka v Ecul-
ly. Sprvu nemohol spovedat,
aZ po ¢ase mu dali dekrét na
spovedanie. Jeho spovednica
véak bola vidy oblahnuta lud-
mi, ktori si Ziadali jeho radu
a duchovni pomoc. V roku
1817 zomrel farar Balley. Sam
Vianney ho zaopatril a odpre-
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Spektrum

vadil na cestu do vecnosti. V
roku 1818 vymenovali Jana
za administratora do obce
Ars-Dombes, ktora sa stala
samostatnou farnostou az roku
1821. Jana tam poslali so slo-
vami: ,,Je to mala obec a niet
v nej velkej lasky k Bohu, vy
ju tam zasejte!”

Ars bola dedinka asi tridsat
kilometrov od Lyonu. Mala iba
dvestotridsat obyvatelov a bola
povestna svojou bezboZnostou.
Kostol opusteny, Styri krémy
boli otvorené takmer nonstop,
chybala dcta medzi ludmi,
no¢né zabavy a hyrenia nigili
mravnost, opilstvo prekvitalo.
Ked Jan priSiel, dal sa ihned
do roboty. VycCistil kostol, faru
zariadil len najnutnejSim nabyt-
kom, spaval na zemi, spanok si
skracoval a vzdy pred spanim
sa biCoval. Desat rokov si varil
len sam a stale to isté jedlo,
len aby ho udrzalo pri Zivote.
Navstevoval svojich farnikov,
najma chudobnych a pre kazdé-
ho mal milé slovo. Do kostola
zadovazil novy oltéar, richa a
pristaval kaplnky. Osem rokov
tvrdo bojoval so zlozvykom Klia-
tia v dedine. Dvadsatpat rokov
mu trvalo, kym sa podarilo
odstranit hrieSne tance. Raz
sa stalo, Ze priSiel do verejnej
miestnosti, tane¢nikov vyhnal,
hudobnikom a hostinskému za-
platil Skodu. V kaplnke sv. Jana
Krstitela dal napisat vystizny
napis: ,Jeho hlava bola cenou
za tanec.”

Jan Maria Vianney bol malej
a chudej postavy, vilasy mu
padali az na ramena, mal vy-
soké celo a ohnivé oc¢i mali v
sebe nezvycéajné ¢aro. Vedel
aj zavtipkovat. Vysledky jeho
namahavej prace sa dostavo-

vali pomaly, ale isto. Zbozné
dusSe prijimali jeho reformy
s radostou a mali ho v tcte.
Takych vsak bolo malo. Viac
bolo takych, ktorym tento farar
prekazal. Na biskupsky trad
preto pisali zlomyselné listy
a ponosovali sa nanho. Arci-
biskup vsak situaciu poznal a
Jana plne podporoval. Po case
sa zacal kostol napiiiat. Ludia
prestali pracovat v nedelu. Uz
nebolo pocut kliat, v rodinach
zavladli krestanské zvyky. Jan
zalozil Dom prozretelnosti pre
dievcata a siroty zo svojej
farnosti. PouZil na to svoje
dediéstvo.

0Od roku 1820 chodieval kéza-
vat aj do okolitych farnosti, ko-
nal misie. V roku 1832 vypukla
vo Francuzsku cholera. Ludia
zacali hladat Gtechu u farara v
Arse. To bol zaiatok mnohych
puti. Ludia z celého Francuzska
a vSetkého druhu chodievali do
Arsu, aby mohli vidiet farara,
vyspovedat sa u neho a dostat
radu. Odhaduje sa, Ze roCne
navstivilo Ars asi stotisic fudr.
No ani diabol ho nenechal na
pokoji. Trapil farara hrmotom,
buchotom, nedal mu spat, sna-
Zil sa ho znechutit. Iba posledné
roky Zivota mal farar od neho
pokoj. KedZe Iudi bolo vela, Jan
dostal na vypomoc mladsSieho
knaza a neskor viacerych misi-
onarov. On sam bol stéle pre-
svedceny o svojej niGotnosti a
dvakrat chcel dokonca z farnos-
ti odist. No raz sa sam vratil a
druhykrat ho nepustili samotni
farnici. A tak sluzil dalej. Cital vo
svedomi mnohych [udi, tridsat
rokov stravil denne Sestnast
az dvadsat hodin v spovednici.
V horlivosti neochaboval. 29.
jadla 1859 prislo zle. Spovedal

a v plnom kostole vykladal ka-
techizmus. Horko-tazko vydrzal
do konca. Ked priSiel na faru,
musel si lahnut. HorlGcka nim
lomcovala. Dal si zavolat svojho
spovednika, farara z Jassansu.
Vyspovedal sa a viac uZ nehovo-
ril, len mi¢ky pozehnaval tych,
ktori za nim prisli, aby ho videli.
Dokonca priSiel aj biskup, aby
ho eSte naposledy videl. Vo
Stvrtok 4. augusta 1859 o dru-
hej rano farar z Arsu zomrel s
Usmevom na perach. Mal vtedy
sedemdesiattri rokov.

Zvest o jeho smrti sa rychlo
rozniesla a tisice putnikov pri-
chadzali, aby ho odprevadili na
poslednej ceste. Podla jeho
Zelania bol pochovany v Arse
v lodi farského kostola. Tento
kostol sa stal cielom mnohych
puti a miestom modlitieb.
V roku 1905 bol vyhlaseny
za blahoslaveného a v roku
1925 za sviatého. Jeho telo sa
zachovalo neporusené a dnes
je vystavené v novej bazilike
v Arse.

prevzaté z internetu
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Trampoty v manzelstve

Go musia mat manZelia?

- dobri hlavu, pretoZe ju Casto stratia,

- dobreé zuby, pretoze musia ¢asto kadeco prehryzt,

- dobry chrbat, pretoZe toho musia ¢asto vela uniest,

- dobry Zaliidok, pretoZe musia casto stravit tvrdé susta,

- dobré nohy, pretoZe ich Casto tlaCia topanky hned na mnohych

miestach.

Jednoducho trpezlivost patri k hlavnej vyzbroji, ktori si manzZelia
nesmii zabudniit vziat so sebou na spolocnii Zivotnu cestu.

XXXVIIl. Dovody pre uzivanie metody PP R

Hned na zaciatku sa pozrime
na zakladny postoj muzZa a Zeny
k detom. Antikoncepcna kultira
ma tendenciu vidiet deti ako tar-
chu, ktorej sa treba branit, a nie
ako vitany dar; skor ako prekaz-
ku k materialnemu blahobytu, a
nie ako rodinné bohatstvo. Pod
vplyvom takych nazorov pary
vstupuji do manzelstva casto s
postojom, ktory predpoklada, ze
deti nebudi mat, pokial, alebo
az kym nebudu sami chciet.

Viyzera to tak, Ze ak manzelsky
par dosiahne ,uréeny“ pocCet
dvoch deti, musi hladat ospra-
vedlnenie, aby ich mohol mat
viac. Manzelsky péar s takymto
pristupom podvedome hlada naj-
vhodnejsi spdsob, ako svoj plan
splnit. Z tohto pohladu potom
vidia PPR (prirodzené planova-
nie rodicovstva) iba ako jednu z
moznosti na dlhom zozname me-
téd, ako sa vyhnut ,nechcenym*”
detom a zaroven ako metddu
nevhodnd.

Pri zabraneni pocatiu je rov-
nako efektivna ako ktorakol-
vek antikoncepcéna metoda; jej
uspesné pouzitie vSak vyzZadu-
je prilis vela sebaobetovania.
Ak chceme spravne pochopit
opravnené pouZitie PPR v man-
Zelstve, nase srdce potrebuje
hiboké obratenie, aby pochopilo
vyznam sexu a skutocné pozeh-

nanie detmi.

Kazdy manzelsky par je povo-
lany, aby ,plodil a mnozil sa“
(Gn 1,28). Toto je vychodiskovy
bod. Deti nie su nie¢im pridru-
Zenym k manZelskej laske, oni
sli naopak korunou slavy tejto
lasky. TakZe, pokial manzelsky
par nema dobry dovod deti ne-
mat, vSeobecné zmyslanie by
namiesto vyhybania sa detom
malo smerovat k prijimaniu deti
tak, ako prichadzaju.

Cirkev bez vahania uznava,
Ze najma v dnesnych casoch
maji mnohé manzelské pary v
uréitom ¢ase svojho manzelstva
dobry dovod neprijat deti tak,
ako prichadzaju. 2. vatikansky
koncil poniikka manZelom pri
planovani velkosti svojej rodiny
tieto pravidla: ,Pri tom nech
prizeraju (manzelia) jednak na
svoje vlastné dobro a jednak
na dobro deti, ¢o sa uz narodi-
li, alebo prichadzaju do uvahy
v budtcnosti; dalej nech si vsi-
maju materialne i duchovné pod-
mienky doby a Zivotnej trovne,
a napokon nech beri do tivahy
dobro celej rodiny, obc¢ianskej
spoloénosti i samej Cirkvi. Ko-
neéné rozhodnutie musia urobit
pred Bohom sami manzelia.“

Katechizmus hovori, Ze je
povinnostou rodicov ,overit si,
i ich tazba nevyplyva z egoiz-

mu a Ci je v stlade s pravou
velkodusnostou zodpovedného
rodicovstva“.

Vratme sa este raz k man-
Zelskému paru, ktory skutocne
chape vyznam sexu. Ma spravny
pristup k detom a v jeho manzel-
skej jednote je Boh vzdy vitany.
Aj tak ale, vychadzajlic z vyssie
uvedenych principov, pred Bo-
hom zistili, Ze by sa aspon na
¢as mali vyhniit dalSej gravidite
(tehotenstvu).

Takyto manzelsky par nehladi
na obety, ktoré musi priniest,
aby zachoval vernost svojim
manzelskym slubom. Tak sa na-
uci, ako pouzivat PPR a sexudlne
abstinuje pocas plodnej fazy cyk-
lu. Inymi slovami povedané — z
dobrého dévodu Boha nepozyva,
aby stvoril novy Zivot. Takyto par
kona opravnene, zodpovedne a v
plnom sdlade so slubmi, ktorymi
sa zaviazal pri oltari.

Cirkev vedena samotnym
Kristom pozna pre nas spravnu
cestu. Je to velmi uzka cesta.
Cesta, po ktorej je ochotny ist
malokto (Mt 7, 13-14). Je to
cesta po stopach Jezisa, cesta
Zitia podla jeho midrosti, a nie
podla nasich vilastnych ,,domnie-
nok“. Je to cesta dovery, Ze
Boh ma pre nas na zreteli vzdy
to najlepsie, a to aj vtedy, ked
tomu nerozumieme.

V kone¢nom dosledku je to
skutoCne nasSe rozhodnutie a
inak to ani byt neméze. Cirkev
nemdZe a nikdy ani nerobi roz-
hodnutia za druhych. Sv. Otec
Jan Pavol Il. sam povedal, Ze
,Cirkev tito pravdu nikomu ne-
vnucuje, ale citi v sebe nepre-
stajnd pohnuitku predkladat ju
v8etkym bez strachu, ba s velkou
nadejou ju odporicat, hoci vie,
Ze radostna zvest obsahuje aj
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reC kriza. Ale prave skrze kriz
mdze rodina dosiahnut plnost
svojho bytia a dokonalost svojej
lasky.“

Uvazujme! Co by sa stalo,
keby sme toto prirodzené ob-
medzenie odstranili pomocou
Siroko dostupnej a spoloéensky
akceptovanej antikoncepcie?
Samozrejme, Ze nie v kazdom
manzelstve, ale v danej popu-
lacii by iste vzrastol pocet ne-
vier. A ¢o je jednym z hlavnych
dovodov na rozvod? Je nim cu-
dzoloZstvo.

Bezpochyby boli poCas exis-
tencie ludstva mladi ludia v po-
kuseni mat pohlavny styk pred
manZelstvom. Znova, jednym z
hlavnych obmedzeni, ktoré im
branilo podlahnit tomu poku-
Seniu, bol strach z nechceného
tehotenstva. A opét, ¢o by sa
stalo keby sme toto prirodzené
obmedzenie pomocou antikon-
cepcie odstranili? Samozrejme,
Ze nie u kazdého hormoénmi
zmietaného mladého ¢loveka,
ale v konkrétnej populécii by iste
vzrastol pocet predmanzelskych
pohlavnych stykov. A vieme, Ze
predmanzelsky sex je kiG¢ovym
prediktorom budtceho rozvodu.

A situacia sa este zhorsi. Pre-
toZe nijaka metéda antikoncep-
cie nie je stopercentne spolahli-
va, narast poc¢tu cudzoloZstiev a
predmanzelského sexu povedie
k narastu nechcenych teho-
tenstiev. Logicky potom bude
nasledovat aj pocet potratov.
Nie kazdy sa uchyli k potratu.
Niektori poniiknu svoje deti na
adopciu. Niektoré matky si svo-
je deti ponechajii. Vysledkom
vS§ak bude, Ze pocet deti, ktoré
vyrastli bez otca, sa pripocita k
tym, ktoré sii bez otca z dévodu
rozvodov.

A ako naznaCuju pocetné Stu-
die (a to da aj zdravy rozum),
dramaticky sa zvySuje Sanca, Ze
deti bez otca vyrastu v chudobe,
budu zneuzivané, budi mat emo-
cionalne, psychologické poruchy
a poruchy spravania, zdravotné
problémy, budu chodit poza
Skolu, budd mat predmanzelsky
sex, pojdu na potrat, budi uzi-
vat drogy, dopustia sa nasilnych
trestnych ¢inov a mozZno skoncia
Vo vazeni.

Vsetky tieto socialne problé-
my exponencialne narastaji z
generacie na generaciu, pretoze
deti bez otca maji vacsiu san-
cu, Ze budu mat opét nemanzel-
ské deti a ak vobec vstiipia do
manzelstva, Ze sa aj dost rychlo
rozvedu.

Tie problémy predpovedali
mudri muZi a Zeny, ktori chapali
silu antikoncepcie, ktora tym, ze
v zakladoch meni pristup ludi k
[udskému Zivotu, meni smerova-
nie spoloc¢nosti. A ak je manzel-
stvo zakladnou bunkou spolo¢-
nosti, potom sexualna jednota
je pramenom kultdry. Ak je orien-
tovana smerom k laske a Zivotu,
buduje kultdru lasky a Zivota. A
ak je orientovana proti laske a
Zivotu, buduje kultdru vyuZzivania
a smrti. Ak ni¢ nekontroluje Zivot
pri jeho prameni, potom Zivot nie
je kontrolovany ni¢im.

Antikoncepéna kultira je
kulttrou bez budiicnosti. Je to
kultiura, ktora pomaly a isto
pacha samovrazdu. Ludia po-
trebuju poznat pravdu o nasom
stvoreni na obraz BozZi a o na-
Som povolani milovat tak, ako
miloval Kristus. Katolicka cir-
kev svetu tiito zvest poniika. Je
len na nas, Ci ju prijmeme alebo
zavrhneme.

MUDr. B. Vaséak

Ohlasky:

Tomas KRISTOF, syn Ju-
raja a Zofie rod. Hudakovej,
byvajtici v Ovéi a Miriam
BELICKOVA, dcéra Viadi-
mira a Marie rod. Risovej,
byvajiuca v Kovacovej

Sobas 10. oktébra v Over
0 15:00 h.

Jan HUMENANSKY, syn
Jana a Veroniky rod. Kara-
fovej, byvajtici v Ovéi a Te-
rézia HALKOVICOVA, dcéra
Jozefa a Terézie rod. Tekely-
ovej, byvajica v Demjate.

Sobas 17. oktdbra v Dem-
jate.

Stalo sa:

-15. 9. - oslavili sme Se-
dembolestni Pannu Mariu,
patronku Slovenska

Stane sa:
- 1. 11. - prikazany svia-
tok Vsetkych svatych




Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovéie

5. 10. | Pondelok

6. 10. | Utorok 18:00 | na Umysel E.

7.10. | Streda 18:00 | za po7ehnanie Zofie Klestovej

8. 10. | Stvrtok 7:00 | na viastny tmysel

9. 10. | Piatok 18:00 | 80: FrantiSka Novotna 17:00 | t Maria Magdova (vyrocna)

10. 10. | Sobota 15:00 | sobas: T. KriStof - M. Belickova
28. nedela 8:00 | 50: Marta Kurucova 9:15 | 50: Peter Hudak

b P 10:30 | 60: Maria Ungvarské

12. 10. | Pondelok

13. 10. | Utorok 18:00 | 99: Alzbeta Hudakova

14.10. | Streda 18:00 | za poZehnanie Klaudie Humenanske;

15. 10. | Stvrtok 7:00 | na viastny Gmysel

16. 10. | Piatok 18:00 | 50: Jan, Filoména Strakovci 17:00 | na vlastny Gmysel

17. 10. | Sobota 7:00 | na viastny Gmysel

18.10. 29. nedela 8:00 |  Helena Galdunova 9:15 | f Martin, Regina Balogovci
cezrok B 10:30 | za farnost

19. 10. | Pondelok

20. 10. | Utorok 18:00 | T Ondrej, Méria JuraSkovci

21. 10. | Streda 18:00 | za pozehnanie rodiny FrantiSka Magdu

22. 10. | Stvrtok 7:00 | na viastny tmysel

23. 10. | Piatok 18:00 | T Stanislav Ulicny 17:00 | na viastny Gmysel

24.10. | Sobota 7:00 | na viastny timysel

25. 10, 30. nedela 7:30 | t Valentin, Méria Sedlackovci 9:00 | za pozehnanie sr. Skolastiky
cezrok B 10:30 | za famost

26. 10. | Pondelok

27. 10. | Utorok 18:00 | za pozehnanie rodiny Alberta Bednara

28. 10. | Streda 18:00 | T Anton, Berta Kralovci

29. 10. | Stvrtok 7:00 | na viastny Gmysel

30. 10. | Piatok 18:00 | t Jan Grega 17:00 | na viastny Gmysel

31. 10. | Sobota 7:00 | na vlastny tmysel

111 Véetkych 7:30 | T Maria, Jan, Stefan Iskrovci 9:00 | za poZehnanie rodiny Anny Ulicne;
svatych 10:30 | za famost

K tebe Matka ruzencova, verné srdcia nesieme.




11 maja 2009 Assisi







