


Obdobie zrelosti

Bratia a sestry, uZ mesiac su brany nasich skol
otvorené, do ktorych s radostou vstupuji nasi Ziaci,
dychtivi po vedomostiach. UZ nepocut ,Skoda, Ze
nie st prazdniny“, ved st spolu so svojimi znamymi

spoluziakmi a dobrymi uéitelmi. Ziaci sa tesia, ved

idi v dstrety Zivotu a maju svoje plany a sny. Nech
sa im splnia.

Ziakov, deti, cely 8kolsky rok sprevadzaji rodicia a
stari rodi¢ia. Pomahaju im. Kym rodiGia su pIni aktivity,
sU uponahlani a nestihaji mnohé veci, stari rodicia po-
maly hodnotia svoj skoro naplneny Zivot a rozmyslajd,
ako obstali v ,Skole Zivota“. Aj toto roéné obdobie —
jesen - svojou naplnou, zbieranim Grody starym ludom
pripomina naplnenie ich Zivotnej cesty.

Toto obdobie opisuje bengalsky spisovatel, nositel

Nobelovej ceny Rabindranath Thakur takto: ,Skoncilo
obdobie budovania pribytkov uprostred sveta; clovek
dozrel vSetkym, co v Zivote prezil, dobrym i zlym, ra-
dostnym i smutnym, jeho vniitro sa zmenilo; vzdal sa
v§etkych blaznivych tiizob a marnych klamnych pred-
stav a usadil sa medzi mirmi svojich obmedzenych
moznosti; nemdze uz privabit ocareny pohlad novej
lasky, zato starym priatelom sa stava coraz drahSim.
SvieZost mladosti pomaly vadne, ale nestarniica dusa
sa coraz zretelnejSie zrkadli na tvari a v ociach... Ludia
v tomto obdobi sa vzdali nadeji na to, ¢o nedosiahli,
prestali oplakavat tych, ktorych stratili, odpustili tym,
¢o ich oklamali, a privinuli na hrud tych niekolkych
blizkych, ktori k nim prisli a zostali verni vo véetkych
i Zivotnych burkach, ttrapach a rozchodoch...“

Ked starntci lovek chape tento proces dozrievania z
hladiska vecnosti, stava sa ¢oraz podobnejSim svojmu
bozskému pdvodu, z ktorého vSetci vychadzame a ku
ktorému sa vraciame. Spomenme si na starozakonného
muZa Simeona. On o¢akaval cely Zivot potechu lzraela
a Duch Svaty bol na nom. Ked na sklonku Zivota vzal
do svojho néru¢ia malého JeZiSa a spoznal v iom svet-
lo svojej buducnosti povedal: ,Teraz prepustis, Pane,
svojho sluZobnika v pokoji...“

Nech mesiac oktober je mesiacom prejavenia ticty
k tym, ktori uz davno opustili brany skoly, ale stale st
v ,Skole Zivota“. Nezabudnime na vSetko, ¢o pre nas
mladsSich urobili z neziStnej lasky a skiisme im kazdy
den, ako prejav nasej opatujlicej lasky, podat aspon
pohar cistej vody.

Zelam nasim ,starsim Ziakom* tesit sa z radosti
mladsich, byt vda¢ni aj za omrvinky radosti, naucit sa
Zit srdcom, privetivo sa pozerat na mladych, nesudit
ich, ale im odpustat a sprevadzat ich modlitbou. Nech
ste druhymi Simeonmi, ktori stale ¢akaju pravé svetlo
svojho Zivota.

duchovnotec

meditaéna snimka: M. Magda
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Ze milujes ma Pane,
to vec ista.

Len ¢i aj moja laska k Tebe je vzdy éista..?
Ochotny som bolest znasat este?
Abo pojdem len po svojej ceste?

| ———————————— Kde tam pokoj?

Kde tam stastie!!!?

Vari hore v hore rastie?
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vV I'd HKAdlE BZYV aS KIeStdnSKe plaVd
covanie ponuknut exercicie podla vzoru sv. Ignaca z L

oyoly. Uvedomujme si navzajom

S DO

potrebu takého-

to vzdelavania. Casto sa stava, ¢i uZz doma, na ulici alebo aj v praci, Ze dostaneme otazku, tykajiicu
sa nasej viery. Nech sii tieto riadky duchovnym pokrmom, ktory v nas vzbudi radost nad posobenim
Ducha Sviéteho. Nech Duch Svaty napini mysel, ale i nase srdcia.

Apol toli

V romane ,Jeho kralovstvo“ od
Mika Welteriho, Maria z Magdaly
hovori Rimanovi Marcovi: ,,ESte ne-
chapes? On dovolil i Zenam prist k
nemu! Zmiloval sa pri studni i nad
Samaritankou, pochopil Zeny lep-
Sie, nez ich kto kedy chapal. Preto
si myslim, Ze i my Zeny ho chapeme
lepsie neZ jeho zbabeli uéenici...
Zadychala sa rozhoréenim... Po-
tom pokracovala: ,Svojho ¢asu sa
ucenici vypinali a uzdravovali ludi
jeho silou. Ale ked nadiSiel cas
odchodu do Jeruzalema k posled-
nej ceste podla jeho vole, tak boli
hotovi vymyslat si kazdy vyhovorky
a chceli sa toho zrieknut, hoci sa
chvilku predtym hadali o hodnosti
v jeho kralovstve. Ludu hovoril v
podobenstvach, ale im vysvetioval
véetko jasne. A ani vtedy ho necha-
pali. Len Tomas, najrozumnejsi z
nich, pochopil jeho slova a vyzval
ich, aby isli a zomreli spolu s nim.
Tak sa znovu vzmuzili. Dvaja si ob-
starali mece, aby ho chranili tam
vonku, kde prezili poslednii noc. A
chranili Ho?“

Maria-Mika Welteri potom po-
kraCuje v rozhovore s Rimanom:
,Dovol, aby som si ulavila. Dovol
mi karhat tych zbabelcov. On bedlil
sam, poznal svoj osud, modlil sa,
Hovoria, Ze potil krv vo svojej hroz-
nej Uzkosti. Od nich neZiadal ni¢
iné, len aby bedlili s nim. Ale ¢o
robili? LeZali v zahrade a spali. Nie,
nechapem! NemdZzem im to odpus-

tit!* Riman Marcus k tomu dodal:
,Ak sl skutocne taki stiesneni a
nevedia, €o si 0 nom mysliet..., je
pochopitelné, Ze ja, cudzinec, som
tieZ v rozpakoch. Zda sa mi, Ze
napriek tomu je uréené, aby nikto
z nich nezomrel, aspon kym sa im
jeho uGenie nevyjasni. Aj najbystrej-
§i ludsky rozum moZe byt pomaly v
takych podobnych veciach...”
Maria z Magdaly zavahala... ,Ne-
mam s nimi spor. Musim sa starat
predsa o ich stravu v tikryte. St to
len rybari. Hadaju sa medzi sebou,
nevediac v tizkostiach, ¢o robit,
takZe ja ich zmierujem, hoci toto
mozno nepochopi$, ked som sa
pred chvilou na nich tak hnevala.
Je v nich predsa mnoho dobrého,
to uznavam...“ Zrazu zacala Maria
z Magdaly uéenikov hajit a tvrdila:
»,Mal istotne svoje dovody, ked' si
vybral prave tychto jednoduchych
muZov. Uéenym z nich sa modZe
nazvat nanajvys Lévi, ktory bol
colnikom, no ked si pomyslim na
uéencov, a to tak na zakonnikov
ako na filozofov, ako by ti mohli
nieGomu z jeho ucenia rozumiet?
Ver mi, uceny by mohol cely zi-
vot prezit uvazovanim o jednom
jedinom slove tak, ako to robi
zakonnik, ktory sa cez celé roky
namaha premyslanim nad jedinym
pismenom! Alebo Grék, ktory napi-
Se celu knihu o nejakom osobnom
mene z odysey! Spominam si, ako
Majster sam raz povedal, Ze sa

tie pravdy otvaraji jednoduchym
ludom, s detskou myslou, ale nie
midrym...“ Riman sa po odchode
Marie zamyslel: ,Uvazoval som o
jej slovach. Ak ide o celkom nové
ucenie, potom mysel zatazena
predoslou miidrostou a predoSlym
sposobom myslenia sotva ich moze
bez odporu prijat. Majui hadam
tento vyznam slova, ktoré povedal
Majster Nikodémovi - totiz, Ze sa
musi clovek znova narodif - pytal
som sa sam seba...“ Takito boli asi
apostoli v o¢iach sticasnikov a svo-
jich znamych! Jednoduchi ludia, s
mnohymi starostami, ktorych bolo
mozno kritizovat. A predsa sa ich
Jezi$ nezriekol.

V tej istej knihe opisal autor MatU-
Sov rozhovor s Rimanom Markom a
dopifia obraz o apostoloch, a to skor
pomaha: ,Pochop ma a neobvifuj
ma... Ved sme teraz ako ovce, ktoré
rozohnali vici. | ked sa v neistote
opierame o seba, sme kazdy bez
radny vo svojom vntri, pretoZe sme
stratili svojho Pana. Nevieme si inej
rady, iba Ze rozhodne branime to, ¢o
nam zostalo. | medzi sebou sa do-
hadujeme a zrariujeme sa slovami,
lebo Peter hovorito a Jan ono, a ani
vSetci z nas eSte neveria a nechapu,
Ze vstal z hrobu...”

Matus si madlil rozéilene ruky,
ked vyrazil z preplnenej mysle:
»Prikazal nam milovat svojich ne-
priatelov a modlit sa za nich, i za
tych, ktori nas prenasleduji, ale



'S

ako to clovek dokaze?!“ Este dalej
hovoril: ,Ak ta pravé oko zvadza,
tak ho vyliip a odhod! Pokial hol
u nas, verili sme mu, ale len co
odisiel, vysla z nas i jeho sila, a
my blidiac... Ale nauéil nas modlit
sa spravnym sposobom a potvrdil
zvazok s nami...“ Matus si polozil
dlan na dlan a dobracky povedal:
»,Sam iste najlepsie vedel, preco
nas vyzval. Istotne v kazdom z nas
videl to, ¢o potrebuje pre stavbu
svojho kralovstva.“

Riman Marcus sa stretne nako-
niec pri svojom hladani aj s ostat-
nymi apoStolmi a chce od nich
pocut jasné slovo aj pre seba. Jan
sa zamieSal do tohoto rozhovoru a
povedal: ,Pochop néas, Riman! Nie
je nam eSte vSetko jasné, ani slub
nie je eSte naplneny. Nevieme ni¢
iné, iba Ze cesta je lizka a brana tes-
na. Na vlastnu past sa neodvazime
roz&itit si cestu, ani branu.“ Dal$i z
apostolov vravel: ,Sam nam prika-
zal vychovat ucenikov zo vSetkych

narodov, kedy a ako sa to ma stat,
to eSte nevieme...“ Marcus na to
hovorf: ,Vam jedenastim zanechal
Majster slova vecného Zivota. Ne-
blrim sa proti jeho voli. USeni muzi
by mozno vysvetlovali jeho slovéa
podla vlastnej muadrosti a pridali
by k nim svoje. Vy istotne chcete
uskutocnit jeho volu tak dobre, ako
ste len schopni... VSetko imanie
vam dam...“ Jan dodal: ,Milujem
ta, Riman, pre tvoju pokoru... Ci on
smrtou nezachranil aj narody pohan-
ské? Ale ako sa to stane, to naozaj
eSte nevieme... Bud trpezlivy, modli
sa a dodrzuj post a ocistovanie...”

V tej istej knihe potom Maria
z Magdaly hovori znova Rimanovi
Marcovi o apostolovi Tomasovi a
charakterizuje ho takto: ,,On je po-
maly a tvrdohlavy, ale jeho viera je
ako skala. On istotne porastie so
svojim poslanim.“

Nakoniec sa Simon Kyrénsky
vyjadruje o apoStoloch slovami:
,Keby boli taki stari ako ja a keby

snimka: internet

boli preZili taky tvrdy Zivot ako ja,
potom by lepSie pochopili, Ze aj pre
pohanov prisiel. Sd to len ludia, a
nie ludia bez chyb. Ale tito pomali a
jednoduchi spdsobia menej Skody,
nez chapavi a tuziaci po velkych
poctach, ked zaujmu zodpovedné
postavenie. Mne tito ucenici posta-
Cia, pokial len budu zaslepeni jeho
dedicstvom. Nie, daleko sa s tymto
dedicstvom nedojde, ak zostane v
rukach tychto jedenastich. Ale aj to
je lepSie, nez aby sa héadali o jeho
dedi¢stvo zakonnici. Mozno tito
apostoli vyrastli podla svojej ulo-
hy...“ Tolko hodnotenie apoStolov
podla ludskej miery, rekon$truované
umelcom...

Apostoli vyrastli! Jezis ich viedol
cez svojho Ducha. A ¢o ako sa
véetko zdalo ne zaéiatku nejasné
a takmer nemohtice zo strany ludi,
z BoZej strany bolo toto vsetko
nielen pevne naplanované, ale sa
aj zacalo mohutne uskutocnovat.

Mgr. Ladislav Franc



Jan Maria Vianney

Aj ked Rok knazov uz skongil, chceme aj nadalej uverejiiovat na pokracovanie vybrané ¢asti Zivotopisu
Jana Maria Vianneya z knihy Wilhelma Hunermanna Aj diabol pred nim kapituloval.

Jan Vianney hovorieval: ,,Keby sme mohli vidiet a nielen tusit, ¢o je knaz, museli by sme zomriet,
no nie od tzasu, leZ od lasky.“

Svetlo a tma (6. cast)

Ked Vianney citil hlad, vytiahol z koSa par zemiakov, oStpal si ich a zjedol ich s trochou soli. Ked si k tomu
eSte obcas uvaril vajicko, alebo upiekol ostch, pokladal sa uz takmer za poZitkara.

Kym bol este v koSi nejaky zemiak, poslal kucharku bez vahania domov a poprosil ju, aby prisla pozriet o nie-
kolko dni. Medzitym ho dobra pani kazdy den zasobila aspon dobrym hielym chlebom, ktory sama upiekla. Bola
spokojna, Ze na druhy def sa vzdy minul...

No istého rana bola svedkynou prekvapuijticej udalosti. Akysi stary tuldk stal pri dverach farského domu a
Vianney mu prave podaval svoj Cerstvy, voriavy bochnik chleba, pricom s Gsmevom hovoril: «Tebe sa uz zuby iste
poriadne kyvaju, ba mnohé ti aj Upine chybaju. Tak ti moj biely chlieb dobre poslizi.»

«Mam eSte par korok chleba,» odvetil s Gsmevom starec. «Ale méate pravdu, uz ich nemézem hryzt.»

«Ja mam zdravé zuby!» smial sa knaz. «Dajte mi ich!» Tuldk povyberal zo svojho Spinavého Zobrackeho vreca
zopar velmi starych skyv chleba, tvrdych ako kamen a podal ich fararovi.

«0, pravdaze, st este velmi dobré. Ak ich trocha navihéim, budem ich moct zjest.»

Tulak ochotne suhlasil s takouto vymenou, podakoval sa a odkrivkal.

«Taak! Teraz uz viem, kde koncia moje pekné biele bochniky!» kritila hlavou znepokojena krajcirka. «Ten povalac
si mohol tie korky sam rozmocit a zjest.»

«Nehovorte tak o Aiom!» odvetil Vianney prisne. «Ved to je sém nas Pan, ¢o k nam prichadza ako Zobrak. Pre
neho sa vyplati dat biely chlieb.»

«No mne sa zd4, Ze tento nas pan zapacha silno po palenke!» rozhoréovala sa pani.

«Nezbadal som to! Okrem toho dnes je studeny, vihky den a ak sa niekto cely defi poneviera po cestéch, ne-
moZeme mu zazlievat, Ze si vypije poharik palenky.»

Pani Renardova sa so Somranim utiahla do kuchyne, aby sa pozrela na zasobu zemiakov. Po chvili sa znova
Zjavila a drZala v ruke niekolko zemiakov.

«Toto cheete jest? Ved s skoro Uplne plesnivél» povedala vyéitavo.

«Ja ich nejem so Supou,» branil sa Vianney. «ESte st dobré. A teraz ma nechajte na pokoji, mam robotu!»

«Ani v Spajze uZ nie je ni¢! Zaiste ste vSetko porozdavalil» Energicka Zena sa nedala tak lahko odzbrojit.

«Ach, bolo tu par hladnych remeselnickych uéiov,» vysvetloval kiaz rozpadité.

Pani Renardova vysla z izby, krdtiac hlavou, no ¢oskoro sa po treti raz vratila.

«Okradli vas!» kricala spinajlc ruky. «Vase matrace aj vSetka postelna bielizen je pre¢. Hned upovedomim policiul»

«Nezmysell» odvetil Vianney. «Podaroval som tie veci jednému ciganovi, ktory viera prechadzal dedinou. Ubohy
¢lovek nemal pre svoju chorl Zenu ani len postel.

«A vy kde spite?»

«Ach, hocikde. Ved je to celkom jedno!» Coskoro pani Renardova prekutala cely dom a zistila, aké 167ko pouZival
farar na spanie. Na kope prutia v pivnici nasla niekolko rozprestretych vriec od zemiakov. To bola zrejme jeho postel.

«V pivnici sa dobre spi,» uistoval Vianney.

«Zaiste, skvelo!» rozhorCovala sa krajéirka. «Potkany a mySi tam tancujl okolo vas a zo stien kvapka voda. Je
tam strasne vlhko! Nasilu sa chcete priviest do hrobul»

«Nas Spasitel Casto nemal ani zvézok prutia pod hlavu!» opakoval vazne Vianney.

Co sa tu dalo robit? Dobra pani mala o¢i pIné siz. No nepovedala viac ani slovo a ustarostend odisla.

spracoval: M. Magda
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Janka
Gresnerova,

podpredsednicka spolocen-
stva katolickych Zurnalis-
tov Network Slovakia

Aj v tomto cisle nasho Spektra
vam chceme predstavit dalsiu po-
stavu zo sveta Zurnalistiky. Mnohi
ju uz vnimate cez nasu krestanskii
televiziu LUX. Mlada, sympaticka,
skromna a pokorna dievéina Janka
Gresnerova.

Moderuje relaciu Doma v Cirkvi
a Stiidio AHA! Je dramaturgic-
kou televizie LUX. Ma 24 rokov
a vacsina jej zalub sa postupne
pretransformovalo do pracovnej
cinnosti, takZe vacsinu ,volného
Casu*“ travi pracovne. A v tom sku-
tocne volnom hra Scrabble, cita a
pozera Dr. Housa. A kedZe treba
aj trosku pohybu, rada uteka na
autobus. Obcas ju moZno pocut
hrat na organe pocas sv. omse v
Kostole sv. Martina v Bojniciach ¢i
v Bratislave u dominikanov na Kal-
varii. Obliibenou knihou je Svate
pismo, v Starom zakone sti vraj tie
najlepsie namety na telenovely...
Viera pre nu znamena vela a ¢im
dalej tym viac ju preZiva ako velkii
milost a dar od Boha.

Ja osobne Janku vnimam, ako
priklad stastného mladého clove-
ka, ktory v dnesnom materialnom
svete smelo praktizuje svoju vieru,
nehanbi sa za riu a Boh poZehnava
jej kroky.

kontakt: gresnerova {zavinac}
tvlux {bodka} sk

Sedim tu s Jankou Gresnero-
vou, ktora je popredsednickou
Network Slovakia, ktora nam
teraz povie nie¢o o sebe. Tak
sa nam predstav.

Dobre. Tak teda volam sa Jana
GreSnerova, pochadzam z Boj-
nic a mam piatich mladsich su-
rodencov, ¢ize som najstarsia.
Vyrastla si v krestanskej rodi-
ne, praktizujicej svoju vieru?

Ano, odmaliéka som bola tak
vychovavana.

Ako si ju praktizovala ty?

UZ od malicka, kedze som
bola vedena k takej Zivej viere,
som sa aktivizovala vo farnos-
ti. UZ ako 6-7 roCna som spie-
vala v detskom zbore a tym pa-
dom som sa dostala blizSie do
fungovania farnosti, ked sme
zacali chodit na ,stretka“, na
tabory, na rézne chaty, vylety
a sutaZe zo zborom. Velmi ma

to oslovilo a spominam si, ze
sme mali Moniku, to bola nasa
vedlca a ja uz ako malé dieta
som ju uplne ,Zrala“. Hovori-
la som si, ze ak raz budem
velka, budem ako ona. Vedie
zbor, krasne spieva, je Uplne
hrava, vie sa s nami zabavit,
dokonca hrala na organe. No,
Ze je Uplne skvela baba a ze
ja chcem byt raz taka ako ona.
A to som objavila az teraz, ze
je doélezité mat taky vzor, lebo
neskor, ked som mala 15 ro-
kov, tak som zacala tiezZ viest
stretka, detsky zbor a o rok na
to som zacala hrat aj na orga-
ne. CiZe naozaj to tak islo, 7e
som mala motivaciu, velmi ma
to oslovovalo a ja sama som
potom iSla tou cestou. Takze
zaCala dalSia aktivna etapa
mojho Zivota po animatorskej
stranke.



Potom priliel Network?

Ano, bolo to pogas gymna-
zia, ked som vlastne Studovala
v Prievidzi. Bola som doma,
pdsobila som v nasej bojnickej
farnosti. Potom priSla vysoka
Skola a ja som odiSla do Bra-
tislavy. Bolo to v roku 2004.
Nasla som oznam o tom, ze
sa robi nejaky Zurnalisticky
seminar. KedZe som chcela
Studovat Zurnalistiku a bola
som prijata do Bratislavy, tak
som si povedala, Ze eSte pred-
tym ako p6jdem na Skolu, na-
cerpam nejaké skusenosti, ¢o
je novinar€ina z tej praktickej
stranky. Hoci som uZ predtym
pisala, moderovala som neja-
ké akcie u nas doma, nevede-
la som, ¢o obnasa Zivot novina-
ra. Povedala som si, idem na
seminar. No a hned na prvykrat
ako Ucastnitke sa mi to velmi
zapacilo. Pocas vysokej Skoly
som potom chodila kazdy rok
na seminar. Postupne som sa
stala ¢lenkou Networku a mys-
lim si, Ze o rok, ked som bola
na prvom seminari, dostala
som sa do vedenia Networku.
Najprv som bola zvolena do
rady a minuly rok som bola
zvolena za podpredsednitku,
takze tak to postupne islo.
Medzitym si ukoncila Skolu.
Nasi citatelia ta urcite pozna-
ju, ak sleduju televiziu Lux,
Ze si tam dustrednou hlasa-
telskou postavou. Ako si sa
tam dostala?

Do Luxu som sa dostala eSte
pocCas Skoly, bolo to zhodou
okolnosti. Stretla som sa s
veducim programu kvoli Gplne
inej veci. Tym, Zze som taka
aktivna, ,namocila som sa“
do organizacie stretnutia na

Velehrade, ktoré prebiehalo
paralelne so Sydney, CiZe ti,
ktori nemohli ist do Sydney,
predpripravovali sme stret-
nutie na Velehrade a ja som
tam zodpovedala za slovensku
skupinu. ISla som do televizie
Lux dohodnut nejaké medialne
partnerstvo. Rozpravala som
sa s veducim programu Durom
Drobnym, Ze je tu moznost,
¢i by sme mohli spolupraco-
vat. ZacCal sa vypytovat, Co
Studujem, povedala som, Ze
Zurnalistiku a teolégiu. ,Vybor-
ne, to je skvelda kombinacia,
potrebujeme moderatorku do
relacie ,Doma v cirkvi. Co ro-
bi$ buduci utorok? Vyskisame
ta.“ ,Ale ja som priSla kvoli ingj
veci.“ ,To vyrieSime potom, v
utorok pridi, bude$ mat kame-
rové skisky, uvidime, ako ti
to pojde.“ ,Tak dobre, pridem,
uvidim, ¢o to bude, aspon to
vyskiSam.“ Tak som teda pri-
Sla. Zobrali ma za moderatorku
a tak som uz pocas Skoly za-
Cala robit externe pre televiziu
Lux. Ked som skoncila Zurna-
listiku, priSla som do Luxu na
plny dvazok.

Napiiia ta to?

Velmi. Vidim, Ze je to praca,
ktord ma naozaj velmi bavi,
spdjam to, ¢o som vyStudova-
la, teda zurnalistiku, aj to, ¢o
eSte Studujem - teoldgiu. Na-
ozaj, velmi Cerpam aj z jednej
aj z druhej oblasti a mdézem to
uplatnit v televizii Lux.

Tak perspektivne, ¢o dalej?

No rada by som este Stu-
dovala. Buddci rok kon&im
teol6giu, no a mozno nieco
vymyslim.

Prezrad, ktorym smerom?
To su také moje plany. Moz-

no by som este isla Studovat
do zahraniCia, moZno nieCo aj
z teolégie. Snad by to mohlo
vyjst.

A akym sposobom by si chcela
to nastudované odovzdavat?

Stale by som chcela posobit
v médiach, pretoze si myslim,
Ze novinar by mal byt v tej ob-
lasti, v ktorej pdsobi, aj vzde-
lany. CiZze myslim si, 7e ak ch-
ceme nejako edukovat naSich
¢i uZ citatelov, posluchacov,
alebo divakov, tak musime mat
0 tom nejaké vedomosti. Preto
chcem troSku hlbSie preniknut
do tajov teologie, aby som sa
mohla k jednotlivym otazkam
kompetentnejSie vyjadrovat.
Co je tvoje Zivotné krédo?

J6j, to nemam.

Urcite sa vyskytnu pri tvojej
praci problémy. Ako sa doka-
ZesS cez ne preniest?

Ked pozeram spatne na cely
moj zatial kratky Zivot, mys-
Iim, Ze bol taky plny. Urcite
boli nejaké zlomové momenty,
kedy som nevedela, Ci idem
spravne, ¢i to, o mam robit,
bude spravne, vZdy som uro-
bila nejaké rozhodnutie. Bolo
to mozno premodlené. Nech
je to tak, nech som tam, kde
mam byt. Vidim, Ze Pan Boh si
ma vedie. Tym, Ze som bola
na gymnaziu, bavilo ma vela
veci, povedala som si, ako to
teda skibim, aby som bola na
tom spravnom mieste. A po-
tom zrazu jedna profesorka na
gymnaziu mi povedala: ,Janka,
nechcela by si skusit Zurnalis-
tiku? Mo6zeS tam vyuzit vela
veci, ktoré ta bavia.”“ Tak som
to skdsila a vidim, Ze to bolo
spravne. A zase na zaklade
Zurnalistiky som sa dostala k
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inym veciam, ktoré ma naozaj
velmi napifiaju, ¢ize ked sa &lo-
vek troSku otvori, zaéne potom
spolupracovat aj s BozZimi plan-
mi, ktorym na zaciatku mozno
ani nerozumel. Tak urcite bude
na tej spravnej ceste.

Mas podporu aj v tvojej ro-
dine?

Ano, bez toho by to neslo.

Spominam si, Ze ked som sa
pytala, ¢i mdéZzem ist na nejaku
akciu, tak naSi uz len zalamo-
vali rukami so slovami: ,Joj,
musi$ vSade byt a musis toho
tak vela mat, ved si uvedom®,
ale vzdy ma pustili, lebo vedeli,
Ze sl to spravne veci a podpo-
rovali ma v tom.
MozesS nechat odkaz pre na-
Sich mladych citatelov, lebo
ja ta vnimam ako Stastné
mladé dieta, no dieta, taku
stastni mladiu Zenu, ktora
ide za svojim ciefom. Co by
si mali dat do nejakého life
motivu, aby sa vedeli trebars
dopracovat az k moderatorke
v televizii? Myslim si, Ze je to
velmi atraktivna praca.

Myslim si, Ze je velmi do-
lezité a viem to povedat aj z
vlastnej skusenosti, aby mladi
Uprimne pocuvali hlas svojho
srdca a pocuvali svoje tuzby.
Matka Tereza povedala: ,Boh
nikdy nevlozi do srdca tuzby,
ktoré by boli nesplnitelné.” Aby
sa nebali snivat tak troSku rea-
listicky a s otvorenymi oCami a
potom aj isli za svojimi snami
a cielmi. Lebo ked'to vychadza
zvnutra a maju pritom taky
pokoj, tak je to urcite Bozie. A
ked je to BoZie, tak to bude aj
poZzehnané!

Dakujem za rozhovor.
pripravili: M. Magda a M. Gondova

“a“SVEDECT.

Nebesky Otce, pozehnaj nas!

Nastal mesiac september, zber tirody. Vdacime Bohu za pozehna-
nie, lebo za akii tirodu sme sa modlili, taki nam dal. Dakujeme mu
aj za to, Ze neboli u nas zaplavy, Zze nas ochranoval. V septembri
sme oslavili aj narodenie Panny Marie pri svatej omsi v Doline, kde
nam duchovny otec Mikulas Uliény v kazni povedal tiprimné slova,
vdaka mu za to! Podakovali sme sa nasej drahej Matke za pomoc,
ked sa k nej utieckame ako k matke neba a zeme.

Mili veriaci z Vitaza, chcem vam oznamit oneskorene, Ze nas
nebohy brat Peter Uliény, rodak z Ovéia, byvajiici v Malom Sarisi,
ktory pracoval v hoteli Dukla Presov ako majster séfkuchar 40 ro-
kov, nas necakane opustil vo veku 63 rokov. Bol vam velmi znamy,
varil vam na primiciach aj svadbach, mal velkii ochotu pomahat
kazdému. Mesiac pred smrtou bol so svojimi Ziakmi na Cypre. Nav-
stivil hrob Lazara, chodieval kazdy deii na svitii omsu. Stastlivo sa
vratil domov ku svojej rodinke. Navstivil svoj rodny dom v Ovéom
a nasa 92-rocna mama ho privitali a dali mu poZehnanie na celo,
Ze sa Stastlivo vratil. Rozdal nam darceky a o Styri dni zomrel. Bol
pripraveny na odchod do veénosti. Smrt je ista, ale hodina neista.
0 osmej vecer na zastavke, kde ¢akal na autobus, odpadol, zomrel
na srdcovy infarkt. Na druhy den rano mal ist do Tatier varit pre
predstavitelov NATO.

Rozliiéili sme sa 21. septembra v Dome smiitku v Malom Sarisi.
Nasa mama stali nad hrobom a lucili sa s velkym zarmutkom a
bolestou v srdci.

Aj v Ovéom urobil kucharsky kurz pre Zeny. Mal dobrii manzelku,
Pan Boh im pozehnal dvoch synov a dcéru. Zili naboznym Zivotom.
S Pannou Mariou a s Panom JezZiSom vykracoval do sveta a prosil
0 pomoc.

Drahy bratu Petu, my tvoji suirodenci sa ti chceme podakovat za
to, ako si nam pomahal, ako si nas vSetko naucil. Bez teba sa v
nasej rodine Ziadna hostina nezacala. Bol si oporou v rodine. PriSiel
tvoj ¢as, musel si odist, ale my tvoji stirodenci bratia Rébert, Eduard,
Vincent, sestry Marinka a Hanka s rodinami, budeme v modlithe
v duchu s tebou. Boli sme hrdi na teba. Petu, budes nadalej Zit v
nasich srdciach. Odpocivaj vo svatom pokoji.

sestra Maria Tobiasova, Ovcie



Znamy preSovsky majster ku-
char ziskal viacero svetovych oce-
neni, vychovaval budicu gene-
raciu gurmanskych Specialistov.
Jeho jedlo ochutnal aj japonsky
cisar Hirohito.

Peter Ulicny (12. 7. 1947 - 16. 9. 2010)
bol dlhoroénym predsedom pre-
Sovského klubu kucharov a cuk-
rarov a viceprezidentom Sloven-
ského zvazu kucharov a cukrarov.
Pochéadzal z Ov¢ieho pri PreSove a
hned po skonceni hotelovej Sko-
ly nastdpil do kuchyne v preSov-
skom interhoteli Dukla, ktorej ne-
skor dlhy ¢as Séfoval. Naposledy
posobil ako majster odborného vy-
cviku na Sukromnej strednej od-
bornej Skole Mladost v PreSove.

Kucharsky fortiel, noblesa, sku-
senosti, sledovanie trendov a Si-
kovnost priniesli Petrovi Ulicnému
prestiz i na medzinarodnom poli.

T Ladislav Fiilop

Na tivod sa chcem s Vami pode-
lit so smiitkom nad tmrtim nasho
priatela Ladislava Fiilopa. Spolu so
svojou manZelkou bol Laco dlho-
roénym propagatorom prirodzenej
Billingsovej ovulacnej metddy plano-
vania rodiovstva, ale predovsetkym
bol ¢estnym a miidrym €lovekom,
ktory venoval velké tsilie prehibeniu
zmyslu manZelstva a rodiny svojou
prednaskovou cinnostou a osobnym
prikladom vo vlastnej rodine. Laco
bol a navidy zostane pre mnohych z
nas prikladom krasneho Zivota muza,
manzela a otca. VSetkym pozosta-
Iym vyslovujem dprimnd a hibokii
stistrast a pripajam sa k modlitbam
za zomrelého v nadeji na veény Zivot.

V stredu 21. jula sa v Kostole Du-
cha Svatého v bratislavskej Dibravke
uskutocnila zaduSna svéta omsa za
Ing. Ladislavom Fulépom.

Ako uviedla riaditelka Centra
Billingsovej ovulacénej metody na
Slovensku MUDr. Zuzana Laukova,
»zosnuly bol jednym z mala sloven-
skych muzov - ,pro-liferov*, ktori
sa dokazali postavit na ochranu
ludskeého Zivota od pocatia po priro-
dzeni smrt.“ DIhé roky pracoval ako
koordinator v oblasti zodpovedného
rodicovstva na tlizemi Bratislavsko-
trnavskej a neskor Bratislavskej
arcidiecézy.

Ladislav Filop bol aj dihoroénym
spolupracovnikom Fora Zivota, au-
tentickim svedkom povolania man-
Zelstva a rodi¢ovstva a vynimo¢nym

Bol nositelom dvoch zlatych medaili z Frankfurtu nad Mohanom (Me-
dzinarodna olympiada IKA 1970) a z Prahy (Gastroprag 1982). Varil
v Budapesti, dvakrat bol v Japonsku. Prvy raz sedem mesiacov po-
Cas Svetovej vystavy EXPO 1970 a neskor pracoval jeden rok v To-
kiu, v reStauraciach Castle Prague a U kalicha, kde pripravoval ¢es-
ké, slovenské i japonské jedla. Ochutnali ich aj najvySSi predstavite-
lia japonského cisarstva vratane Hirohita a jeho syna s manzelkou.

prevzaté - SME, 25. 9. 2010

¢lovekom, rozdavajicim v Bohu
prameniaci optimizmus v nelahkej
realite sveta. Vyslovujeme jeho rodi-
ne i vSetkym jeho blizkym hiboki a
Uprimnu sustrast a Utechu od VSe-
mohuceho milosrdného Boha. Nech
ho Pan Zivota prijme do svojej slavy.

cerpané z Fora Zivota



Trpezlivost (nielen) ruze prinasa

Toto slovenské ludové porekadlo mi priSlo na um, ked

som sa v nedelu 27. jina 2010 zucastnila v Bratislave
na vysviacke katolickeho knaza Mariana Kolnika, otca

troch deti.

Ano, dobre &itate, milf Gitate-
lia, otca troch deti. Hned na Gvod
mozem povedat, Zze som bola
Stastna z pritomnosti na tejto
vynimocnej vysviacke. Je to Stvrty
pripad, kedy Sv. Otec Benedikt
XVI. udelil Zenatému muZovi taku-
to milost. Ku knazstvu ho viedol
otec biskup FrantiSek Rabek,
miestny farar Stefan Herényi a
dubravsky farar prof. Stanislav
Vojtko. Oni mu vlievali nadej a
osobne ho povzbudzovali na jeho
ceste ku knazskému povolaniu.

Slavnostna svata omsa a vy-
sviacka sa konala v kostole Na-
rodenia Panny Mérie na Dlhych
Dieloch v Bratislave. Svatenie
vykonal bratislavsky arcibiskup
metropolita Stanislav Zvolensky
za pritomnosti opata premon-
Stratov otca Ignaca a viacerych
knazov. Marian Kolnik bol urcite
najstarSim a najdlhSie stalym
diakonom na Slovensku. Arcibis-
kup Stanislav Zvolensky v priho-
vore okrem iného povedal: ,Je
to BoZia milost, Ze mdZzem ako
mladsi udelit hodnost Kristovho
knaza starSiemu, aby sa tak z
BoZej milosti stal duchovnym ot-
com veriacich tejto farnosti.”

Nadherné vyznanie, ¢asto so
slzami v ociach urobil za seba
a svoju manzelku Magdalénu,
sestru Miriam, brata Mareka a
svoje tri deti syn novoknaza Ing.
Marian Kolnik, dakujic otcovi
za prikladny manZzelsky Zivot a
rodi¢ovskl vychovu. Aj on pred
par dnami ukongil s vyznamena-

nim Studium v Institate rodiny
Jana Pavla Il. v Dubravke a tak
Kolnikovci prezivali dvojnasobni
radost. Novokriaz nebol uSetre-
ny ani tazkej skisky, smrti syna
Jozka. Ako aj Marian vyjadril,
prave tato situacia bola pre otca
velkym tajomstvom, ktoré ho pri-
malo k eSte vacSej pokore a hl-
bokej viere, ze vSetko treba prijat
ako Boziu volu. Aj smrt vlastného
dietata.

V den otcovej vysviacky Marian
tieZ vyznal svojej matke vdaku
za to, Ze praktickou vierou ucila
svojho muZa a svoje deti ako v
praxi vyzera BoZia prozretelnost,
¢o znamena Zit v pritomnosti ko-
najlceho Boha. Svojou Zi€livos-
tou vo chvilach odchodu z tohto
sveta, po 46 rokoch nadherného
a tazko skusaného manzelstva,
povzbudzovala svojho manzela
na ceste ku knazstvu. Ona sa
celym svojim Zivotom pricinila o
tento der vysviacky.

Syn Marian spominal ako
otec svoje deti ucil modlit sa,
ako vecer Gital z velkej rodinnej
biblie, ako jeho pokojny hlas ich
odprevadzal do detskych snov
cez rozpravky, neskor aj velika-
nov literatdry. Na deti mal vzdy
¢as, hraval s nimi futbal, ob-
javoval krasy prirody a spolu s
matkou ruka v ruke boli pre svoje
deti prikladom lasky a zboZnos-
ti. A pokracujuc v spomienke na
krasny rodinny Zivot hovoril aj o
svojom bratovi Marekovi, ktory aj
ked nie celkom zdravy, préve on

pripravoval najviac otcovo srdce
na opravdivé knazstvo. Vdaka
Marekovi bude teraz uz kiazské
srdce otcovo darom pre vSetkych
muZzov a Zeny, pre vSetkych
rodi¢ov v Sirokom okoli, ktori sa
pridu zmierit s Bohom a budi v
spovedi hladat utechu. Najma vo
chvilach, ked pocitia, Ze ich deti
sU iné ako chceli, po akych tuzili
a bude to v nich vyvolavat zma-
tok a €i nepochopenie, smitok a
Ci BoZi trest. Ked zacal charak-
terizovat otca a dakovat Bohu,
vybral si 106. Zalm: ,Oslavujte
Pana, lebo je dobry, lebo Jeho
milosrdenstvo trva naveky. Kto
vyrozprava vecné skutky Panove,
kto vSetku Jeho chvalu rozhlasi?
BlaZeni su ti, ¢o zachovavajl pra-
vo a konaju spravodlivo v kaZdy
Cas.“ A tieto vlastnosti muZza,
zachovavajliceho pravo a konaju-
ceho spravodlivo, hodnoti u otca,
spolu s jeho charakterom, ako
vynimoc¢né. Tak Zil a pracoval, bol
osobnym prikladom a tak ucil aj
inych Zit.

Na zaver Marian povedal ot-
covi: ,Drahy otec, v prvom rade
zostan dobrym a krasnym ¢love-
kom, ako to bolo doposial. Bud
dobrym otcom pre vSetky Bozie
deti v duchu Kristovho knazstva.
Ukazuj nam, ludom, ako nas
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Boh miluje a zmieruje nas s nim.
Nech tvoje muddre a Slachetné
srdce je svedkom BoZieho milosr-
denstva tu na zemi, nech povzbu-
dzuje svojim knazstvom veriacich
v tom jedinom, podla ¢oho pozna
svet, Ze patrime Bohu ,Pozrite,
ako sa miluju“.

Po vysviacke podakovala otcovi
Kolnikovi ¢lenka farskej rady za
jeho 5-ro€nu plodnu pracu dia-
kona na Dlhych Dieloch a dobru
spolupracu s farnikmi.

Novoknaz Marian Kolnik sa
narodil 11. decembra 1928 v
Hrachovisti. Ma teda uz 81 ro-
kov. TUzbu stat sa knazom mal
od mladosti. Nastlpil na boho-
slovecki fakultu, ale ako je zné-
me, v 50. rokoch komunisti robili
vSetko pre to, aby Cirkev zlikvido-
vali. Rozpustili seminéare, kinazov
vzali do taborov, mladych na pre-
dizen vojensku sluzbu, mnohych
vaznili i zavrazdili. VSetko bez
hanby, v mene komunizmu.

Marian Kolnik bol jednym z
tych, €o nebol usetreny od vaze-
nia a prenasledovania. Aj neskor,

ked sa ozZenil, mohol vykonavat
iba podradné préace v staveb-
nictve. Sledovali ho na kazdom
kroku. Jeho odborne jazykové
vedomosti prekladatela vyuzivali
vSak aj ti, ¢o ho najviac prena-
sledovali, ked im iSlo o vlastnu
kariéru. Nereptal a odpustal a aj
inych viedol k tomu, aby odpus-
tali. Vo vSetkom videl iba BozZiu
volu. Bol trpezlivy, laskavy, ale
predovSetkym milujdci Boha,
svoju manzelku a deti. ManZelka
Maria mu bola najvacSou oporou.
Vedela, Ze jeho tuzba stat sa
knazom v nom Zije od mladosti
a prave preto mu bola oddanou
manzelkou i priatelkou.

V rokoch 1995 - 2005 posobil
Marian Kolnik ako trvaly diakon
v Trencine a vo vinici Panovej
nezahalal. Vyhladaval manzelov,
ktori nemali uzavretu sviatost
manZelstva, zvlast z radov ucite-
lov a vojakov z povolania, ktori z
obavy represie totalitného rezimu
uzatvarali iba civilné manzel-
stva. Casto sa mu zdoverovali a
on im vybavoval Ziadosti, viedol

na ceste k Bohu a mnohych na
staré kolena privadzal k uzavretiu
sviatostného manzelstva. Bola
to prenho i pre manzelské pary
obojstranna radost.

Aj ja mézem na zaver dodat,
Ze kazdého, kto sa zUcastnil
tejto nadhernej udalosti, pohlo
k zamysleniu sa nad sebou sa-
mym, ako sa oplati Zit s Bohom
a prijat Zivot so vSetkym, o mu
prinasa, bez reptania proti nemu.
Otec Marian Kolnik je toho Ziari-
vym prikladom. Vo svojej UZas-
nej skromnosti povedal: ,Dost
bolo chvaly“. Dakoval Bohu a
vSetkym, ¢o sa zaslUZili o tento
den, ¢o ucinil Pan. Také je i
motto na obrazkoch na pamiatku
tejto vynimocnej vysviacky.

Som Stastnd, Ze prave na Slo-
vensku sa rozsirili rady knazov
o tohto vzécneho novoknaza,
ku ktorému sa ozaj oplati ist k
sviatosti zmierenia. Otec Kolnik
je Zivym svedectvom nezlomne;j
viery i vytrvalosti.

Anna a Jozef Biro[]
snimky: autor



medzi nami

Jan Hudak

VazZeni citatelia mesacnika Spek-
trum, dovolte, aby som Vam v tom-
to prispevku pribliZil ¢loveka, ktory
Zije medzi nami, vnima nas, pocuje
nas a citi nasu pritomnost, ale, Zial,
nevidi nas.

Clovek, ktory sa pohyboval medzi
nami, dnes nas len citi, mladsich ludi
ani po hlase nespoznava. Pohybovat
sa dokaze iba so sprievodom cudze]
osoby. Kto by to mohol byt ako nas
rodak, priatel, kamarat, otec a stary
otec Jan Hudak.

Ale vratme sa trochu do jeho minu-
losti, ako prislo k tomu, Ze stratil zrak
a €o sa to stalo s jeho zdravotnym
stavom. Spominany Janko mal Zivot
tazky, mal eSte tri sestry a brata.
VSetci mali obCianstvo americké,
pretoZe sa tam narodili, iba Jan mal
obgianstvo slovenskeé.

Jeho nebohy otec ako slobodny
mladenec odisiel za ,velku mlaku“
do USA, lebo si planoval zaloZit ro-
dinu. Zapojil sa do prace ako banik
pri tazbe ¢ierneho uhlia. Po naSetreni
nejakych penazi priSiel do ,kraju*,
ako sa to vtedy hovorilo, aby sa tu
ozenil. Pri manzelke dlho nepobudol,
znova sa vybral za velkii mlaku s
cielom, aby k sebe mohol pritiahnut
aj manzZelku. Ani vtedy to nebolo
jednoduché, do USA musel vybavit
application ako terajSie pozvanie,
Ze sa ma o nu kto postarat, ma kde
byvat a ostatné zalezitosti. VSetko
sa to podarilo, v Spojenych Statoch
sa manzelom narodili dvojicky uzZ ako
americké ohcianky. Ba vsetci jeho
stirodenci mali obéianstvo americké,
len sam Janko bol ob¢anom sloven-
skej narodnosti.

Po urgitom ¢ase sa rodicia vratili

do vlasti, a cuduj sa svete, uz v tej
dobe si dali postavit rodinny dom na
KIU¢. Je aZ neuveritelné, Ze uz vtedy
existoval takyto systém. Nastal kolo-
beh striedania byvania, mohli by sme
to prirovnat k roénym obdobiam. Tak
sa jeho rodiCia pohybovali, vidy za
Ucelom ziskania nejakého kapitalu.
Boli tam lepSie pracovné podmienky
a Clovek, ktory ovladal re¢, nemal
problém zamestnat sa. StarSim ses-
tram aj bratovi sa tu nepacilo, pretoze
praca na poli bola tazka a nie kazdy
rok bol drodny.

Iba v kratkosti sme nacreli do Jan-
kovej minulosti. Preto sa vratme do
doby, ked Janko stratil zrak.

Na hlavnej krizovatke pred kos-
tolom sv. Jozefa, robotnika doSlo k
vaznej dopravnej nehode po zrazke
dvoch adt, hasi¢ského a osobného
. Tato sprava preletela po dedine
ako vichor. Pretoze spominany Janko
byva asi dvestopatdesiat metrov od
miesta Cinu, ponahlal sa zo svojho
domu pozriet, o sa to vlastne sta-
lo. Ako sam hovori, po prichode na
miesto mu priSlo nevolno. Pobral sa
spat domov. Pri navrate domov pocitil
znova nevolnost - nerozoznaval klué-
ku na svojej branicke, ale pomalicky
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dosiel az k vchodovym dveram. Bolo
to neuveritelne tazké, aZz neskor po
konzultacii s lekarmi bolo potvrdené,
Ze jeho organizmus situaciu, ktord
videl, nezvladol, a silno pdsobil na
jeho nervovi sustavu a zrak.

Stratu zraku Janko tazko znasa.
Vidi siluetu ludi, pocuje ich, ale ich
nerozpozna. Zistil som, Ze podla
hlasu ma vobec nepoznal, aj napriek
tomu, Ze za mladi sme od seba by-
vali iba o tri domy, chodil za svojimi
kamaratmi Sabolom Valentom, nebo-
hym Cechom Frantiskom a dalSimi.

Aj ked'méa Janco dvoch synov a dve
dcéry, najviac je povdacny synovi Jan-
Covi a dcére Marte, ktora aj ked byva v
Tatranskej Lomnici, kazdy tyzden pride
k svojmu otcovi, aby ho povzbudila s
bratom Jancom a dcérou, byvajlcou v
Kosiciach do jeho dalSieho Zivota. Aby
mu vliala silu, Ze Zit sa oplati a kriz,
ktory nesie ma vela [udi a nez(faju si.

Vam patri tprimna vdaka, Martus
a tebe Jancu, pretoze ste jeho pra-
vymi oporami. Vela ob¢anov v obci s
vami citi. ESte raz, vdaka Vam. Jan-
¢u, bud hrdy na svoje deti. Martus,
vdaka ti za tvoju prikladni starost-
livost aj napriek chatrnému zdraviu.

Jenca Imrich
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Suboj nazorov

»Spravne slovo moze byt velmi
iéinné, no nijakeé slovo nie je také
icinné ako mlicanie v pravej chvi-
li.“ (M. Twain)

Zacala som citatom, ktory pres-
ne vystihuje podstatu mojho ¢Elan-
ku. Ved niekedy je naozaj lepSie
mi¢at ako sa ustavicne hadat.
Hlavne, ked je ten druhy tvrdohlavy
a nelstupcCivo si obhajuje svoju
pravdu ténom, ktory nestrpi Ziadne
namietky.

Viac-menej sa mbZzeme (najma
my mladi) zhodnit na tom, Ze ta-
kymto tonom s nami ¢asto vedu
rozhovory nasi rodicia. Ale aj ked sa
ich ton a spdsob, akym sa s nami
rozpravaju nepodoba na priatelsky,
ale skor na tvrdy a zasadovy, nezna-
mena to, Ze nas nejakym spdsobom
nemaju radi.

V Zivote je vela situécii, ktoré
si na samotné zvladnutie vyzadu-
ju skuisenosti a dlhoro¢nu prax.
Jednou z nich je napriklad aj jazda
autom. Prave tu mdZe nastat tzv.
slboj nazorov medzi mladSou a
starSou, teda skuisenejSou gene-
raciou.

Predstavte si, Ze ste cerstvy
absolvent autoskoly a v ruke drzi-
te este ,teply“ vodicsky preukaz.
Chcete si skiisit jazdu aj v praxi
mimo prostredia autoskoly a bez
instruktorov, ale predsa si eSte nie
ste az taky isty, ¢i to zvladnete.
A tak z bezpeénostnych dovodov
(ved ktory rodic¢ by chcel mat roz-

bité auto vlastnym dietatom, ked

nanho moéze dohliadnut aj sam?!)
si na sedadlo spolujazdca zasadne

vas otec.

Vly, presvedceny(a) o svojich po-
stupoch pri jazde robite vSetko tak,
ako vas to naucili v autoSkole. No
neprejde ani par minit a zo seda-
dla spolujazdca sa ozve: ,Nedavaj
smerovku tak neskoro!... Pozeraj
sa pred sebal... Nie, toto si mal(a)
urobit takto...!"

\ly sa véemozne snhaZite presved-
¢it rodica o tom, Ze tak vas to ugili
a viete, ¢o mate robit, ved mate
vodicék. Ale na 99,8 % zarucene
nebudete Uspesni (teda, pokial je
vas rodi¢ z tych tvrdohlavejsich).
Velavravne sa na vas pozrie a po-
vie: ,Ja mam za sebou uZ nejaku

td prax, tak mam viac sklsenosti

ako ty. Si eSte neskuseny(a),co ak
by sa nieco stalo?!“

A tak Vam ostava len micky hla-
diet pred seba, kicovito zvierat vo-
lant a v duchu si povedat to, ¢o by
ste v tej chvili najradsej povedali.

Ale zas na druhej strane - po-
zrime sa na vec z pohladu rodica.
Otec, hrdy na vodicsky preukaz
svojho syna alebo dcéry si s rados-
tou sadne do auta a pozorne sle-
duje kaZdy krok od nastartovania
auta po jeho zaparkovanie v garazi.
A ked vidi, Ze Vy, namiesto toho,
aby ste obozretne sledovali dianie
okolo seba na ceste, ladite svoju
obliibent stanicu v autoradiu, citi
povinnost Vas na to upozornit.

A pre¢o? Jednoducha odpoved: Boji

sa. Boji sa 0 bezpecnost a zdravie
svojho dietata. Boji sa presne tym

istym strachom ako pred rokmi, ked

ste sa po prvykrat spustili na bicykli
z kopca alebo ked ste mu poveda-
li, Ze idete von s kamaratmi. Je za
Vas zodpovedny. Aj ked si poviete:
»,Mam osemnast. Som dospely(a).
Mam vlastny Zivot a chcem ho Zit
podla seba. Nedam si donho usta-
viéne ,rypat”.

te, v hlave Vasho otca sa odohrava
priblizne toto: ,Len nedavno som
ho (ju) uéil jazdit na trojkolke.
Ako rychlo vyrastol(a). Uz je do-
spely(a).“

Rodi¢om je [uto, Ze sme vyrastli
tak rychlo a premyslajd, ¢i urobili
vSetko pre to, aby sme sa v Zivote
nestratili. A aj ked nas predsa este
maju doma, citia povinnost nas
upozornit na vSetky mozné rizika
spojené s dospelostou (aj ked ich
uz davno vieme :0)).

Zacal sa druhy mesiac Skolské-
ho roka, mesiac ruzenca, mesiac
ucty k starSim. Snazme sa pre-
to, aj ked nam to niekedy pride
staromodne, reSpektovat nazory
starSich, najma nasSich rodicov a
spomenme si na to, Ze niekedy je
naozaj lepsSie micat. Lebo nikdy
nevieme, kedy , prepasneme“ neja-
ké doleZité poucenie z list rodic¢ov
a prave to, nam niekedy v Zivote
bude pripadat ako velka strata.
Zelam preto Vam vsetkym, vratane
seba, vela trpezlivosti :)

Lenka Novotna
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Tak, mame tu druhy mesiac
§Kolského roka - oktober.

(roda je pozbierana, $kola je
v pinom prlde. Myslim, Ze ste uz
nazbierali a) nejaké tie Znamky.
Dufam, Ze ste zacali tymi najmen-
§imi a zaroven najlepsimi, teda
jednotkami :)

MesiaC oktober je mesiacom
Gcty K starsim.

Posnazme sa preto byt ohla-
duplnejsi vo&i starsim [udom,
pomdct’ babke alebo dedkovi, ked
potrebujU. Skusme it aspor pocas
tohto mesiaCa Venovat' chvilku
¢asu, navstivit' ich alebo sa s nimi
len tak porozpravat. Dedko bude
iste rad, ked Vam bude moct po-
rozpravat' zaZitky ZVojny a babka
pre Vas Urcite urobi perfektné
parené buchty:)

Ale aj popri Vetkych nasich
povinnostiach nezabldajme, Ze
mesiaC oktober je predovsetkym
mesiacom ruzenca a oktdbrovych
poboZnosti. Je o mesiac, kedy sa
ruzenec modlime intenzivnejsie.

Na obrazku je ruzenec, ktory
si moZete malovat podra toho,
kol'kokrat ste $a ho pocas oktOb-
ra pomodlili. 2a KaZdy ruzenec
si mOZete Vymalovat jedno zr-
niecko. Zeldm Van, aby bol tento
ruZenec ha konci oktobra krasne ,
farebny :0) stranku pripravila: Lenka Novotna

snimka: M. Magda st.




Svata omsa XIil.

Liturgicky priestor a liturgické pomocky
Stupne

Uz spominany autor Romano Guardini vo svojej knihe O posvatnych znameniach sa zamysla
aj nad tlohou schodov v kostole takymto sposobom:

Uz sme premyslali nad mnohymi vecami; vyjasnilo sa ti tiez, o sme pri tom cinili?

VZdy iSlo o veci davno zname a predsa sa nam objavili novymi. Boli to veci tisickrat vide-
né; lenZe vtedy sme sa na ne divali prazdnym sposobom, a ony sa otvorili a zjavili nam velku
krasu. Vzili sme sa riadne do tikonov, ktoré sme predtym uz mnohokrat konali; konali sme
ich s rozvahou a tu sme videli, ¢o vSetko je v nich ukryté.

To je to velké objavovanie! Tak musime dobyvat to, o sme uz davno mali, aby to bolo
naozaj nase. Musime sa ucit spravne vidiet, spravne pociivat, spravne konat. To je ta velka
Skola, v ktorej sa ucime ako vidiet, ako sa stat vediicimi. Pokial tym neprejdeme, zostava
pre nas véetko nemym, temnym a neznamym. Ked sa v§ak tomu nauc¢ime, potom sa vsetko
otvori; otvori to tvoje vniitro a odtial, z jeho podstaty, sa utvori zoviiajSok. Ked sa znovu
vyuéime tomu, ¢o denne robime, potom tie jednoduché veci k nam budu hovorit, bude nam
to zname. | tak nadobudnes$ skiisenost, Ze prave veci samozrejmé, vsedné tikony, skryvaji
v sebe to najhlbsie. V najjednoduchsich veciach tkvie najvacsie tajomstvo.

Mame tu napriklad stupne. Iste si uz nespoéetnekrat po nich vystupoval. Ale uvedomil si
si, ¢o sa pri tom v tebe dialo? Lebo Cosi sa v nas deje, ked vystupujeme. LenZe je to velmi
jemné a tiché a clovek si to lahko nevS§imne. Zjavuje sa tu hlboké tajomstvo. Jedno z tych
diani, ktoré vystupuji z hibky nasej ludskej bytosti; dianie zahadné, neda sa vysvetlit rozu-
mom, a predsa mu kaZdy rozumie, lebo rozochvieva nase najhlbsie vniitro.

Ked vystupujeme po stupnoch, to nevystupuje iba noha, ale celé nase bytie. Aj svojim
duchom vystupujeme. A ak to robime uvazene, potom sa nam zda, Ze vystupujeme k onej
vysine, kde je vSetko velké a dokonalé; to je nebo, kde sidli Boh.

Ale hned citime tajomstvo. Ved ¢i Boh je hore? Pre neho predsa nie je Ziadne hore a dole!
K Bohu predsa prichadzame vtedy, ked sa stavame cCistejSimi, Gprimnejsimi, lepsimi. Ale ¢éo
ma zdokonalovanie spoloéného s telesnym vystupovanim? Go ma éistota spoloéného s poby-
tom vo vySkach? Lenze tu sa neda uz ni¢ vysvetlovat. Nizkost je skratka uz svojou podstatou
podobenstvom pre veci nizke, zlé; dobré a poriadne vystupovanie nam hovori o vystupe nasho
bytia k ,,Najvyssiemu“, k Bohu. NemoéZeme to vysvetlit, ale je to tak; citime to, vidime to!

Preto vedu stupne z ulice ku kostolu. Tie hovoria: ,,Vystupuje$ k domu modlitby, blizSie k
Bohu.“ Z chramovej lode opét stupne k choru, tie hovoria: , Teraz vchadzas do svatyne sva-
tych.“ A stupne nesti ¢loveka vyssie k oltaru. Kto po nich kraca, tomu hovoria ako kedysi Boh
MojziSovi na vrchu Horeb: ,,Vyzuj svoju obuv, lebo tu je zem svata.“ Oltar je prahom vecnosti.

Aké je to velké! Chapes? Teraz budes po stupnoch vystupovat vedome. S vedomim, Ze
to ide hore. Nechas vsetko nizke dole a bude$ skuto¢ne vystupovat ,k vySinam“, nie je to
pravda? Ale naco tolko reé¢i? Aby sa ti vo vniitri vyjasnilo, aby sa v tebe dialo ,,vystupovanie
k Panovi“, to je vSetko, na com zalezi.

,Vsetko o sv. omsi“ Mgr. Vladimir Balucha
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Strukturalny konflikt v praci

Po kratkej odmlke nasich
dopisovatelov zo Sankt-Pe-
terburgu pokracujeme novymi
castami, venovanymi aj nada-
lej konfliktom. S konfliktami

sa stretame dennodenne, ako
doma, na ulici, tak aj v praci.
Uvedomujeme si, Ze sii to od-
borné clanky, avsak spracu-
vajii aktualne témy dnesného
sveta, m6Zme sa z nich poucit.

Mili ¢itatelia, pokracujeme v nasich
¢lankoch venovanym konfliktom. Uz
sme vas zoznamili s hodnotovymi a
informaénymi konfliktami. Na rade je
Strukturalny konflikt.

Strukturalny konflikt vzniké vtedy,
ked sa na ¢loveka kladu nesplnitelné
poZiadavky z dovodu nedostatocného
zabezpecenia vsetkym potrebnym pre
ich uskutocnenie. Dnes si povieme, ¢o
dana situacia znamena v oblasti pracov-
nych vztahov. (Samozrejme, Strukturalny
konflikt mdze vzniknut aj v priatelskych
¢i rodinnych vztahoch, ale o tom niekedy
inokedy.) Ked zamestnavatel prijima do
pracovného pomeru nejakého Cloveka,
vacsinou od neho ocakava, Ze:

- bude kvalitne pinit svoje pracovné
povinnosti podla uradnych pokynov;

- bude niest zodpovednost podla pravi-
diel poZzadovanych organizaciou (napr.
v zhode s poslanim organizacie, s napl-
nou jej prace €i pravidlami vnitorného
poriadku, zakonmi atd.)

Zamestnavatel je vSak zasa zo svojej
strany povinny zabezpegit vSetky nevy-
hnutné podmienky pre uskutocnenie
pracovnych dloh daného zamestnanca
- teda potrebné materialne vybavenie,
vybavenie nastrojmi, zariadeniami, infor-
maciami... V praxi to znamena, Ze pra-
covné miesto, na ktoré sa prijima pra-
covnik, musf byt Strukturalne vyvazené,

t.j. v3etky funkcie, ktoré sa mu predpiSu,
musia byt aj zabezpedené (podlozené)
prostriedkami na ich uskutocnenie. Jed-
noducho povedané: povinnosti a prava
musia byt vzajomne vyvazené, velkost
zodpovednosti i pravomoci musia byt
medzi sebou prepojené.

Napr. ak ma sekretarka nacas do-
rucit veducim prevadzok informaciu o
konani porady u riaditela, musi mat aj
prostriedky, ktorymi mozZe tiito spravu
vediicim dopravit (telefon, e-mail, po-
§tu, kuriéra). Vyznamnii ilohu pritom
zohrava aj ¢as. Nie je vhodné od nej
pozadovat, aby pozyvala na zajtrajSiu
rannu poradu, pat miniit pred koncom
pracovnej zmeny. Ak by sa aj preto
v praci zdrzala a chcela spinit dant
tilohu, nemusi sa jej to podarit, pre-
toze uz nemusi vediicich prevadzok
zastihniit na ich pracovnych miestach.
Otazkou je, ¢i ma v tom pripade pravo
volat im vecer na ich osobny mobilny
telefon ¢i poslat im domov ozname-
nie prostrednictvom kuriéra, ktorého
pracovna zmena sa, mimochodom,
tiez ukonéila. Mozno vobec Ziadat od
kuriéra pracu navyse?

Je moZné Ziadat od ucitela, aby sa
kazdému Ziakovi venoval individuaine,
ak ma v triede tridsat Ziakov? Mdze im
vStepovat lasku k Gitaniu, ak maju tyz-
denne dve hodiny literattry a doma su
deti zvyknuté sediet iba pred televiziou
¢i za poCitacom?

Mozno od kuchara pozadovat chutny
obed, ak na jeho pripravu dostane nie
velmi kvalitné suroviny?

V podstate si vSetci ludia chel vy-
budovat kariéru €i byt povySeni. Ide im
pritom 0 osobny rast i lepSiu vyplatu.
AvSak, Casto sa stava, 7e ak sa pracov-
nik ocitne na novom pracovnom mieste,
neraz sklame svojich nadriadenych. Pro-
duktivita a kvalita jeho prace sa znizi.
Preco? NajCastejSou pricinou byva, 7e

sa pracovnikovi na jeho novom pracov-
nom mieste neposkytne na adaptaciu
(prispdsobenie sa) danym, pre neho
novym, podmienkam potrebny ¢as.

Zaiste by kazdy z vas, mili éitatelia,
dokazal uviest vela konkrétnych prikla-
dov. A tak dochadza ku Strukturalnemu
konfliktu a jeho negativnym nasled-
kom: vznika naptie z nestiladu povin-
nosti a podmienok pre ich spinenie,
narisaju sa vzajomné vztahy medzi
kolegami, vznika formalizmus v plneni
povinnosti, dochadza k vyhoreniu, k
rozhodnutiu dat vypoved a najst si nové
zamestnanie. NavySe, podobne ako
aj hocijaké iné chronické napatie, aj
tento stav sa odrazi na zdravi ¢loveka.

Jedno je vSak, milf Gitatelia, isté: Ci
bude Strukturalny konflikt konstruktivny
alebo destruktivny, zavisi predovsetkym
od nasho spravania. Ak k nemu neza-
ujmeme seridzne stanovisko, aby sa
vyrieSil (ale sa budeme tvarit, Ze konflikt
nejestvuje €i zaujmeme poziciu obetné-
ho baranka), potom sa situdcia nemu-
si dobre skonéit. Naopak, moze mat
negativny dopad. Ak vSak pri rieSeni
vzniknutého problému vyuZijeme taktiku
spoluprace, modzeme dosiahnut velmi
vela. MoZeme, ako sa vravi, ,zabit vela
much jednou ranou“: vyhnut sa napatiu,
nespokojnosti so sebou samym; moze-
me kladne vplyvat na pracovné vztahy;
2vySit produktivitu prace; zmensit straty;
mozeme sa prejavit ako [udia aktivni,
zainteresovani a tvorivi.

Etapy vyriesenia Strukturalneho
konfliktu st jednoduché:

1. Analyticka — zoberte si napr. listok
papiera a rozdelte ho vertikalne na tri
stlpce:

a. napiste zoznam funkcii, povin-
nosti a zodpovednosti, ktorymi ste
povereni; zapiste ich do lavého stipc a
dajte mu nadpis ,Toto musim urobit*.

b. napiSte zoznam prostriedkov, ktoré



potrebujete pre vyplnenie kazdej z tloh
prvého stlpca (materidne, informacné,
¢asové prostriedky a potreby, vedo-
mosti, zrucnosti, prava...); zapiste ich
do stredného stlpca a dajte mu nadpis
,Je potrebné*.

c. napiste zoznam prostriedkov,
ktoré uz mate (materialne i nemateri-
alne, vedomosti, zruénosti, navyky, po-
znatky, prava a moZnosti, ktoré mate
poskytnuté ); zapiSte ich do pravého
stipca a dajte mu nadpis , Toto mam“.

Takto dostanete tabulku, ktora
sa da lahko analyzovat. Nedostatok
prostriedkov v pravom stipci s nazvom
,10to mam* v porovnani so strednym
stlpcom ,Je potrebné“ mdzeme pova-
Zovat za moznost vzniku Strukturalneho
konfliktu.

Vezmime si napr. pracu sekretarky.
Jednou z jej povinnosti je praca s doku-
mentami. Pozrime si jej tabulku dole:

Analyza tejto tabulky nam pomaha
urcit potencialne priciny, pre ktoré moze
vzniknut Strukturalny konflikt;

¢ Je to preto, Ze na jednom pocitaci
pracujii dvaja pracovnici, teda nebude
dostatok ¢asu potrebného na pripravu
dokumentov.

* Programové vybavenie je bez licen-
cie, o moze viest ku skratom v praci s
pocitacom, napr. sa zablokuje a praca
sa nebude dat nacas urobit.

¢ Ak nie sii presne dané pravidla,
ako ma byt potrebny dokument uro-
beny, vznika riziko, Ze s mojou pracou
nebude nadriadeny spokojny.

2. UskutoCnenie argumentacnych
rozhovorov — moze byt niekolko cielov
pre uskutoCnenie argumentacnych roz-
hovorov s nadriadenymi:

a. aby nam poskytli nevyhnutné

prostriedky, pravomoci, prava a moz-
nosti zvySenia nasej kvalifikacie pre
dani pracu;

b. zmena poZiadaviek, charakteru,
rozsahu a kvality danej prace;

c. zverit dané pracovné povinnosti
niekomu inému ¢iastoéne (Ze budii na
tilohe pracovat dvaja ludia miesto jed-
ného ) alebo tiplne druhému cloveku;

d. atd

Pozrime sa teraz na ,pripad“ sekre-
tarky a tentoraz ho rieSme cez argu-
mentaény rozhovor. 0 ¢om vSetkom
mozZe hovorit so svojim nadriadenym?
Sekretarka, aby splnila v danom pri-
pade svoje pracovné povinnosti, moze
s0 svojim nadriadenym hovorit, aby sa
zakiipil este jeden pocitaé s licenciou
pre programové vybavenie, aby sa uro-
hili standardy, ako chce mat vybavené
rozne dokumenty...

Je dolezité zapamatat si, Ze ¢im
vynaliezavejSie a tvorivejSie pracovnik
pristupuje k hladaniu rieSenia, tym je
Sanca na Uspech vacsia.

Dalej si treba uvedomit, Ze Struktu-
ralna vyvazenost pracovného miesta
neznamend, Ze musime mat idealne
podmienky pre pracu. Tazko sa ich
dozijeme, lebo Zijeme v realnom svete.
Taktiez je dolezité vediet, Ze za Struk-
turalny konflikt nemozZeme povaZovat
podmienky, ktoré sa nam nepacia. Nim
nemozeme obhajovat nasu lenivost,
neochotu vynaloZit isté tsilie, aby sme
dané pracovné lohy spinili. Struktu-
ralny konflikt sa da diagnostikovat az
vtedy, ak sme vynaloZili maximalne
tisilie, véetky mozZné zdroje a vysledny
efekt sa aj tak nedostavil.

Tu mame pokuSenie dat si nasledu-
jucu otazku: ,Ma zmysel vynaloZit na

tlto pracu maximéalne Usilie, teraz ju
este aj analyzovat Ci rozprévat sa o
nej s nadriadenym?! Mozno aj bez toho
bude dobre - bude, ako ma byt, ako
sa podari...”

Odpoved je vSak jednoznacna:
»VSetko vysSie spominané ma zmysel“.
Oplati sa vynakladat maximalne isilie
v danom smere, praci, ktori mame
urobit. Oplati sa rozsirovat si moznosti,
ale nie pre svoju osobnii kariéru.

Oplati sa to, lebo ide 0 nasu povin-
nost. Nie voCi naSmu zamestnavatelo-
Vi, ktory nas prijal na dané pracovné
miesto, ale ide o naSu povinnost pred
Bohom, ktory nam dal tito zem, aby
sme ju chranili a zveladovali. Ak vidime,
Ze Clovek neplni malé dlohy, ktoré do-
stal, nemozeme mu zverit vacSie Ulohy
(vid. citat z Pisma ,kto je nepoctivy v
malom, je nepoctivy aj vo velkom“). Na
zemi mame zverené isté veci, ale iba do-
¢asu. UZ len z naSej prirodzenosti nam
nemozu patrit naveky. Jednoducho, ked
sa zomrieme, vSetko zanechame tu na
zemi. AZ v nebi dostaneme to, ¢o bude
patrit iba nam. Co to bude zale# len na
tom, ako sme vyuZili vSetko nam zvere-
né tu, na zemi. Teda ako sme pracovali,
ako sme wyu7ili dany ¢as, schopnosti,
poznatky, vedomosti, zrucnosti, ktoré
sme v potrebnej miere pre nase posla-
nie a ,pozemské“ Ulohy dostali.

Zaverom nech prehovori sv. Lukas:
»Kto je verny v najmensom, je verny aj
vo velkom, a kto je nepoctivy v malom,
je nepoctivy aj vo velkom. Ak ste teda
neboli verni v nespravodlivej mamone,
kto vam zveri pravé bohatstvo? A ak
ste neboli verni v cudzom, kto vam da,
Co je vase?“ ( Lk 16, 10-12)

Miroslav a Lilia, Sankt-Peterburg

Toto musim urobit

Je potrebné

Toto mam

1. PocitaC

1. Jeden pocita¢ na dvoch pracovnikov.

2. Programové vybavenie

2. Programové vybavenie, ale bez licencie.

3. Tlaciaren

3. Tladiaren.

Praca s dokumentmi

4. Papier a kancelarske potreby

4. Papier a kancelarske potreby - dostatoéné.

5. Vediet pracovat na pocitaCi

5. Ovliddam MS Office.

6. Vediet pravidla vedenia
(radnej dokumentécie

6. Pravidla vedenia dradnej dokumentacie
v naSej firme nie st presne dané.




Trampoty v manzelstve

Go musia mat manZelia?

- dobri hlavu, pretoZe ju Casto stratia,

- dobré zuby, pretoZe musia ¢asto kadeco prehryzt,

- dobry chrbat, pretoZe toho musia ¢asto vela uniest,

- dobry Zaliidok, pretoZe musia casto stravit tvrdé susta,

- dobré nohy, pretoZe ich ¢asto tlacia topanky hned na mnohych

miestach.

Jednoducho trpezlivost patri k hlavnej vyzbroji, ktori si manZelia
nesmii zabudnuit vziat so sebou na spolocnii Zivotnu cestu.

XLVII. Potrebujeme uzdravenie svojej sexuality

Tak ako bolo povedané v pred-
chadzajucich castiach, ostat
otvoreny pre zivot znamena
nikdy vedome nesposobit steri-
litu pohlavného styku alebo sa
nesnazit dosiahnut vyvrcholenie
(orgazmus) sposobom, ktory ne-
bol uréeny na vytvorenie Zivota.
Dokonca aj ked manzelsky par
vie, Ze je neplodny bez vlastného
zavinenia, jeho pohlavné spojenie
je stale genitalnym (pohlavnym)
spojenim. Jeho pohlavné spojenie
stale ostava tym spojenim, ktoré
Boh zamyslal na prokreaciu deti.

Na druhej strane je vk fyzicky
nemozné pre dve osoby rovnaké-
ho pohlavia dosiahnut genitalne
spojenie. Je fyzicky nemozné pre
dve osoby rovnakého pohlavia
spojit sa do takého aktu, ktory Boh
stvoril na plodenie Zivota. | ked z
moralneho hladiska nie je takmer
nijaky rozdiel medzi genitédlnym
stykom, ktory samotni manzelia
sterilizujd, alebo stykom, ktory
nie je v sulade s tym, ¢o stvoril
Boh na plodenie Zivota (tu patri
masturbacia, ¢i oralny alebo anal-
ny sex s muzovou ejakulaciou) a
homosexualnym spravanim.

Mnoho ludi, ktori na verejnosti
oponuji homosexualnemu spra-
vaniu, ma zrejme problém vyjadrit
svoj nazor, lebo sa boja, Zze by
zavrhli aj spravanie vacsiny he-

terosexualov. Toto je dilema kul-
tury, ktora prijala antikoncepciu.
Aj ked mienka niektorych ludi je
ina, musime jasne konstatovat,
Ze Boh nestvoril ani jedného
¢loveka s homosexualnymi tuz-
bami rovnako ako nestvoril ani
jedného heterosexuala s chlip-
nymi sklonmi. Obidve skupiny
sl vysledkom padnutého sveta,
v ktorom Zijeme. V tomto zmysle
potrebujeme vSetci preorientovat
svoje sexualne tiizby na pravdu o
povodnom BozZom plane.

Mohli by sme polemizovat, Ze
chlipnost vo vztahu k opa¢nému
pohlaviu nie je aZz takou dras-
tickou odchylkou, ako tizba po
rovnakom pohlavi. Aj tak by nam
to vSak nemalo skryt fakt, zZe
vSetci potrebujeme uzdravenie
svojej sexuality. A to uzdravenie
je rovnaké pre vSetkych — najst v
Kristovi nasu pravi identitu muza
a zeny. Nechcem tym naznacit, Zze
keby sme mali dostato¢nu vieru,
vSetky nase problémy, zméatenost
a zranenia by zmizli ako mavnutim
Carovného prutika. Je to staly a
dlhodoby proces a mali by sme
pri fiom pouzit vSetko dobré, ¢o
sa da ndjst v psychologickom po-
radenstve, v duchovnom vedeni, v
duchovnom ¢itani a v comkolvek
inom, ¢o nam modze byt na tejto
ceste poznania a uzdravenia napo-

mocné. Nie je nemozné Zit BoZie
volanie pre nas Zivot. Je to sice
tazké, niekedy extrémne tazkeé.
Boh vSak nikdy neziada nemozné.
To by pre nas [udibolo velmi kruté.
Ak si myslime, Ze naSa slabost
je silnejSia ako Bozia sila, zbavili
sme kriz jeho moci.

Casto pouzivané slova - homo-
sexual a heterosexual - sii na roz-
lisenie tych, ktori su pritahovani
k rovnakému pohlaviu, od tych,
ktori su pritahovani k opaénému
pohlaviu. V uréitom kontexte sl
tieto slova uzitocéné, no nasa
vniitorna tendencia pomenovavat
veci vedie ¢asto k tomu, Ze ich
povazujeme za konkrétnu reali-
tu, aj ked nou v skutocnosti nie
sti. Napriklad zlo je tiez uzitoc¢né
slovo. Zlo ale samo o sebe ne-
existuje! Zlo je jednoducho ne-
pritomnost dobra; podobne ako
je chlad nepritomnostou tepla a
tma nepritomnostou svetla.

Mozno tym povedat, Ze homose-
xualita neexistuje sama o sebe. A
rovnako neexistuje vec ako hete-
rosexualita. Jedine, Co existuje, je
nasSa sexualita (pohlavnost): - vo-
lanie muzov a Zien milovat na Bozi
obraz Ci uz v manZelstve alebo v
celibate. Akékolvek iné tizba ale-
bo naklonnost (Ci uZz smerovana
k rovnakému, alebo opacnému
pohlaviu) je nedostatkom tohto
dobra.

Akakolvek ina tizba alebo
naklonnost je ako chlad v nepri-
tomnosti tepla alebo ako tma v
nepritomnosti svetla. Chlad sa
nemoZe zmenit na teplo. Pritom-
nost tepla potlaéa chlad. Tma sa
nezmeni na svetlo. Pritomnost
svetla potlaca tmu. Podobne ani
homosexuali sa ,nemenia“ na
heterosexualov. MuZi a Zeny sa
stavaji tym, ¢im si. To zname



ilustracna snimka: ‘1

na, Ze tak ako sinko vychadza v
chlade a tme, tak aj muzi a Zeny,
ktori bojuji s naklonnostou k
rovhakému pohlaviu, moZu a aj
zazivaju teplo a svetlo. Pravda
o sexualite moéZe a aj potlaca
deformovanu sexualitu.

Ak by sme pokracovali s anal6-
giou vychodu Sinka, iba niektori v
tomto Zivote zaZiju pravé poludnie,
kde je vSetok chlad a v3etka tma
potlacena. Mozno povedat, Ze Zije-
me na Usvite: v kombindcii svetla
atmy, tepla a chladu. KaZdy z nas
moZe prostrednictvom vytrvalého
prijimania Kristovho vyklpenia
zazivat viac a viac pravdy o takej
sexualite, aku chcel Boh na sa-
mom pociatku. A ak aj nie vtomto
Zivote, tak vtom budicom Kristus
dokonci dielo, ktoré v kazdom z
nas zacal (pozri Flp 1, 6).

Ved prave z kriza cerpame silu
,stat sa tym, kym mame byt -
BoZim obrazom“. A to znamena i

trpiet. Znamena to zomierat zivo-
tu nespravnych sposobov mysle-
nia a spravania sa. Znamena to
vzdat sa nejakej dolezitej veci,
mozno veci, na ktorej ¢lovek sta-
via svoju identitu, a prestavat ju
na smrti a zmftvychvstani Krista.
A to nie je lahké. Nemozno ziskat
dojem, Ze ¢lovek s pritazlivostou
k rovhakému pohlaviu sa jej moze
zbavit len tym, Ze sa bude silno
modlit, alebo bude mat silnu
vieru. Vaésina tych, ktori tito
premenu zazili svedéi, Ze prisla
pomaly a bolestne. Premena pri-
chadza len vtedy, ked je clovek
ochotny zdvihniit svoj kriz kazdy
den. A niekedy ten kriz predtym
ako sa stane lahkym, este vac-
Smi otazie.

Ako dosvedCuje mnoZstvo by-
valych homosexualov, ak ¢lovek
s predominantnou naklonnostou
k rovnakému pohlaviu chce a
dostane sa mu spravne poraden-

Stalo sa:

- 8. 9. - narodenie Panny
Marie, odpust na Doline, sv.
omsu slizil rodak Mikulas
Uliény

- 15. 9. — Sedembolestna
Panna Méria

- 3. 10. - polovnici si uctili
svojho patrona sv. Huberta

Stane sa:

- 24. 10. - Misijna nedela

- 1. 11. - prikdzany sviatok
VSetkych svatych

- 2. 11. - Spomienka na
v§etkych vernych zosnu-
lych

Ohlasky:

- sobas 9. oktdber vo Vitaze
- Martin KRAK, syn Jozefa
a Anny Murinovej, byvajuci v
Pezinku a Eva JURCISINOVA,
dcéra FrantiSka a Evy rod.
Pavlikovej, byvajlica vo Vitaze

stvo, moze zazit spravnu pohlavnu
naklonnost. Neznamena to, Ze sa
to stane vzdy. Ani to neznamena,
Ze by ¢loveka, ktory takdto zmenu
nepreZil, Boh menej miloval.

Je to vSak mozné a malo by
byt toto zdrojom velkej nadeje
pre tych, ¢o sa snaZia prekonat
problémy s naklonnostou k rovna-
kému pohlaviu. Podla klinickych
experimentov je zrejmé, ze ¢im
viac clovek aktivne Zil ako homo-
sexual, tym taisie je zaZit sprav-
ne orientovant sexualnu tizbu. A
naopak, ti ktori tito naklonnost
pocitili, ale podla nej nekonali,
zvyCajne zaziju premenu svojich
pohlavnych tiizob omnoho lahSie.
Nech vSetkym pomaha vSemo-
hici Boh.

MUDr. Blazej Va3éak



Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovcie
4. 10. | Pondelok
5. 10. | Utorok 18:00 | t Valentin Magda (vyrocnd)
6. 10. | Streda 17:00 | T FrantiSek Jenca
7.10. | Stvrtok 7:00 | na viastny Gmysel
8. 10. | Piatok 18:00 | za poZehnanie rodiny Méarie Novotnej | 17:00 | T Rdbert, Helena, Jozef Hudakovci
9. 10. | Sobota 15:00 | sobas: J. Krak - E. Jur€iSinova
10. 10, 28. nedela 7:30 | 70: Veronika Cechova ¢. d. 147 9:00 | t Jozef Kocik, knaz
cez rok C 10:30 | 60: FrantiSek Pavlik
11. 10. | Pondelok
12. 10. | Utorok 18:00 | za poZehnanie FrantiSky Novotnej
13. 10. | Streda 17:00 | na Umysel H. P.
14. 10. | Stvrtok 7:00 | na viastny Gmysel
15. 10. | Piatok 18:00 | T FrantiSek, Vavrinec Balogovci 17:00 |  Milan, Jan, Jozefina
16. 10. | Sobota 7:00 | na vlastny imysel
17.10., 29. nedela 7:30 | 60: Jan, Helena Iskrovci 9:00 | za farnost
cez rok C 10:30 | 40: Valentin a Katarina Pacovski
18. 10. | Pondelok
19. 10. | Utorok 18:00 | T Jakub Adamkovic
20. 10. | Streda 18:00 | t Robert Hudak
21. 10. | Stwrtok 7:00 | na viastny Gmysel
22, 10. | Piatok 18:00 | 60: Helena Mihalova 17:00 | 1 Alojz, Valent, Zuzana
23. 10. | Sobota 7:00 | na vlastny tmysel
24. 10 30. nedela 7:30 | T Anna, Stefan Uliéni 9:00 | za farnost
cezrok C 10:30 | 60: Méaria Mihalova
25. 10. | Pondelok
26. 10. | Utorok 18:00 | f Ladislav P., Jan V.
27. 10. | Streda 18:00 | za poZehnanie rodiny Jana Jencu
28.10. | Stvrtok 7:00 | na vlastny Gmysel
29. 10. | Piatok 18:00 | 1 Jan Pendrak 17:00 | 1 Albert Jenca
30. 10. | Sobota 7:00 | za Zivjch a mftvych Elenov ruz.bratstva
31. 10, 31. nedela 7:30 | t Vojtech Berthdty 9:00 | 1 Stefan Uliény
cez rok C 10:30 | za farnost
111 Vsetkych 7:30 | za farnost 9:00 | T Maria, Stefan Kralovci
svatych 10:30 | t Jozef, Maria, FrantiSek B.
911 Pamiatka 7:00 | na vlastny Umysel 17:00 | za zosnulych veriacich
zosnulych 18:00 | na Gimysel Svétého Otca
3.11. | Streda 17:00 | t+ Apolénia, Stefan Hudakovci
4.11. | Sturtok 7:00 | na viastny tmysel
5.11. | Piatok 18:00 | za chorych 17:00 | + Margita, Stefan Baranovci
6.11. | Sobota 7:00 | za ¢lenov ruzencového bratstva
211, 32. nedela 7:30 | za pozehnanie rodiny Jana Galduna 9:00 | za farnost
cez rok C 10:30 | T Viktor Grega, kiaz
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