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Vzdelavaniel
cestalk{plnejpravde!

Bratia a sestry, oddychnuti Ziaci a Studenti! Priho-
varam sa vam na zaciatku nového Skolského roka
2011/2012, po aktivne stravenom ¢ase prazdnin,
kedy uz tizobne o€akavame atmosféru Skolskych
lavic, napatie pred skiSkami a pisomkami. Taktiez
¢as plny rozhovorov, priatelstiev so spoluziakmi a
zazitkov s ugcitelmi, ktori nam chcd pomahat obja-
vovat svet poznania a pravdy.

Na zaciatku nového Skolského roka Svaty Otec
Benedikt XVI. vyzyva k modlitbe za ucitelov, aby
vedeli odovzdavat lasku k pravde a vychovou
viest deti a mladez k autentickym moralnym a
duchovnym hodnotam. Taktiez pripomenul, Ze
vzdelavanie naozaj nemozno redukovat iba na pre-
nos poznatkov, lebo schopnosti mézu byt pouzité
ako na dobré, tak aj na zlé. Je dolezité vychovavat
Ziakov. Vychovou musime viest ¢loveka k tomu,
aby vedel, a predovsetkym chcel vyuzit poznatky
a zrucnosti pre dobro.

Cesta hladania k plnej pravde je cestou inteligen-
cie, lasky, rozumu a viery. Ucitel a Ziak ma rozsirit
obzory racionality a neobmedzovat [udsky intelekt
iba na hladanie toho, ¢o mozno zakusit, ¢o je uzi-
tocné, ekonomické, ale otvorit sa celej pravde,
otvorit sa aj zakladnym otazkam ludského Zivota,
zmyslu Zivota, ciela Zivota.

Nesmieme zabudnit, Ze Ziaci a Studenti sa
pomocou Skoly maijti formovat na pevné a zodpo-
vedné osobnosti, ktoré budi vediet dat zmysel
svojmu Zivotu na jednej strane, a na strane druhej
dokazu spolupracovat s inymi pre dobro ludstva.

Ziaci, Studenti, chcem Vas povzbudit na zagiatku
otvarania sa Skolskych bran, aby ste sa nebali Sko-
ly, poznania, hladania plnej pravdy. ESte stale mi
zaznievaju slova zo Svetovych dni mladeze v Mad-
ride: ,Nemaijte strach zo sveta, ani z buducnosti,
ani z vasej slabosti.” Ja chcem pridat: ,Nemajte
strach zo Skoly a neuspokojte sa s nie¢im, kto je
menej ako Kristus.”“ Pan Jezi§ povedal: ,Ja som
cesta, pravda a zivot.“

Povzbudzujem aj ucitelov a rodi¢ov, aby vzajom-
ne spolupracovali pri vychove a vzdelavani svojich
Ziakov a deti, aby z nich vyrastli ludia, ktori daju
zmysel svojmu Zivotu a dokaZu spolupracovat s
inymi pre dobro ludi.

VSetkym prajem, aby sme pocas celého Skol-
ského roka zostali v Kristovi zakoreneni a na hom
postavili a upevnili svoje Zivoty.

duchovnJotec
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Na medzi odpocivam, pohovke to pola
Na medzi odpocivam, pohovke to pola,
tak méakkej, vonnej — poviak zamat, nach —
a moje oci snivo blidia dookola,
po stranach smavych, jasnych polanach,
od paty do hlavy
Po holiach, pahorkoch i bralach, griinoch, lazoch,
prirody nasej slavnych po obrazoch,
prez sumné haje, dibravy;
hned rozkosnii sa spustia na dolinu,
jak kluckujici lastovici par,
hned orlicami povysinii
az sinca po oltar
na krielach, paprsky, ¢o prave z neho plynii...
I len ked hodne ustali
mi navstevnym sa sem-tam premavanim
podlazim zeme vykladanym
a azirovej sklepom povaly:
tu, staby v narucie snu,
tak polahucku, pomaly
na paperové zhoZin viny sklesnd,
rozteklych svahom nablizku,
ni vo vystlatii skvostne kolisku,
kde potom ako motyle,
utkvelé na kvietkoch, sa tisko kolembajti,
kym vetierky im rozmile,
sta varovkyne, hudii ,haju—haju‘...
Slast nad slastil... uz s prvym okusom.
Chut svitu ma, pol pravdy a pol taju;
je spola bdenim, spola snom.
V nom zlatovlaska, skutocnost
a prelud brnavy sa v liibej snali spone,
tak uaprimne, tak blahosklonne:
a ja, ja, stastny, som ich host...
0, prezdzraéna kolisko!
Pestuj mi zmysly, pocniic so zornickou oka;
od nizin iitulnych ich kolis dovysoka
a od vznesenych vysin po nizko:
ty postel chlebodobra, medosladka!...
Ta traja odkryli: zem, gazdina i matka;
tak syn jej, clovek: najslabsi z nich troch,
a predsa netimornych snah i viéh,
co rolhik pachtiaci sa hiiZzevnate;
a treti, dovrsitel, v pravej sinko zlaté
a oblak v lavej, hospodar sam: Boh!...
Palo Ondrik, farar z Kluknavy



Getsemany

Jezis vstal po smrtelnom zapa-
se v Getsemanoch od modlitby.
Bol pripraveny postavit sa zoci-
voci tym, ktori ho pridu zatknut
a uvaznit. Uéenici spali, hovori
evanjelista. Nemodlili sa. Ukaze
sa, Ze nie si pripraveni na to, co
pride. S v tejto chvili duchovne
odzbrojeni. Rozpfchnu sa v zmét-
ku na vSetky strany.

Ich UCitel sa vSak nemodlil na-
darmo. Znova naSiel pokoj. Teraz,
ked prijal vSetko z Otcovych ruk,
zvladol slabost tela i krehkost
Cloveka, ktory sa hrozi bolesti. Je
znova silny. S neotrasitelnou pev-
nostou pozrie do oéi vSetkému, ¢o
pride. Od tejto chvile bude znasat
vSetko oddane aZ po posledny
vydych.

Vo chvili zatykania je JeZis
celkom iny, neZ bol v agonii. Ne-
chveje sa v neistote, ani nepada
ne zem. Aj ked sa vydava do rik
nepriatelov, ostava panom situ-
acie. Da sa zviazat, ale robi to
dobrovolne. Nejde tu len o obno-
vené sebavedomie. Nejde o to,
Ze Jezis naSiel znova sam seba,
Ze zvitazila sila jeho vole. Zda sa,
Ze sa predsa v nom nerozplynul
vSetok smiitok a vSetka ludska
lizkost. Ved na kriZi vyjadri znova
¢osi z tejto bolesti vniitra. No po
modlitbe v Getsemanoch znova
nasiel pokoj, ktory ho sprevadzal
cez cely verejny zZivot, uprostred
zapasov, sporov a ltokov nepria-
telov. Tento niekdajsi pokoj ako-
by znova zalial celti jeho osobnost
vo chvili zatykania.
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katechézu, ktora urcite sliizi ako voditko nasho duchovného Zivot
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JeziSu, aky si opravdivo [udsky!
Nie hrdina za kazdi cenu. Niet v
tebe ni¢ silackeho a nasilného,
nijaky kfcovity vzdor. Si naozaj ¢lo-
vek. Sijeden z nas. Ako sa chveje-
me, ked sme sa ocitli vo véZznom
nebezpecenstve! Aj najsilnejSi z
nas priznavaju, Ze sa v istych chvi-
fach Zivota bali, Ze im burlivo tiklo
srdce a Ze boli bezradni.

Aj ty si poznal tito premenli-
vost cloveka. Poznal si sam na
sebe nestalost ludskych citov a
silu ludskych pocitov. V Getsema-
noch sa ta zmocnila kriza, ktora
vyéerpavala tvoje ludské sily a
otriasla celou tvojou bytostou.
Zdalo sa, Ze sa stracas sam
sebe. Po modlitbe si vSak vstal s
prekvapujicim pokojom, s pohla-
dom, ktory ovlada znova vsetko a
s pevnostou, ktora sa netrasie ani
pred vytasenymi meémi.

Aj v nés sa niekedy takto strie-
daju rozli€né vnitorné stavy. Tato
premenlivost nasho vnitra patri
k naSmu ludskému Zivotu. Dal
si nam vediet, Ze si to vSetko
prezil - krehkost Cloveka zocCi-voCi
utrpeniu.

Toto vSetko nebolo len vy-
sledkom nahody. To nebola len
nahodna tizkost a samota. Ni¢ z
toho nebolo proti BoZej voli, ni¢
sa nevymklo Bohu z ruk. Jezi$
v modlitbe nasiel znova pokoj a
odvahu. Nik z nas nie je skisany
nad svoje sily. Kazdy z nas smie
najst novii silu v modlitbe. Takto
i Uzkost i pokoj mozu byt prilezi-
tostou pre nasu upini oddanost

Bohu.

Ked pride treti raz k ucenikom,
uz im nehovori, aby bedlili a mod-
lili sa s nim. Naopak, hovori im:
»Spite uz len a odpodivajte!“ Je to
slovo, v ktorom sa ismev mieSa s
[Gtostou. JeZi$ vie dobre, Ze teraz
nie je uz ¢as na spanok. Vie, ze
jeho ucenici idd preZit jeden z naj-
vacsich otrasov svojho Zivota. Jeho
rada, aby len odpocivali, kontras-
tuje s jeho predoSlou naliehavou
prosbou, aby sa pripojili k nemu
v modlitbe. On uZ prekonal krizu.
Hladi uz s Gsmevom na ospanli-
vost svojich priatelov, ktorej ne-
vedia odolat v najkrutejSej chvili
jeho Zivota. Tragické pohnutie
agonie je prekonané. UCitel pozera
uvolnenejSie na nebezpecenstvo,
ktoré sa blizZi.

U sviatého Marka nasleduje
zahadné slovo: ,Dost uz!“ Co asi
znamena toto slovo? Akoby Jezis
daval ucenikom uistenie, ze isté
veci sa uz nebudii opakovat, ze sa
cosi skoncilo, a Zze sa ¢osi meni.
0d chvile, ked ho zaistia, uz ne-
bude Ziadat ucenikov, aby ostali
s nim spojeni. Naopak, bude ich
chranit, aby mohli ujst. Obdobie
verejného Zivota, v ktorom boli
ucenici s nim, aby si osvojili jeho
nauku a jeho zmyslanie, sa skon-
cilo. Zacina utrpenie. Jeiis vie, Ze
podla Otcovych iimyslov ma toto
utrpenie znasat sam.

Uz prila ,hodina“. Hodina za-
jatia v Getsemanoch nie je ako
ostatné hodiny dia a Zivota. Je to
zvlaStnym spésobom mimoriadna



repro: Spektrum

hodina, hodina, v ktorej sa zacina
uskutocnovat spasa. Jezis sa eSte
pred chvilou modlil, aby ho, ak je to
mozné, minula tato hodina. Teraz
hovori sam, Ze tato hodina uderila.
Ale teraz sa uZ JeZis nechveje ako
pred chvilou pri samotnej myslien-
ke na nu. Oznamuje jej prichod,
akoby oznamoval Stastny vysledok
svojej modlitby. Teraz ma uz silu
prijat Hodinu, ktorej sa chcel vy-
hnat a v tomto bol vyslySany.

JeZiSu, kolki budi po tebe
prosit, aby boli uSetreni nejakej
tazkej chvile skiisky a budt vy-
slysani takym istym podobnym
sposobom: skiiSka im nebude od-
nata, ale dostanii silu a odvahu,
aby ju pevne zniesli.

Jezi$ sav tejto chvili spriatelil so
svojou Hodinou. Pred agéniou ho

tato hodina dlhy ¢as sprevadzala
v mysli cez jeho verejny Zivot. Viac-
krat predpovedal, Ze sa blizi. Videl
v nej okrem chvile velkého utrpenia
aj chvilu svojej slavy - hodinu, v kto-
rej ,Syn ¢loveka bude oslaveny*“.
Tento vyhlad sa na chvilu v ag6nii
zatemnil. JeZzi$ videl na chvilu len
ukrutné utrpenie. Teraz vidi znova
vSetko. Hodina utrpenia je i hodina
slavy, hodina kralovstva nad Zivym
i mfitvymi. JeZis hovori s novou od-
vahou, ba az s akymsi nadSenim:
»Hla, uz prisla hodinal“ Jezis ma
vSetko plne vo svojej moci.
»Syna ¢loveka vydaji do rik
hrieSnikom.“ Na prvy pohlad pri
tychto slovach myslime, ze Jezis
bude zradeny, Ze sa dostane do
rik tych, ktori mu siahnu na Zivot
a dopustia sa najotrasnejSicho

hriechu. No vyraz ,do ruk hries-
nikom“ moze eSte mat aj iny Sirsi
a hlbsi zmysel. Syn ¢loveka bude
vydany do riik hriesSneho ludstva,
ktoré budi Zidia len reprezento-
vat... A viditelnou Judasovou zra-
dou je hibsia a neviditelna zrada
vSetkych nas. A Jezi$ bude pro-
sit za vSetko a za nas vsSetkych:
,O0dpust im!“

Takto sa uskuto¢ni zachrana v
Kristovi. Hriech pribije JeZiSa na
kriz ako zlo€inca. A Jezi§ vezme
na seba vSetko - vSetko odpusti,
vSetko pretrpi, vSetko premdze.
Zostane len laska. Laska k Ot
covi a laska k ludom. Tato laska
je posledné slovo vykupenia. Po-
sledné slovo a posledny ¢in naSej
zachrany.

+Ladislav Franc



Gloria Polo

Skutocny pribeh omilostenej duse o BoZzom sude po smrti

Stala pri brane neba a pekla . 5=

Preco Zijeme na tejto zemi?
Aky zmysel ma Zivot ¢loveka? Co
znamena Zit svoju vieru - kres-
tanstvo, teda kto je to krestan?
Co od nas Boh oéakava a podia
¢oho nas bude sudit? Toto su za-
kladné otazky kaZdého z nas, i
je veriaci, alebo nie. Nezalezi na
tom, Comu veri a ¢omu nie, s ¢im
bude sthlasit a s ¢im nie. Tato
kniha dava jasné odpovede nie
autorkou, ale Bohom. On sam dal
odpovede tejto omilostenej dusi,
ktora prezila svoj posmrtny

pisatelnej lasky dusa pani Glorie
stretla v§etkych svojich bliznych
zomrelych a videla svoj Zivot v
jedinom okamihu. V dokonalej
skutocnosti prekrasnej zahrady,
v ktorej vietko bola LASKA, bez
pritaze telesnosti a ¢asu bolo
véetko také jasné a nadherné,
taktiez vnuitro ludi, ich myslienky
a pocity. No Gléria vedela a citila,
Ze tam nesmie vstuipit.

V tom momente pocula hlas
svojho muza, ako na fiu vola a

potrebuje potravu a starostlivost,
tak aj dusa potrebuje pre svoj zi-
vot Boha - KONTAKT S BOHOM,
inak ZOMIERA. ,Chybala mi
ochrana modlitby a viera, viera v
silu milosti a v silu obety svitej
omse.“ Najhorsie pre dusu ¢love-
ka je, ked'si mysli, Ze diabol alebo
peklo neexistuje, ¢o znamena, Zze
neexistuje aj Boh a jeho spravod-
livost, to totiz oznacuje rozdiel
medzi dobrom a zlom, medzi zod-
povednostou a anarchiou Zivota
cloveka. ,Hovorila som

std. Tato kniha je varovanim
pre kazdi dusu, no najma
dusu krestana, lebo prave
dusa, ktora pozna prikaza-
nia, ma ich zit a nielen teo-

Najhorsie pre dusu cloveka je, ked'si mysli, Ze
diabol alebo peklo neexistuje, ¢o znamena, ze
neexistuje aj Boh a jeho spravodlivost, to totiz
oznacuje rozdiel medzi dobrom a zlom, medzi
zodpovednostou a anarchiou Zivota cloveka.

si, Ze ak existuje diabol,
tak vsetci pojdeme do
neba, na ¢o sa tu mame
vobec namahat a éoho
sa bat? Naco zachovavat

reticky ovladat. ,Nie podia
slova VIEM bude stideny clovek,
ale podla SKUTKU LASKY.“ ,Nie
kazdy, kto hovori Pane, Pane,
vstiipi do BozZieho kralovstva!“

Ak niekto z vas pochybuje o
existencii Boha, alebo ze smrtou
vSetko konci, pani Dr. Gléria Polo z
Kolumbie, ktora zomrela po zasiah-
nuti bleskom a niekolko dni leZala
v kdme, velmi tazko zranend, sa
ocitla na druhej strane skuto¢nosti
a bolo jej dovolené nahliadnut do
svojej knihy Zivota, vratit sa a vydat
0 tom svedectvo vSetkym, ktori
pochybujd, alebo neveria.

Cesta duse tunelom k svetlu sa
zhodovala s tisickami svedectiev,
aj opis bieleho svetla a neopisa-
telnej lasky, ktorii dusa citi a ne-
dokaze sa to prirovnat k niGomu
pozemskému je vlastne len prva
etapa prechodu z tohto Zivota
do vecnosti. V objati tejto neo-

ona sa vrétila, aj ked nechcela
opustit toto nadherné miesto. Jej
duSa sa ocitla na o3etrovni, kde
0 jej Zivot bojovali lekari, tesne
nad svojim telom, ktorého dotyk
s duSou iskril a spdsoboval neko-
necné bolesti. Tieto obrovské bo-
lesti jej spdsobovali nielen fyzické
rany, ktoré pri precitani citila, ale
najma marnivost svetskej zeny.
Mérnivost sebavedomej, emanci-
povanej, diplomovanej odbornicky
a Studovanej Zeny, intelektualky,
ktora bola otrokynou svojho tela,
ktoré bolo jej modlou. Préve toto
telo bolo teraz po zasahu bleskom
zuholnatené a krasne nohy - jej
pycha — boli len pahyle.

V tomto stave, ked jej dusa
opat opustila telo, si pani Gloria
uvedomila, ako tiboho vyzera jej
dusa, ktora bola cely Zivot podvy-
Zivena a na diéte - tak ako telo

Desatoro a pravidla ,,sva-
tej cirkvi“, ktora je taka a taka,
ked je tiplne jedno, ¢o koname?

To som Sirila dalej a takéto
zmySlanie ma vzdialilo nielen od
Cirkvi, ale zaCala som nicit aj
svoj vztah k Bohu. Ked som si to
uvedomila, uvidela som tie najo-
havnejSie bytosti, aké si ani ne-
dokazete predstavit — uvidela som
skutoénych démonov, ktori prisli,
aby vyuctovali kazdy hriech, kazdu
prijatd ponuku k hriechu, za ktora
teraz musim zaplatit. Ano, Ziaden
hriech nie je zadarmo, lebo vSetky
patria satanovi za pokoj vasho sve-
domia, a teda za ne musite zaplatit
- SEBOU. Ale ak svoje zlyhania olu-
tujete a vyznate Bohu vo sviatosti
zmierenia, satan vam ich nebude
moct vyCitat, lebo Boh zaplati tdto
cenu za vas. Toto je pravé ovocie
Kristovho umucenia — toto je to
vykupné za naSe hriechy — tymto



nas urobil BoZimi detmi.

»Vtedy som bola vtiahnuta zno-
va tmavym tunelom a rutila som
sa smerom dolu. Pritom tato tem-
nota sposobovala strasné bolesti,
hrézu a hanbu a praseny zapach
mojej dusi poSpinenej hriechom.
Potom som uvidela, ako sa otvo-
rila zem, ako tlama, ktora oZila,
chvela sa a nasavala ma dolu - to
bola duchovna smrt mojej duse.
Vtedy som nahle pocitila, ako ma
svaty Michal drzi za nohy, no ja
som padala a celii ma pritom po-
kryli netvory ako larvy. Citila som
nepredstavitelny odpor a hrozu
a kricala som ako pomatena,
lebo tieto veci horeli - ide totiz
0 Zijucu temnotu, nenavist, ktora
tak pali, vykoristuje a vysava, ze
nedokaZzem popisat tito hrozu.
Pritom som videla miliony mili-
onov ludi, ako plakalo a stenalo
v tejto Zumpe a bahne nenavisti,
piného Skripania zubov, kvilenia

a bolestnych vykrikov, na ktoré
uz nikdy nezabudnem.

Chépete - toto je vzdialenost od
Boha, toto je hriech a peklo. Peklo
sa zaCina nepritomnostou Boha,
pretoZe tam ¢lovek Boha nepocitu-
je — Bohu sa hriech protivi, hnusi.
V o€istci je nadej, tam su Gbohé
dus$ chrénené pred kazdym zlym
vplyvom, sl uz BoZimi svatymi, s
démonmi uZ nemaju ni¢ spolocné.
Na tomto mieste trpia duSe aj za
utrpenie Zivych, ktori kvoli nim zna-
§aju hanbu, potupu, komplexy, na-
priklad rodicia, pribuzni. A diabli sa
z toho teSia a stale im vyGitaju ich
hriechy: ,Pozri sa na to utrpenie,
¢o si im spdsobil, ako kvoli tebe
rebeluju proti Bohu...”

Preto je prepotrebné obratit sa
po akejkolvek tragédii k Bohu a
zit Zivot lasky. Dat slizit zadusné
sviaté omse, lebo duse v ocistci
nemozu pre seba urobit nic. V tej-
to bezmocnosti moja dusa zacala

kricat: ,, Toto je omyl, som katolic-
ka, v Zivote ma nazyvali svatou,
nikomu som neubliZila, nakupova-
la som pre chudobnych, chodila
som do kostola, ¢asto som nepy-
tala peniaze za zakroky, ak nema-
li éim zaplatit, ja som krestanka.
Pustite ma von, to je omyl!“ Vtedy
som uvidela svojich rodicov, ako
musia trpiet kvoli mne a znasat
aj moju bolest, lebo tam c¢lovek
vidi do najvniitornejSieho vniitra.
Pri mojom zifalom kriku som
zacula hlas, bol to nebesky hlas,
povabny a piny pokoja, pri ktorom
sa moja dusa radostne zachvela,
vnimam jeho slova: ,,No dobre,
ked si skutocne katolicka, urcite
mi vie$ povedat, ako znie desa-
toro Bozich prikazanil“ Pri tejto
vyzve som sa ocitla v pasci, ktoru
som si sama nastrazila, lebo som

sotva vedela, Ze existuji.
(vydané s cirkevnym schvalenim)
pripravila Lucia Galdunova



Homilia Mons. Viliama Judaka

Drahi bratia a sestry, mili put-
nicil

Mnohi iste viete, Ze za letnych
jasnych vecerov, ktoré nam v
tomto roku akosi chybaju, moze-
me volnym okom vidiet tritisic az
pattisic hviezd. Odbornici hovoria,
Ze vzdialenost od vesmirnych te-
lies na zemi je velmi velka a tak
jednoducho povedané, hviezda,
ktora vysiela svetlo, uz mohla
zaniknut, hoci svetlo méZzeme
eSte pozorovat. Tento obraz
vesmiru moZeme aplikovat aj na
ludské dejiny, pretoiZe si

vlastne, zachovali sa len v pama-
ti krestanského ludu a starobyly
spis Protoevanjelium Jakubovo,
ktory nepatri medzi kanonické
evanjelia, spomina aj ich mena.
Krestansky lud ich od zaciatku
uctieval ako vzornych rodicov,
ako ludi, ktori Zili z viery a preto
sa ich ucta najskor na vychode
a potom aj na zapade velmi roz-
Sirila. Preto aj tu takmer pred
Styristo rokmi bolo zriadené put-
nické miesto k svatej Anne, kde
chodia generacie a generacie zo

odpust. Iste to nie je len akasi
detinskéd nostalgia. Je to tuzba
Zit hodnoty, ktoré nam tito svatci
predstavuji a ktorymi chceme obo-
hatit nas Zivot. Ba aj mnohi knazi,
ktori pochadzaju z tohto okolia
hovoria, Ze ich knazské povolanie
zaCalo tu, alebo sa upeviovalo,
podobne aj reholné povolania a
mnohi ste aj ako snibenci, mladf
[udia, ktori si chceli zaloZit svoju
rodinu tu prisli vyprosovat a priva-
dzali ste tu aj svoje deti, aby ste
v tychto hodnotach pokracovali.

Tak ako naznacil aj vas

uvedomujeme, zZe stojime
na pleciach inych.

Zili tu ludia pred starogia-
mi i tisicro€iami, z ktorych

Dusa oficialne neexistovala. Boh bol zruseny.
Tento ideologicky materializmus padol so sys-
témom, ktory bol diktatirou a na jeho miesto
nastupil materializmus pragmaticky.

duchovny otec na zaéiat-
ku, je to dobry znak, Ze
uprostred tohto sveta,
ktory nam poniika iné hod-

mysSlienok, diel, tvorby, Cer-
pame a zijeme. O to viac mdzeme
aplikovat tento obraz aj na comu-
nium sanctorum - spolo¢enstvo
svatych. Ludia, ktori Zili na tejto
zemi a dokazali svojim zivotom
prejavit hrdinsky, heroicky stupen
svojej viery, nadeje Ci lasky, su pre
nas svetlym prikladom, ale s nimi
tvorime aj Zivé spolocenstvo, pre-
toZe sa za nas prihovaraji a nam
pomahaju, aby sme aj my vedeli ist
cestami, ktoré nam pontka Boh.

Dnes mame pred nasim du-
chovnym zrakom svitcov, od
Zivota ktorych nas deli vySe dve-
tisic rokov. Svatého Joachima
a Annu. Vieme velmi dobre, Ze
evanjelia o nich mi¢ia, alebo ich
aspon konkrétne nemenuji. A

Sarisa a Spisa i vzdialenejSieho
okolia, aby tu sa uéili od tychto
svatych rodicov, ktori dali tomuto
svetu Boziu Matku, Matku Jezisa
Krista, Spasitela sveta a aby sme
sa u€ili od nich zit vo viere. Oni
totiz ako sme poculi aj v dneSnom
evanjeliu, niektoré veci verili a tu-
Sili v nadeji. My sme ovela dalej,
my sme svedkami toho, Ze tieto
udalosti sa udiali a Ze Boh je velky
vo svojich prisluboch.

Drahi bratia a sestry, ked vy
mnohi prichadzate na toto miesto,
niektori dokonca aj stovky kilomet-
rov, pretoze vas tu viazu detské
spomienky, milé chvile, ktoré ste
preZili a preto si viete zariadit
mnohi ¢as, aby ste prisli na tento

noty, ktory nam dava pred
o€i iné priority, vieme, kde s tie
pravé hodnoty, ktoré nas moézu
obohatit. Samozrejme, musime
byt realisti a uvedomujeme si,
Ze takmer polovica nasich man-
Zelstiev v ostatnych rokoch je
rozpadnutych, najma v mestach.
Ze deti Zjui bez rodicov, alebo s
nahradnymi rodi¢mi, alebo v det-
skych domovoch ¢i inych zariade-
niach. Nie je to dobry znak, ktory
sa takymto sposobom prejavuje v
konkrétnom Zivote. Iste, priéiny
mozu byt rozne, ale my krestania
sme vyzvani a pozvani k tomu,
aby sme tieto hodnoty chranili,
pretoZe dobre usporiadana ro-
dina je znakom usporiadaného
krestanského Zivota. Musime si



uvedomit, Ze v dnesSnych c¢asoch
od ideologického materializmu
sme sa posunuli k pragmatickeé-
mu materializmu. Pred viac ako
20-timi rokmi sme celili diktature
materialistickej ideologie, ktori
»architekti“ vtedajsej moci ozna-
¢ili okazalym menom - vedecky
svetonazor. Privlastok vedecky
daval ideologickému materializ-
mu punc pravdy.

Akakolvek ina myslienka, ktora
sa z tohto vymykala, bola preZit-
kom, alebo ideologickou diverziou.
Iba hmota mohla byt skutoc€na,
vSetky duchovné prejavy ¢loveka,
jeho tlazby boli povazované za
vedlajSi produkt fyzikalnych a che-
mickych procesov. DuSa oficialne
neexistovala. Boh bol zruSeny.
Tento ideologicky materializmus
padol so systémom, ktory bol dik-
tatlrou a na jeho miesto nastupil
materializmus pragmaticky. Nasil-
ny prud Statnej ideoldgie nahradil
nenasilny prad Zivotného Stylu za-
meraného na pohodlie, zédbavu a
pdZzitky. Ideologicky materializmus
bol vynuteny, pragmaticky mate-
rializmus je dobrovolny. Nikto don
nikoho nendtil, ma skor sociolo-
gické nez filozofické zddvodnenie.
Ved podla niektorych v ¢loveku sa
nachéadzaju tri odliSné vrstvy, v kto-
rych sa utvara jeho motivacia. Na
povrchu je to oblast spravania sa,
o0 nieco hlbSie je oblast myslenia
a najhlbSou vrstvou je spiritualita.

Byvaly rezim so svojou ideo-
logiou sa zameriaval na vrchni
vrstvu, diktoval ludom, ako sa
maju spravat navonok, aby vyho-
veli. Ideologicky materializmus
sa ujimal aj druhej vrstvy motiva-
cie, snazil sa prenikniit do nasho
myslenia.

Pragmaticky materializmus je
iny, reSpektuje obciansku slobodu,

nasmu spravaniu ni¢ nevnucuje,
nevedie s nami nazorové spory,
dokaze Zit v pokojnej koalicii s
kaZzdym svetonazorom, myslienky
pred nim nezavézia, filozofia ho
nezaujima. Pragmaticky materializ-
mus smeruje k centru naSej bytosti
do oblasti spirituality, tam, kde sa
vytvara naSa najhlbSia vdla, tam,
kde pramenia naSe tizby po Stasti
a ich naplneni. Usiluje sa ziskat
priazen, ponuka tuzbe pritazlivé
ponuky.

Je to podobné ¢loveku, ktory
sedi za stolom plnym jedla, na
konci ktorého je nepatrna kniha,
v ktorej si ukryté tajomstva o
podstatnych tajomstvach Zivota.
Kto som, preco Zijem? Na stole
je vSak vela chutného jedla a
nezda sa, Ze sa muZ na koniec
knihy nakoniec dopracuje. To
je pasca pragmatického mate-
rializmu. Kedysi sme sa pytali,

aky je zmysel nasho Zivota, dnes
sa pytame, aka je naSa Zivotna
uroven? Iste prijemny posun,
ved na novii otazku sa ovela
lahsie odpoveda. Samozrejme,
neodpovedame myslienkami, ale
tovarom a to sa lahko meria. Cim
sui nase dni pohodinejSie, lepsie
zabezpecené, o ¢o luxusnejSie je
nase postavenie, o to tispesnejsi
je vraj aj nas Zivot.

V podstate ide iba o jedno, aby
sme sa od narodenia az do smrti
mali dobre a vyhli sa, pokial je moz-
né, kazdej bolesti a obeti. Zda sa,
akoby vymrela etika zaloZena na
obetavosti. Clovek uZ nie je ochot-
ny vzdat sa svojich zaujmov kvoli
nadosobnému idealu ¢i kvoli spo-
loénému dobru. Teda mnohokrat
ani kvoli rodine. Vysledok je, Ze
¢lovek nasich Gias konéi popiera-
nim a niéenim samého seba. Uza-
konenie eutanazie, mnohé pokusy



s Clovekom aj vo forme [udskych
embryi a nakoniec dochadzame k
zaveru, Zeby bolo lepSie, keby €lo-
vek vobec nebol. Nesvedéi o tom
strach pred preludnenim ludstva
a preto regulovanie podrodnosti Ci
politika jedného dietata ako sme
toho svedkami v Cine? A nemusi-
me ist tak daleko. V susednom
Cesku okolo 8 % Zien nechce byt
matkami vébec. A v Nemecku sa
toto ¢islo vraj vySplhalo az na 20
%. Iste, tato metafyzickd malat-
nost modze existovat aj v synbidze
s ohromnou aktivitou a zaneprazd-
nenostou dnesného Eloveka.

Jej podstatou je vSak tinik pred
Bohom, Zelanie byt sam sebou a
so svojou konecnostou a nene-
chat sa rusit Bozou blizkostou.
Ano, zavolajme nadsSene

len nastrojom cirkvi a tyranského
patriarchalneho muza, ktory miati
Zenu a zneuziva deti.

V skutoénosti je kult slobod-
ného materstva jednym z najza-
vaznejsich socialnych problémov,
aky by Slovensko mohlo postret-
nit. Zapadoeuropske staty by
nam v tomto smere nemali byt
vzorom, ale skor odstrasujiicim
prikladom toho, ¢o sa moéze stat,
ak sa prirodzene ludska motivacia
narusi socialnym inZinierstvom.

Sved¢i o tom aj jedna Stidia,
ktora bola publikovana vo Velkej
Britanii v roku 2002, publikovala
ju Rebeca O Neilova a tieto brit-
ské vyskumy ukazuju, Ze na deti z
neuplnych rodin ¢iha ovela vacsie
nebezpecenstvo v ¢ase detského

nez by chceli a museli. Matka
sama zvycajne nema ¢éas na die-
ta a tak jeho osobnost formuje
statna Skola a rozbité sidlisko so
socialnymi bytmi.

Po stranke kvalitativnej je situa-
cia azda eSte horSia. Ale podme k
nam. V roku 2007 sa na Slovensku
narodilo 54 424 deti. Z tychto deti
sa 29 % narodilo mimo manZzel-
stva, teda vySe 15 000 deti, zaro-
ven rozvodmi v roku 2007 priSlo o
jedného z rodiCov takmer 8 000
deti. Spolu je to takmer 24 000
deti, ktoré sa v tomto roku ocitli v
neuplnej rodine, teda 43 % deti na-
rodené v tom roku. Co tieto fakty a
¢isla konkrétne znamenajli? Doka-
zuju hlavne epidemicky sa Siriace
ochorenie naSej slovenskej rodiny.
Na slovenské pomery nado-

trikrat hura a obrat radost-
né pohlady k rannej zore,
ako to uviedli pred casom
média. Mimo manzelstva
sa na Slovensku v uply-

Postupne sa vacsinovym fenoménom stava
netipina rodina v roznej forme. Teda nevhodné, ri-
zikové, tazkeé, az problematické podla seriéznych
odbornikov choré prostredie pre vychovu deti.

bldajuce nevidany rozsah.
Postupne sa vacésinovym
fenoménom stava nelplna
rodina v rdznej forme. Teda
nevhodné, rizikové, tazkeé,

nulych rokoch narodilo uz
27 % deti. Je to obrovsky pokrok
smerom k osvietenej, modernej,
racionalnej a liberalnej spoloé-
nosti, kedZze v roku 1991 bolo
takychto deti len 9 %.

Mali by sme sa konecne tesit, Ze
sme svetovi, Ze sme na svetovej
Grovni. Teda aspon podla niekto-
rych odbornikov a skupin, ktorych
potesSi kazdé oslabenie rodiny ako
sa to objavuje v médiach. V tomto
smere tu panuju gj oficidlne niekto-
ré myty. Vraj deti, ktoré vyrastaji v
nelplnych rodinach, st aspon také
pohodové ako tie, ¢o vyrastaju
v Uplnych rodinach. Dokonca su
moZno na tom eSte lepSie, kedze
nie su zviazané takou umelou,
nadprirodzenou institlciou ako
je manzelstvo ich rodic¢ov. Ved
vieme, Ze tradi¢na rodina je aj tak

veku a mladosti. A to v navstevnos-
ti Skoly, je tam vySSie nebezpecen-
stvo drog, zavislosti na alkohole a
fajceni. Podobne tu existuje vySSie
riziko zloGinnosti. Deti z nedplnych
rodin su aj ¢astejSimi obetami se-
xuélneho zneuzivania. Pachatelmi
sU najCastejSie partneri slobod-
nych matiek tychto deti.

Okrem toho mat viac slobod-
nych matiek znamena mat krajne
viac ludi ohrozenych chudobou.
Tieto Zeny zvy€ajne maijt nizsi pri-
jem a kedze dieta, o ktoré sa sta-
rajii samé, sposobuje, Ze castej-
Sie podliehaji stresu, depresiam
a dalsim zdravotnym problémom.
Medzi britskymi chudobnymi je
len 10 % manZelskych parov, ale
az 51 % slobodnych matiek. Deti
tak vyrastaijtii v horSich pomeroch,

az problematické podla se-
ri6znych odbornikov choré prostre-
die pre vychovu deti.

Cest vynimkam, pretoze to ne-
modZeme zovSeobeciovat. Iste,
chceme kvalitnych ludi v kazdej
oblasti, v politike, vo verejnej
sprave, v cirkvi. Tu vobec nejde o
to, aby sme triedili ludi na lepSich
a menej. Ako vSak ukazuje staroc-
na skiisenost a ako to uvadza v
mnohych ucebniciach detského
lekarstva psycholégie, sociolo-
gie, pedagogiky a inych oblasti,
ktoré sa zaoberajii clovekom. Ak
dieta nevyrasta v (plnej rodine,
je sitovo ochudobnené, neciti
istotu, je vystavené niekolkona-
sobne vysSim rizikam v dospe-
losti. Rizikam toho, Ze si ¢asto
nedokaze vybudovat pevny, trva-
ly, partnersky vztah. Je vystavené
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ovela vaésim rizikam psychickych
portich, rizikdam portich citového
Zivota, rizikam kriminality, ne-
dokonceného vzdelania, rizikam
predéasného pohlavného Zivota
so vSetkymi dosledkami, rizikam
drogovych zavislosti, alkoholizmu
a inych.

Ak si teda uvedomime, Ze nad-
poloviéna vacsina dnesnej mlade-
Ze vyrasta v objektivne rizikovych
podmienkach a v znaCnej Casti z
nich tieto rizikové podmienky za-
konite zachovavaju trvalé nasledky
aj v dospelosti. O niekolko rokov
sa prave tito mladi [udia stani do-
spelymi, zacnu preberat zodpoved-
nost, zacénl prijimat rozhodnutia,
osobné, spolocenské, presadzovat
svoje hodnotové postoje, svoje
nazory na spoloénost, na uspo-
riadanie spolocnosti, na hodnoty,
ktoré mame Zit a podobne.

Na Slovensku nam v sii¢asnosti
rastie generacia deti a mladeze,
ktora je jednak v historii Sloven-
ska pocetne najslabsia, jednak
vacsia polovica tejto aj tak uz
malo pocetnej skupiny deti a mia-
deze vyrasta v objektivne nevhod-
nych a rizikovych podmienkach.
A to je pre nas velky otaznik do
budticnosti. Ak si davame otazku,
preco je tomu tak, odkial sa to
vzalo, treba zopakovat nasled-
né Sirenie kultiry smrti ako nie
nahodny proces. Je to cielené,
sofistikované, medzinarodné ko-
ordinované isilie, ako piSe velky
papeZ nasich ¢ias blahoslaveny
Jan Pavol Il. v encyklike Evan-
jelium Zivota. Zial, cielom ttoku
tejto kultiry smrti je hlavne rodi-
na, deti a mladez, rozklad materi-
alnych hodnét, zahuba tela i duse.

Zdravé Uplné viacdetné rodiny,
ako to sami viete aj v tejto oblas-
ti Slovenska, ktoré zabezpecuju

buducnost naroda a spolocnosti
jednak kvantitativne poctom deti,
jednak kvalitativne vychované v
objektivne vhodnom prostredi
sl aj dnes u nads uz v mensine.
V tejto mimoriadne zavaznej a
kritickej situacii dnesna realita
sa eSte zhorsuje. Ak si najprv na-
priklad porovname priemerny plat
na Slovensku, naklady jedného
dietata, pridavky a danové ulavy
s tym suvisiace, tak vidime, Ze
viacdetné rodiny sl doslova tres-
tané za pocet svojich deti a si
ekonomicky zatlaGané do pasma
chudoby a sociélnej odkazanosti.
Je to normélne?

Alebo snaha celosvetového
usilia presadit rozne narodné
programy, ktoré maji uz dopredu
tplne jasny katastrofalny dopad
na Zeny, deti, mladez a nasledne
na celi spolocnost, hoci treba
povedat, Ze za ostatny cas sa

mnohé tieto pochybné isilia po-
darilo azda na €as u nas zastavit.
Samozrejme, slicastou stratégie
Sialeného Sirenia tychto nehod-
not st aj iné faktory. Napriklad
masivny spolocensky tlak médii,
masirovanie verejnej mienky za
ucelom vykreslit deti ako nieco
obtazujiice, braniace v rozvoji i
v kariére, v uzivani si Zivota a
podobne.

Pytate sa pravom, bratia a
sestry, ¢o sa da v tejto vazinej
situdacii robit? Ak sa tejto Ci po-
dobnej situéacii, ktora nas obera
o pravé hodnoty, my krestania iba
prizerdame a niekedy sa aj prispo-
sobujeme, krestanstvo takéhoto
druhu by bolo nani¢. Nestaci, aby
sme sa len vyrovnali s tym, aby
sme to kritizovali. Je potrebné,
aby sme vedeli, ktoré su hodnoty
obohacujlice nas, nasu rodinu, aby
sme si ich chranili, aby sme aj za



cenu obety vedeli ponulkat detom
tieto hodnoty a chranili ich pred
nebezpecenstvom, ktoré im ponu-
ka ulica, niekedy aj Skola, média
v mnohorakej podobe.

Iste, stoji to vela usilia, namahy
a angazovanost rodicov, ale aj
inych institucii, ale stoji to za to.
PretoZe chceme vychovat zdravé
pokolenie, ktoré bude stavat na
hodnotach, ktoré budi pre nich
obohacujlice a ktoré budi okolo
seba Sirit a na nich stavat aj svoju
budiicnost.

V 1969. roku minulého storocia
narukoval na vietnamsky front po-
¢as americko-vietnamskej vojny aj
mlady ndmornik Dov Rover. Bol len
tri tyZdne na fronte, ked ho postih-
lo neStastie a nedaleko tvare mu
vybuchol fosforovy granét.

ktorou sa licil, ked odchadzal
na front v kvalitnej namornickej
uniforme a hovoril jej: ,Neboj sa,
vratim sa a budeme spolu stast-
ni.“ Myslel na to, ako ju 13-ro¢nii
poprosil o ruku a ona mu dala
zaucho, lebo vraj je to zavcasu
a pritom trpezlivo cakal, kym
ukonéi Skolu a ako sa rozpominal,
hovori: ,Nas vztah sme nebudo-
vali na zadnych sedadlach auta,
ale v prednych laviciach nasho
chramu.“ Ked bol prevezeny do
Texasu, ocakaval navstevu svo-
jej Zeny, ale stale mu prichadzali
pesimistické myslienky, ako je
mozné, aby ona mlada, perspek-
tivna, krasna Zena zila s takymto
netvorom ako som ja. Dokonca ho
utvrdzovala v tom aj skutocnost,

dlo, som netvor, som kalika...“ A
ona odlah¢ila tito tazkd situaciu
a hovori: ,Nerob si z toho ni¢, ty
si aj tak nikdy nevyzeral dobre.”
V tej chvili, hovori tento vojensky
veteran, som sa zacal uzdravovat
nielen natele, ale aj na svojej dusi.
Zili este niekolko rokov spolu a
vyuzivali svoju Zivotni skisenost
nato, Ze prichadzali na evanjeliové
stretnutia, najma mladych ludi a
rozpravali im o manZelskej laske,
ktora sa nezaklada len na krase,
peniazoch a kariére, ale na inych
hodnotach, ktoré dokazu prekonat
aj situaciu, ktora prezili oni.
Drahi bratia a sestry, svita
Anna a svaty Joachim nas svojim
Zivotom vsetkych povzbudzuji,
aby sme boli ludmi Zivej viery,
aby sme stavali svoj kaz-

Uplne to znetvorilo jeho tvar
a ohrozilo na zdravi. Evaku-
ovali ho do Japonska, kde

»,Nas vztah sme nebudovali na zadnych se-
dadlach auta, ale v prednych laviciach nasho
chramu.“

dodenny Zivot, svoje vztahy
i vychovu na Bohu a na
jeho hodnotach. Iste si

lezal niekolko tyZdnov a tam
prezZival hrozné bolesti telesného
utrpenia, ale najma zamyslal sa

nad svojim buddcim Zivotom. A ked

si v slabej chvili poprosil lekara,
aby mu podal zrkadlo, ni¢ netusSiaci
lekér naozaj dal do rik pacienta
zrkadlo. Zhrozil sa nad svojim vyzo-
rom, pretoZe mal ohorend tvar, mal
otvory do Ustnej dutiny, chybalo mu
[avé ucho, vychadzalo mu z jamky
jedno oko, mal mnohé popaleniny
aj na hrudnej strane svojich prs.
Chybali mu prsty na pravej ruke
a mnohé iné hodnoty ktorymi bol
charakteristicky, Zze sa v zrkadle
sam nepoznal.

Prezival velmi tazké obdobie,
dokonca rozmyslal aj o samovraz-
de a dokonca vytiahol aj jednu
z hadiciek, ktora mu privadzala
infliziu, aby si tak ukonéil Zivot.
Myslel predovSetkym na svoju
19-roénii manZelku Brendu, s

ktoru zazZil pred niekolkymi diiami,
ked jeho spolubojovnik podobne
spaleny mal navstevu svojej sni-
benice, ktora mu hodila snubny
prsten a povedala: ,Konéime, s
tebou by som aj tak nikde ne-
mohla ist!“

Prisiel den navstevy. Videl, ako
voSla jeho Zena, krasna, mlada
do nemocnicnej izby, musela ho
hladat podla visacky na ruke, pre-
toze bol cely eSte v obvazoch. A
ked ho zbadala, Ze je to on, nahla
sa k nemu a povedala:“ Dov, vitaj
doma, som tvoja manzelka a vZdy
fiou aj ostanem.” Takto ma oslo-
vovala len vtedy, ked mi chcela
naozaj urobit radost, alebo prejavit
lasku. Ja som zacal koktat slova
asi v tom zmysle: ,Velmi ma to
mrzi...“ ,Co ta mrzi?“ ,Vies, ja
som chcel vZdy vyzerat velmi dobre
kvoli tebe. A teraz to takto dopa-

to hodnoty, ktoré dnesny
svet nenosi, ¢asto musime ist
proti pridu nazorov ludi okolo
nas, aj tych, ktori sa pokladajii za
krestanov. Ale zdanlivé hodnoty,
tak krasne vyfarbené v reklame,
ktoré ponukaji kariéru, stastie,
alebo na zaklade toho, Ze si ku-
pite nejaky pripravok, Ze budete
spokojni, je len bublina, ako to
kazdodenne skusujeme. Opieraj-
me sa o Boha, spolupracujme s
jeho milostou, snazme sa preko-
navat nase ludské nedostatky a
limity aj prijimanim sviatosti, naj-
ma Eucharistie, aby sme, aj ked
padneme, vedeli znova a znova
povstat, aby sme vedeli budovat
svoj Zivot ako ludia, ktori chcui byt
stastni tu i vo veénosti. Nech nam
k tomu pomaha aj orodovanie a
priklad dnesnych svatcov. Amen.
pripravili: M. Gondova a M. Magda



Bleskovka

s Mons. Viliamom Judakom
Otec biskup, mohli by ste venovat
par slov nasim éitatelom Spektra a
pozdravit nasich veriacich.

Ako sa vam cestovalo na vychodné
Slovensko?

Velmi dobre, tesil som sa, 7e
budem moct pozdravit svatd Annu
a spolu s vami si ju uctit, lebo je to
velmi krasne, milostiplné miesto,
vela som o fiom pocul.
Vas prihovor bol, povedané tistami
otca biskupa Stefana, ,husty*.
Chybalo mi tam také prepojenie na
vykonnii moc.
Co si o tom myslite?

Kazdy si tam mohol ngjst to, ¢o

potreboval, aj vykonni moc. S
A duchovny odkaz pre nasich  nam prezentujli tito svétci aaby sme ~ naozaj zodpovedng, krestanske a

Citatelov? aj vo svojich rodinach vedeli prinagat  aby nas to urvobilo lepSimi a Stastnej-
Aby sme si VaZili hodnoty, ktoré  obety preto, aby tie nase vztahy boli  Simi fudmi. Dakujem pekne.
Profesor

Ugitel filosofie jednoho dne prisel do tfidy. KdyZ se studenti usadili, vzal ze Supliku nadobu a naplnil ji
az po povrch kameny. Potom se zeptal studentu, zda si mysli, Ze je nadoba plna? Studenti s nim souhla-
sili, ze je. Potom profesor vzal krabicku s kaminky a vysypal je do nadoby s kameny, zatfasl nadobou a,
samozfejmé, ze kaminky popadaly mezi kameny. Profesor se zeptal znovu. Je ted nadoba plna? Studenti
se pousmali a souhlasili, Ze je. Ale profesor vzal krabi¢ku s velmi jemnym piskem a vysypal ho do nadoby.
Samoziejmé, pisek vyplnil i ty nejmensi mezirky mezi kameny. Ted uz byla nadoba opravdu pina. Potom
profesor rekl: , Touto ukazkou jsem chtél znazornit, Ze Zivot je jako tato nadoba. Kameny znazorfiuji dulezité
véci ve vasem Zivoté, jako jsou vase rodina, partner, zdravi, déti..., vSechno, co je tak dulezité. Kdyby jste to
ztratili, bylo by to velmi zniéujici. Kaminky znazoriuji ostatni, méné dulezité véci. Napfiklad vaSe zaméstnani,
dum, auto... A pisek je vSechno ostatni. Drobnosti. KdyZ date pisek do nadoby jako prvni, nezistane vam
Zadné misto pro kameny. To stejné plati v Zivot€. KdyZ budete ztracet ¢as a energii na drobnosti, materidlni
véci, nikdy nebudete mit ¢as na véci, které jsou skutecné dulezité. Vénujte pozornost rozhodujicim vécem
ve vasem Zzivoté. Hrajte si se svymi détmi, vezméte svého partnera tancovat... Vzdy bude €as jit do prace,
uklidit dum, uvarit ob&d, nakoupit...

Dejte si zaleZet na kamenech (véci, na kterych vam skute¢né zalezi). UrGete si své cile. To ostatni jsou
jen kaminky a pisek. Hodné Stésti, doufam, Ze se vam to podafi.

At tvoje ruce maji vZdy co délat,

at mas v penézence vzdy par korun,

a at vZdy slunce sviti na tvé okno,

at po kazdém desti urcité nasleduje duha,

at mas vzdy nablizku pratelskou ruku.

To neni celé!!! Pak pristoupil student a pta se profesora: ,Myslite, Ze nadoba uz je pIna?“ Profesor pfi-
pustil, Ze ano. Student vzal pullitr vody a vlil ho do nadoby a voda vsakla do pisku.



profesionalny
fotograf

Stretdvame sa na naSich let-
nych Zurnalistickych seminaroch
na Katolickej univerzite v Ruzom-
berku. Fotograf, ktory sa uZ nie-
kolko rokov profesionalne venu-
je fotografii.

(pokracovanie z minulého cisla)
Ako fotograf si spominal, Ze je
to narocné na ¢éas, narocné na
pracu. Co na to hovori rodina?
To bude zaujimavé. Ty poznas
v podstate moju rodinu, poznas
moje dcéry. Mam Sirokd rodinu,
orientovanui na umenie. No naj-
blizSiu rodinu, moju manzelku
fotografia nezaujima, presnejSie
povedané, zaujima ju, ale hovori,
Ze nebude do rodiny prenasat
pracu. Robi v banke ekondmku
a tak isto ma nerusi jej tézami o
vypoctoch nejakych Gverov. Takze
ked sl zaujimavé vystavy a zau-
jimavé knihy, ktoré zbieram, tak
si prelistujeme. Ked mam svoje
fotografie, tak Zuzana si pozrie
mdj hotovy produkt. To znamena,
Ze ju nezatazujem tym Sirokym
vyberom, aZ na vystave, alebo v
katal6gu a Casopise. V podstate
mi to vyhovuje, lebo ona je prag-
maticky Clovek. Povie mi, toto ne-
rob, toto uz nie je dobré, myslim
tak spolocensky. Ma prehlad, lebo
my ludia v umeni sme trochu taki

l[ahkovazni, nemame ten odstup.

A to je velmi dodlezité, niekedy mi
pomaha v problémoch s [udmi,
ked mam problémy v robote, vie
ma tak dalej ,nastavit“. Bolo to
tazké, pretoze tie prvé alebo tri
roky som bol stale niekde vonku
a eSte som robil no€né v TyZdni.
Tak to pre fu velmi narocné. Te-
raz som si povedal, Ze dcéra je vo
veku, kedy sa jej treba venovat,
tak som trochu upustil zo svojich
projektov. Teraz, ked ma pat, tak
sme sme s Phos photom zacali
fotit socialnu fotografiu a chodit
von. TakZe myslim si, Ze manZelka
ma pocit, Ze Zije s ¢lovekom, ktory
nie¢o vytvara a bavime sa o tom
s takou mierou.

Pre ozrejmenie nasim éitatelom,
ako si sa dostal k Network-u Slo-
vakia. Kto ta oslovil?

Ved prave, kto ma oslovil? Oslo-
vila ma Terka Ron¢akova, presne
si to uZz nepamatam. Mal som
jednu vystavu, volala sa Podoby
viery. Oslovili ju moje fotky, hlada-
li lektora. Je to celkom zabavné,
Ze na prvom Networku, na ktorom
som sa zl€éastnil, bol mojim Stu-
dentom Andrej Lojan (p. A. Lojan
je €lenom Spolo¢nosti BoZieho
Slova - verbista, pozn. redakcie),
a teraz s odstupom c¢asu je uz
vlastne pedagdgom, ¢o je velmi
zaujimavé.

Dva alebo tri roky som tu nebol,
tak mi hovoril: ,Matus, teraz si mi
to trochu stazil, pretoze som pri
tebe ako tien, ti ludia ma akoby
nepocuvali. Ked si tu nebol, tak
sme boli rozdeleni na amatérov a
zdatnejSich - Andrej ich ucil techni-
ku, také zaklady a zrazu sa vSetci
prihlasili ku profesionalom.“ ,Ale
to nevadi“, povedal som Andrejo-
vi, ,ved to je plus.“Preto sme to
vlastne tento rok zjednotili, aby sa
ucil aj on, ako sa ma formovat ako

pedagog, lebo ja som medzitym
zacCal ucit na katedre Zurnalistiky
tu v RuZzomberku. U¢im predmet
Zurnalisticka fotografia a popritom
prednaSam aj o fotografii, takze
Andrej sa ma ¢o ucit. To je podia
mna pre neho plus.

Kedze v dnesnej dobe uz malé
dieta drzi v ruke fotoaparat,
chcel by som na zaver, aby si
poradil nas§im najma mladym ¢i-
tatelom, ako sa pozerat na svet
cez hladacik fotoaparatu.

Hovorim tak, Ze ked je fotograf
pevne rozhodnuty a je v psycholo-
gickej pohode nastaveny na foto-
grafovanie, vtedy sa musi prepnut
a trebars z o¢i vytvorit hladacik,
v§imat si také detaily, ktoré si v
beznom Zivote nevSimame, ob-
chadzame, lebo sU pre nas fadne.
Ale cez ten hladacik aj fadne veci
vyzerajl skvele. VSimat si trebars
detaily, treba pristupovat k ludom
s nehou. Treba im dat najavo, Ze
sme fotografi, vytvarnici umelci,
ktori vytvéaraju nieco pre genera-
cie. Nie sme len nejaki, volam
to ,cvakaci“, ktori z tej danej
situacie chcu vytazit len nejaky
finan¢ny obnos. A kazdopadne je
pre mladych fotografov velmi dole-
Zité, aby chodili do galérii, aby Stu-
dovali literatdru o fotografii, aby
pozerali na internete, najma aby
skimali vznik fotografie a cez ten
vznik fotografie pochopili podstatu
fotografie. Aké to bolo zloZité pre
fotografiu, aby sa dostala v 19.
storo€i na piedestal umeleckej
tvorby, lebo predtym bola fotogra-
fie iba nejakym vizitkarskym sym-
bolom a nebola vobec brana ako
umenie. Zial, teraz digitalna doba
fotografiu zase vracia na Uroven
podvytvarnu, taku nejaku estetic-
kd hodnotu. O par rokov to bude
velky akoby zapas o udrZanie



fotografie na tomto piedestale.
Skveli fotografi tu nebudd stéle,
musi nastlpit mlada generécia.
Zial, postmoderna je teraz stu-
dend, fotografuje sa unéhlene,
vSetko sa robi cez pocitace, z
fotografov sa stavaju grafici, Zial,
z grafikov nie je fotograf. TakZze
ludia, ktori chcu fotografovat, sa
dostali do masinérie pocitacov a
technickych pristrojov, ¢o za mo-
jich Cias nebolo. Za mojich Cias
boli klasické zrkadlovky, vyvola-
vali sme filmy, tesSili sme sa, ked
sme to mali v tej vyvojnici. Teraz
sa to vSetko robi cez monitory,
je to rychle. Ludia nemaju ¢as si
premysliet, ktora fotka je dobra a
rozanalizovat.

TakZe eSte velka rada je najst
si poloprofesionala, profesionala,
ktory mé nejaké skisenosti, kto-
ry vysvetli, o ¢om je fotografia, o
¢om je obraz. Mat vo svojom okoli
priatelov, ktori tak isto fotografuju
a s nimi sa rozpravat o fotke, ale

nie o tej technickej stranke, ako
sa pouZiva aky objektiv, clona, ale
o tej vizualnej stranke: ¢o som
tou fotkou chcel povedat, o om
ta fotografia ma byt. Je to velmi
dolezité, ked prideme na pod-
statu, vtedy sa na ta fotografiu
pozrieme: aha, tam vidim presne
taku vec, ¢o by som vobec ani
nevS§imol. Len fotograf to musi vi-
diet, ked odfoti, tak v pravom rohu
musi byt ten symbol. A zavisi aj
na tom, pre koho fotografujeme,
je rozdiel fotografovat pre firmu,
pre éasopis, na vystavu, alebo pre
rodinu. Ked fotim rodinu, tak tam
fotografujem - ventilujem, fotogra-
fujem lazo-plazo, nerobim tazké
snimky a zase pri tej volnej tvorbe
sa snhazim tie fotografie prekom-
binovat, hladat v nich suvislosti
a znaky umeleckych prvkov, a tak
dalej. Fotografia je krasna, len tre-
ba ju len pochopit a snazit sa ju
neodstavit Gplne na bok nejakého
pivniéného priestoru.

snimka: M. Magda st.

TakZe jednou z moznosti vzde-
lavania sa je prist aj sem na
Network, alebo prist Studovat
fotografiu.

Samozrejme, ja som vZdy hovo-
ril aj Andrejovi Lojanovi, Ze tuna to
nie je len o tom, Ze sa snima, ale
je to o eméciach. Tuna su ludia
nabiti duchovnou energiou. Vzdy
odtialto pridem obohateny tou [ud-
skostou a vSetkymi okolnostami.
A myslim si, Ze pre zacinajliceho
alebo trocha skuseného fotogra-
fa je dobré, aby priSiel na takyto
workshop, pretoze si uvedomi,
kde je, na akom bode toho ,scho-
diska kvality fotografického mys-
lenia“. Ci je Uplne dole, v strede
alebo Ci je niekde hore a je taky
ako oslobodeny. Podla mna je to
dolezité pre ludi, ktori maju radi
fotografiu, aby chodili na takéto
stretnutia, Ci je to Network, alebo
workshopy iného typu.

Dakujem za rozhovor.

pripravili: M. Magda a M. Gondova



Rok
s;Bohom,
A¥oktober:!

'sviatok(svAFrantiskal
JASSiskéeho)

Ked sa povie oktober, kazdé-
mu z nas sa automaticky v mysli
vybavi, Ze je to ruZzencovy me-
siac, kedy sa mame castejSie a
vriicnejSie modlit svaty ruzenec.
Nechcem nijako bagatelizovat
tuto nadherni tradiciu, ktorii nam
cirkev prave v tento jesenny me-
siac poniika.

Skor by som povedala, Ze vycha-
dzam z predpokladu, Ze sa tato
modlitba v naSich krestanskych
rodinach uz udomacnila a stala sa
stcastou rodin, v ktorych sa viera
skutoCne praktizuje.

Preto chcem v mesiaci oktéber
upriamit vasu pozornost na iny
sviatok, a to na sviatok svatého
FrantiSka z Assisi. Va¢sina z nas
dobre pozna tohto popularneho
svatca a zakladatela frantis-
kanskej rehole. Znamy je najma
pre svoju jednoduchost, lasku k
Bohu, prirode a celému Boziemu
stvorenstvu. Z vlastnej skiisenos-
ti viem, Ze deti velmi radi pociiva-
ju o Zivote svitcov. Pri potulkach
jesennou prirodou, alebo ked
pojdete s detmi pustat Sarkana a
budete sa kochat krasou prirody,
alebo v den slavenia jeho sviatku,
skiiste detom o svatom FrantiSko-
vi porozpravat viac. Aj ked mnohi
urcite poznate Zivotopis tohoto
svatca, ponikam maly vynatok.

Svaty FrantiSek pochadzal z
talianskeho mesta Assisi. V det-

stve ziskal FrantiSek vzdelanie v
miestnej farskej Skole. Jeho otec,
bohaty obchodnik s platnom, sa
snaZil z neho vychovat dobrého
obchodnika, ¢o sa mu aj Giasto¢-
ne podarilo, no jeho prirodzena
dobrosrdecnost ho privadzala k
marnotratnej Stedrosti. Ked mal
FrantiSek 20 rokov, vypukla medzi
dvoma mestami vojna. Zicastnil
sa bojov, no po roku zajatia ho
tazko chorého prepustili na slo-
bodu. Ked doma vyzdravel, zacal
objavovat hlbsi zmysel veci. No
tuzba po vojenskom dobrodruzstve
ho neopustila a znova odchéadza
do vojny. NedoSiel v8ak daleko a
pocas zastavky mal tajomny sen, v
ktorom si vypocul vyzvu, €i nechce
radSej sluzit Panovi ako jeho pod-
danému. Vrétil sa domov, kde v
opustenom kostoliku San Damiano
zazil videnie, ktoré dalo jeho Zivotu
novy smer. Prihovoril sa mu z ol-
tarneho kriza Kristus: ,FrantiSek,
oprav mdj dom, ved vidi$, Ze sa
rozpadava...“

Bieda chudobnych sa Frantiska
velmi dotykala, preto im rozda-
val z otcovho majetku. Ten sa
preto rozhodol vydedit ho a ich
posledné stretnutie sa odohralo
na verejnosti, ked sa FrantiSek vy-
zliekol donaha, hodil otcovi plast
a vyhlasil, ze uz ma Otca iba na
nebesiach. Dokonala evanjeliova
chudoba ho voviedla do celkom
iného sveta. Zil ako chudobny
mnich, opatroval chudobnych a
slizil im, staral sa o opustené
kostoly. Velkou potechou preiiho
bol vznik Zenskej vetvy rehole
(klarisky), ktorej spoluzaklada-
telkou bola jeho priatelka Klara
z Asssisi.

FrantiSek ako prvy zaviedol také
poboznosti, bez ktorych si nevieme
ani len predstavit Vianoce a post.

Je to tradicia stavania betlehemov
a poboznost krizovej cesty.

Bol prvym znamym pripadom
stigiem v cirkvi, ktoré mu vtlacil
Kristus, ked sa mu zjavil v podo-
be okridleného serafina. Zomrel
takmer slepy 3. oktobra, tak ako
si Zelal vyzleceny na holej zemi,
aby sa ¢o najviac pripodobnil zo-
mierajlicemu Spasitelovi.

Chcela by som eSte upriamit
pozornost na jednu skutoénost.
Svaty FrantiSek vnimal vSetko
svorenstvo a prirodu ako taku,
ako zrkadlo dobroty Boha a vSetky
diela Panovych rik mu boli dovo-
dom k radosti. Dokonca akékolvek
drobné Zivoéichy nazyval bratmi a
sestrami vo vedomi, Ze ma s nimi
spolocny zaCiatok, nakolko aj oni
boli stvorené Panovou rukou. Zna-
me sl dokonca jeho kazne vtac-
kom a inym stvoreniam, ked ich
vyzyval ku BozZej chvale, nabadal
k radostnej poslusnosti a varoval
pred hriechom nevdacnosti.

Preto sa na sviatok tohto svat-
ca v niektorych krajinach slavia
svaté omse, spojené s poZehna-
nim domacich zvierat.

Skisme aj takymto rozprava-
nim svojim detom pribliZit velkost
Bozieho stvorenstva tu na zemi,
podakovat sa Bohu za to, Ze nas
ludi ustanovil nad vSetky stvore-
né bytosti, Ze nam dal rozum a
slobodnii volu, aby sme si tieto
zvierata podriadili a vyuzivali ich
Vo svoj prospech.

A po vzore svatého FrantiSka
skiisme detom vnuknut myslienku,
aby odniesli svojmu psikovi alebo
macke nejaku kostiCku z obeda
alebo ind ,dobrotu“ a urobili tak
dobry skutok.

A ak nejaké zvieratko doma
nemate, vase deti budi urcite o
nejakom vo vasom okoli vediet.






K Matke volat v kazdom case, v
Ziali, v zarmutku, ona je bohata na
lasku, na milost my putujeme a
utiekame sa k nej stale. Takymto
nadSenim sme putovali k Panne
Marii Skapuliarskej do rodného
mestecka nasho duchovného
otca - do Stropkova.

Boli sme medzi prvymi putnikmi
a tak sme mali ¢as na prehliadku
nadherného chramu. Je to farsky
putnicky kostol NajsvatejSieho
Tela a Krvi Kristovej. Milostivy
obraz Panny Marie Skapuliarskej,
mimoriadne uctievany, sa nacha-
dza na boc¢nom oltari v severnej
lodi chramu. Tento ptnicky kostol
dostal vzneSeny titul Sanktuarium
- svatyna. Toto povySenie a vy-
hlasenie urobil arcibiskup Mons.
Bernard Bober na tohtoroénej pditi
14 jdla 2011. Tento stropkovsky
kostol je prvym chramom na Slo-

k{Panne]MariilSkapuliarskej

INAZOR)/<asSVEDECT. %

vensku ktory, bol takto povyseny.
Nachéadza sa tu Skapuliarske
bratstvo, ktoré je u nas najstarSie
a rovnako najstarsie su aj Skapu-
liarske pute.

17. jila 2011 nas ¢akal nad-
herny program. Hodinky chvaly
o Panne Marii - brozirky chvaly
nam rozdala v autobuse nasa
horlitelka p. Emilia Uliéna, ktoré
sme vsetci s radostou spievali
pred milostivym obrazom Matky
Skapuliarskej. Spevom a slovom
Pannu Mariu pozdravil zbor Kar-
mel z Polska. Otec kardinal Jo-
zef tomko pozehnal novy organ.
V tomto chrame bola pridana aj
krasna nova vitraZz okna, ktora
vyjadruje povod Skapuliara. Po-
svatenie Skapuliarov a prijatie
do bratstva sv. Skapuliara. Tu
sa nasi mnohi putnici zapisali do
Skapuliarskeho bratstva.

Vyvrcholenim S$tvordnovej od-
pustovej slavnosti bola sv. om3a,
ktoru celebroval J. E. Jozef kardi-
nal Tomko. Rozozvucali sa zvony
chradmu, zacal hrat novy organ a
my sme s radostou vitali nasho
velkiaza, ktory priSiel z Rima.
Sprevadzalo ho mnoZstvo kinazov,
medzi ktorymi bol aj nas rodak vdp.
Pavol Cech. Po uvitani vzacneho
hosta sa zaCala slavnostna svéta
omsa. Je to nadherny zazitok slavit
najsvatejSiu obetu v blizkosti otca
kardinala, pocut jeho povzbudivé
slova a dostat z jeho ruk otcovské
pozehnanie.

Po sv. omsSi nam bratia karme-
litani posvatili skapuliare pred
obrazom Panny Marie. Vdaka ti,
Maticka nasa, tisic raz ta pozdra-
vujeme. V tvojom milostivom ob-
raze ta zvelebujeme. Panne Marii
sme dakovali za nasho duchovné-
ho otca, vyprosovali sme mu vela
zdravia, vela BoZich milosti po-
trebnych pre jeho knazsky Zivot.

Atmosféra plte svojou obeta-
vostou, privetivostou a pohostin-
nostou pripomina atmosféru tepla
rodného domova. Tato atmosféru
sme zazili v rodnom dome nasho
duchovného otca, kde nas jeho
mamka srdecne privitala a pohos-
tila. Z jej oi Ziarila radost a spo-
kojnost. Po agapé s nami nastupila
do autobusu a ukézala ném cestu.
VSetci sme sa s mamkou rozIGEili
a za v3etko sme jej srdeCne po-
dakovali.

Touto cestou sa chceme po-
dakovat nasmu duchovnému
otcovi za povzbudenie pite do
Stropkova. Bola to nadherna his-
toricka marianska put k Matke
Skapuliarskej.

Za stropkovskych putnikov daku-
je Maria Novotna.

snimka: M. Magda



Zdravas Panna Maria, blaho-
slavena presvata Matka a tiez
svata Anna, najmilSia babicka
Krista Pana. Svata Maria so sva-
tym Jozefom, svata Anna s celym
najsvatejSim Kristovym rodom,
proste za nas hrieSnych teraz i v
hodinu smrti nasej. Amen.

Ked bol v niektorom putnickom
mieste odpust, iSli tam veriaci s
proseciou. V dneSnej dobe je to
uz minulost. Dnes putujeme auta-
mi, alebo autobusmi. A tak tomu

bolo aj 24. jula tohto roku, ked

sme po uprSanej noci nasadli do
autobusu a putovali ku kostoliku,
zasvatenému Ucte svatym Joachi-
ma a Anny v kluknavskej farnosti.
Na cestu sme vyrazili skoro rano a
ubehla velmi rychlo, pretoze sme
boli cely ¢as spojeni modlitbou v
Bohu. Po prichode na miesto sme
sa iSli najprv poklonit JeziSovi vo
svatostanku.

V okoli uz boli rozlozené tra-
diéné stanky a Siatre s rozlicnym
tovarom. Liika, na ktorej sme sa
usadili, eSte nebola zaplnena. Po
spoloénej modlithe ruZenca na-
sledovala hlavna odpustova svata
omsa, ktoru celebroval nitriansky
biskup Mons. Viliam Judak a
spolucelebrovali miestni knazi z
Vitaza a Kluknavy. ,Dnesna doba
uz nepotrebuje starych rodicov,
vSetkych treba dat do domovov
dochodcov, alebo do starobincov.
Ale ako je dobre, ked prideme na
prazdniny k starym rodiéom?“ Aj
my sme v ten den zazivali jed-
nodinové prazdniny pri nohach
svatych starych rodic¢ov Joachima
a Anny. Verim, Ze tito svati orodu-
ju za nas v nebi a ochranuju nas.

Po skonceni pute sme sa vydali
za ziskanim Uplnych odpustkov pre
duse v ocistci do kostola svatého
Ondreja vo Vitaze. Oboznamili sme

Odpustsv¥AnnyAviKluknayve)

sa s historiou tohto chramu, po-
modlili sme sa modlitbu k svatému
Ondrejovi a tieZ aj korunku k BoZie-
mu milosrdenstvu. Nakoniec sme
si eSte nenechali ujst ani navstevu
kostola svatého Jozefa, robotnika.
Tento chram je podobny katedrale.
Citil som sa v nom, ako keby som
bol v nebi. Je to nieco Gzasné€, kto
ho eSte nenavstivil, tak to vrelo
odportiéam kazdému. Na prihovor
svatého Jozefa, vasho a mojho
patrona vyprosujem vSetkym, ¢o
sa podielali na jeho obnove a opra-
ve vela Stastia, zdravia a nech ich
ochranuje nebeska Maticka. Nech
im je vo dne aj v noci vZdy na po-
moci svaty Jozef.
Modlitba na dobr noc:
Lihame spac,
Panu Bohu dusicku dac.
Sami, ne sami,

sam Pan Jezis s nami
s troma ruzami.
Jedna ruzicka - Kristus Pan,
Druha ruzicka - Panna Maria,
Treca ruZicka — Svata Anna,
babicka.
Modlime Se,
Zeby nas varovali
od vecera do polnoci,
od polnoci do svitana,
od svitana do skonana.
Kec nebudzeme moc konac,
budzeme ich na pomoc volac.
V raju dzvoni zadzvonili,
nebesa Se otvorili.
Otvoril Se Bozi hrob,
oznamil Se z neba Boh.
Co chces clovece?
Zadam Pane lehke skonaiie
a po Smerci vecne spaseie.
Amen.

vdacny putnik z Podhorian
snimka: M. Magda



Ahoj

Tak &o? VykUpani, opa-
leni, oddychnuti? Mys-
lim si, Ze ano, ved dva
mesiace prazdnin boli
na oddych ako stvorené.
Ale ako som napisala...
BOLI. Ubenhli rychlej-
Sie ako ustavicne teclca
voda ha vodnej Smyklavke
a my musime zas a Znova
zasadnUt do starych zna-
mych Skolskych laviC.

No, ¢o uz. Ale nebudte
smutni, Skola m3 aj svoje
pekné stranky. Opat’ uvi-
dite spoluziakov, zaZijete
prestavky piné zabavy a v
heposlednom rade bude-
te bohatsi o nové vedo-
mosti, ktoré sa na Vas Vv
tomto Skolskom roku uZ
netrpezlivo tesia :)

V nadhodnej ankete, kto-
rU som urobila na nasom
Detskom lethom tabore,
na Kktorom ste s hiektori
ZUcastnili, som sa dozve-
dela, Ze by Vas v tejto rub-
rike potesili Vtipy. A Vase
priahie je mi rozkazom :)

Tak vam Zelam, aby ste
novy Skolsky rok zacali s
Gsmevom a aby ste mali
V Ziackych knizkach vzdy
len samé jednotky :)

Ako sme nudu poslali na prazdniny

Kde bolo, tam bolo, presne
uprostred tohtoroéného, miestami
horticeho leta, v dedinke, kde boli
véetci vitazmi, v malej katechetic-
kej miestnosti na fare sa skupin-
ka mladych ludi rozhodla, Ze sa
chce stat skupinkou animatorov.

A ako to uz v tejto dedinke byva
- kto si ¢o zaumieni, to aj dosiah-
ne:) Stacila jedna mysSlienka, par
kreativnych napadov, Sikovné ruky
a plan bol hotovy.

A kedze kazda verejnoprospes-
na kultirno-Sportova aktivita
potrebuje aj poriadnu osvetu,
zacala sa velkovyroba plagatov,
ktoré skupinka s radostou rozve-
Sala po vSetkych kiitoch dediny.
S oboznamenim verejnosti nam
pomohol aj nas duchovny otec,
ktory svojim pozitivnym pristu-
pom ubezpeéil rodicov, ze detom
urcite nechystame kurz mladého
teroristu, ale detsky tabor piny
aktivit, na ktorého realizaciu nam
velkoryso pontikol farsky dvor.

1. augusta uz animétori nemohli
ani dospat, a preto sa uzZ o siedmej
rano stretli na fare pini radosti a
nadSenia z prvého rocnika nasho
tébora. Zacali sa velkolepé pripra-
vovacky. Potrebovali sme pripravit
hudbu, stanoviStia so Sportovymi
aktivitami, uskutocnit obrovsky
nakupny maraton pozostavajuci z
30-tich bielych triciek, kresliacich
potrieb, krepového papiera a ba-
[6nov potrebnych na sprijemnenie
prazdninovej atmosféry, ktort bolo
citit na kazdom rohu. A ani nehovo-
riac o potravinach. Z naSich pravi-
delnych néjazdov do obchodu mu-
seli mat tety predavacky v Jednote
naramnu radost :) Preto chcem aj
touto cestou v mene animéatorov
podakovat vSetkym, vratane rodi-
cov, ktori ném finanéne pomonhli pri
realizacii tabora. V dnesnej dobe,

ked uZ nielen povestné divadelné
dosky, ale aj peniaze znamenaju
svet, nam takato pomoc velmi
pomohla.

Do desiatej dopoludnia sme
uz boli hotovi a pomaly zacali
prichadzat aj deti. Ked sme sa
zisli vSetci, rozdelili sme deti do
styroch skupin - ku kaZdej sku-
pinke dvaja animatori. Potom na-
sledovala zoznamovacka. Kazda
skupinka sa rozhodla sama, ako
ju zorganizuje. Animatori vSetkym
clenom skupiniek rozdali biele
tricka, ktoré si mohli pomalovat
fixkami podla vlastnej fantazie.
Po kresliacom maratone sme sa
vsetci zisli pri kostole, kde sa sku-
pinky navzajom predstavili - a to
menom, kapitanom a pokrikom.

Potom sa uz skupinka Modrych
korytnaciek, Cervenych orlov,
ZItych smajlikov a Zelenych bo-
jovnikov vybrala do kostola, kde
sa modlitbou oficidlne zacal prvy
rocnik nasho tabora.

Prvy der trojdiového detského
tabora sa niesol v znameni Sportu
a siitazi od vymyslu sveta. Ci uz
to bolo skakanie vo vreciach, na
Svihadlach alebo rozne loptové
suitaze. Okrem nich si decka mohli
vyskisat aj strielanie z luku, co v
nasom tabore zaznamenalo obrov-
sky tspech, najma u chlapcov.

Po absolvovani disciplin sa
vSetci s chutou pustili do oblo-
Zenych chlebikov, ktoré pre deti
pripravili Sikovné animatorky. Ta-
kéto obgerstvenie decka posilnilo
a teda - bolo potrebné vymysliet
dalSie aktivity. A tak sme stavili
na sttaZ s nazvom Vilomeniny, pri
ktorej museli deti priniest veducim
svojich skupiniek veci, ktoré mali
napisané na malych papierikoch.
Hradat ich ale nemonhli nikde inde,
len v dedine. NajrychlejSia skupin-



ka, ktora zohnala vSetky veci, si
pripisala k hodnoteniu $portového
dna aj Specialne body.

Popoludnie sme vzali v Style
Let’s dance, kde sme deti uéili
rozne tance, od stolickového az
po belgicky. Ze neviete, ako sa
tancuju? Vase ratolesti ich zvla-
dli ako malinu, tak vas ich uréite
radi naucia:)

A ked sme uZ boli dostatoCne
vytancovani a animatori lapali po
dychu (verte, 35 deti da zabrat, a
preto chcem vyjadrit velky obdiv
vSetkym ucitefom a ucitelkam,
pretoZe aj ked je praca s detmi
(Zasne zabavna, je aj riadne naroc-
na), sme sa vybrali na svati omsu,
po ktorej sme si spravili poriadnu
taborovu opekacku so vsetkym, o
k tomu patri.

Na druhy den sme sa vsetci
opat stretli na fare. Tento den bol
velmi vynimocny, zobrali sme ho
viac vedomostne ako Sportovo,
lebo sme sa aspon na par hodin
stali ozajstnymi hladacmi pokla-
du. Sice nie toho ¢arovného z
rozpravok, v truhlici plnej zlata,
ale tajomnej indicie, ktora deti
doviedla az do ciela celej stopo-
vaéky. Statoéne odpovedali na
rozne hadanky a otazky, priprave-
né vo vybranych castiach dediny,
riesili tlohy, aZ sa napokon dostali
do ciela, ktorym bola kostolna
veZa, v ktorej ich uz cakal nas
duchovny otec, aby im odovzdal
posledny kiisok myslienky, ktorej
casti zbierali pocas prechadzania
stanovistami. Deti z toho mali
zazitok, niektoré aj adrenalino-
vy, kedze sa prejavil ich strach
z vysSok.

Ale v3etko dopadlo skvelo, po-
klad sme Uspesne nasli a chystali
sa na dalsi, ved gulaSova odmena
je predsa za vSetky drobné :) A tak
sme usporiadali hromadny najazd
do kaviarne s bowlingom, kde sme

sa usadili a spoloéne sa naobe-
dovali (preto chcem podakovat aj
vedeniu tejto kaviarne a pani Marte
Galdunovej).

Do vecera bolo ¢asu dost a
tak sme este vytancovali gulas,
ktorym sme boli naplneni, zahrali
hry a den sme ukonéili svitou
omsou, po ktorej sa deti vybrali
domov, aby sa mohli dosyta vy-
spat a pripravit sa na posledny
den tabora - vylet.

4. augusta rano sme uz vsetci
netrpezlivo podupkavali na zastav-
ke a Cakali na odchod autobusu.
ESte posledné zakyvanie a vybrali
sme sa smerom do Pavloviec. Pre
mna osobne bola tato dedinka do-
posial neznama, ale rychlo sme sa
»Skamaratili“ ;) Spolo¢ne s detmi
sme presli trojhodinovy turisticky
chodnik cez les, spoznavali rast-
liny, stromy a ZivoCichy, o ktorych
vyskyte sme sa dozvedeli na infor-
macnych tabuliach rozmiestnenych
po lese.

0 nieéo midrejSi sme si to
namierili rovno na ranc, kde deti
svoje nohy vymenili za vysoké

konské chrbty, na ktorych sa
vozili. Ale najvacsou atrakciou z
celého dna bol pre nich uréite ba-
zén v Pavlovciach, kde vyéerpali
aj posledné sily a celé rozjarené a
zaroven unavené sa potom spolu s
nami a duchovnym otcom vybrali
smerom k autobusu. Cestu sme si
sprijemnili spevom a rozpravanim
sa, kedZe tinava sa dotkla vSetké-
ho, okrem ich st :)

Po prichode do Vitaza sme sa
zastavili v kostole a podakovali sa
Nebeskému Otcovi za krasne tri dni
pIné zazitkov a za krasne pocasie,
ktoré nam vynimocne prialo pocas
celého trvania tébora...

Detsky letny tabor bol pre nas
animatorov vyzvou, ktorej sme
sa ,zhostili“ a myslim, Ze mézem
slavnostne za vSetkych prehlasit,
Ze dopadol nad nase ocakavania.

A €o dodat na zaver? Mozno uz
len to, Ze sme sa skvelo zabavili,
vela nasmiali a nudu sme jedno-
znacne poslali na prazdniny.

...A zazvonil zvonec a prazdni-
nam je koniec...

Lenka Novotna



Spolocenska

-

Pravidla sluSného spravania a spolocensku etiketu by sme mali
dodrZiavat aj v chrame. Zial, ¢asto na to zabiidame. Pred ¢casom
k tejto téme vysiel v katolickych novinach velmi pouény rozhovor
s pani Olgou Skvareninovou, ktora je odbornickou na neverbainu
komunikaciu a autorkou mnohych knih, vedeckych stiidii a ¢lankov
na danu tému. MozZno nie vSetci si mali mozZnost tento rozhovor
precitat a tak z neho cast vyberame.

Platia pravidla etikety uz pri
vstupe do kostola?

Clovek, ktory vchadza do kostola
a chce sa ztcastnit na sléveni sva-
tej omSe, by mal byt Cisto, vkusne
a aj trochu sviatoéne obleceny.
Damy by sa mali vyhnit mikrosuk-
niam a hlbokym vystrihom, pani
kratkym nohaviciam. To, ¢o si dnes
najma v lete [udia obliekaju do kos-
tola, je vhodné skor na kipalisko.
MozZno niekto namietne, Ze vo svo-
jom volnom Case sa moZe obliect
ako chce. No nie je Gcast na svétej
omsi slavnostnym a radostnym
travenim volného ¢asu? Nie je to
svetly bod vSedného dna? Tomu
by malo zodpovedat aj oblecenie.

Ak vchadza do kostola, alebo
z neho vychadza manzelsky par,
respektive muZ a Zena, kto vcha-
dza a vychadza prvy?

Prvy by mal do kostola vchadzat
muzZ. KedZe vacsinou su dvere do
kostola drevené, teda aj tazké,
mal by ich pan otvorit a podrZat
dame. Ak sa zostupuje v kostole
dolu schodmi, prvy by mal schadzat
dolu schodmi pan. Pri chddzi hore
schodmi by mala ist prva Zena, muz
by mal nasledovat za riou. V oboch
pripadoch ide o to, aby pan mohol
pripadne poskytn(t oporu dame.

Ako je to sedenim v lavici, ma
na kraji sediet muz alebo zena?

Na kraji sedi muz, Zena by tam
nemala sediet. Ak vchadzaji muz
a Zena do lavice, ktora je uz skraja

obsadenad, prvy do lavice vstupuje
muzZ, aby Zene uvolfioval cestu. K
sediacim ludom sa otaGame tva-
rou, pozrieme sa na nich a povieme
»dakujem(e)“. Lavice v kostoloch
sl vSak zvyCajne lzke, preto by
sa mali obsadzovat zo stredu, nie
od kraja.

Stava sa, Ze ked niekto vojde
do kostola, okamZite sa vsetci pri-
tomni otoc¢ia smerom k dveram...
Dokonca prichadzajiici ludia roz-
ptyluju ich pozornost az tak, Ze
sa prestanu modlit.

Nie je sluSné otacat sa a obze-
rat si Cloveka, ktory vchadza do
kostola. Moja otazka potom znie,
preco su ludia, ktori sa otoéili, v
kostole? Preto, aby videli, kto do
chramu voSiel? Su tam pre klebety,
alebo pre Pana JeziSa, pritomné-
ho v Eucharistii? Ludom, ktori sa
otacaju a koncentruju na okolity
svet, by som neverila, Ze ich viera
je pevna. Mozno su v kostole iba
preto, Ze sa tam jednoducho patri
prist v nedelu a v prikézany sviatok.
Ugast na svatej omsi nie je o tom,
Ze idem do kostola, lebo nemam
¢o iné robit a potom vSetkych okle-
betim, aké ta mala Saty, topanky,
ako bola namalovana, ako mala
upravené viasy.

Ked zbadam v kostole znameho,
ako ho moézem pozdravit? Je vobec
pozdrav v kostole pripustny?

Znameho, ktory je od néas da-
leko, stac¢i skontaktovat oCami,

etiketa, platif aj| v kostole,

pousmiat sa, kyvnut rukou. Ked sa
s nim chceme rozpravat, mézeme
ho pockat po svatej omsSi a vonku
si pohovorit. V kostole nie. Kostol
nie je kaviaren.

Ako upozomnit ludi, ktori sa pred
nami alebo za nami pocas svitej
omse rozpravaji?

Osobne si neviem taku situaciu
predstavit, nikdy som sa v nej neo-
citla. VSetko je vSak o0 komunikécii.
Mozno by som povedala: ,Prepac-
te, vyruSujete ma.“ Rozpravajlcich
sa treba upozomit vhodne, ¢o naj-
kratSie a najlctivejSie, aj s milym
Gsmevom. Nikdy totiZ neviete, pre-
¢o a o om sa ti dvaja rozpravaju,
hoci by sa rozpravat nemali. Okrem
hlasného hovoru nas mozu rusit v
kostole aj iné veci. Som nefajCiarka
a prekaza mi cigaretovy zapach.
Takisto ludom moZe byt na tarchu
vyrazny parfum, pach tela, nepri-
jemny dych, zapach oblecenia,
hlasny hovor, upreny pohlad, lebo
to vSetko zasahuje do ich osobnej
aZz intimnej zény. Aj milovnik ces-
naku ¢i cibule by ich mal konzumo-
vat aZ po svatej omSi. S takymito
okolnostami sa vSak stretdvame
aj v beznom Zivote, napriklad v
preplnenej mestskej hromadnej
doprave. | tu sU tesne vedla seba
[udia, ktori sa nepoznaju, no musia
spolu isty ¢as koexistovat. V kos-
tole tdto situéciu mozno riesit tak,
7e sa presunieme na iné miesto,
alebo si sadneme na kraj lavice a
tak asponi z jednej strany budeme
mat osobnu zénu nedotknutd.

Napriek tomu, Ze knazi na to
upozoriiuji a elementarna slus-
nost kaze vypnit si pred vstu-
pom do kostola mobilny telefon,
casto sa stava, Ze pocas svatej



omse niekomu telefon zazvoni,
ba dokonca niekto v kostole aj
telefonuje...

MbZe sa to prihodit, s tym treba
pocitat, sme jednoducho ludia,
sme omylni. Aj pri zvoneni cudzich
mobilnych telefénov vSak ide v
prvom rade o nasu osobnul kon-
centréciu na svatd omsu. Ak sme
plne sustredeni, nevyrusi nas nic
a nikto. No prijat hovor a esemes-
kovat v kostole je neslusné.

Existuje ,predpis“ na spravne/
dostojné sedenie v laviciach a cel-
kovo spravanie v kostole? Vykla-
danie noh na klacadla, obzeranie
sa po inych ludoch, pripadne po
miuroch poc¢as bohosluzby, zhrbe-
nie tela, zvesenie hlavy...?

Sediet treba spolocensky vhod-
ne a uvolnene, nie upato. Nohy by
mali byt pod klaCadlom. Klacadlo
je na klaGanie, preto sa tak aj vol3,
nie je to opierka na nohy. Co sa
tyka sedenie v kostole, ¢i vystreto,
alebo so zvesenymi plecami, na to
neexistuju nijaké pravidla. Kazdy
moze sediet tak, ako mu je vhod-
né, a ako sa citi pohodine, pokial
si nevyloZi nohy na lavicu. Ci ma
Clovek opreté Celo o ruky, alebo sa
hrbi, to je jeho vec. Mozno niekto

vnima viac slova, ked ho rozptyluji
vizualne podnety. Chcela by som
vSak upozornit na dve iné veci:
ked niektori ludia ,klacia“, kolena
maju na klac¢adle, zadnou ¢astou
tela sa vSak opieraju o lavicu, na
ktorej predtym sedeli. To nie je
klaCanie. KlaGanie je, ked sa ce-
lou vahou tela opieram o kolena a
nepodopieram sa sedacou ¢astou
tela o lavicu. A ak ma €lovek choré
kiby alebo akékolvek iné zdravot-
né problémy, moZe zostat sediet.
Nemusi stat ani poGas tych Casti
svatej omsSe, pri ktorych sa statie
vyZaduje. Ked ma totiz nieco boli,
koncentrujem sa na bolest a v kos-
tole by som sa mala koncentrovat
na stretnutie s Panom.

Mozem uZit lieky a zapit ich
vodou pocas bohosluzby?

To je v Uplnom poriadku, prav-
daZe, nie pocas premenenia,
minGtku - dve pockame. Ked ma
niekto alergickl reakciu, rozkasle
sa, treba mu ponuknut vreckovky
alebo cukrik - ak ho mame v taske.
Sme [udia a tieto veci su fudské.

Do chramov prichadzaju aj lu-
dia, ktori si zvyknuti na svoje
~stale“ miesto. Ako reagovat, ked
je okolo nas mnozstvo volnych

miest, ale niekto pride a povie:
~Dovolite, prepacte, ale toto je
moje miesto“?

Narokovat si na lavicu v kosto-
le, slvisi s tym, Ze Clovek sa na
istom mieste citi prijemne, akoby
bol doma. Tak ako si v obyvacke
obsadia niektori udia kreslo alebo
dialkovy ovladac k televizoru, tak si
daktori v svojej mysli zarezervuju
aj verejné priestranstvo — lavicku
v parku alebo sedadlo v kostole,
ktoré sa tym stava ich osobnym
Uzemim. Ak niekto iny obsadi toto
ich teritorium, vyvola v nich napa-
tie, nepokoj, nervozitu. Takto uva-
Zujdci lovek nebude spokojny, kym
nebude sediet na svojom mies-
te. Na druhej strane vSak nema
pravo vynutit si ho. Menovky ani
rezervacie na miesta v kostoloch
nejestvuju, nie sme v divadle aniv
reStaurdcii. V sporoch o miesto na
sedenie spravidla ustupi ten, kto je
[udskejSi a empatickejsi.

Ma starsi pan okamzite uvolnit
miesto starSej dame?

Ak ma pan zdravotny problém,
nie. Okrem toho v kostole je urCite
aj niekto mladsi alebo zdravsi, kto
ju mdze pustit sadnuat si. Mladsi
vSak nemusi automaticky zname-
nat aj zdravsi.

Najma v mestach prichadzaju
veriaci na sviti omSu s pinymi
nakupnymi taSkami alebo Studen-
ti Ci turisti s batohmi. Ako a kam
tieto veci umiestnit?

Treba ich uloZit tak, aby neza-
vadzali ostatnym ludom. To si od
Cloveka vyZaduje, aby bol dobrym
pozorovatelom a vedel odhadnut
situdaciu i priestorové moznosti. S
nakupom ani s batoZinou netreba
chodit hore-dolu po laviciach, ani
nimi netreba zablokovat lavicu
skraja.

Ked pridem neskor na svatu



omsu, chcem si sadniit, ale volné
miesto je len v prvej lavici. Ako sa
tam ¢o najnenapadnejSie dostat?

Normalne idem, ak mi klopkaju
opatky, snazim sa ist po Spickach,
ani rychlo, ani pomaly, nie stre-
dom, ale krajom, aby som neruSila
ostatnych, ktori priSli véas. Zvacsa
meskaju taki fudia a potom idu cez
cely kostol dopredu, ktori ched, aby
si ich ostatni vSimli. Kazdy by sa
vSak mal usilovat stihnit zaCiatok
svatej omse, aj ked nie vzdy je to
z rozliénych pricin mozné.

Ako reagovat pri znaku pokoja
a bratskej lasky, ked sme chori?
Podat alebo nepodat ruku?

Prvé pravidlo je, Ze ked som
chord, smrkam, kaslem, kycham,
zostanem doma a neSirim choro-
bu dalej. Malo by to platit i pre
veriacich, i pre knazov. Ked sa mi
chce kychnut, ak stihnem, vytiah-
nem vreckovku, ked nestihnem,
kychnem do lavej ruky, lebo prava
sa podava.

MozZu si pani dat v kostole ruky
do vreciek na nohaviciach?

Ruka vo vrecku dava cloveku
isty pocit bezpeéia a ochrany. Sig-
nalizuje neistotu, potrebu pomaoci,
ochrany. V kostole by sme vSak
mali mat ruky zopnuté spolu.

Ktory zlozvyk prekaza v kostole
vam?

Najviac sa mi nepadi, ked knaz
aj s miniStrantmi po svatej omsi
odchadzaju a hoci sl eSte stale
pri svatostanku, ludia sa postavia
a hrnu sa preé. Pripomina mi to za-
ver divadelného predstavenia, ked
niektori divaci utekaju do Satne po
kabaty. Kam sa nahlia? Nedokazu
vychutnat doznievanie povznasa-
jucich pocitov? A opat sme pri
etikete: najskor odchadza knaz s
miniStrantmi a aZ po nich veriaci.

pripravila M. Gondova

Trampoty v manzelstve
LV. Ako vydrzat v manzelstve & &)

V dnesnej spolocnosti je manzel-
stvo ako Bozia institiicia zaznava-
né a je tercom utokov. Mnohi ho
pokladajii za zastaranii institiciu.
Kazdy rok na celom svete klesa
pocet uzavretych manzelstiev.

| ti, o sa idu brat, pokladaji
za Coraz tazSie v manzelstve zotr-
vat. Alarmujlco sa zvySil aj poCet
rozvodov. V naSich podmienkach
sa rozvadza takmer kazdé druhé
manzelstvo. Akd je odpoved na toto
vSetko? PreCo sa mame sobasit? A
ako vydrZat v manZelstve? Chcel by
som poukazat na hodnotu a poten-
cial kazdého manzelstva. Chcel by
som poukazat nielen na to, ako v
manzelstve zotrvat, ale aj na to, ako

kazovat vzajomnu lasku. Musime
sa ucit riesit konflikty a cvicit sa v
odpustani. Postupne pochopime,
ak sme vnimavi, Ze ani radost zo
sexualnej intimity nie je samozrej-
mostou.

Manzelsky vztah nie je vztah
lahky, ale ma velkii cenu. Treba
poznat to, o nam pomaha byt viac
zallibenymi teraz v manZelstve, nez
kym sme sa zobrali. Nasa krestan-
ska viera ma obrovsky vplyv na to,
ako ltibime jeden druhého. Niekto-
ré okolnosti st trividlne a naivné,
ale prave na malickostiach stoji
a pada manzelstvo. ManZelstvo
je velmi dynamicky vztah, ale je
dolezité, aby v centre nasho man-

z tohto Zelstva
spolog- Neexistuje nijaké uéebnicové manzelstvo: | pol Boh.
n é h o | Ziaden dokonaly projekt ani bezchybny prototyp. | Manzel-
zvazku | Kazdy par je jedineény a ma svoj vlastny pribeh. | stvo ma
vytazit stale

¢o najviac. Musime sa naucit, Ze
Boh nas ma velmi rad. Musime sa
naucit doverovat, Ze Boh ma pre
nas pripraveny ten najlepsi plan.
Tym najdoleZitejSim v nasich Zivo-
toch je naSa laska k Bohu a jeho
laska k nam.

Neexistuje nijaké ucebnicové
manzelstvo: Ziaden dokonaly pro-
jekt ani bezchybny prototyp. Kazdy
par je jedineény a ma svoj vlastny
pribeh. No daju sa vyssie méty do-
sahovat nahodou? A myslime si, Ze
ti, ¢o sii v manzelstve nestastni,
si jednoducho len vzali nespravnu
osobu? Skiisenost ukazuje, Ze po-
trebujeme urcité nastroje, aby sme
mohli vybudovat silné a stastné
manzelstvo.

Musime skimat nasu komunika-
ciu a hladat sposoby, ako si preu-

osudovii dolezZitost nie len pre nas
jednotlivcov, ale najma pre nase
deti a tiez pre celu spoloénost.

ManZelstvo je idedlny zaklad pre
rodinny Zivot ustanoveny Bohom.
Deti sa v nom ucia, o su laskypl-
né zavazné vztahy skrze skisenost
zvézku medzi matkou a otcom. Ni¢
nie je vo vychove deti dolezitejSie.
Deti, podobne ako dospeli, sa vZdy
viac naucia z toho, €o vidia, nez z
toho, ¢o sa im hovori. NajlepSia
cesta ako milovat svoje deti, je
milovat ich matku.

Manzelstvo vSak neslizi len
pre dobro deti. Hiboko v kazdom
z nas je tizba po niekom, komu
by sme sa mohli tiplne a tprimne
otvorit - citovo, dusevne, telesne,
ale najma duchovne. No takato do-
vernost je mozna len tam, kde je



zavazok. Nase najhlbsie vniitro sa
odvazime odhalit iba tomu, o kom
mame istotu, Ze nas nesklame.

ManzZelstvo je Bohom uréené
byt vztahom, v ktorom sa muz a
Zena davaji jeden druhému v do-
konalom a tiplnom odovzdani sa.
Pocas svadobného obradu knaz
mozZe par poZehnat, modlit sa
zan, vyhlasit, Zze v oéiach BozZich
sl tito ludia manZelmi, ale to, ¢o
robi manZelstvo skutocne platnym
je prave slub, ktory si muz a Zena
davaji navzajom; priom kaZdé
slovo tejto prisahy podé¢iarkuje
ich celozivotny zavazok: ,Beriem
si teba za manzela(-ku)...“

Boh stvoril manZelsky vztah, aby
bol celoZivotnym dobrodruzstvom
lasky. V biblii najdeme vela prak-
tickych rad, ako ma takyto intimny
vztah fungovat. Pan JeZi§ hovori,
Ze ,kazdy, kto pocuva jeho slova a
Zije podla nich, podoba sa midremu

muzovi, ktory kope hlboko a stavia
svoj dom na pevnych zakladoch.
Ked pride burka a oprie sa don
vietor”, ako sa to stéva v kazdom
manzelstve, ,dom (manzelstvo)
ostane pevne stat”.

Manzelstvo je najuzsi mozny
ludsky vztah s rastiicou vzajomnou
zavislostou. Muz a Zena sa spajaju
v jedno manzelské telo. Musi me-
dzi nimi vzrastat vztah vzajomnej
dovernosti. Ma nastat velka potre-
ba akceptacie jeden druhého. Ma
byt najvaésia potreba nachadzat
si ¢as na budovanie manzelského
vztahu. A tiez je potrebné travit
viac ¢asu spolu, spoloéne prezi-
vat zaujmy a viest konstruktivny
dialog a tym sa naucit spravne
komunikovat. Vyprosujme si od
Pana silu a potrebné milosti pre
vzajomné posilnenie svojho man-
Zelského zvazku.

MUDr. BlaZej Vasc¢ak

Stalo sa:

-23.-26. 7. - putovali sme
opat k sv. Anne; sv. Anna,
oroduj za nas a nase rodiny!

- 30. 7. - sv. omSa na Slu-
bici; sv. omsu sluzil vdp. F.
Stahovec, prihovoril sa vdp.
P. Corba

-15. 8. - sv. omsa v Doline
z prilezitosti Nanebovzatia
Panny Marie

Stane sa:
- 8. 9. - narodenie Panny
Marie, odpust v Doline
-17.9.-modlitba sv. ruzen-
ca pre radio Lumen v Déme
sv. Alzbety v KoSiciach

Ohlasky:

- 1. oktdbra o 14:30 h vo
Vitaze: Pavol ULICNY, syn
Pavla a Heleny rod. Kollarovej,
byvajici v Kosiciach a Domi-
nika NOVOTNA, dcéra Petra
a Luboslavy rod. Grejtakovej,
byvajuca vo Vitaze




Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovcie
5. 9. | Pondelok
6. 9. | Utorok 18:00 | t Valentin, Maria B., Kristina V.
7.9. | Streda 18:00 | T Stefan, Margita, Valent Baranovci
8. 9. | Narodenie P.M. | 17:00 | 60: Pavol Bednar 18:00 | t Ladislav Horvath
9. 9. | Piatok 18:00 | T Jan Iskra 17:00 | t Maria, FrantiSek Jencovci
10. 9. | Sobota 7:00 | na viastny imysel
119, 24. nedela 7:30 | za farnost 9:00 | za poZ. Roberta, Mérie Kréalovcov
cez rok A 10:30 | 50: Pavol Suster
12. 9. | Pondelok
13. 9. | Utorok 18:00 | za po?. Frantiska S.,Stefana B., kitazov
14. 9. | PovySenie Kriza | 18:00 | + Stefan, Barbora Januvovci 17:00 | T Veronika, Jozef Hudakovci
159 sedembo[e.stné 7:30 | T Katarina Mihalova 9:00 | T Peter Uligny (wrocna)
Panna Maria 10:30 | 70: Imrich Jenca
16. 9. | Piatok 18:00 | + Méria Cechova (wrocna) 17:00 | + Matej Galdun (vyroénd)
17. 9. | Sobota 7:00 | na viastny dmysel
18,9, 925. nedela 7:30 | za poZehnanie Petra Bednéra (40) 7:30 | 50: Méria Baranova
cez rok A 10:30 | za famost
19. 9. | Pondelok
20. 9. | Utorok 18:00 | za pltnikov v Krakove
21. 9. | Streda 18:00 | T Pavlina, Jozef Hatalovci
22, 9. | Sturtok 7:00 | na viastny dmysel
23.9. | Piatok 18:00 Ii:e\'/f;gr'ﬂi:ft:hgé”a' Stefan, Apolo- | 1200 | + Stefan, Maria Kralovci
24. 9. | Sobota 7:00 | na viastny Gmysel
25 9, 26. nedela 7:30 | za farnost 9:00 |  Peter A., Ondrej 0., kiazi
cez rok A 10:30 | za poZehnanie rod. Mérie Ungvarskej
26. 9. | Pondelok
217. 9. | Utorok 18:00 | za poZ. Anny JenCovej
28.9. | Streda 18:00 | 1 Valentin Humenansky (vroéna)
29. 9. | Stvrtok 7:00 | na viastny Gmysel
30. 9. | Piatok 18:00 | T Jozef, Méria Balogovci 17:00 | za ¢lenov RuZencového bratstva
1.10. | Sobota 7:00 | za Clenov Ruzencového bratstva
14:30 | sobas: P. Uliény - D. Novotna
2 10. 27. nedela 7:30 | T Stefan, Margita Sabolovci 9:00 | t Marta Baranova (vyrocna)
cez rok A 10:30 | za poZehnanie Jéna Straku ml.
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