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Malejzamyslenielojradosti?
aleboYzicoholvychadza
pravalradost?,

V tomto Case je Casto sklofiované slovo faSiangy, s
ktorym st nevyhnutne spojené slova ako radost, zabava.
A mame ddvod na radost? Evanjelium v gréétine znamena
radostna zvest, radostna sprava. Preto ti, ktori ju prijmd,
by mali byt radostni [udia. A naopak, ti, ktori ju nepoduli,
by mali byt stale v smtku. Toto tvrdenie sa ndm mozno
celkom nezda, pretoze pozname vela fudi, ktori uverili
evanjeliu a s smutni. A zasa naopak, vela takych, ktori
evanjelium nikdy nepoculi a su fudmi radosti.

Ti, ktori prijali evanjelium a aj napriek tomu si smutni,
ba depresivni, ho v skutoénosti neprijali. Termin ,smutny
krestan“ je vnltornym protireCenim, ako sa vyjadril W.
Barclay. Pozname vela typov radosti. No té prava je len
jedna. A ta stvisi s evanjeliom. Odvazne tvrdenie? Mozno.
No preverme si ho.

Co je vlastne radost? Odpoved nadm poskytne maly
vylet do evanjelii. Kde vSade sa radost nachadza? Kto
vSetko sa v evanjelidch raduje? V evanjeliach je vela
takych miest, kde sa radost nachadza. Celkovo je slovo
radost v Novom zakone spomenuta 133 krat. No najvyraz-
nejSim miestom, kde sa radost nachadza je 15. kapitola
LukaSovho evanjelia. St v nej tri podobenstva: o stratene;
ovci, o stratenej drachme a o stratenom synovi. Ked sa
tieto tri veci stratili, sposobilo to prirodzene smdatok. Aj
ked smutok v tychto troch podobenstvach spomenuty nie
je, da sa vydedukovat. Ti, ktori spomenuté tri veci stra-
tili, ich uzkostlivo hladali. A ako sa citite, ked naliehavo
hladate, Co ste stratili? V depresii, v lzkosti, v zmatku,
v beznadeji, v hneve.

A ked koneCne najdete, ¢o ste tak Uzkostlivo hladali,
ako sa citite? Vyskakujete od radosti. Zalezi od povahy:
jedni vyskakujl po povalu, ini tancujd, dalsi iba pokojne
vychutnavaju okamih, ktory ma pre nich cenu zlata. Po
najdeni stratenej veci nastava radost.

Zo vSetkych tychto textov teda vidime, Ze evanjeliova
radost je odpovedou na najdenie strateného, na znova
ziskanie toho, €o sa stratilo. Ked by sme to mali zosuma-
rizovat, smutok v Pisme je napojeny na stratu, radost na
najdenie toho, €o bolo stratené alebo na ziskanie toho,
¢o Clovek nevlastnil, ale po ¢om tuzil, lebo to pokladal
za 6osi, ¢o ho malo skompletizovat.

Smutkom je napriklad vyhnanie z raja. To je ta najpod-
statnejSia strata, ktord Clovek zazil. Od nej sa potom
odvijajli v3etky ostatné straty. Clovek neustale ti po
raji, z ktorého bol vyhnany. JeZi$ ten raj vymohol naspat.
Toto je dovod na skutoénu radost a tu prenaSajme do

kazdodennych udalosti nevsedného dna.
Marek Hnat, farar

meditacna snimka: M. Magda
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Ked ich duchovny otec doniesol do redakcie, velmi som sa potesil, lebo nam
do nasho duchovného Zivota pribudne aj jeho dlhoroény pohlad na nasu vieru
cez vysluhovanie sv. omsi, zloZzenych z bohosluzby slova a bohosluzby obety.

»,Podte za mnou*, hovori Pan; ,a urobim z vas rybarov ludi*

Po zazracnom rybolove vola
apostol Peter: ,0did odo mna,
Pane, lebo som clovek hriesny.“
Ked sa pozrieme do svojho vniit-
ra, musime volat: ,Pane, zmiluj
sa a odpust, lebo i my sme len
hriesnici.“

Mili veriaci, fud sa tlacil na Pana
JeZiSa a preto on vstlpil na Petrovu
lodi¢ku, odrazil od brehu a hovoril
k nim z jazera. Ale Peter so svojim
rybarskym druZstvom bol celd noc v
praci. Ani nepocuval, ¢o JeZis ugil.
Potom sa obrétil JeZi§ k Simonovi
a to, ¢o mu povedal, nas bude isto
zaujimat, ale eSte viac nas bude
zaujimat, €o povedal Simon JeZigovi.
Pan JeZi$ posiela Petra a jeho ¢atu
na hibinu. Peter, veduci druZstva,
nema mnoho chuti. Hovori: ,Maj-
stre, (€o je Uctivé oslovenie), marne
sme sa namahali celd noc.“ Potom
vahavo poslichne, ,ale na Tvoje
slovo spustim siete“.

A teraz sa stanii dve veci. Vel-
ky ulovok a zasiahnutie Petra. Uz
nehovori ,Majstre, ale ,Pane“.
Zmocnil sa ho liZas, pretoZe Peter
dobre rozumel svojmu remeslu. Ale
¢o na to hovori? Nedakuje, nechva-
li. Naopak hovori: ,,0did odo mna
, Pane, lebo som clovek hriesny.“
Tusil nieco Peter? Tusil, Ze ten Pan
vezme jeho oslovenie naozaj doslo-
va, Ze sa stane skutocne navzdy
jeho Panom? Pan ho najskor zba-
vuje strachu. Vsetci proroci mali

zo svojho poslania strach a nielen
proroci. Aj kinazi maji zo svojho
poslania strach: ,budem dobrym
kinazom“? Kolkokrat si da takiito
otazku mlady vyvolenec, kym od-
povie pred biskupom na zvolanie
svojho mena pred vysviackou: ,Tu
som!“ Pan Jezi§ hovori Petrovi a
v nom kazdému knazovi: ,Neboj
sal“ Potom mu Pan dava poslanie,
ktoré zmeni cely Zivot galilejského
rybara: ,Budes lovit ludi’®
Nelakajme sa tohto vyrazu, ti ryba-
ri mu rozumeli, ale rozumeli inak ako
my. Peter a jeho spolocnici prirazili s
lodkou k brehu, vSetko tam nechali
a §li za nim. Uznate vSetci, Ze to
nebolo lahké. Ale pytame sa, pre-
¢o i8li za Nim? Bol to iba zaCiatok.
Oni sa eSte nacas vratili ku svojim
¢Inom a k svojim rodinam. Kristus

ich nenahdanal. Peter eSte nepove-
dal: ,Ty si Kristus, Syn Boha Zivé-
ho.“ A zaiste viete, akymi krizami
Petrova viera a laska presla. Branil
JeZiSovi ist do Jeruzalema na smrt,
v Getsemanskej zahrade usnul, na
KajfaSovom dvore ho trikrat zaprel
a aZz znova na brehoch Genezaret-
ského jazera a opat pri rybolove ho
vyznal vierou, ale aj laskou. A poloZil
za neho Zivot. Takyto bol, bratia a
sestry, proces Petrovej viery. Proces
viery v Majstra, Pana, BoZieho Syna.

0d tusenia, ktoré sa ho zmoc-
nilo pri tom podivhom rybolove,
aZ po jasné vyznanie a najvyssie
svedectvo. Netyka sa tento Petrov
proces viery tiez i nas? Zda sa, ze
Zivot kazdému z nas prinasa casto
v tych najbeznejSich situaciach
nieco, nad ¢im Zasneme. Nie je to



tiez akési tusenie? Nebojime sa?
Poviete si: ,Coho by sme sa mali
bat?“ Odpovedam: rozhodnuti! Pan
Jezi$ kona skutoéne ako zvrchova-
ny Pan, jeho narok je absolttny.
»Nasleduj ma!“ Kto moZe Ziadat
od cloveka, aby opustil vSetko a
iSiel za nim? Kto je tak svaty, ze
sa pred nim clovek boji, pada pred
nim na kolena a vyznava: ,Som
hriesny clovek!“ Kto je to ten Pan,
ktory po starocia vola s rovnakou
podmanivostou mladych muZov a
devy: ,Pod za mnou!“ Kto volal
mna, vola i teba, kazdého sice
inak, ale k takému nasledovaniu,
na aké nema pravo Ziadny ¢lovek.
Ten Pan je Jezis Kristus, BoZi Syn.
Nepovedal to o sebe hned, najprv
hovoril o Otcovi. UCenici aZ postu-
pom ¢asu pochopili, Ze hovori ,Otec
moj a Otec vas, Ze je inym BoZim
Synom ako ostatni fudia, ktori Je-
ZiSa nasleduju. AZ na konci Zivota
prehlasi: ,Kto vidi mna, vidi i Otca.
Ja a Otec sme jedno.” Jeho vztah k
Otcovi bol celkom iny ako nas, hoci
aj ten najnaboznejsi. Toto vSetko a
eSte mnoho iného vstupuje do na-
Sej viery, ked hovorime, Ze verime v
JezZiSa Krista, jednorodeného Syna
BoZieho. Pan Jezi§, Syn ¢loveka,
ktory sa narodil z Marie Panny,
je Synom Bozim, ktory sa zrodil z
Otca pred vSetkymi vekmi, priSiel
v plnosti ¢asu a zjavil nam cestu,
pravdu a Zivot. PresnejSie, on sam
je nasa Cesta, Pravda a Zivot. Kto
v neho uveri, bude mat Zivot vecny.
A my sme v neho uverili, my ho
nasledujeme a nadejame sa, Ze
nam pomdze raz obsiahnut to, v
¢o verime a z jeho pomocou aj do-
siahneme veénu blazenost s Nim aj
so svatym Petrom naSim krehkym
predchodcom, ale aj nasim velkym
vzorom vo viere, nadeji a laske.
Amen. Mgr. Jan Biro$

Svity Valentin, mucenik (14. februar)

Valentin bol rimsky knaz. Pre svoju dobroc¢innost poZival Gctu i medzi
pohamni. Za cisara Klaudia bol chyteny a odvedeny pred sud. Akta o
tom rozpravaju: ,Cisar k nemu hovoril pokojne: ,Pocujem ta chvalit ako
muZa mudreho, preto tym viac sa divim, Ze mas zalubu v poSetilej a boha
prazdnej povere krestanskej. A okrem toho, krestania si nepriatelia
rise.“ Valentin odpovedal: ,Krestania nie su nepriatelia krajiny. Ja sam
prechovavam k tebe a k celému naSmu ludu lasku, plnim zakony vlasti
a modlim sa za teba i za cell krajinu.“ Jeden z pritomnych cisarovych
radcov sa Valentina opytal: ,Co si mysli§ o nadich bohoch?* Valentin
odpovedal neohrozene: ,Tito vasi bohovia bud vobec nefZili, alebo tra-
vili svoj Zivot v oplznostiach a nemravnostiach, sami vasi spisovatelia
a basnici to tak hovoria.” Cisar riekol Valentinovi: ,Ak je Kristus pravy
Boh, dokaz to!“ Valentin odpovedal: ,Presved¢is sa o tom, ale najprv je
treba, aby si robil pokanie, uveril v Krista a prijal jeho krst. Cisar prerusil
slidne konanie a odovzdal ho sudcovi Astériovi. Valentin bol privedeny do
domu Astéria, zbadal tam soSky domacich bdzikov a zvolal: ,Kiez by Jezis
Kristus, pravé Svetlo, vyviedol obyvatelov tohto domu z tmy bludu. Kiez
by ho osvietil, aby poznali jediného a pravého Boha!“ Astérius povedal:
,Uverim v tvojho Krista, ak dokazes§, Ze on kazdého osvecuje. Mam v
dome dievéa, slepé uz dva roky. Ak jej tvoj Kristus otvori o€i, uverim!*
Priviedli mu nevidiacu dievéinu. Valentin pozdvihol ruky k nebu a takto
sa modlil: ,BoZe vSemohdici, Otec Pana nasho JeziSa Krista. Ty si poslal
svojho Syna na svet, aby nas vyviedol z tmy k pravému Svetlu. Volam k
tebe, aby si tuto svoju sluZzobnicu racil osvietit svetlom svojej mudrosti.*
A ked dokon€il modlitbu, slepé dievéa hned uvidelo. Astérius s GZzasom
padol na kolena a prosil Valentina o vyuku v krestanskej viere a o svaty
krst. Zvest o zazratnom uzdraveni nevidomej diev€iny sa rychlo rozniesla
po celom meste. Pohania zurili, hnali sa k Astériovmu domu, vosli do
domu, velmi zbili Valentina a potom ho vyvliekli za mesto k Flaminiovej
ceste, kde ho stali mecom v roku 269. Mgr. Jan Biros



Bl. John Henry kardinal Newman

Kto je pravym dobrodincom pre svet

Kézen na sviatok sv. Ondreja, apostola

John Henry Newman (* 21. februar 1801, Londyn — T 11. august 1890,
Edgbaston) bol anglikdnsky a katolicky teol6g a filozof, roku 1879 ho
Lev XIIl. vymenoval za kardindla. Za Bozieho sluzobnika bol vyhlaseny
21. januara 1991. Za blahoslaveného ho vyhlasil Benedikt XVI. 19.
septembra 2010 pocas oficialnej navstevy Anglicka.

(dokoncenie)

Naozaj, preco by sme mali
odmietat tento milostivy zakon
BozZej prozretelnosti v siicasnosti
v nasom vlastnom pripade, alebo
v pripade tych, ktorych milujeme,
ak podriadenie sa znamena pripo-
jit sa k najlepSim a najvznesenej-
§im predstavitelom ludského po-
kolenia, aj k bytostiam, ktorych
prirodzenost a stav presahuje ten
nas? Apostola Ondreja pozname
sotva viac podla mena, kym Peter
ziskal slavne postavenie v celej
Cirkvi; a predsa bol to Ondrej, kto
priviedol Petra ku Kristovi. A nie
sl tiez blazeni anjeli neznamy pre
svet? A nie je aj Boh sam, povod-
ca kazdého dobra, do velkej miery
skryty pred ludstvom, ¢iastocne
zjaveny a tiboho oslaveny v nie-
kolkych sluhoch, roztratenych po

svete? A Jeho Duch, vieme odkial

prichadza a kam ide? Hoci prinie-
sol ludom éokolvek z mudrosti
sa medzi nimi naslo od pociatku,
predsa, ked priSiel na svet vo vi-
ditelhej forme, bolo povedané o
Nom: ,Svet ho nepoznal“ (Jn 1,
10). Jeho tzasna Prozretelnost
posobi pod zavojom, ktory o nej
rozprava iba nepravdivym jazy-
kom; ak chceme toho, ktory je
Pravda a 2ivot, musime sa sklo-
nit pod tento zavoj a tym sa sami
skryt pred svetom. Ti, ktori vstu-
puju do kralovského nadvoria,
prechadzaji vnitornymi komna-

tami, kam zrak hrubého davu ne-
vie preniknit. Ak chceme vidiet
Krala kralov v Jeho slave, musime
sa uspokojit s tym, Ze opustime
veci, ktoré mozno vidiet. BoZi
svati su skryti, ak o nich ludia
vedia, je to nahodou z ¢asnych
uradov, ak zastavaji nejaké vy-
soké pozemské postavenie, alebo
pracuji na nieGom, ¢o sa dotyka
svetskych aktivit. Sv. Peter ma
miesto v historii ovela viac ako
hlavny nastroj neobycajnej revolu-
cie v ludskych zalezZitostiach, nez
v svojom skutoénom charaktere
ako disciplinovany nasledovnik
Pana, ktorému boli zjavené prav-
dy nezname pre telo a krv.

Aki vieme byt slaboduchi a aku
nelctu ukazujeme moznostiam a
skutocnej velkosti nasej prirodze-
nosti, ked sa podriadujeme po-
sudku jej nedokonalejsim formam,
nizkej a neznalej chvale a Gbohych
oceneni telesnych a hrieSnych
[udil Ako moZe byt telo sudcom du-
cha? Alebo hriesny ¢lovek Bozich
vyvolenych? Mame pozerat dole,
a nie hore? Mali by sme hadam
uznat pravo vacésiny, ktora chodi
Sirokou cestou, aby sudili svatost,
ktora pochadza od Boha a zavisi
na nom? NerozliSuje nas duchovny
zrak viery svedkov nasho konania,
stale pritomnych a ovela dostoj-
nejSich naSej Ucty, neZ cely svet
bezboznych? Je ¢lovek najvzneSe-

nejSia bytost v stvoreni? Boli sme
zaiste, tak ako nas Bozsky Majster
»ukézany anjelom“ (porov. 1 Tim
3, 16); dokonca nam posluhuju,
hoci nas ovela prevySuju silou. Sv.
Pavol nam vyslovne tvrdi, Ze BoZim
zamerom je, ,aby sa skrze Cirkev
knieZatstvam a mocnostiam v nebi
stala znamou BoZia mnohotvarna
mudrost“ (Ef 3, 10). Ked sa stava-
me krestanmi, krstom vstupujeme
»do vnltra za oponu* (porov Hebr
6, 19), pripdjame sa k nespo-
Citatelnému mnozstvu anjelov,
stavame podobniim v ich ukrytom
stave a ziskavame si ich zaujem
a sluzby. Preto ten isty apostol
povzbudzuje Timoteja, aby vytrval
v poslusnosti nielen v mySlienke
na Boha, ale aj na anjelov. Sama
naboznost nas teda uci vypestovat
si zvyk vnimat, Ze anjeli nas vidia
aj v najstikromnejSich okamihoch
a v najvacsej samote.

Je viac nez dost pre hrieSneho
smrtelného ¢loveka, Ze sa moZe
stat spolupracovnikom a spolu-
ctitelom s blahoslavenymi duch-



mi, sluhom a synom NajvyssSieho
Boha. Radsej sa usilujme uvedo-
mit si nase vysady a pokorit sa
pre nedostatok svojej viery. Sme
Bozi vyvoleni a smieme vstupovat
,branami mesta“ v nebi, kym za-
chovavame jeho prikazy (porov.
Zjv 22, 14), nasledujiic Krista
ako Ondrej, ked nam ho ukazuju
jeho knazi a sluZobnici. Tym, ktori
sa Ho ,usiluju poznat“ (porov. Oz
6, 3), On sa zjavuje, kym pred
svetom zostava skryty. Taki si
blizko Neho ako doverni sluhovia
a su ozajstnymi uskutocnovatel-
mi rozlicnych zamerov Prozre-
telnosti, ktoré sa deju v historii
narodov, aj ked unikaju autorom
kronik a ucebnic. Prinasaju pred
Neho potreby ludi a sii svedkami
jeho obdivuhodnych skutkov s
bochnikmi chleba a rybami. Pri-
vadzaji cudzich ludi k Nemu, do
Jeho laskavej priazne a k Jeho
uceniu. A ked On privadza tazkos-
ti a stiZenie na hriesny lud, tito
majii najvernejSie poznanie Jeho
vole a dokazu najlepsie vysvetlo-
vat Jeho volu, pretoze prezivaji
Zivot v kontemplacii a modlitbe.
Kym ostatni chvalia skvelé kame-
ne a budovy vonkajsieho chramu,
oni poculi osobne od Neho, aky
je koniec toho vsetkého. Takto
Ziju a ked zomrt, svet nevie o
svojej strate a rychlo zabudne,
¢o by mal najskor zaznamenat v
svojej historii. Ale Kristova Cirkev
sa usiluje zhromazdit ich relikvie
a pripominat si ich mena, aj ked
ich skutky nezostali zachované.
Skutky ich vSak nasleduji: ked
sa Pan zjavi pri Poslednom siide,
budu napokon odkryté pred ce-
Iym svetom a za Jeho zasluhy
budi odmenené v nebeskom
kralovstve.

preklad: Jan Dolny

Kostol sv. Ondreja, apostola
Opravena historia nasho kostola sv. Ondreja, apostola

Vo Vitaze (okr. PreSov) sa nachadza kostol, ktory je vSade v literatiire (Siipis
pamiatok na Slovensku, Vlastivedny slovnik obci na Slovensku, alebo pripadné
prispevky o obci) povazovany za barokovo-klasicisticky z konca 18. stor. Posledna
renovacia v roku 2000 vSak odhalila gotické okna, ¢i malby, ktoré zasadne menia
donedavna platné informacie o kostole. Pritom aj pred opravou vsetko nasved-
covalo tomu, Ze pochadza zo stredoveku. Totiz orientacia V-Z, preshytérium na
vychode, absencia okien v severnej stene, vstup z juhu aleho zapadu, umiestnenie
na vyraznom mieste v strede obce, ¢i hrubé kamenné miiry stien, sii jasné znaky
stredovekej sakralnej stavby. Kostol stoji na vyvySenine (504 m n. m.) sticasného
vychodného okraja ohce, no v stredoveku v centre Vitaza. Okolo neho hol cintorin,
na ktorom sa pochovavalo este v novoveku a Slachta aj v 20. storoci. Najstarsia
zmienka o chrame pochadza z registru papezského desiatku z 30. rokov 14. stor.,
Cize fungoval uz skor. Kedze obec bola zalozena v obdobi pred rokom 1245, kostol
mohol vznikniit len v rozmedzi danych rokov. Podla typu architektiiry to bolo naj-
skor zaciatkom 14. stor. Vybudovany bol ako pomere velky kostol v ranogotickom
slohu. Pozostaval z pozdiznej lode (pokrytej freskami) a polygonalneho presbytéria,
¢o sa nepodobalo jednoduchym kostolom okolitych dedin v tom ohdobi a sved¢i
to o bohatstve a vyzname Vitaza, kedze si dovolili postavit kostol s narocne;jsimi
parametrami. Chram je pisomne doloZeny este v 16. storo¢i a opat sa spomina v
rokoch 1776-78. No odbornici v 60. a 70. rokoch 20. storocia sa domnievali, Ze
§lo o obdobie vystavhy a neupozomili ani na predchadzajiicu stavbu. Koncom 18.
stor. bol v§ak kostol barokovo upraveny a nie nanovo postaveny. DalSie stavebné
zasahy r. 2000 mali preto va¢si vyznam pre poznanie jeho historického vyvoja ako
samotna rekonstrukcia. Zo stredoveku sa zachovala takmer cela stavba okrem veze
ajuznej predsiene, ktoré sa pristavali v 18. stor. Existovala aj sakristia a zostal po
nej zamurovany vstup zo svatyne, ktory mohol byt tvoreny gotickym portalom. | ked
svatyna je v celej hmotnej podstate goticka, v jej interiéri sa zachoval iba jeden
viditelny goticky arch. ¢lanok, kamenna konzola z klenby v JZ rohu. No v exteriéri
sli povodné ranogotické okna s hrotitym zaklenkom a kamennymi Sambranami a
zaroven kamenné narozné kvadre (tzv. gotické armovanie), ohranicujtice hrany stien
Sesthokej svatyne. Podobne vysoké a lizke gotické okno sa nachadza i v juznej
stene lode. V lodi sii zaujimavé zvysky gotickych nastennych malieb (2 x 1,5m) s
vyobrazenim ludskej postavy a dalSimi, uz slabSie viditelnymi atributmi. Zachovala
sa tieZ renesancna pamiatka: kamenny epitaf miestneho Slachtica Jana Berthoty-
ho z r. 1643. Nahrohna doska bola vyhotovena z ¢erveného mramoru a zobrazeny
nie je zosnuly, ako holo zvykom, ale rodovy erb a napis v latincine. Netradicné je
drevené tocité schodiste, vediice z exteriéru (kamennym portalom) do podkrovia.
Areal kostola s byvalym cintorinom je vymedzeny povodne stredovekym kamennym
mirom. Z danych skutocnosti je nepochopitelné, Ze taky hodnotny stredoveky
kostol, jeden z najstarsich v regione, si nenasiel za posledné obdobie v literattre,
¢i tlaci, patricné ohodnotenie. Verim, Ze tento prispevok aspon pomoze napravit
chybné informacie, kolujiice v literatiire o kostole.

SABOL, D.: Kostol sv. Ondreja, apostola v ohci Vitaz.
In: Korzar, priloha Pohoda,14.11.2008,s.13



Ondrej a Eva
Forisovci,
rodaci z Vitaza

Ondreja a Evku ForiSovcov nam
Vitazanom netreba zviast pred-
stavovat. Ked sa povie folklorny
stibor Pridan, predstavia sa nam
dve mena - Ondrej a Evka. Tito
dvaja ludia venovali cely svoj
»mlady“ volny ¢as tomuto stibo-
ru. Mnohi z vas, nasich citatelov,
ste v nom icinkovali. Pridan bol
rozdeleny do generacnych sku-
pin. A z deti, ktoré v nom tan-
covali, sii dnes uZ dospeli ludia,
spominajiici na radost, ktorii v
tomto spolocenstve preZili. Boli
aj taZsie casy, ale na tieto sa
uZ pomaly zabudlo. Pridan - to
bol aj lokalpatriotizmus k rodnej
dedine, ¢o nam mnohym chybal
a aj dodnes chyba.

Do emailovej schranky nasej
redakcie sme dostali za tento
rozhovor viaceré podakovania a
niektori aj osobne vyjadrili svoje
povzbudenia. Dakujeme!

Teraz uverejiiujeme zaver tohto
rozhovoru. Si to vlastne svedec-
tva zich Zivota. Svedectva o viere
so skutkami. O Zivej viere, lebo
,viera bez skutkov je mitva“!

Chcem eSte spomendt, ako nam
urobila radost jedna rodinka. Zial,
zomrelo im dvojmesacné babat-
ko. Tito rodiCia neboli pokrsteni,
po tejto udalosti zaCali chodit do
kostola. Pomohli sme im v tom,
Ze sme zabezpedili kar a iné veci
a povzbudili ich. Teraz je ona na

s priatelkou, kiord Im pomohla na zaSlstku s précou

kazdej omSi, rozmyslaju o krste
a kazdu chvilu ma porodit dalSie
dietatko (myslim, Ze uz aj porodila
dievCatko Sofiu). Ale ¢o je podstat-
né, my vidime ti ich zmenu v Zivo-
te, moZnoZe aj nasim pri¢inenim,
ale hlavne, Ze oni to chceli. Stali
sa z nas dobri priatelia, vzdy si
mame ¢o povedat, doslova hltaju
od nas nové informacie, o ktorych
doteraz nevedeli. Hovorim im, Ze
tento ich teraz uz maly anjelicek
naozaj dozera na nich a oroduje
za nich. Pribehov a svedectiev je
neskutocne vela, sluZili jednak na
zamyslenie nam, ale aj na pomoc
druhym.

Tu si dovolime rozhovor prerusit,
lebo prislo nadherné svedectvo o
tejto rodine:

»Tak tu st Slovaci, s ktorymi sa
stretdvame a navstevujeme, aj s
nasim polskym kiazom Paviom.
Tentoraz sme sa stretli poslednii
sobotu na krste malej Sofie Sme-
lej, ktora sa narodila skoro do
roka a do dia, ked jej dvojmesac-
ny bratéek Sebastian velmi nahle
zomrel na srdcovti poruchu. Prave

smrt malého Sebastiana, ktory
sa narodil mladym manzelom
Smelym, priviedla jeho rodicov
do kostola a viacerych Slovakov
zaroven spojila a spriatelila...

Pribeh rodiny Smelej je tiez o
najdeni sa a objaveni spravnej
cesty k Bohu... Mama Andrea,
ktoru jej rodicia nepokrstili, ne-
vynecha odvtedy jedinii moznost
ist na sv. omsu a je velmi dobre
nasmerovana stat sa krestankou.
Jej manzel bol pokrsteny, ale
tu v Amerike kostol nebol na
zozname velmi navstevovanych
miest v jeho Zivote. Nas dvoch
spojilo s touto rodinou to, Ze sme
s rodinou Knapovcov zo Starej
Lubovne im chceli byt okamzite
napomocni, ¢€i uz pri pohrebe,
pripravili sme im pohostenie - kar
a vobec, snazili sme sa zmiernit
im tu bolest... Narodenie Sofie
prinieslo do Zivota nas vsetkych
novi motivaciu a opatovne rodi-
¢om (mama Andrea v modrych
Satach a po jej lavej strane jej
manzel Miro) sa do ich tvari vra-
tili usmev a stastie.



Ondrej: A znovu bola to jedna
rodinka, stari ludia a tieZ vznikol
medzi nami krasny vztah. Lenze
oni nemali ani krizik, ani obra-
zok, ni¢. Ked sme tak debatovali,
pytali sa ma, ¢o budem robit ve-
Cer. Povedal som, Ze pdjdem do
kostola. Tak sa vlastne nepriamo
dozvedeli, Ze chodim do kostola.
Nepytaji sa, ¢lenom akej cirkvi
si, ale aky kostol navStevujes.
Lebo tam je neskutoCne vela vier
a siekt. Opytal som sa, €i vie, kto
je Jezis Kristus. On, Ze ano. Vie$
aj o tom, Ze tento JeziS postavil
iba jednu cirkev, jeden kostol (v
ich ponimani) a tie ostatné viery su
také ,biznisovky“ a ,bocaky“ neja-
kych ludi? A ja som velmi Stastny,
Ze som Clenom prave tej jedinej a
JezZiSovej viery. A vznikla konver-
zéacia na dihé obdobie medzi nami,
skoro rok. VyuZil moznost, Ze mi
oponoval. Tento pan uz zomrel,
volal sa Charles. Po jeho smrti mi
jeho syn odovzdal list, z ktorého
ti teraz zacitujem: ,Chcem ti po-
vedat, Ze ti nekonecne dakujem

za vSetku lasku a starostlivost,
ktord si dal mojim rodiCom. Moj
otec Specialne a osobne mi velmi
vela rozpraval o tvojej pomoci a
tvojich iniciativach, Ze si urobil
jeho Zivot lepSim. Otec sa velmi
tesSil na rozhovory s Tebou o Bohu,
0 JeziSovi. Tieto konverzacie boli
Specialne pre neho poucné, lebo
stale si nebol isty, ¢i Boh existu-
je. Otec mi povedal, ked som s
nim raz iSiel domov na Vianoce, o
skutoCnej vdacnosti za Teba, Ze
v tvojej rodine nasiel ozajstného
priatela a rodinu. Prosim Boha
a modlim sa za teba, Ze si ho
nasmeroval spravnym smerom.
Prajem ti Stastné Vianoce.“ Na-
pisal mi to v ¢ase, ked eSte otec
Zil a na druhy defn potom zomrel.
To je jeden z prikladov, Ze da sa
nenltene evanjelizovat vo svete,
len musime chciet.

Ondrej: ESte ti poviem o dalSich
svedectvach, ked prisla kriza.
Stratil som robotu a prezival
som to. Ludia stracali robotu a
mnohé veci si uz nemohli dovolit.

Bol som z toho smutny, velakrat,
lebo som citil ohrozenie a strach
o rodinu. Povedal som si, Ze ked
stratim este niekolko klientov,
bude velky problém. Ale man-
Zelka ma stale povzbudzovala:
»,Nerozmyslaj o tom.“ Lebo roz-
myslal som aj tym smerom, co
som urobil zle. Ona mi len stale
hovorila: ,Nechaj to tak, vyriesi
sa to samo. Uvidi$, Pan Boh ti
pomoéie.“ Zrazu telefon naozaj
x krat zvonil a tam sa ozvalo:
»,Dopoculi sme sa o tebe..., bolo
nam odporti¢ané..., potrebujeme
pomoc..., chceli by sme, aby si k
nam tak dva-tri krat v tyzdni pri-
Siel..., atd. Toto zapadalo do seba
ako ozubené kolesa. A potom si
povies: Je toto naozaj mozné?
Niekto iny to riesil za nas.

A eSte, chceli sme pomdct nie-
komu naviac. Na Floridu prisli stari
[udia, lebo Zije tam dost starych
[udi. Potrebuju lieky, uvarit a podo-
pné veci. Oslovilo ma zrazu dost
vela starych [udi. Vznikli také vzta-
hy, ani nie tak o pomoci, lebo oni



potrebuju viac-menej rozpravat sa,
nebyt sami. Okrem toho, Ze som
im nieco porobil, tak sme sa vela
rozpravali. Mal som jedného pana,
pytal sa ma, odkial som. Povedal
som, Ze zo Slovenska. A on hned
zareagoval, Ze jeho mama bola
Ceska. Narodil sa uz v Amerike,
bol vojenskym lekdrom vo Viet-
name. A to sa zaCali nekone¢né
debaty o Prahe, Dvorak, Smetana,
vepro, knedlo, zelo, atd. Tak si
ma oblUbil, Ze ma bral ako svojho
syna. Obidvaja s manZelkou mali
okolo devatdesiatky. Boli bud je-
den alebo druhy v nemocnici. Ked
bola jeho manzelka v nemocnici,
on ma zvlast potreboval.

Bol Stedry vecer pred dvoma
rokmi. Sedeli sme pri stole a
zazvonil telefon. Volal mi, aby
som prisiel, lebo manzelka zajtra
pride z nemocnice a on nema ni¢
prichystané... Povedal som mu:
,Mr. Charles, pridem, ale mohlo
by to byt neskor, lebo my mame
teraz Stedri veceru?“ ,Ale ja by
som chcel, aby si priSiel teraz.“
Tak som iSiel, manzelka ma cha-

ku. Povedal som jej, Ze nemozZem,
lebo mam chripku a bojim sa, Ze
ho nakazim a skomplikujem jeho
stav. Povedala mi, aby som ne-
chodil. Lenze sa jeho stav velmi

zhorsil, dali ho do hospicu. Ked

sme iSli obaja za nim, povedali
nam, Ze uz nevnima. Tak som si
len sadol k nemu a pohladkal ho.
Zobudil sa a zaéal rozpravat: ,Da-
kujem ti, Ondrej, za vSetko, Ze si
mi urobil moj Zivot krasnym.“ Bol
som na neho tak Zartovno-prisny.
Na druhy den zomrel. Jeho rodina
mi povedala, Ze cely ¢as len o
mne rozpraval.

Raz sa mi stalo, Ze jedna starSia
pani a jej dcéra pracovala v Te-
nessi, byvala v Jacksonvile. Ich
Zivot sa akosi zamotal. Manzel
ju v mladosti nechal, zostala slo-
bodna. Dcéra mala tam pracu a
potrebovala, aby jej niekto pomo-
hol. Mala okolo sedemdesiat. Jej
Zivot bol pekny, spokojny, mala
spolocnost. Postupne jej zacalo
ochabovat vSetko svalstvo a vy-
vrcholi to tak, Ze uZ ani viecko
nedokazes$ otvorit, alebo nemo-

po jej smrti svoju mzdu, aj ked tu
uZ nebude. Su to uZ dva roky, ¢o
zomrela a ona mi stéle plati. Toto
nie je normalne, zvlast u America-
nov. Niekedy sa tam vratim, pole-
jem kvety, dozriem, Ci je vSetko v
poriadku.

Boli sme za mamkou jednej
manZelkinej kamaratky. ManZel
jej znicil Zivot, sii rozvedeni. Vaz-
ne ochorela, museli jej operovat
chrbticu. Nemohla sa pohniit,
mala velké bolesti. A tak ,,nastu-
pili ForiSovci“. Matus technické
veci, manzelka zenské zalezitos-
ti, ja som poupratoval, Lucia ju
vozila k lekarovi a na operacie.
Ma tam aj inych, svoju rodinu,
ale oni nemohli.

Eva: S0 proste momenty, nad
ktorymi nerozmysla$ a automatic-
ky len konas. Nerozmyslas, ¢i mas
z toho nejaky UZitok, €i ti ludia ti
vyhovuju alebo nie. To su situdcie,
kde jednoducho ides do toho.

Ondrej: My sme sa tam naucili
sluzit, nie, ako sa to neda, ale
ako sa to musi dat. S velkou po-
korou, a velkou trpezlivostou sme

pala. Ked som prisiel, tak
som sa spytal: ,,Charles,
som tu, povedz, ¢o po-
trebujes, lebo chcem sa
vratit k rodine.“ Chcel by

,Dakujem ti, Ondrej, za vSetko, Ze si mi urobil
moj Zivot krasnym.“ Bol som na neho tak zar-
tovno-prisny. Na druhy den zomrel. Jeho rodina
mi povedala, Ze cely ¢as len o mne rozpraval.

dosiahli najviac. Chce sa mi
plakat. Boh nas ochranuje.
Desat rokov som jazdil
bez vodi¢ského preukazu a
to nie je mozné. Tam je to

som, aby si bol tu a keby si mi
mobhol urobit ,,holibky“. Pomyslel
som si, Ze na to treba vela ¢asu,
treba kiipit mleté maso a ryzu a
kym to vSetko uvaris... Ale spo-
menul som si, Ze mam v mraznic-
ke, lebo som mu kedysi robil, tak
som uz len navaril omacku a bol
spokojny. Po case sa stalo, Ze sa
jeho zdravotny stav velmi zhorsil.
Volala mi jeho manzelka, bolo to
po tych Vianociach, Zze Mr. Char-
les je doma z nemocnice, aby
som hned prisiel. Mal som chrip-

Zes hltat. Strasna choroba, lebo
si pri vedomi, len tvoje svaly ta
neposlichaju. Ked u nej zaCala
té choroba, eSte bola doma, tak
sme nastipili my dvaja. Oni to tam
volali, Ze ,nastupili ForiSovci“. Tak
sme jej navarili polievocku, diétna
strava, vozil som ju do nemocni-
ce, atd. Pokial to bolo mozné, tak
sme robili vSetko, ¢o sa da, kym
nemusela zostat v nemocnici.
Dcéra si ju zobrala k sebe. Tato
pani jej prikazala, dala to do za-
vetu, Ze Ondrej bude dostavat aj

také prisne, Ze ak by ma pristihli,
mohli by ma okamZite zobrat do
basy. Ale ja by som to mal eSte
horSie, lebo by zistili, Ze som tam
ilegalne a tak by ma okamdzite dali
do emigracnej basy a deportovali
za hranice. A ja som to preZil. Zazil
som aj pripad, Ze ma zastavil poli-
cajt. Nastupila nejaka pravnicka,
ktora ma z toho vysekala a pove-
dala mi, Ze nesmiem jazdit. ,Ale
ja musim!“ A ako som utekal z
ciest, ked som zbadal v blizkosti
policiu, alebo ked manZelka praco-



vala v noci, alebo dost ¢asto robfi
v soboty, nedele a vtedy su Gasto
policajné akcie... Co sme prezivali
a Ze sme to vobec prezili... Nikto
z nés to nechape.

Eva: Ja som vSetko odovzdala
do vole Pana a hovorim: ,Pane
BoZe, pom06z nam, ked chces.”

Ondrej: Nechapeme, preco si
nas Boh vybral, Ze nas tak chrani.

Evka povedala, Ze Pan Boh nas
miluje, stale nam pomaha, len my
mu to nevieme opétovat.

Ondrej: Niekedy poviem: ,Ved
ja si to vobec nezaslizim, nie
som taky dokonaly.“ Velmi sme
tuzili niekde sa z toho akoby ,vy-
liat, vyrozpravat.” Tak sme iSli do
Litmanovej. Tam som sa s Pannou
Mariou vyrozpraval, dakoval, tak
som si to nadherne uZzil. V3etci
Styria sme sa naucili: ,NerieS, ked
sa dostanes$ do nejake;j zlej situa-
cie, to vyriesi niekto iny. Nesmie$
sa trapit.“ My sme si vybrali tito
cestu a vSetko sa akosi tak samo
ukladalo, samo rieSilo.“ Nechcem
teraz vyzerat pred [udmi, Ze som
nejaky rozprava¢ o nezmysloch,

Eva: Nemo6Zzeme jednoducho
nieco len tak vymazat zo svojich
mysli. Dostali sme sa do situacie,
kedy Zijeme tam, ale srdcom pat-
rime tu. CiZe sa naSe srdcia roz-
poltili a tazko je nam vdbec nieco
planovat. Co bude do budtcna, to

ESte nam povedzte o vasich kon-
taktoch tu doma s rodinou pocas
tych dlhych 17 rokov.

Ondrej: Zaciatok bol taky, Ze te-
leféon sme nemali v apartmane, tak
sme museli ist k velkému obchodu
a telefonovali sme z telefénnych

ale prajem kazdému, aby to
zazil. Ten BoZi dotyk. Ja som
len prosil, aby Pan chranil
celu rodinu.

Vy ste sa uz otvorili Bohu,

A toto by som si chcel uchovat v Zivote. Lebo
aj ked som odisiel do Ameriky, svoje ja som
nechal tu (vo Vitaze). A teraz som prisiel po to
svoje ja, ale este ho tu necham.

budok. Boli to velmi smut-
né rozhovory, lebo nasi ro-
di¢ia sa nemohli spamatat
z toho, Ze sme tam ostali.
Postupne prisiel k tomu

lebo tu ludia nie st otvoreni pre
Boha.

Eva: Treba sa naucit pocuvat.
Niektori ludia nepocuju a preto
Boh im nevie ani odpovedat.

Ondrej: Velmi dakujem Bohu, Ze
nam dal ti moZnost, Ze mézeme
inym poméhat. Na revan§, lebo
on pomaha nam. A toto by som si
chcel uchovat v Zivote. Lebo aj ked
som odiSiel do Ameriky, svoje ja
som nechal tu (vo Vitaze). A teraz
som priSiel po to svoje ja, ale eSte
ho tu necham.

nevieme. Ale pamatam sa na po-
sledné slova mojej mamky: ,Len
neopust svoje deti, lebo ostanes
sama.”

Ondrej: Klamal by som velmi,
keby som povedal, Ze teraz tam
nie sme Stastni. Teraz, ked mame
okruh priatelov a hlavne pracu, je
tam nadherne. Je to taky raj, Cis-
to, teplucko, nikde blato. Blato,
to mi velmi chyba. Ale kazdy den
sa moze vSetko zmenit. Ked tam
Clovek raz nepatri, tak nemdze tam
byt Uplne Stastny.

pocditac, ale to ovela, ovela neskor,
vSetky tie vydobytky techniky,
Skype a iné. To je obrat o 180
stupnov. Ti ludia, naSa rodina a
najma ty, ste nam spritomnili Zivot
vo Vitaze cez Spektrum a vSetky
tie momenty nasich rodicov a su-
rodencov, ze ked sme teraz prisli
do Vitaza, ani sa nam nezda, Ze
sme tu neboli tak dlho. S rodi¢mi
sme si nechavali stale priamy tele-
fonicky kontakt, vSetky telefonaty
konCili placom. Ale velakrat nam
aj povedali: ,Deti, tazko je tu, len



tam ostante.”
Prisli aj tie najsmutnejSie spra-
Vy...

Ondrej: Ked moja mama - svokra
bola uzZ velmi choré a ja som vel-
mi citil, Ze sa uZ bliZi jej koniec,
povedal som dcére bez toho, aby
som sa s manzelkou bol o tom
rozpraval, lebo iba ona bola do-
posial v Amerike legélne: ,Lucka,
mam taky pocit, Ze babka to uz
dlho nepotiahne. Keby sa ndhodou
cosi stalo, iSla by si domov?“ A
ona hovori: ,Ja nepdjdem, ked sa
to stane, idem okamZite, chcem
sa eSte s babkou stretnut.” A tak
z0 dna na den si vybavila letenku.
PriSla na Slovensko tusim vo Stvr-
tok, videla sa s babkou dvakrat av
nedelu rano babka zomrela.

Eva: Stale som prosila Pana,
aby som mohla byt pri mamke.
A Clovek stéle dosiahne to, o ¢o
prosi, aj ked inym spdsobom, ale
dosiahne to. V podstate tu bola za
mna Lucka, ¢ize som mu vdacna
za to, Ze aspon Lucka mohla byt
prostrednictvom mna na pohrebe
mojej mamky. Preto Pan ti da, o o
ho prosis, aj ked inou formou, ale
da ti to. A v ti noc mamka priSla
za mnou. Videla som ju, ako leZi
na mojom vankisi s Gsmevom na
tvari, kludna a spokojna. Nerozpra-
vala sa so mnou, ale ten vyraz jej
tvare bol spokojny, pomalicky sa
vytratila do neznama. Rano sme
mali telefonat, Ze mamka zomre-
la. Prave v td hodinu 0:15 h, tu
na Slovensku bolo 6:15, bola to
hodina Gmrtia mojej mamky.

Ondrej: Bolo pat hodin rano, ked
som bol v obchodoch. Nemohol
som pokracovat v préaci, lebo eSte
neboli hotovi vykladaci. Tak som
si sadol, urobil som si kavu. A
zrazu som citil (tieto veci som vZdy
bral, Ze to nie je pravda, takéto

veci sa nestavajl), Ze ma nieco
silno tlaéi. Nebolo to zvnitra, ale
bolo to zvonku. Dvakrat a silno.
Pomyslel som si, Ze nieCo na mna
lezie, asi budem chory. Ked som
priSiel domov, deti boli ku mne az
podozrivo pozorné. Povedali mi,
aby som zavolal na Slovensko.
Nas Peto mi povedal, Ze dnes o
11:00 h otec zomrel. V Amerike
bolo 5 hodin réno. Takze to bola
moja skusenost pri otcovej smrti.
A aj knazi mi to potvrdili, Ze to je
mozné.

Po tolkych rokoch ste odrazu
mohli ist domov. Opiste nam vase
pocity, ¢o sa vtedy dialo vo vas?
Kedy ste sa to dozvedeli a ako?
Ondrej: Ja len troSku poviem a
Evka potom dokon¢i. Mal som
predtym obrovsky stres, lebo som
do poslednej chvile nevedel, Ci
pojdem. Mne prisli papiere uz v

marci, Ze to mam schvalené, Ze
kartu dostanem.
Vy ste uZ obcania Ameriky?

Ondrej: Nie, my obanmi ne-
chceme byt. Ale jednalo sa o
green karty.

Eva: Po réznych peripetiach sa
nam na treti pokus podarilo ziskat
karty. Prvykrat sponzor neposlal
papiere, ktoré boli nutné k vyba-
veniu. Druhykrat boli papiere po-
slané na ind kancelériu a tretikrat,
cez Lucku, sa to vybavilo.

Ondrej: Tam vobec neakceptujd,
Ze by sa mohla stat nejaka chyba.
Napises o den neskor, tvoj pripad
hodia do ko3a.

Eva: Dozvedela som sa to, ked
som bola v praci, bola som na pre-
chadzke s malou. Ondrej mi vola:
»Evka, mas green kartu. Naozaj, ja
ti to precitam. 10.10.2022 ti expi-
ruje green karta, dostala si ju na



10 rokov.“ ISla som k moru, lebo
je to blizko, aby som mohla kri¢at,
tak som vzdavala vdaku Panu
Bohu. A green kartu som dostala
na svatl Terezku 15. oktébra. Ato
je pre mna dalSi moment, ktory si
zapamatam do konca Zivota. Do-
teraz sme boli ako slovenska am-
basada na Floride. Stale sme mali
nejakych navstevnikov. NajtazSie
pre nas bolo, ked odchéadzali do-
mov a my sme nikdy nemohli vy-
cestovat. A teraz sme zrazu sedeli
v Jacksonwile v malom lietadle a
hovorim: ,Ondrej, teraz kone€ne
uz aj my tu sedime, aj my ideme
domov.“ Ten pocit sa neda opisat.
To bolo nie€o Uzasné. My ideme
domov! Mne bolo jedno, ¢i u nas
bude zima, ¢i tam budeme stat
Styri hodiny, ¢i Sest hodin. Tesili
sme sa ako malé deti. A dalSi taky
silny zazitok som mala, ked som

po tolkych rokoch Citala Citanie v
nasom kostoliku. Neviem ani, ¢o
som Citala, ani kde som bola. Bola
som Uplne mimo a nevedela som
sa spamatat z toho, Ze ja som
doma vo Vitaze v kostole.

Ja som to v podstate prezival s
vami. Napisal som vam email a
snazil som sa vZit do vasich po-
citov. Ale neda sa tomu celkom
porozumiet, to treba jednoducho
prezit.

Eva: Ano, krasne si ndm vtedy
pisal a my dakujeme, Ze si nas
poZehnaval a odporucil nas do
BoZej ochrany.

Musela to byt naozaj velka ra-
dost ist po tolkych rokoch opat
domov.

Ondrej: ManZelka dostala v ok-
tobri green kartu a ja som bol v
ten moment komplet zbaleny. Pat
mindt a ja som bol zbaleny. Kufor

stal mesiac a pol pripraveny. A ja
som este tu kartu nemal.

Eva: V nedelu po svétej omsi

nam duchovny otec dal svoje po-
Zehnanie v kostole, sme mu za to
velmi vdacéni. Mali sme tolko praj-
nikov, tolko ludi, ktori nam Zicili.
Teraz mame tolko telefonatov, Ze
sme doma. A toto je akoby odplata
za to vsetko.
Mladi ludia sa dnes pohybuji
vSade po svete. Nasa generacia
mohla o zahranici iba snivat.
Predstavovali sme si, ze tam
peniaze samé ,padaji z neba“.
V tomto zmysle vas poprosim na
zaver nasho rozpravania o odkaz
pre nasich mladych a nielen pre
nich, ale pre vSetkych citatelov
nasho Spektra.

Ondrej: VSetci maju nesmierny
dar! Dnes mnohi prechadzaju
Zivotnymi situaciami, v ktorych
sa ocitli a vela mladych ludi od-
chadza za pracou do zahranicia.
Nech sa naozaj odovzdaji a veria
v Toho, ktory nés ochranuje. Nech
nehladaju povrchné veci, aby si
len uZili. Ale ak maji vieru, bude
to vSetko pre nich omnoho lahSie.
Tak, ako sme ten dotyk pocitili
my. Dotyk BoZej ochrany a pomo-
ci. A kazdy jeden z nas toto moze
pocitit, ale musi chciet. Nesmie
sa dat zviest na zIU cestu, lebo je
tam vela moznosti dostat sa na
zIé cesty. Ked zostanu spokojni,
budu chciet a verit, Ze to prezijd,
tak urcite preZziju.

Eva: Ja len potvrdim, ¢o povedal
Ondrej. Pokora. To je slovo, ktoré
nam Slovakom chyba. Nehrat sa
na nieco, ¢o nie som, alebo ne-
budem. Lebo to je pominutelné.
Pokora, pokora, pokora...

pripravili: M. Magda a M. Gondova
snimky: archiv rod. ForiSovej a M. Magda



Zivot sv. Konstantina-Cyrila a sv. Metoda

Pri prilezitosti 1150. vyrocia prichodu Cyrila a Metoda na Velki Mo-
ravu uverejiiujeme prihovor nasho rodaka, kiiaza, ThDr. Pavia Cecha,
farara vo farnosti Hazin, ktori predniesol svojim veriacim pri ticte
ostatkov sv. Cyrila, putujiicich po celej nasej arcidiecéze.

Mne nehodnému pripadla velmi
mila uloha, aby som Vam Zivot
tychto velikdnov nasSho drahého
dediéstva aspon Ciastocne pri-
blizil.

Ak hovorime o sv. Cyrilovi,
nesporne musime hovorit aj o
jeho bratovi Metodovi, lebo to
st nase svetla nasho drahého
pokladu viery.

0 sv. Cyrilovi vieme velmi mno-
ho, lebo podla historikov nam
Metod zanechal najvacsi, alebo
najbohatsi pramen, z ktorého Cer-
paju po staroCia vSetci historici,
ktori sa touto cyrilometodskou
otazkou zaoberali. Medzi najstar-
§ich patri Juraj Fandly, ktory ném
vo svojej kazni O svatom Cyrilovi
a Metodovi zanechal bohaté pra-
mene, z ktorych Cerpal vo svojej
dobovej kazni.

Mal som ju moznost citat vo
Svabachoch s prepisom na CMBF
v Bratislave v Historickom se-
minari u n. Prof. Dr. MiSkovica.
Podme k veci. Je to 9. storocie,
v ktorom sa to vSetko odohralo.
Vo vtedajsej dobe na tizemi Eu-
répy boli najmocnejsie riSe, ale-
bo panstva, a to Velkomoravska
riSa, ktoru spravoval vtedy knieza
Rastislav, Islamsky kalifat, kto-
ry mal velkii rozlohu a siahal aZ
po Benatky. Franska risa, ktora
najviac narobila problémy Rasti-
slavovi, ale o tom neskorsie. A
Byzantska risa, ktora bola znama
velkou ucenostou, ¢ize vzdela-
nim. Hovori sa ,,Ex oriente lux“.

Knieza Rastislav spravoval Vel-
komoravsku riSu a snaZil sa, aby
pokrestancovanie prebiehalo tak,
aby to bolo blizke slovienskemu
[udu. | ked podla znalcov historikov
pokrestancovanie Slovienov pre-
biehalo po nemecky. A jednoduchy
sloviensky fud tomu nerozumel.
Preto knieZa Rastislav sa snaZil
priviest misionarov, ktori by ,slo-
vom a pismom* Sirili krestanski
vieru v re€i ludu.

Najprv sa obratil do Rima k pa-
peZovi Mikulasovi I. O tejto pros-
be sa zmienuje papez Fladrian II.
vo svojej bule Gloria in excelsis
Deo z r. 868.

Této listina sa zachovala vo vol-
nom staroslovienskom preklade
v Zivote Metoda. Cize ide o Mo-
ravsko - Pandnske legendy, Zivot
Konstantina a Zivot Metoda. Pre¢o
sa obratil Rastislav na byzantské-
ho cisara Michala lll., ktory mu
dal kladnu odpoved? Cisar Michal
uz vtedy myslel na Konstantina a
Metoda, ktori sa vratili z misijnej
cesty od Saracénov a Chazarov.
KonStantin uz vtedy pocitoval
vyCerpanost a Unavu zo svojej
misionarskej €innosti, ale ked'ich
oslovil cisar Michal lll. a Rastislav,
ich prianie neodmietli. Posolstvo
z Velkej Moravy bolo, aby boli
znali ,, slova a pisma“, ¢o bratia
zo Soltna spifali. Pochadzali z
Grécka, z okolia Sollna, kde sa
hovorilo po slovansky alebo slo-
viensky. Na svoju misijni cestu
sa dokladne pripravili. KonStantin,

ktory vynikal mimoriadnym nada-
nim uZ v mladosti, si obllbil spisy
sv. Gregora Nazianskeho, ucitela
vychodnej cirkvi. KonStantin sa
dostal na carihradskd univerzitu,
kde si osvojil gramatiku, filozoficku
nauku a dialektiku myslenia. Pre
svoje mimoriadne nadanie sa stal
oblibenym Ziakom carihradského
patriarchu Fotia. KedZe vynikal
tvorivymi schopnostami, zaslizil
si Cestny titul ,filozof“, ktory bol
vzacny aj v Byzantskej risi.

Mlady Konstantin zastaval
mnohé trady, napokon sa stal
profesorom na Dvornej vysokej
Skole v Carihrade. Na diploma-
tickej misii ku Chazarom sa s
nim spoluziiéastnil aj jeho brat
Metod. Na Kryme nasli ostatky
sv. Klimenta, ktoré ich spreva-
dzali na misijnej ceste. Preco je
to pre nas dolezité spomeniit?
Lebo ide o tretieho nastupcu sv.
Petra. Po navrate od Chazarov sa
Metod utiahol do klastora a tam
prijal vedenie opatstva v klastore
Polichron.

Do Carihradu zavitalo posolstvo
z Velkej Moravy v r. 862, vyslané
kniezatom Rastislavom a nitrian-
skym kniezatom Svéatoplukom.
Soldnski bratia sa na misijnu ces-
tu dokladne pripravili. Konstantin
zostavil pismo z gréckej majuskuly
a miniskuly. Tento jazyk bol blizky
staroslovienskej reci, ktorou sa
rozpravalo na Velkej Morave. Sta-
roslovien€ina ma velké mnozstvo
JJerove.

Staroslovienéina sa vzdy pova-
Zovala za najlubozvuénejsi jazyk
v Eurépe. A zasluhou Konstanti-
na-Cyrila a jeho brata Metoda sa
starosloviencina zaradila medzi



vyspelé spisovné jazyky ako
gréctina a latincina a neskorsie
talianéina.

Co ich ¢akalo na Velkej Morave?
Velka apoStolska praca. KonStan-
tin prichadza na Velkd Moravu
ako krnaz a jeho brat Metod ako
diakon. Neboli biskupi. No ked
zagali napifat svoju pracu, zistili,
Ze na vykon misionarskej prace je
potrebny biskup. PredovSetkym to
bola préca prekladatelska. V Zivo-
te Konstantina Citame: ,Onedlho
preloZil cely cirkevny poriadok*. ZK
15. Zivot Metoda podéva spravu
,Zaltar a Evanjelidr s Apostolom
a vybrané sluzby cirkevné preloZil
(Metod) prvej s filozofom“. ZM 15.

Na Velkej Morave uviedli slo-
vansku liturgiu, ktora sa stala
bodom svaru pre nemeckych
misionarov, ktori boli nakloneni
latinskej liturgii. Solunski bra-
tia na Velkej Morave videli, Ze
je potrebné urobit vela veci pre
zdokonalenie nabozenského a
krestanského Zivota. Svatit kna-
zov, svatit kostoly a k tomu bola
potrebna hodnost biskupa. Vy-
brali sa do Benatok a cestou sa
zastavili u Kocela v Blatnohrade,
syna Pribinu - dneSné Zadunajsko
pri Balatone v Zalavare. Madari,
ked robili vykopavky pri Balatone
zistili, Ze ide o stavby z IX. storo-
¢ia, dali ich zasypat.

U Kocela isty ¢as pobudli a
GspeSne ucili. V Benatkach do-
stali pozvanie do Rima od papeZa
MikuldSa 1. Boli obvineni z heré-
zy. Papez sa chcel presvedGit o
ich pravovernosti. KonStantin a
Metod prijali pozvanie papeza.
Boli si vedomi, Ze mnohé otazky
cirkevného Uzemia musia rieSit s
papezom MikulaSom I. Pred ich
prichodom do Rima papeZ umiera.
Jeho nastupcom sa stal papez

Hadrian Il. Papez, ked sa dozvedel,
Ze prinaSaju ostatky sv. Klimenta,
tretieho nastupcu sv. Petra, prijal
ich s velkou slavou. V Rime mali
podporu knihovnika Anastasia,
ktory napisal krasne svedectvo o
Konstantinovi: ,Bol to muz velkej
svatosti, apostolského Zivota a
opravdivy filozof*.

Papez Hadrian Il. preskimal
ich misijni cinnost a potvrdil

bohosluzobné knihy. Osobne vy-
svitil Metoda za kiaza. Ziakov,
ktori ich sprevadzali, vysvatil za
knazov. Vysvateni od radosti a
nadSenia v Rime po kostoloch
spievali v staroslovienskom ja-
zyku. Ide o chramy sv. Petronily,
sv. Andreja a sv. Pavla.

V Rime Konstantin ochorel. Po
namahavej misionarskej praci vy-
Cerpal svoje sily. Vstlpil do gréc-



keho klastora, zlozZil reholné sluby
a prijal meno Cyril. Pred svojou
smrtou prosil svojho brata Meto-
da: ,Hla brat mdj, boli sme oba
zaprahom, ¢o tahal jednu brazdu,
ja na ornici padam, den svoj som
skoncil. Ale Ty miluje$ velmi horu,
jednako neopustaj pre horu svoje
ucitelstvo, lebo ¢im mozeS byt
skorej spaseny? ZM 7.

Svatého Cyrila pochovali na
Metodovu proshu v bazilike sv.
Klimenta s papezskymi poctami.
Teraz sl jeho ostatky v bocnej
kaplnke baziliky sv. Klimenta.
Na jeho hrobe sa skoro po smrti
diali mnohé zazraky. Rimania si
ho velmi obliibili. ,Nad jeho hro-
bom namalovali obraz a zacali
nad nim svietit v deni a noc“. ZK
18. Svaty Cyril zomrel 42-rocny.
Pri jeho filozofii, filologii ucitela
a misionara vynikal neobycajnou
skromnostou.

Po Cyrilovej smrti bola situacia
Metoda beziteSna. Metod hoci
vekovo starsi, vzdy prenechaval
iniciativu svojmu bratovi Konstan-
tinovi. Iste teraz chapeme, ako
sa po bratovej smrti Metod citil.
VSetka misionarska praca a tarcha
spocinula na pleciach osamelého
Metoda. Metod velmi tuzil po re-
holnom Zivote, ale teraz po smrti
svojho brata Cyrila, zaCala sa pre-
javovat vaznost Metoda.

Sprava o Cyrilovej smrti dosla
na Velki Moravu a do Panonie.
PapeZ Hadrian Il. poslal Metoda
ku Kocelovi s bulou ,Slava vo
vysnij Bogu“. Tato bola adreso-
vana Rastislavovi, Svatoplukovi
a kniezatu Kocelovi. Tu vidime,
Ze papez prezieravo v tejto dobe
urobil, Ze schvalil starosloviensku
bohosluzbu, ale ziadal, aby sa
citalo predtym po latinsky a az

tak v reéi ludu. A vysoko ocenil
obidvoch bratov misionarov. Pa-

peZ poznamenava: ,,0ni vSak, ked

poznali, Ze vase kraje Velka Mo-
rava a Panonia patria Apostolskej
Stolici, proti kanonu ni¢ neuéini-
li, ale prisli k nam a priniesli aj
ostatky svatého Klimenta.“

Metod priniesol bulu do Blat-
nohradu Kocelovi, ktory ho prijal
s velkou poctou. Znova ho posiela
do Rima s prosbou, aby ho vysvatil
za biskupa, ¢o sa gj stalo. Citame:
»Aby ho vysvétil na prestol sv.
Andronika, na biskupstvo v Pané-
nii“. ZM 8.

Hadrian prezieravo vysvitil Me-
toda za arcibiskupa panonskeho
a velkomoravského a obnovil sta-
robyli metropolu v Sirmiu, ktora
zanikla r. 582 vpadom Avarov a
poveril ho za papeZského legata,
s pravomocou medzi vSetkymi
Slovanmi. Toto narazilo na velky
odpor franského kléru, najma
pasovského biskupa a solnohrad-
ského metropolitu, ktory si robil
naroky na Panéniu. Preco papez
tak rozhodol? Lebo tizemie Velkej
Moravy a Panonie bolo misijnym
Uzemim a papeZz mohol s tymto
tizemim volne disponovat.

Toto rozhodnutie reSpektoval aj
jeho néstupca papez Jan Viil. Co
sa stalo na Velkej Morave? Hroz-
né. Nitrianske knieza Svatopluk
vydal svojho stryca Rastislava Ne-
mcom a sam sa ujal vlady Velkej
Moravy. Nemecki biskupi sa tvrdo
postavili proti Metodovi a uvaznili
ho. Najnovsi vyskum hovori o El-
vangene, bolo to tri a pol roka, kde
si Metod podlomil svoje zdravie.
Mnich Lazar o tom upovedomil
Rim. Papez Jan VIII. razne zakro-
Cil. Poziadal bavorského vojvodu
Karolmana, aby umoznil Metodo-

vi navrat do Pandnie. Pasovsky
biskup musel ist do Rima, aby sa
zodpovedal pred papezom.

Papezsky legat dorucil Meto-
dovi list, v ktorom papez odporu-
¢a Metodovi, aby nesluzil svaté
omse v latinskom jazyku a usta-
novil ho za pandnskeho arcibis-
kupa. Metod sa v Panénii zdrzal
kratko. Na prelome rokov 873
a 874 presiel na Velku Moravu.

Knieza Svatopluk ho prijal so
vSetkou lctou a odovzdal mu
vSetky chramy a duchovnych na
véetkych hradoch. Citame v ZM
X: ,0d tohto dna velmi zacalo
ucenie rast.”

Metropolita rozvinul horlivi
pracu, venoval pozornost vycho-
ve knazského dorastu, takie
duchovnych zacalo pribtidat na
véetkych hradoch. V r. 874 Svito-
pluk uzavrel zmluvu s Ludovitom
Nemcom, uznal nemeckii nadvla-
du a podmanil si ¢eské kmene,
Polsko a nakoniec i Panéniu.

Po uzavreti mieru vo Forchheime
zacal narastat pocet latinskych
knazov. Nemecki ¢i bavorski
biskupi sa znova postavili proti
Metodovi, ba aj sam Svatopluk.
Svatopluk r. 878 poslal posla do
Rima k papezovi Janovi VIII. s lis-
tom o sporoch na Velkej Morave.
ISlo 0 spor medzi slovienskym a
latinskym duchovenstvom. Papez
Jan VIII. povolal Metoda do Rima,
aby sa zodpovedal z obvinenia.
Velkomoravské knieza Svéatopluka
povzbudil vo viere s odkazom, aby
poslal Metoda do Rima.

Metod sa vydal na cestu do
Rima. Sprevadzal ho Svéatoplukov
posol SemiZizin. PapeZz vypocul
najprv sprievodcu, potom vypo-
¢ul Metoda. Jeho ucenie v Rime
teologovia starostlivo preskiima-



li. Papez sa presvedcil o pravo
vernosti jeho ucenia a oddanosti
Cirkvi. Dal mu do rik bulu, listi-
nu, vola sa , Industrie tue“, ktoru
adresoval Svatoplukovi. Jan VIII.
vyhovel Svétoplukovi, Ze chce
dat svoju risu pod ,ochranu
apostolskej stolice“. Vydal kras-
ne svedectvo o pravovernosti a
oddanosti Metoda. Povolil sluzit
liturgiu v staroslovienskom jazy-
ku, ale evanjelium sa predtym
musi ¢itat po latinsky.

Papez Jan VIII. zveril arcibisku-
povi Metodovi celé knazstvo. Me-
tod v Rime, ako piSe prof. Bagin,
,dosiahol skvelé vitazstvo“. Co
sa stalo? Svatopluk, ako hovoria
pramene, viedol pohorsujci Zivot,
¢o mu Metod vytykal a tak sa Své-
topluk odklonil od Metoda. Nitrian-
sky biskup Wiching bol zhovievavy
k jeho mravnému Zivotu a bol proti
staroslovienskej liturgii.

Biskup Wiching strojil mnohé
uklady a staZoval sa v Rime.
Papez poslal Metodovi doverny
list, v ktorom vyslovuje pochvalu
Metodovi, velkomoravskému arci-
biskupovi, za pastiersku horlivost
a v Sireni pravd viery. Potesil
Metoda v skiiskach a obetach,
ktoré prinasa vo svojej misionar-
skej €innosti.

Sv. Metod sa rozhodol navstivit
rodny Carihrad - Konstantinopol.
Chcel este raz navstivit svoju mi-
lovanu vlast. Cisar Bazil 1. prijal
Metoda s velkou Uctou a radostou,
ba jeho ucenie pochvalil a nechal
si niekolkych z jeho ucenikov na
cisarskom dvore. Tito do Cari-
hradu priniesli aj liturgické knihy
v staroslovienskom nareci, ktoré
sa neskorSie stali pramernom pre
Sirenie staroslovienskej liturgie u
byzantskych Slovanov. NeskorSie

Metodovi Ziaci po vyhnani z Velkej
Moravy nasli aj oporu.

Tymto ¢inom sa Metod stal
sprostredkovatelom medzi vycho-
dom a zapadom. Po tejto ceste sa
Metod vracia na Velki Moravu,
kde ho ¢akaju velké strasti, obe-
ty, ba aZ mucenictvo. Odchadza
na Velkii Moravu verny odkazu
svojho milovaného brata Cyrila.
V Carihrade zozal velké pocty,
obdaroval ho cisar a vtedajsi pat-
riarcha Focios, ktory uz bol v tom
case zmiereny s Rimom.

Po navrate z Carihradu sa Me-
tod teSil pokojnej praci a venoval
sa prekladatelskej ¢innosti, teda
literarnej tvorbe. PreloZil skoro
celé Sv. pismo, okrem Makabej-
skych knih, z gréckeho jazyka do
staroslovienciny. Potom Monoka-
non , cirkevny zakonnik, ba i knihy
Otcov. Pravdepodobne si predlohy
priniesol z Carihradu.

Zaver misijnej cinnosti sv. Me-
toda

Sv. Metod vy€erpany mnohymi pré-
cami a Gtrapami pozoroval, Ze mu
ubudaju sily. Aj terajsi Sv. Otec,
ked sa pytali: ,VaSa svatost, doke-
dy chcete tahat toto bremeno?*,
jeho odpoved znela: ,Dokedy ma
bude Pan drZat, ale citim, Ze uz mi
ubtdaju sily“.

Pred svojou smrfou zacal uva-
Zovat o svojom nastupcovi. Ozna-
¢il za svojho nastupcu Gorazda
slovami: ,Tento je vasej zeme
slobodny muzZ, uéeny dobre v la-
tinskych knihach, pravoverny.“
ZM 1 7. Gorazd bol povodne
Slovak, pochadzal od Nitry. Pri
Sladeckovciach je filialna obec,
vola sa Gorazdov, kde ide o poma-
daréenti obec s povodnym znenim
Garazda.

Na jar 6. aprila 885 prvy slo-

snimka: internet

vansky arcibiskup zomiera. Kratko
pred svojou smrtou sa rozlucil vo
svojom metropolitnom chrame
s0 svojim milovanym velkomo-
ravskym ludom. V Zivote Metoda
citame: ,A ked sa ziSiel v Kvet-
nd nedelu vSetok lud, voSiel do
chramu, hoci zoslabnuty, kazal
poZehnat vladara i kniezata, i
duchovenstvo i vSetok ud.“ Po
troch diioch zomrel v rukéch kna-
zov. Hrdinskému bojovnikovi za
pravdu, nezlomnému obrancovi
staroslovienskej liturgie, velkému
pastierovi velkomoravského ludu
vzdali ,ddstojné pocty”.

Obrady vykonali po latinsky,
po grécky a po starosloviensky.
yLudia vSak, neséiselny zideny
narod, odprevadzali ho so svieca-
mi, oplakavali dobrého ucitela a
pastiera.“ ZM 17. Pochovali ho
v metropolitnom chrame Panny
Marie na pravej strane hlavného
oltara.

No do dnesnej doby hrob sv.
Metoda je stale predmetom
studia.

ThDr. Pavol Cech, farar



Proc places, maminko?

,Pro¢ places maminko?“ Pta se maly chlapec svoji maminky... ,ProtoZe jsem Zena,” odpovédéla. ,Tomu
vubec nerozumim®, fika chlapec... Jeho matka ho s ismévem pohladila: ,Tomu ani nikdy rozumét nebudes,
ale to vubec nevadi“. Pozdéji se pta chlapec svého otce: ,Tatinku , pro¢ mama place jen tak bez duvo-
du?“ Jeho otec mohl jenom odpoveédét :“VSechny Zeny nékdy placou bez zievného dlvodu...“ Maly chlapec
vyrostl a stal se z néj mlady muz, ale stale pfemyslel, pro¢ Zeny placou... Nakonec hledal pomoc u pana
Boha a pta se ho: ,Pane Boze, pro¢ Zeny placou?“ A pan Buh odpovédél : Tenkrat, kdyZ jsem tvofil Zenu,
jsem se rozhodl, Ze musi byt hodné zvlastni... Dal jsem ji zada, aby byla dost silna unést tihu svéta, ale i
jemnou naruc na teplé objeti. Dal jsem ji vnitni silu, aby porodila déti a zvladla vSechny potiZze. Dal jsem ji
silu a vytrvalost, aby se starala o svoji rodinu a pratele i tehdy, kdy ostatni to vzdavaji, aby pfeZzila nemoci
a Unavu a pfitom si nikdy nestézovala. Dal jsem ji srdce, z kterého dava lasku svym détem a nejblizSim, i
kdyZ to neni vzdy jednoduché, aby ty nejmensi opét rozesmala a dospivajicim pomohla pfi jejich bolestech
a trapenich. Dal jsem ji silu, aby se starala o svého muZe i pfes jeho nedostatky. Na toto t€zké poslani,
jsem jidal i SLZU, kterou pouZiva, kdyZ je ji smutno nebo i pfi pocitu velkého Stésti. Klenot jeji oddanosti a
lasky. Kdyz ji uvidis plakat, fekni ji, jak ji mas rad, a jak dobfe o vas pecuje... KdyZ i pfesto dale place, véz,
7e se ji ulevi a pak se citi Iépe. Rekni to véem Zenam. ZaslouZi si to. Rekni to i muzum, mozna se poudr ...

Kratke zpravy zo Zivota nasej Cirkvi
*Forum mladych 2013

Arcidiecézne centrum pre mladezZ v PreSove pozyva mladych na Forum mladych 2013. Férum sa bude konat v dioch
15.- 17.februdra 2013 v PreSove v priestoroch Gymnazia sv. Moniky (GSM). Ide o stretnutie delegatov farnosti a spo-
loCenstiev mladych, ktori spolocne diskutuji na aktudlne témy, ktoré sa tykajl Zivota mladych v rovine spolocenskej a
duchovnej. Tento rok je témou Féra “Ty si RO(c)K viery”. Informacie a prihlasovanie cez farské Grady alebo prihlasku na
stiahnutie najdete na http://premladez.sk/ . TeSime sa na Vas. Prihlasit sa je potrebné do 8. 2. 2013.
eValentinska piit radosti

V tychto diioch sme spustili prihlasovanie na 56. put radosti. Téma valentinskej pute radosti: “Ja a Otec sme jedno”.
BlizSie sa v tomto Roku viery zamySlame nad zakladnymi pravdami naSej viery a teraz ststredi naSu pozornost na osobu
JeZiSa Krista nas pozvany host: verbista, misionar Zijuci na Slovensku Johny George Ambattu. Viac informécii ako aj on
line prihlasovanie najdete na www.domcek.org.

*Hymna SDM 2013 v slovenskom jazyku

Bratislava 15. januara (TK KBS) - Organizaény tim Svetovych dni mladeze (SDM) 2013 na Slovensku ma dalSiu novinku.
Predstavuje oficialny preklad hymny SDM v slovenskom jazyku. Jej priprava trvala takmer tri mesiace, podielali sa na nej
amatérski a profesionalni hudobnici z viacerych miest. Dostala nazov “Nadej svitania”. Za oficidlnym slovenskym textom
stoji novinar Tomas Hudak.

“Dodnes si pamatam refrén hymny zo stretnutia mladych v Rime, a to uZ je dobrych 12 rokov. Velakrat to uz pre mna
boli tie spravne slova v spravnej chvili. Cheel som, aby sa ndm aspon trochu podarilo to isté aj s touto piesriou,” hovorf
Tomas Hudak. Slovenska verzia sa sklada z dvoch sloh a refrénu. Na jej nahravke v stcasnosti pracuje skupina Amen
Kamen. Kapela ju oficidlne predstavi vo februari.

Hymna slavnostne zaznie aj v juli na otvaracom ceremoniali Narodného stretnutia mladeze R13 v Ruzomberku, ktoré
predstavuje alternativu pre tych, ¢o nepocestuji do Rio de Janeira. “Piesen je klti¢ovym symbolom medzindrodného
stretnutia mladych [udi. Ziskava si srdcia mladych na celom svete. Srdcia slovenskych mladych si moZe ziskat uz vdaka
slovenskej verzii,” pridava Pavol Danko, zodpovedny za jej preklad.

Oficialnu hymnu SDM zlozil v portugalGine kiiaz José Candido z farnosti Séo Sebastido v Belo Horizonte Minas Gerais.
Okrem toho, Ze je za oficialnou hymnou, je tieZ skladatelom dalSich 200 liturgickych piesni. Predstavili ju koncom minu-
|€ho roka v Brazilii.

BlizSie informéacie su na internetovej stranke www.rio13.sk.

TK KBS informoval Komunikacny tim SDM 2013



INAZOR A iSVEDECT," SE—

»Milujte Mariu, lebo je Vasou Matkou a Vy ste jej deti.“

Pod'akovanie Stojim a miéim,
Prvi janudrovi nedelu poobede sa Clenovia ruZencoveho bratstva (RB) do ticha pozeram,
ako aj ostatni veriaci stretli na modlitbe posvétneho ruzenca a vymene ako dobre, Pane,

ruzencovych tajomstiev. Po poboZnosti sme ostali s nasim duchovnym
otcom Marekom v kostole a pani Helenka Iskrova, ktora sa dlhé roky
predmodilievala pred sv. omsou sv. ruZenec, odovzdala tiuto sluzbu z
dévodu vysokého veku. Okrem toho, Ze nas duchovny otec Marek sa
uZ obidvom — pani Helene Iskrovej a pani Helene Cechovej — srdecne
podakoval, aj my ¢lenovia RB ako aj ostatni veriaci sa chceme prostred- svoje srdce,
nictvom nasho farského ¢asopisu Spektrum podakovat.
Milé panie Helena Iskrova a Helena Cechova,
z iprimného srdca Vam vyslovujeme slova vdaky za sluzbu v kostole bije vricne.
- modlitby sv. ruZenca, piesne, deviatniky, modlitby za nasich zomre-
lych, ktorych ste s velkou laskou a tiprimnou stistrastou vyprevadzali
na poslednej ceste s ruZencom v ruke, o ktorom vravime, Ze je putom Svoje tazkosti
lasky, ktory nas spaja s Bohom a posilou v hodine smrti. Ti predstieram
Obidve Helenky, nech Vas dobrotivy Pan Boh za tiito sluZzbu odmeni
svojim otcovskym poZehnanim, Panna Maria nech Vas ochraiuje a
zahima potrebnymi milostami. ESte raz Vam Pan Boh zaplat! zodieram.
Verime, Ze aj nadalej sa radi budeme s laskou modlit sv. ruZenec,
ktory v dnesnych nepokojnych éasoch nam dava silu niest nase kaz-
dodenné krize. Emilia Uliénd, horlitelka RB Vypocuj

Ze si tam.

Otvaram Ti

ktorée pre Teba

a kolena

moje prosby hlasité,
na moje telo
zosli tien,
Jja modlim sa

k Tebe kaZdy den.

A po tieni
nech sinko vyjde,
nech rozjasni
moju tvar,
ako dobre, Pane,
Ze Ta mam.

Marta Pacovskd, Siroké

repro: Spektrum




Duchoyvnost! a psychologia ==

Miroslav a Lilia, Sankt Petersburg

Drahi citatelia, ked sme sa spo-
lu s vami naposledy zamyslali nad
stresmi a tazkostami, bolo vidiet,
Ze je ich v nasom Zivote vela.
Niekedy sa zda, ako keby nas
tazkosti sprevadzali na kazdom
kroku. Casto sa stava, 7e sa uZ
dopredu zaéiname bat - este sa
nié nestalo, a uZ zazivame cely
rad neprijemnych pocitov. Uzkost-
livost - je vlastnost ¢loveka, ked
pri myslienke na to, éo ma prist,
rastie v nom vniitorny nepokoj a
zacina pocitovat strach a obavy.
Uzkostlivost - to je pocit napitia,
sprevadzany temnymi myslienka-
mi, nervozitou a tiez aktivizaciou
nervovej sustavy.

Ista droven Uzkosti je prirodzena
a nevyhnutna vlastnost aktivnej a

je skutocni hrozbu pre zdravé
sebavedomie cloveka a jeho
schopnost viest normalny aktivny
Zivot.

VSimnime si teraz, ¢o preziva
Clovek na fyziologickej drovni po-
Cas stavu Uzkosti: zvySuje sa urho
frekvencia tepov srdca a krv zaci-
na pradit v tele rychlejSie, Clovek
zaCina rychlejSie dychat, rastie
telesna i psychicka podrazdenost
a zvySuje sa citlivost na okolie a
udalosti. Ak si dobre spominate na
priznaky stresovej reakcie, tak si
vSimnete, Ze su prakticky rovnaké.
Z toho sa da potom usudzovat, ze
silnd a ¢asto pocitovana lzkost
sa negativne odraza na nasom
zdravi a moze byt pricinou réznych
ochorent.

v prvom rade analyzu situacie a
analyzu seba samého. PolozZte si
teda otazku: predstavuje pre mna
té-ktora situacia realnu hrozbu,
skuto€né nebezpecenstvo? Alebo
je moja Uzkostliva reakcia na nu
nezmyselna, a z pohladu zdravé-
ho Gsudku neopodstatnena? Do
akej miery mi potom pocit tzkosti
brani efektivne a slobodne konat
a rozhodovat sa?

Nie je za potreby zaoberat sa
takou uzkostlivostou, ktora vam
Zivot nekomplikuje. Napriklad, ak
mate strach pri pohlade na hadov,
a nechcete s nimi prist do styku,
v zoologickej zahrade terariam sa
radsej budete zdaleka vyhybat.
Kvoli tomuto strachu sa predsa
zo zivota nebudete menej tesit,

¢inorodej osobnosti. U kaz-
dého Cloveka existuje jemu
vlastna uroven uzkostlivos-
ti, tzv. optimalna alebo Zia-
duca droven. T4 nazyvame

zvysuje sa unho frekvencia tepov srdca a krv
zacina prudit v tele rychlejsie, ¢lovek zacina
rychlejsie dychat, rastie telesna i psychicka
podrazdenost a zvySuje sa citlivost na okolie
a udalosti.

a nema preto velky vyznam
venovat svoj ¢as na boj
s uzkostou, ktori vo vas
hady vyvolavaju.

AvSak, ked zamenime
strach z hadov strachom

uZito€nou Ulzkostou, lebo
upriamuje pozornost na vaznost
prichadzajucej udalosti (napriklad
skisky alebo pracovny pohovor),
mobilizuje v nas sily, a je teda
vyzvou k lepSej priprave.

No éasto pocitujeme uzkostli-
vost bez opodstatnenych pricin,
alebo je v nas uZ taka vyrazna,
Ze nam prekaza efektivne konat
a rozhodovat sa. V takychto pri-
padoch je samotny stav uzkosti
a s nim spojené pocity pre nas
zdrojom stresu. Existuje skupina
ludi, u ktorych je stupen uzkosti
natolko vysoky, Ze predstavu-

Na urovni psychiky sa uzkostli-
vost prejavuje napatim, obavami,
nervozitou, pocitom neistoty a
strachu z bliziaceho sa nebezpe-
¢enstva alebo mozného zlyhania,
neschopnostou sa rozhodniit a i.
Uzkostlivost sa tiez moze preja-
vovat v bezmocnosti, v nedovere
vo vlastné sily, vo zveliéeni vaz-
nosti situacie a s tym spojenym
pocitom nevladnosti, a prejavuje
sa tieZz v snahe vyhnit sa situa-
ciam, ktoré by tuto tizkostlivost
a strach mohli vyvolat.

Zvladanie stavu Uzkosti vyzaduje

z lietania, a vaSi pribuzni ¢i blizki
Ziju v réznych Gastiach sveta, po-
tom vam vaSa lzkost bude branit
v tom, aby ste sa s nimi videli tak
Casto, ako chcete. V tomto pripa-
de je lepSie sa s touto uzkostou
vysporiadat.

Co je pric¢inou zvysenej tizkost-
livosti? Vyélenit z mnohych len
jednu by bolo narocné. Medzi moz-
né priéiny sa zaraduju napriklad
nizke sebavedomie, snaha mat
nad vsetkym kontrolu, ¢i snaha
vSetkym sa zapacit.

Velmi ¢asto sme aZz nezdravo za-



visli od toho, ¢o si 0 nas pomyslia
a €o 0 nas hovoria druhi ludia. Som
pre nich dost rozumny, vzdelany,
som pre nich prijemny spoloénik
- alebo naopak nudny, nezaujima-
vy a hlipy? Ako vyzeram? Sme
natolko zaujati kladnym ohodno-
tenim nasho zovnajSku druhymi,
7e zablUdame na naSe najvacSie
dostojnosti, a sice, Ze sme BozZimi
detmi, Ze sme milovanymi synmi a
dcérami NajvysSieho Boha Otca.

Orientacia na tspesnost a na
vonkajsie ohodnotenie, vdaka
ktorému sa vytraca nase sku-
tocné a pravé ,Ja“ - to je velka
a velmi dolezita téma, a diifame,
Ze budeme mat prileZitost vratit
sa k nej.

Prehnanu Uzkostlivost moze-
me zazivat i preto, Ze nemame
doveru v Boha. Vztah s Bohom je
pre vacsinu sucasnych veriacich
ohrani¢eny na nedelnu Ucast na
svatej omsi. My Boha nemilujeme,
a necitime ani Jeho lasku k nam.
Neuchylujeme sa preto k Nemu a

neprosime Ho o pomoc a podporu
tak, ako by sme mohli. Hovorime
k Nemu v modlitbe spravnymi slo-
vami, ale v skuto¢nosti sa neodo-
vzdavame bezvyhradne do Jeho rik
a preto sa snazime vSetko riadit a
kontrolovat mi sami. A tam, kde sa
nasa kontrola mina Gcinku, upada-
me do stavu lzkosti.

ilustracna snimka: M. Magda

K dispozicii je mnoho technik,
ktoré pomahaji vyrovnavat sa s
uzkotlivostou. O tych bude rec v
nasom dalSom c¢lanku. Dnesné
nase uvazovanie by sme radi
zakoncili modlitbou optinskych
starcov, ktora pre veriacich méze
slizit ako osnova pri prekonavani
vlastnej tizkostlivosti:

Boze, daj, nech s duSevnym pokojom privitam vSetko, ¢o mi
prinesie tento den a nech sa naplno odovzdam do Tvojej vole.
Boze, v kazdej chvili tohto dia ma vo vSetkom ved a upeviuj.
Boze, odhal mi svoju volu — pre mna i pre druhych.
Nech poéas dina dostanem akékolvek spravy, daj, nech ich
prijmem s pokojnou dusou a pevnhym presvedcenim, Ze vSetko
je Tvoja svata vola.
Boze velky a milosrdny, usmeriuj moje myslienky aj pocity vo
vSetkych mojich slovach a skutkoch.
Daj, nech vo vSetkych nepredvidanych okolnostiach nezabud-
nem, Ze vSetko pochadza od Teba.
Boze, daj, nech rozumne pristiipim ku kazdému bliznemu, nech
nikoho nezarmiitim a nikoho neuvediem do rozpakov.
Boze, daj mi silu zniest tinavu tohto dia a vSetky jeho udalosti.
Usmernuj moju volu a naué ma modlit sa a vSetkych milovat
uprimnym srdcom.

Amen.




Ahoj

Zdravim vas, nasi najmensi Spektraci :)

Mame po polroénom vysvedcéeni a verim, Ze vy, aj vasi rodi¢ia ste s nim boli spokojni. Novy polrok treba
nastartovat s plnym nasadenim, aby ste sa aj na konci roka mohli zo svojich vysledkov radovat. Po karne-
vale a jednodnovych polroénych prazdninach uz mézeme pomaliCky odpocitavat dni do jarnych prazdnin.

Tentoraz vam chcem ponuknut kratky pribeh a psikovi Donovi, ktory sa stratil a tizil sa naspat vratit
ku svojmu panovi. Skuste si ho pozorne precitat a zamysliet sa.

Jeden muz mal psa, ktorému dal meno Don. Mal ho velmi rad, vzorne sa o neho staral. Raz sa v§ak Don
stratil. USiel svojmu panovi. Bludil sme a tam, aZ sa vzdialil od svojho domova velmi daleko. Nakoniec ho
vycerpaného nasiel nejaky laskavy ¢lovek. Vzal si Dona k sebe. Po dlhom patrani sa mu podarilo zistit,
komu pes patri. lhned zatelefonoval Donovmu panovi: ,,Mam tu vasho psa. Tak velmi tizi za domovom,
Ze odmieta akukolvek potravu.“ Prekvapeny majitel sa spytal: ,Mohol by som s nim hovorit?“ Laskavy
ochranca priloZil Donovi k uchu telefénne slichadlo. Co sa to s nim v8ak stalo? O&i mu zaziarili, odbehol
od telefonu, lietal po celej miestnosti, liezol pod stol, onuchaval kazdy kut, nazeral do vSetkych otvorenych
skriniek - vSade hladal svojho milovaného pana, ved jeho hlas prave pocul. Nakoniec ho napadlo vratit sa
znova k telefénu. A z neho sa ozval opat znamy hlas: ,Don, idem si pre teba, o chvilu som tam. Potom sa
spolu vratime domov.“ Don iste vSetko pochopil, pretoze sa ihned s velkou chutou pustil do jedla. Tvaril
sa pritom celkom Stastne. Poznal, kto k nemu hovoril a teraz sa teSil na stretnutie.

Bolo ti Ito strateného psa? Si rad, Ze sa to nakoniec dobre skonéilo? Aj deti sa niekedy stratia svojim
rodiGom a preziju vela strachu, kym sa s nimi zase stretnu. Vie$ o tom, Ze prave takto sa aj my stracame
Panu Bohu? Kazdy takyto strateny ¢lovek, dospely ¢i dieta, je velmi nestastny, lebo mu ni¢ nenahradi
BoZiu pritomnost. Pan Boh vSak vSetkych stratenych hlada a vola k sebe, pretoZe ich miluje a pretoze
Mu chybaiju.

Milé deti, aj v tomto ¢ase nas Pan vola, aby sme sa pripravili, aby sme sa vratili naspat k nemu. BliZi
sa predsa ¢as, kedy si pripomenieme jeho obetu na krizi. Bolo to najviac, ¢o nam ludom mohol Boh dat.
Popolcovou alebo Skaredou stredou zatneme post. Zaciname pripravu na sviatky Velkej noci. V kostole
dostaneme s popolcom na ¢elo znak kriza ako znak nasej kajlcnosti. Koncime teda obdobie faSiangov
a oslav, skongili plesy, karnevaly a je ¢as sa trochu stiSit.

Prajem vam aj sebe, aby nam to rychlo zbehlo a aby sme si vSetci cez jarné prazdniny oddychli a na-
¢erpali novych sil.

Vela zdaru kamarati! :)

Uloha pre teba:
Postne obdobie sa zacina tento rok 13. februdra diiom, ktory nazyvame ................ streda. Vylusti za-
Sifrovany odkaz a dozvie$ sa rieSenie! ;)

snimka: internet




Nas zbor Smerofky, v ktorom
je histka mladych ludi z Vitaza,
je malé spolocenstvo, ktoré sa
pravidelne stretava na fare. Sme
skupinka animatorov, ktori sa
snhaZia ozivit a spestrit duchovny
zivot vo farnosti ako aj kultirny
Zivot v obci. Hrame a spievame
kazdy treti piatok v mesiaci na
mladeznickych svatych omsiach,
spolu s vami aj adorujeme a chceli
by sme, aby sa z toho stala mensia
tradicia. Okrem toho sa snaZime
aj venovat detom vo farnosti, a to
roznymi aktivitami. Naposledy to
bola Dobra Novina a predtym cez
letné prazdniny sme zorganizovali
uz druhy rocnik letného tabora. 9.
februara 2013 sme pre deti zorga-
nizovali aj rozli¢kovu diskotéku
s fasiangami, ktora bola zaroven
odmenou za ich obetu, ktori pri-
niesli pri koledovani.

Ako animétori sa obCas zucast-
nujeme aj vincentinskych vikendov
pri sestrickach vincentkach v Kosi-
ciach. USlachtilé aktivity sestriCiek
z koSickej komunity Spolo¢nosti
dcér krestanskej lasky svatého
Vincenta de Paul su uz niekolko
rokov nasmerované na pomoc naj-
biednejSim. My im ob¢as chodime
s tymito aktivitami pomahat.

Naposledy sme sa ziic¢astnili
takéhoto vincentinskeho vikendu
od 11. do 12. februara 2013. Mo-
Zem povedat, Ze pre nas vsetkych,
ktori sme sa na nom zti¢astnili, bol
vikend piny emoécii a zazitkov. V
sobotu sme zacali skoro rano sva-
tou omsSou. Po ranajkach sme sa
vsetci pustili do domacich prac.
Vysavanie, umyvanie, zametanie,
odpratavanie snehu... Bolo to skor
zabavou ako pracou. Niektori z
nas sa vybrali so sestrickami ku

Smerofky :) - farské spolocenstvo mladych vo Vitaze

bezdomovcom rozdavat polievku,
ktori sestricky pre bezdomovcov
varia kazdy den. Potom nas uz
c¢akal nabity program. Hlavnou
tilohou dia bolo priniest radostnti
zvest aj starym osamotenym a
chorym ludom do domovov dé-
chodcov. Tam, kde nas prijali,
sme koledovali, vinsovali a ohla-
sovali radostnii zvest. Usmevy a
plaé vSetkych tych starych ludi
nam boli vdakou za vSetko. Od
starkych sme si vypoculi vela
pribehov, pribehov o ich Zivote a
obéas aj o tuzbe byt so svojimi
dospelymi detmi, ktoré ich ¢asto
kvoli svojmu zZivotnému standardu
»odkladaji“ do starobincov. Nie-
kedy je to vSak tazka choroba,
ktora donditi ich deti k takémuto
rieSeniu. Spievali a koledovali sme
v §tyroch takychto zariadeniach.
Chodili sme od izby k izbe, no
veru stalo to za to. Do klastora
sme sa vratili vyCerpani, no pini
uzasnych pocitov, o ktorych sme
sa rozpravali. Ku veceru nas este
sestra Caritas poprosila, ¢i by sme
im ludovii scénku, ktorii mozno
poznate z Dia matiek vo Vitaze,
nezahrali vSetkym sestrickam z
klastora. Hoci vy€erpani, niektori
skoro aj bez hlasu z celodenné-
ho spievania, sme to predsa len
zahrali. VSetci sme sa nasmiali
az-ai.

Na druhy den nés uz ¢akal dal-
§i program. Bola to mladeznicka
omSa a spominané ludové vystu-
penie s nazvom ,Na vohledi“ vo
véazenskej kaplnke Kosice-Saca.
Museli sme spifat prisne bez-
pecnostné predpisy a akcia bola
planovana dlho vopred. Po vstupe
a pri prechadzani po dvoroch sa-
motnej vaznice nas opantali trochu

zvlastne pocity, ale po prichode do
kaplnky napdtie zmizlo. Pripravili
sme sa a po prichode vaznov do ka-
pinky sa svata omSa mohla zacat.
Potom priSla na rad uZ spominana
[udova scénka o dedinskom Zivote
dvoch rodin, ktorych matky chcu
svoje dcéry silou mocou vydat za
bohatého, no trochu prihlipleho
jundka Kuba. Je to naozaj vtipné
vystlpenie, v ktorom nasi anima-
tori vystupuji a spievaju, dovolim
si povedat, ako skutoéni herci :-).
Vaznom sa to velmi pacilo a bolo
to vidno nielen z ich Gsmevov, ale
aj odozvy.

Po prichode do klastora nas ca-
kal vyborny obed a bol uz najvyssi
cas pobrat sa domov. VsSetkych
nas predsa cakali aj Skolské po-
vinnosti. Bol to naozaj dalsi vikend
plny pocitov a zazitkov, na ktoré
nikto z nas ur€ite nezabudne.

Velka vdaka patri sestram vin-
centkam nielen za ich obetavii
sluzbu ludom, ale aj za to, Ze nam
umoziuji pomahat im pri takych-
to dobroéinnych akciach, a tym
spestrit Zivot nielen ludom, ktorym
pomahame, ale aj samym sebe.

Dakujeme aj vietkym vam, kto-
ri nas podporujte v nasej tiizbe
aktivne sa zapajat do Zivota vo
farnosti. Vam, ktori viete ocenit
nasu snahu priniest nieco nové.
Nasu snahu spievat, adorovat, ko-
ledovat, snahu venovat sa detom.

Tomas Magda ml.



Aspon jedna davka lasky

»A ¢o mi teda radite?” spytal sa
otravene.

,KaZda zavislost sa da lieCit.
Chce to len pevnu volu. Musite za-
¢at od seba.” Slova psychologiCky
mu zneli ako v pokazenom radiu.
Podala mu recept na antidepresiva
a usmievala sa. On sa len ironicky
uskrnul a vySiel von z ambulancie.
Sandra ho ¢akala na lavicke pred
dverami.

»1ak ¢o?“ uprela nanho spytavy
pohlad.

,Mam sa lie¢it. Ni¢, ¢o by som
nevedel,“ odsekol jej.

»,Mozno by si naozaj mal. Pomoze
ti to,“ opatrne sa dotkla jeho mod-
rofialovej ruky.

,1y sa do toho hlavne neplet.
Je to moja vec. Staraj sa o seba,”
vstal z lavicky a mieril k vychodu.

»Ale ja ta lubim*“, ticho zaSep-
kala.

Tak velmi jej na fiom zélezZalo.
Ani nevedela pre¢o. Mozno len ve-
rila, Ze nie je taky zly, aky sa zda.
Mozno v fiom predsa len existuje
kusok lasky, aspon k sebe samé-
mu. Alebo... Mozno je len prilis
naivna...

Martin sedel v parku na mdriku a
v ruke drZal svoju dalSiu davku. Zu-
falo hladal na predlakti eSte nejaké
volné miesto, kam by ju mohol pich-
nGt. lhla sa vo svetle poulicnej lam-
py hrozivo ligotala a pripominala mu
slova psychologicky, ku ktorej ho
Sandra dotiahla. Zavislost. Smrt na
devat pismen. Tiahlo sato s nim uz
nejaky ten rok a v meste mal povest
nenapravitelného narkomana. Zo
vSetkych priatelov, ktorych kedysi
mal, pri hom zostala len Sandra.
DievCa z katolickej rodiny, slusne
vychované...Ktovie, pre€o sa s nim

zahadzuje. Zamyslel sa. Dotiahol to
az prilis daleko na to, aby to teraz
len tak nechal. Zo dia na defi. Co
si ti doktori o sebe myslia?! On
predsa nie je babka, ktorou budu
manipulovat! Plny zlosti zaboril
striekacku do svojej pokozky. Zasti-
palo to. Heroin pomaly stekal do Zily
a Martin citil dlavu. Od vSetkého.
Citil sa izolovany od sveta. Slaby,
no silny zaroven. Vdaka tomuto
ritudlu naberal odvahu postavit sa
hocikomu a hoci€omu. Bol volny,
no pritom taky zviazany. Zviazany
S0 svojou drogou, ktorl nedokazal
opustit. Uzavrel s nou akési fiktiv-

ne manzelstvo a kvoli ,rozvodu® by
musel obetovat velmi vela. Seba
samého, svoj Zivotny Styl. Nie, to
mu za to nestoji. Bezducho, ako
v mrakotach sa tackal po parku.
Mal chut vSetko znicit. Jeho Zivot
uz nestal ani za GiastoCku prachu
na chodniku, po ktorom kracal.
Pohlad mu padol na kriZ uprostred
parku. PosmesSne sa nan pozrel.
Neveril, Zeby ¢lovek, ktory zomrel,
mohol pomdct aj jemu. UrCite je to
len vymysel nejakej hfstky fudi. Zne-
navidel vSetkych naokolo. Rodi¢ov,
ktori mu sice nedali dost lasky, ale
zato luxusné auto, ktoré vymenil za



niekolko injekénych striekaciek a
byt v centre, ktory predal, aby splatil
svoje kopiace sa dlhy. Znendvidel aj
Sandru, ktora ho uz asi nikdy nene-
cha na pokoji a stale ho prosi, aby
sa skusil lie¢it. Nechapal, preco jej
na nom tak velmi zalezi. Ved je z
neho uZ len troska. Zavisla ludska
troska. Zamieril k najblizSiemu baru
a kupil si dve flaSe najtvrdSieho
alkoholu...

Sandra sa uprostred noci zobu-
dila na zvonenie. Hodiny ukazovali
nieco po pol druhej. Mobil sa na
no¢nom stoliku zvijal v pravidelnom
rytme a na displeji svietilo akési
nezname ¢islo.

,Hal6?“ ozvala sa ospalym hla-
som.

,Sandra GreSova?“

,Ano, pri teleféne. Kto vola?*

»TU je doktor Havrel z Fakultnej
nemocnice. Pred dvoma hodinami
nam sem priviezli Martina Stankov-
ského, poznate ho?“

Sandra sa prelakla. Sadla si na
postel a s roztrasenym hlasom sa

Zahladela sa na obraz anjela, ktory
mala zaveseny nad postelou. Ve-
dela, Ze Martin potrebuje ozajstnu
pomoc. Rychlo sa obliekla a pona-
hfala sa do nemocnice.

Martin bezviadne leZal na posteli,
slabo dychal a do jeho tela viedli
rozne hadicky. Ked ho uvidela na
posteli, podlomili sa jej kolena a
bledy, takmer biely, ruky mal mod-
rofialové, so stopami po vpichoch
a na hlave mal velku ranu zalepend
leukoplastom. Sandra si polozila
hlavu do dlani a rozplakala sa.
,Neplacte, slecna,” upokojoval ju
lekar, ktory prave vosiel do izby.
Sandra nebola schopna jediného
slova. Povzdychla si a chytila Mar-
tinovu ruku do svojej. V jednej chvili
pocitila slaby stisk. ,Matko?“ spy-
tala sa s nadejou v hlase. ,Matko,
som tu, pri tebe. Neboj sa, zvlad-
nes to.“ Martinove vieCka sa slabo
zachveli a stazka sa dvihali. Lekar
skontroloval pristroje, ktoré mu
pomahali pomaly sa zotavovat a po

Tak velmi prosila JezZiSa, aby Mar-
tina uzdravil. Nielen fyzicky, ale aj
duSevne. Z myslienok ju vytrhlo fa-
rérovo ¢itanie evanjelia podla Mar-
ka. Akoby z dialky k nej doznievali
Gtrzky viet: ,Lebo ¢asto ho sputnali
okovami a retazami, ale on retaze
roztrhal a okovy rozlamal; nik ho
nevladal skrotit... Lebo JeZis mu po-
vedal: Necisty duch, vyjdi z tohoto
Clovekal... Chod domov k svojim a
zvestuj im, aké velké veci ti urobil
Pan a ako sa nad tebou zmiloval”
(Marek 5, 1-20).

Sandra uvaZovala. Aj Martin sa
citil silny a vSetky jej rady, aby sa
Siel lieCit, tvrdohlavo ignoroval.
Nedokazalo ho napravit vébec nic.
Co ak ho takisto ovlada nieco, o je
mimo jeho chapania a pohltilo celu
jeho osobnost? Nie€o ho predsa na
takuto cestu muselo doviest. ,Ach,
ako malo o nom vlastne viem,*
povzdychla si Sandra. No presne v
tej chvili vedela, ¢o urobi. Martino-
vi mbéZe pomdct jedine zazrak. Po
oms§i Sla za mladym kriazom, ktory

spytala: ,Co sa stalo?*
Doktor chvilu mical.
Mobil v Sandrinej ruke
sa zaCal nebezpeCne
chviet.

,Je vo velmi kritic-
kom stave. Doviezli ho

Z myslienok ju vytrhlo fararovo éitanie evanjelia podla
Marka. Akoby z dialky k nej doznievali titrzky viet. ,,Lebo
casto ho sputnali okovami a retazami, ale on retaze roztr-
hal a okovy rozlamal; nik ho nevladal skrotit....Lebo Jezis
mu povedal: Necisty duch, vyjdi z tohoto ¢loveka!...Chod
domov k svojim a zvestuj im, aké velké veci ti urobil Pan
a ako sa nad tebou zmiloval“ (Marek 5, 1-20).

omsu sluzil a popro-
sila ho, Ci by nezaSiel
za Martinom do izby.
VIGdne sa na nu usmial
a slubil, Ze tam urcite
zdjde. Sandra sa ponéa-
hlala pripravit Martina
na kiazovu navstevu.

sem podchladeného, s
velmi taZzkou otravou alkoholom a
krvné testy nam potvrdili aj to, Ze
predtym uZil drogu. Infekcia sa v
jeho tele nebezpecne Siri. Ak ndm
do réna prezije, bude to nas naj-
nasli len vase Cislo. Asi by ste mali
prist,“ dokoncil a ¢akal na jej reak-
ciu. Sandre sa po licach rozkotulali
horuce slzy. ,Ja, hned som tam,”
placlivo dodala a ukongcila hovor.
Nemohla sa ubranit pridu siz, kto-
ré jej v sekunde zaplavili celd tvar.

chvili odisiel, aby ich mohol nechat
osamote. Martin pomaly otvoril o€i.
Tazko prehltol a stisol Sandre ruku.
Zmohol sa len na jednu jedind vetu:
,Sandra, prepa¢ mi.“ Aj ked sa jej
po licach kotdlali slzy, usmievala
sa, pretoZe verila, Ze Martin to
zvladne a po tejto skisenosti sa
uZ kone€ne zmeni.

Rano, kym Martin eSte spal, sa
vybrala do nemocnic¢nej kaplnky,
v ktorej sa prave sldzZila ranna
omSa. Klakla si a hladela na kriz.

Ked sa bliZila k izbe, pocitila akysi
zvlastny pocit. Vosla dnu a obraz,
ktory pred sebou uvidela, ju Uplne
paralyzoval. Martin leZal na posteli
a po licach mu stekali slzy. Plakal.
Tak predsa sa v nom nieco pohlo.
»Matko, vSetko bude opét fajn, ne-
boj sa,” pristupila k nemu a chytila
ho za ruku. ,UZ nikdy nebude ni¢
fajn,” odsekol. ,Ale bude, ver mi,”
ubezpecovala ho. ,Nebude,“ odml-
¢al sa, ,budi mi musiet amputovat
ruku,“ vzlykol. Sandra si musela



sadnut. Pomaly nechavala vo svojej
hlave doznievat Martinove slova.
VSetko sa jej to zdalo ako zly sen
a ona nemala tuSenie, ako sa don
dostala. Ale nieco ju k Martinovi
pritahovalo akousi zvlastnou silou.
Nemohla a nedokazala ho opustit
a nechat samého.

PriSla na to, Ze slova Utechy su
v tejto chvili zbytocné a preto sa
pokusila o Gsmev a oznamila mu,
Ze bude mat vynimo¢nl navstevu.
»Ja nikoho nepotrebujem. A uz vo-
bec nie Ziadneho kraza.“ Martin sa
zadival kamsi do dialky. No Sandra
jeho trucovanie ignorovala a otvori-
la fararovi, ktory prave zaklopal na
dvere. Nechala ich samych a vySla
z izby. Cez okienko na dverach po-
zorne sledovala, €o sa v izbe bude
diat. Martin nereagoval, dokonca
ani neotoCil hlavu, zato knaz pokoj-
ne sedel dalej a neustale sa mu pri-
hovéral. Asi po desiatich minitach
knazovho monolégu Martin oto€il

hlavu a zacal sa s nim rozpravat.
Sandra citila, Ze sa nieCo deje.
Dokonca zazrela na Martinovej
tvari naznak ismevu. Tusila, Ze je
v dobrych rukach, preto sa vybrala

do bufetu, aby si kipila kdvu. Ked

sa po vySe polhodine vratila, Martin
sa s knazom stale zhovaral, smial
sa a vyzeral tak, akoby sa konecne
citil Stastny. Pozrel sa smerom k
dverdm a hlavou naznacil Sandre,
aby vosla. ,Tak, ja uz pdjdem. Drzte
sa a hlavne sa nevzdavajte. Zbo-
hom,“ rozlG¢il sa khaz a Zmurkol
na Sandru. ,Je to fajn chlapec a ma
velké Stastie, Ze vas ma,“ povedal
jej potichu a zavrel za sebou dvere.

Sandra podiSla k Martinovej
posteli. Stastne sa usmieval. Chytil
ju za ruku a pevne ju stisol. ,Daku-
jem ti. Za vSetko. Za to, Ze si pri
mne vzdy stéla a za to, Ze si teraz
pri mne. Nikdy ta nechcem stratit.
Odpust mi, prosim. Bol som naozaj
hlupak, Ze som si neuvedomil, aké-

ho anjela mam vedla seba,“ nezne
sa na nu pozeral a rozplakal sa.

,VZdy tu pre teba budem,“ uis-
tila ho.

...0 rok neskor sa Martin vratil z
protidrogového lie¢enia k Sandre a
ich malému synéekovi a zacal pri-
pravovat plan, ako Ucinne varovat
mladych [udi pred Géinkom drog.
Navstevoval zakladné a stredné
Skoly a vSetkym rozpraval svoj pri-
beh. Amputovana ruka mu neustale
pripominala dno, na ktorom sa oci-
tol. No jedno vedel celkom urcite.
To, Ze na svete nikdy nie je Uplne
sam, tak, ako si kedysi myslel a
Ze existuje Niekto, kto ho stale
miloval, miluje a vZdy bude milo-
vat. Niekto, kto uzdravil jeho duSu.
Boh, ktory mu namiesto pravidelnej
davky heroinu ponukol Uplne ind,
dostupnejSiu, lacnejSiu a Gcinnej-
Siu. Pravidelnl davku bezhrani¢nej
a nevyslovnej lasky.

Lenka Novotna
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MEDZI CHLAPCOM A DIEVCATOM

POCAS SPOLUCHODENIA?

Stari rodicia preZili mnoho spo-
loénych rokov v manZelstve, preto
maji vela Zivotnych skiisenosti a
mudrosti. Preto nam mézu vela po-
radit o vztahoch medzi chlapcom a
dievéatom.

Babicka spomina: “V nasej dobe
sa 0 sexe skoro ni¢ nehovorilo, ale
teraz sa o niom priamo diskutuje. Sex
je Bohom chceny a preto je posvatny.
Nedovolte, aby sa do vasho vztahu
dostalo nezodpovedné jednanie, ne-
viazané reci alebo okazalé prejavy
naklonnosti na verejnosti. Medzi
Gistotou a sexualnou volnostou je
tenka hranica. Nase tela sii BoZim
chramom. Pokial posvatny dar sexu
zneuzijete, potom znevazite nadherny
dar, ktory nam Boh dal.”

Dedko radi: “Dbajte na to, aby
vas vztah pocéas chodenia spolu a
zasnub postupoval pozvolne. Okrem
vztahu s Bohom je manzelstvo vas
najdoleZitejsi vztah a clovek, ktorého
si vezmete, je po Bohu ta najdole-
ZitejSia osoba. Rozhodnutie, ktoré
urobite, neovplyvni len vas a vasho
budiiceho manzelského partnera, ale
tiez aj vase budiice deti a dalSich ludi
okolo vas a spolocenstva, do ktorych
budete patrit.”

Babka: “Neizolujte sa ako dvojica
od ostatnych. Schadzajte sa v sku-
pinach, pretoZe takymto sposobom
sa stanete dobrymi priatelmi. Nako-
niec po¢as znamosti pride ¢as, ked
spolu budete travit chvile o samote,
ale nemalo by to byt velmi skoro a

velmi diho! Cas traveny v skupine ma
najviac tii vyhodu, Ze tam moZete byt
skutocne sami sehou a i ten druhy
moze byt sam sebou.”

Dedko: “Nez spolu zacnete chodit,
budte priatelia. Nenechajte sa po
duchovnej stranke “zapriahnut do
cudzieho jarma”, ¢o znamena neza-
¢at chodit s clovekom, ktory nie je
veriaci. Nepodcerite to!!! Ved aké je
spoluzitie svetla s tmou? Hned od za-
CGiatku dajte vasmu vztahu duchovny
zaklad, pretoze to je skala, na ktorej
rastie dlhotrvajiice manZelstvo. Do-
lezité je tiez poznat zazemie rodiny,
s ktorou sa pripadnym manzelskym
zvazkom spojite.”

Nikdy nie je dobré chodit s niekym,
kto nie je krestan. | ked si myslite, ze
dokazete dotycného “zmenit” alebo
“obratit”. V 2 Kor 6, 14,15 citame:

“Netahajte jarmo s neveriacimi! Ved

aki ucast ma spravodlivost na ne-
pravosti?!” “Aky podiel ma veriaci s
neveriacim?”

Je pravdepodobnejsie, Ze vas ten
druhy (neveriaci) stiahne na zlii ces-
tu, nez vy ho pozitivne ovplyvnite.
Nechcite preto riskovat, Zze vam part-
ner nieco “sliibi” a neskor zistite, ze
to vSetko bolo len tak - na oko, aby
si vas ziskal. Prec¢o vobec uvazovat
o tom, Ze stravite Zivot s niekym,
kto nerozumie najhlbSim zakutiam
vasho srdca? Puto, ktorym nas spo-
juje Jeiis, je najposvatnejSie puto zo
vsetkych.

Okrem toho si tiez uvedomme, Ze

priprayuje

IMUDrABIazejjVascaks

okrem dotyéného ¢loveka si berieme
aj celii jeho rodinu. Preto je dobre
poznat rodinné zazemie pripadného
partnera. Pokial uz teraz nevycha-
dzate s matkou svojho chlapca, je
pravdepodobné, Ze sa to ani po svad-
be nezlepsi. Chlapci, dochadza medzi
vami a sestrou alebo bratom vasho
dievcata ku konfliktom? Je mozné, Ze
budu pokracovat, i ked sa zoberiete.
Zasahuji teraz rodiéia alebo stari
rodi¢ia do vasho vztahu? Asi budii
zasahovat aj do vasho manzelstva.

Jedno staré porekadlo hovori: ,,Po-
kial' chce zZena vediet, ako sa k nej
manZel bude v manzelstve chovat,
nech pozoruje, ako sa jej budtci
partner chova ku svojej mamke. Nie
je to vzdy stopercentne zarucené, ale
oplati sa to vziat v tivahu. Ak hovori
syn s matkou povySene alebo netic-
tivo, je pravdepodobné, Ze sa bude
chovat k vam podobne. Chlapci, ak
pozera dievca, ktoré si chcete vziat,
na svojho otca zvysoka a chova sa k
nemu vzpurne a nezdvorilo, je mozné
zZe si nevaZi muzov vSeobecne. A s
takouto Zenou to budete mat v man-
zelstve velmi tazké!!! Dobre to zvazte
a midro konajte.



Trampoty v

manzelstve

LXX. Spravovanie financii tiez da zabrat

Uz sme si povedali, Ze prvym
krokom pri nasej rozdielnosti
je rozpoznat nase rozdiely, kto-
ré sme medzi sebou vzajomne
objavili. Druhym krokom je ak-
ceptovat, Ze neexistuje spravny
alebo nespravny sposob. Nas
inStinktivny sposob myslenia
nie je lepsi ani horsi nez sposob
nasho partnera - je len odlisny.
KaZda preferencia je hodnotna,
no svojim sposobom obmedzena.
Ak povaZujeme za “normalny” iba
nas vlastny sposob spravania a
spravanie inych za “chybné”,
pravdepodobne intimitu takto
nevybudujeme. Treti krok zna-
mena naozaj uverit, Ze nase od-
lisné pristupy sa mézu vzajomne
dopiiiat. Ak sa stistredime na to,
¢o na osobnosti toho druhého
obdivujeme a nie na to, ¢o nas
na fiom rozéuluje, nesmierne to
nase manzelstvo posilni.

Casto sa nam moZe stat, 7e
pri kazdej prileZitosti vzajomného
porovnavania mézeme lahko pred-
pokladat, Ze nas sposob je lepsi
a kritizovat svojho manZela alebo
manZelku za odliSny pristup. Tu
modzZeme pokracovat a mozno dis-
kutovat aj o rozdielnom postupe
k materidlnym veciam a najméa k
peniazom. A zo skidsenosti vieme,
7e moZno nikde sa to neprejavuje
tak vypuklo ako prave v otazke
penazi. Prirodzeny sporitel obvykle
obvinuje prirodzeného ,minaca“ a
predpoklada, Ze vSetky cnosti su
na jeho strane.

Su tri moznosti, ako nalozit s
peniazmi: Setrit ich, minat ich
alebo ich darovat.

Nemame véacsinou Ziadny prob-

snimka: M. Magda

[ém dohodnut sa, kolko a kedy
mame darovat. Ale pri zostavaju-
cich dvoch moznostiach mozeme
stat presne na opacnych pdéloch.
Kazdy z nas je dobry v nieom
inom. Manzelka je lepSia v mina-
ni v tom, ¢o treba kupit na kazdy
tyZden, ako aj pri nakupovani prile-
Zitostnych drobnosti a prekvapeni
pre rodinu a dar¢ekov pre inych.
MuZ je zasa na druhej strane
lepsi v Setreni. Musi spravovat
Uspory tak, aby bolo na zaplatenie
vSetkych GCtov a aj nepredvida-
nych vydavkov.

Ak si vzajomne manzelia uve-
domia, Ze ich rozdielne sklony sa
dopifiaji, nebudii si vyhadzovat
na o¢i minanie penazi, prestan
sa rozéulovat a tak postupne
peniaze prestanii byt zdrojom na-
patia. Ked manzelia spolu hovoria
o tom, kolko prostriedkov treba
vyhradit kazdy mesiac na jednot-
livé potreby, sii potom schopni
identifikovat oblasti, kde si mozZu
pomoct jeden druhému. Vzajom-

ne si pomoézeme, aby sme neboli
prili§ opatrni a pouzivali peniaze
slobodnejsie v prospech inych,
¢i svojej vlastnej rodiny. Nieke-
dy je potrebné vydavky dopredu
planovat. A ked sa predpoklada
ich prekrocenie, treba vyjst na
svetlo - povedat dopredu, ¢o za-
myslame kuipit alebo za ¢o minit
peniaze naviac, ako iba diifat, Ze
sa problém nejako vyriesi sam.

Niekto financiam (a to skor Zzeny)
nerozumie a ma obavy a nechce
ani o nich diskutovat. Ale ked si
uvedomi svoje slabé stranky a odo-
vzda financéné starosti partnerovi,
potom naozaj ostava v tejto oblasti
porozumenie.

Zo skusenosti vieme, Ze finan-
skoro vo vSetkych manZelstvach.
KedZe je to tak, kazdy manzelsky
par by mal diskutovat o tom, ako
zaobchadza so svojimi peniazmi.
Znie to zrejme absurdne, ale je
prekvapujlice, ako malo z nas
to robi.



Post a zdrziavanie sa masitého pokrmu

ZdrZiavanie sa jedenia masa sa ma zachovat kazdy piatok roka, ak nepripada nan niektory den uvedeny
medzi slavnostami; avSak zdrziavanie sa méasa a pdstu (jedla) sa méa zachovavat na Popolcovi stredu
a v piatok umucenia a smrti JeziSa Krista. Zakon zdrZiavat sa masa zavazuje tych, ktori doviSili 14. rok
Zivota; zakon postu vSak zavazuje vSetkych plnoletych az do zacatia 60. roka Zivota.

méaso: od 14 r. — do smrti;

post (jedlo): 18 - 60 r.

Rodi¢ia sa maju starat, aby aj ti, ktori pre maloletost nie su viazani zakonom pdstu a zdrZiavania sa
masa, boli vychovavani k pravému zmyslu pokania. Vynimku tvoria vazne chori udia (Kan. 1251, 1252, CIC).
Odpustky v poste

1. Kto kona poboZnost kriZzovej cesty pred riadne ustanovenymi zastaveniami, moze ziskat za obvyklych
podmienok Uplné odpustky. VyZaduje sa, aby sa pohyboval od jedného zastavenia k druhému a rozjimal o
umuceni a smrti Pana JeziSa. Ak sa kona poboznost verejne, staci, ak sa pohybuje ten, ¢o vedie poboz-
nost. Ti, €o sa pre vaznu prekazku nemdzu zlcastnit na krizovej ceste, mozu ziskat tie isté odpustky, a

to Gitanim a rozjimanim o umuceni a smrti nasho Pana JezZiSa aspon nejaky ¢as.

2. Veriaci, ktory sa v piatok v pdstnom obdobi pomodli po prijimani pred obrazom JeziSa Krista Ukrizo-
vaného modlitbu Dobry a prelaskavy JeziSu, moZe ziskat za obvyklych podmienok Gplné odpustky.

Manzelski partneri maji ¢as-
to rozne priority pri vynakladani
penazi, preto je dolezité vopred
planovat a odsuhlasit vyclenenie
urcitej sumy pre kazdu oblast.
Moze pomoct ukladanie penazi
na iéty: spoloény licet na domac-
nost, ity na nevyhnutné naklady
a oddelene na kupovanie darce-
kov jeden druhému a iné volitelné
polozky. Takto ma kazdy z man-
Zelov priestor pre svoje vlastné
rozhodnutia.

Ak mame problém s nadmernym
minanim, mali by sme pouZivat
hotovost a vyhybat sa kreditnym
kartdm. Ak na druhej strane zis-
time, ¢o sa dnes malo stava, Ze
sme pri vynakladani penazi prilis
opatrni, moéZe nam prospiet, ak
vyClenime ur€itd sumu na volno-
Casové aktivity, darCeky, zabavu,
na kostol, na charitu a podobne.

Manzelstvo musi byt zaloZené
na uvedomeni si, (i ked'len jeden
je zamestnany), Ze vSetko, ¢o
mame, patri nam obom. Obaja
manzelia si musia byt vedomi ich

skutocnej finanénej situacie. Ak
je jeden z partnerov neinformo-
vany o spoloc¢nej trovni prijmov
alebo o vyske tspor ¢i o rozsahu
dlhov, moze to sposobit vazne
problémy, nielen vzhladom na
minanie, ale aj kvoli pocitu okla-
mania a zrady. Musime spolu
vypracovat pravidla, ako budeme
pouzivat nase peniaze. Je vhodné
stanovit limit, kolko moZe kazdy
z nas minit na kazdu jednotlivi
polozku alebo éinnost, bez toho,
aby sa radil s tym druhym.
Diskusia o financiach nas moze
zbliZit, ale ak ich neprediskutuje-
me, nedorozumenie a hnev nas
budu od seba vzdialovat. Aby sme
urobili kvalifikované rozhodnutia,
treba si dobre vypracovat rozpo-
Cet pre rodinu. Samotny proces
jeho spolocnej pripravy vam ako
paru umozni prediskutovat vSetky
obavy a frustracie ohladom penazi.
Som presvedcéeny, Ze vam urcite
pomoOZe rozpoznat vaSe silné a
slabé stranky.
MUDr. B. Vaséak

Stalo sa:

- 18. - 25. 1. - Tyzden mod-
litieb za jednotu krestanov

- 24. 1. - den celodennej
poklony v naSej farnosti; od
10:00 - 18:00 bola vyloZzena
sviatost vo farskom kostole

- 2. 2. - Hromnice - Obetova-
nie Pana - 40 dni od Narode-
nia Pana JeZisa

Stane sa:

-11. 2. - Pri prileZitosti 21.
Svetového dna chorych bude
v pondelok 11. februara 2013
pri veGernych svatych omsSiach
0 18:00 vo Vitaze a 0 17:00
v OvCi udelena sviatost po-
mazania chorych

- 13. 2. - Popolcova streda
- zaciatok 40-diiového post-
neho obdobia; prisny post
a zdrZiavanie sa masitého
pokrmu

-17. 2. - bude po sv. omSiach
zbierka na charitu



Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovéie
Pondelok )
11.2. | Svetovy den | 18:00 | T Marta 17:00 | Za ZBP rod. Stanislava Sim¢ika
chorych
12.2. | Utorok 18:00 | Za ZBP Marcely
132, Popolcova 7:00 | T Valent a Helena Pacovski 17:00 | T Jozef, Agnesa a Marta Baranovci
streda 18:00 | t Maria BiroSova
149 | Sriok 7.00 T Jakub .a Maria, Edita a Mercedes
Pavlikovci
15.2. | Piatok 18;00 | T10zef @ Helena Uicnt 17:00 | 1 Valentin, Alzbeta a Imrich
a Alzbeta Cechova
16.2. | Sobota 7:00 | Za ZBP Terézie Magdovej
Za ZBP FrantiSka Stofandka
17.2. 1. pstna 7:30 a rodiny, 45 r. manzelstva 9:00 | Zafamost
nedela - C

10:30 | t Flavian Jenca

18.2. | Pondelok

19.2. | Utorok 18:00 | Za ZBP clenov ruze ¢. 3
20.2. | Streda 17:00 | 60: Matej Stasik
21.2. | Stvrtok 7:00 | 1 Jozef, Anna a FrantiSek Novotni
22.2. | Piatok 18:00 | t Helena a Jan Iskrovi 17:00 | 1 Stefan Humenansky
23.2. | Sobota 7:00 | 88: Méria Galdunova
2.2, 2. postna 7:30 | Za farnost 9:00 | 1 Matej Stasik
nedela - C 10:30 | 50: Stanislav Pacovsky

25.2. | Pondelok 18:00 | Za ZBP rodiny Iskrovej
26.2. | Utorok 18:00 | 1 Andrej a Zofia Ulini
217.2. | Streda 18:00 | Za ZBP Jozef Kostelnik
1.3. | Piatok 18:00 | Za Clenov pristreSia - Regina Balogova | 17:00 | t Jan, Helena a Jozef Jengovci
2.3. | Sobota 7:00 | Za ruzencové bratstvo

33 3. postna 7:30 | Za famost 9:00 | 95: Anna Ulicna

| rok-C 10:30 | Za ZBP Jan a jeho rodinu

4.3. | Pondelok

5.3. | Utorok 18:00 | t Ondrej a Barbora Gmitrovci

6.3. | Streda 18:00 | T Jozef Magda

7.3. | Sturtok 7:00 | T Helena a Martin Hudakovci

8.3. | Piatok 18:00 | T Alzbeta, Imrich a Cyril Ungvarski 17:00 | Za ZBP rodiny Jozefa Hudaka
9.3. | Sobota 7:00 | Za ZBP hohuzndmej osoby
10.3. 4, postna 7:30 | 75: Tomas a rodina 9:00 | T Alzbeta a Alojz Baranovci

nedela - C 10:30 | Za farnost




Ran|Bohizaplat'zalVasulsluzbu!
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Podakovanie za predmodlievanie sa posvatného ruzenca pp.-Helene Iskrovej a Helene Cechovej



N O V O R O ¢ N Y
rakvarteto’/Ad¥gloriam Deil

0 | '

v

-1 X m O

-----

14.. - 12. feloruéira 2043 - vinteentisky vikend naSich miadych v KoSlelach






