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Nasalnadej

Na hroboch tych, ktori
nas predisli do vecnosti,
mozeme vidiet napisy: Tu
odpociva XY. Kazdy hrob
teda identifikuje toho, kto v
nom lezi. V Panteéne v Pa-
rizi mozno citat: To je hrob
Napoleona Velkého. Na
Cervenom namesti je mau-
z6leum Lenina. Na cintorine
v Arlingtone je miesto, kde
je pochovany J. F. Kennedy.

V bazilike Bozieho hro-
bu v Jeruzaleme je vSak
uplne iny napis. Stoji tam
napisané: ,Odtial vstal
z mitvych Jezis Kristus.“
Aky to tizasny rozdiel. Kym
ostatné hroby oznacuju
menom prislusného clove-
ka a hovoria, Ze ten hrob
nie je prazdny, JeziSov
hrob ziva prazdnotou a
hlasa do celého sveta, Ze
ten, ¢o tam lezal, uz tam
nie je, ze vstal z mftvych.

Jezis teda skutoéne
vstal. Je zbytocné hladat
Zivéeho medzi mitvymi, ved
zvest anjela od prazdneho
hrobu je jasna: ,Preco
hladate zivého medzi mft-
vymi?“ Jezis vstal, ako
povedal.

Vela sviatkov sme si sami
vymysleli: Deri matiek, Den
deti, Den Studentstva, Den
ucitelfov, Den boja proti
rakovine... Sviatok Velkej
noci zalozil sam Boh - Jezis
svojim zmftvychvstanim.

Marek Hnat, farar

meditacna snimka: M. Magda



OBSAH
UVODNIK
PrajemVamnepokoj! .......evveerrveeens 2
KATECHEZA
Habemus papaml. ........cceeeverveene 4

ROZHOVOR

MONS. A TKEE ....cvvcververreresiniees 12
2010KOVKBS .....coeererreerrerernens 13
20rokovRadiaLumen..........eeeee. 14
HistériaPohlodov ........evverereeaees 15
DonBosconaSlovensku.............. 16
TainoStNY KAGZ ...vvvvvvererrrrrannns 17
Duchovnostapsycholdgia............ 20
SPEKTRUM MLADYCH

Tanecmedzi kvapkamidazda........ 22
AHO)J DETI

AP 1o 24
ADSMPIESOV ...vvvvvervrsrsrasseneans 25
MaS problEm .....ccoeveeverrerreeenns 26
Trampotyvmanzelstve ............... 28
Stalosa, Stane sa......evvrvvereeines 29
(0] 29
Prehlad bohosIuZieb ............... 30
SNIMKY

Titulka: M. Magda

Vnltornd predna: M. Magda
Vnitornd zadnd: ~ sr. Ima
VonkajSia zadna: M. Magda

ISPEKTGRUM|
Vydava:

Rimskokatolicky farsky drad

vo Vitaze pre vnitornd potrebu o

Za vydanie zodpoveda:

Mgr. Marek Hnat so spolocenstvom redakcie

Jazykova tprava: Mgr. Anna Blizmanova

Grafika: Martin Magda

Kontakty: Tel.: 051/791 62 35; 791 61 16

www.vitaz.rimkat.sk

e-maily:  vitaz@rimkat.sk,
spektrum@rimkat.sk

¢islo uctu: 5037445647/0900

Redakcia si vyhradzuje pravo tipravy textov.

Prajem vam nepokoj!
Svity nepokoj...
Lebo to,
co Kristus pre nas vykonal,
»Coho sme svedkami,
coho sa viastnoruéne
mozeme dotykat*,
nas nemoze nechat na pokoji...
Svity nepokoj lasky
nech pohyna vSetkych nas,
aby sme ,laskou znicili svet“.
Pozehnané velkonoc¢né obdobie!

Palo Ondrik z Kluknavy
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EMUSIEBARAN!

Velkeé prekvapenie pre celii Cir-
kev a svet. 13. marca 2013 sa
zacal pontifikat prvého papeza s
menom FrantiSek. 76-rocny jezu-
ita Jorge Mario Bergoglio sa na
loggii Baziliky sv. Petra pomodlil
za svojho predchodcu a v tichosti
poZiadal o modlitbu za seba.

»Aten, ¢o sedel na tréne, pove-
dal: ,HIa, vSetko robim nové“ (Zjv
21,5). Papez Frantisek uz vyberom
svojho mena urobil osi nové. Prvé
Gvahy o tomto mene mozu smero-
vat k sv. FrantiSkovi z Assisi, ktory
sa svojho ¢asu na priamy Bozi z&-
sah podujal ,podopriet” chatrajlcu
budovu Cirkvi.

Druhou z inovacii zaéiatku
pontifikatu bola modlitba. Novy
pontifik viackrat zopakoval, Ze to
hlavné, o je potrebné, je modlit-
ba. Za svojho predchodcu, Bene-

dikta XVI., sa spolu so vSetkymi
veriacimi po celom svete pomodlil
Otce nas, Zdravas a Slava. Na-
sledne poZiadal vSetkych veria-
cich o modlitbu za seba samého
a celé Namestie sv. Petra stichlo.
Papez Frantisek 1. sa sklonil a
otvoril sa vanutiu Ducha Svatého.
Tymito krokmi jednoznaéne uz
teraz predznamenal svoj program.

Ku svetu prehovoril po prvy raz
az dvakrat. Prvykrat hned po svo-
jom prichode na loggiu, druhykréat
po poZehnani Urbi et Orbi, ktoré
udelil prostym recitovanim. Vy-
tvoril si okamZite velmi silné puto
s veriacimi. Ako syn talianskych
rodicov, narodeny v Argentine
ukazal, Ze dokaze Ucinne prepojit
eurépsku racionalitu s latinskoa-
merickou emocionalitou.

Kazdy novy pontifikat predsta-

vuje pre Cirkev kontinuitu i pre-
lom zaroven. Pontifikat FrantiSka
I. bude velkou vyzvou pre kazdého
katolika, aby sa zamyslel nad
svojou vierou, rozmyslal o svo-
jom poslani vo svete, uvazoval o
tom, ako moze prakticky sluzit
svojim bratom a sestram. Papez
FrantiSek od prvych miniit svojho
pontifikatu pozyva na cestu obno-
vy. Uprostred postneho obdobia,
v o¢akavani Velkej noci.
Marién Sekerak

Marién Sekerak

Studuje politologiu na Univerzite
Mateja Bela v Banskej Bystrici.
Popri studiu sa venuje problema-
tike politickej filozofie, politickych
tedrii a vybranym otazkam teolo-
gie. Sleduje dianie vo Vatikane,
osobitne sa zaujima o osobu a
dielo papeza Benedikta XVI.



SVELT zacal
modlitboulv;
SantajMarial

Vatikan 14. marca (RV) - Svity
Otec FrantiSek zacal dnesny den
v jednej zo Styroch papezskych
bazilik - v Bazilike Santa Maria
Maggiore, kde sa pomodlil k Pan-
ne Marii. Tento timysel oznamil v
stredu vecer vo svojom prvom po-
zdrave veriacim vzapati po volbe.

Sprevadzal ho prefekt Papezské-

ho domu Mons. Georg Ganswein a
jeho zastupca, vice-prefekt Leonar-
do Sapienza. V bazilike ho prijal jej
arciknaz kard. Santos Abril y Cas-
telld, rimsky vikar a cela kapitula.
Nechybal medzi nimi slovensky
dominikan a spovednik v bazilike
Ludovit Mello.

»ISiel do kapinky, ktora uchova-

va mariansku ikonu Salus populi
Romani, polozil na oltar mali ky-
ticu a potom sa asi desat miniit v
tichosti modlil. Pozdravil vsetkych
pritomnych - clenov kapituly a
spovednikov, presSiel k hlavhému
oltaru, kde sa uchovava relikvia
jasliéiek a zastavil sa v bocnej
kaplinke, zvanej Sixtinska. ,,Pri jej




oltari slizil vo viano¢nii noc svoju
prvii svati omsu sv. Ignac z Loyo-
ly. Zakladatel Spolocnosti JeziSo-
vej mal vo velkej ticte relikviu jas-
liciek a ¢akal niekolko mesiacov
po svojom vysvéteni na vianoéné
primicie. Pre jezuitov je to teda
velmi vyznamné miesto. Papez
FrantiSek sa potom zastavil pred
hrobom sv. Pia V. tiez v Sixtinskej
kaplnke baziliky. Svaty Otec ne-
Siel v sprievode aut, ale jednym
z vozidiel vatikanskej straze.
Cestou sa zastavil v centre mes-
ta, aby zaplatil ucet v kiazskom
dome, kde byval pred zaéiatkom
konklave. Vzal si batozinu, po-
zdravil personal a potom sa vratil
do Domu sv. Marty,“ informoval
riaditel Tlacového strediska Sva-
tej stolice P. Federico Lombardi,
ktory sa tiez vratil k niektorym
momentom stredajsieho vecera.

V Sixtinskej kaplnke, kde kar-
dinali vzdavajui hold a poslusnost
novému Svatému Otcovi, si Franti-

Sek nesadol na vyvySené sedadlo,
ktoré je k tomu vyhradené. Stal
pred oltarom vo svojej jednoduchej
klerike bez plasta, ponechal si kriZ,
ktory nosil ako biskup. V lodZii Ba-
ziliky sv. Petra potom vedla seba
chcel mat rimskeho vikara, ¢o je
novinka, ktora dokazuje pastorac-
nu starostlivost o velké rimske
cirkevné spolocenstvo. Kazdého,
samozrejme, ohromila Ziadost o
poZehnanie. Dalsi maly detail: po
navrate z balkénu nenastipil do
pristavenej limuziny s papezskou
poznavacou znackou SCV 1, ale
do autobusu, ktorym priSiel s
ostatnymi kardinalmi. Na zaver
slavnostnej vecéere kardinalov vo-
licom podakoval iba niekolkymi
slovami; ,Nech vam Pan odpusti,
o ste urobili.”

ESte vecer Svity Otec Fran-
tisek telefonoval emeritnému
papezovi Benediktovi XVI. do
Castel Gandolfo, potvrdil hovorca
Lombardi. Zaroven uviedol, Ze sa

v kratkom ¢ase spolu i stretni.
Zatial nie je jasné kedy, ,nie je
to to najdolezitejsie; kontakt,
rozhovor, pozdrav, podakovanie
tu uz boli“.

Hovorca Svétej stolice zaroven
upozornil na bohatl agendu dal-
§ich dni: ,Zajtra dopoludnia prijme
papeZ celé kardinalske kolégium
na stikromnom rodinnom stretnuti.
Na sobotné dopoludnie je planova-
né stretnutie s pracovnikmi médii v
Aule Pavla VL., vstup je na akredita-
ciu. V nedelu pdjde Svaty Otec do
pracovne papezského apartmanu,
aby z jeho okien prehovoril pred
poludnajSou modlitbou Anjel Pana.
V utorok 0 9:30 h st vSetci pozvani
na inauguraciu pontifikatu na Sva-
topeterskom namesti. Nebudu na
nu zvlaStne vstupenky. V stredu
sa nekona generalna audiencia,
ale papeZ prijme delegaciu brat-
skych krestanskych cirkvi a mozno
i dalSie delegacie, ktoré prisli na
inauguracnu svatd omsu.*



Prvé slavenie a homilia
Svitéeho Otca Frantiska

Vatikan. O piatej hodine popo-
ludni slavil novy Petrov nastupca
v Sixtinskej kapinke Apostolského
paldca sviti omsu so vsetkymi
kardinalmi voli¢mi. V latinskej li-
turgii svitej omse za Cirkev zazneli
Citania v taliancine. V tejto reci
papeZovych rodicov bola tieZ pred-
nesena homilia v podani Frantiska:

,V tychto troch Citaniach vidim
nie¢o, o maju spolocné: je to
pohyb. V prvom ¢itani je pohybom
putovanie. V druhom ¢itani sa po-
hyb nachadza v budovani Cirkvi.
V tretom, teda v evanjeliu, je po-
hybom vyznanie. Kracat, budovat,
vyznévat.

Kracat. ,Hor sa, dom Jakubov,
kracajme vo svetle Panovom!*
Toto je prva vec, ktori povedal
Boh Abrahamovi: ,,...chodievaj pre-
do mnou a bud dokonaly*“. Kraéat.
Nas Zivot je putou a ak sa zastavi-
me, nieco nie je v poriadku. Kracat
vzdy v pritomnosti Pana, v Pano-
vom svetle a hladat sposob ako
zit v dokonalosti, ktorti Boh ziada
od Abrahama pri svojom prislube.

Budovat. Budovat Cirkev. Hovo-
r sa o kamenoch: kamene maju
svoju konzistenciu. Hovori sa ale
o Zivych kamenoch, o kameroch
pomazanych Duchom Svéatym. Bu-
dovat Cirkev, Kristovu nevestu na
uholnom kameni, ktorym je Pan a
takto druhym spésobom pohybu v
nasom Zivote — budovat.

Tretim pohybom je vyznavat.
Mo6zZeme kracat kolko chceme,
moZeme budovat vela veci, ale ak
nevyznavame JeZiSa Krista, je to
nieo nedobré. Staneme sa sucit-
nou organizaciou, ale nie Cirkvou,
Panovou nevestou. Ak nekréCame,
stojime. Ked sa nebuduje na ka-

merioch, ¢o sa stane? Stane sa
to, 6o sa stava detom na plaZi,
ked buduju hrady z piesku. VSetko
pada, a neostava ni¢. Ak sa nevy-
znava Kristus, prichadzaju mina um
slova Leona Bloya: ,Kto sa nemodli
k Panovi, modli sa k diablovi“. Ak
sa nehlasime k JeZiSovi Kristovi,
hlasime sa k svetactvu diabla, k
svetactvu démona.

Kracéat, budovat - stavat, vy-
znavat. Avsak nie je to tak jed-
noduché, pretoze pri kracani,
budovani a vyznavani prichadzaiju
niekedy uidery, prichadzaju hnutia,
ktoré nepatria ku kraéaniu. Si to
hnutia, ktoré nas tahaju naspat.
Evanjelium pokracéuje poukazanim
na zvlastnu situaciu. Ten isty Pe-
ter, ktory vyznal JezZisa Krista mu
hovori: , Ty si Kristus, Syn Zivého
Boha.“ Nasledujem ta, ale neho-
vorme o krizi. Ten sa tu nehodi.
Nasledujem ta inym sposobom,

bez kriza. Ked kra¢ame bez kriza,
nie sme Panovymi uéenikmi. Sme
svetacki, sme biskupi, knazi, kar-
dinali, papezi, ale nie sme Panovi
uéenici.

Prial by som si, aby sme vSetci
po tychto diioch plnych milosti mali
odvahu - prave odvahu - kracat v
Panovej pritomnosti, s Panovym
krizom. Budovat Cirkev na Panovej
krvi, ktora steka z kriza a vyznavat
jedinu slavu, Krista ukriZzovaného.
Takto bude Cirkev kracat dalej.
Prajem vSetkym nam, aby nam
Duch Svéty a modlitba Panny Marie
naSej matky, udeli tito milost: kra-
¢at, budovat, vyznévat JeziSa Krista
ukriZovaného. Nech sa tak stane.”

V zavere dnesného dna Svaty
Otec odpecatil vstup do papez-
ského apartmanu v Apostolskom
palaci, aby umoznil vykonanie nut-
nych tprav. Doteraz teda byva v
papezskom byte v Dome sv. Marty.



Profil nového Svatého Otca Frantiska

Vatikan/Argentina. Odriekavy a
prosty Zivot - pod tymto titulkom
zverejnil stipéek o novom Svitom
Otcovi jeden z hlavnych argen-
tinskych dennikov La Nacinn.
Kardinal Bergoglio byval sam v
jednoduchom byte, na druhom
poschodi arcidiecéznej kiirie v
Buenos Aires, ktora stoji vedia
katedraly. Z okien svojho bytu
mohol - so zrejmym znepokoje-
nim - v decembri 2001 sledovat
vypuknutie hospodarskej krizy na
Plaza de Majo, ktoré vyvrcholilo
demisiou prezidenta Fernanda De
né represie, ktoré ho priniitili k
tomu, aby rozhodne protestoval
u Spiciek bezpecnostnych zlozZiek.

Bergoglio nerad ohromuje publi-

kum svojimi vystdpeniami a unika
pred akoukolvek publicitou v mé-
diach. Ma vSak vo zvyku pri kaz-
dych Vianociach natodit televizne
viano€né posolstvo a poskytovat
novindrom texty svojich homilii a
sprav napisanych pri prilezitosti
hlavnych cirkevnych sviatkov. Drzi
sa nizko a vdaka tomu sa moze
volne pohybovat medzi fudmi a
pouzivat k tomu verejné dopravné
prostriedky. Casto v katedrale spo-
veda ako beZny knaz.

Po tragickom nestasti na dis-
kotéke Cromagnon (v roku 1994
tam pri poziaru zomrelo 194
ludi, 700 ich bolo zranenych -
pozn. red.), netinavne prechadzal
mestskymi nemocnicami, aby
bol nablizku zranenym a rodinam

obeti. Preslavil sa tym, Ze sa jeho
Zivot vzdy a dosledne vyznacoval
prostotou.

Potom, Go prevzal vedenie ar-
cidiecézy, bol jeho prvym Cinom
zaloZenie biskupského vikariatu
pre vychovu - (radu, ktory spravuje
polovicu mestskych Skol a Ziakov.
Vo svojich homilidch kardinal
Bergoglio opakovane vyzdvihoval
zmysel pre vlast, ktory pozado-
val zvlast po inStitdciach. Hoci je
vzdelanim chemicky inZinier, je
vasnivym Citatelom argentinskych
klasikov i si¢asnych autorov.

Prikladal velky vyznam udalos-
tiam ekumenickej a medzinabo-
Zenskej povahy a vzdy sa na nich
ziicastnoval, piSe La Nacirin.

TK KBS



o Svatom Otcovi

Vatikan. Na konklave, ktoré za
nového Svitého Otca vybralo ar-
gentinskeho kardinala Bergoglia,
sa neziicastnil Ziaden kardinal
voli¢ zo Slovenska. Nasi kardinali
majii totiz uz viac ako 80 rokov,
¢o znamena, Ze sa nemohli na
volbe ziicastnit. Prinasame preto
hodnotenie volby v podani ¢eského
kardinala Dominika Duku,

Prvé slova kardinala Dominika Duku

likov, a tieZ uréitej disproporcie v
zastiipeni veriacich tychto oblasti
s ohladom vedenia Cirkvi. K tva-
ham nad povodom papeZa kardinal
Duka hovori: ,,Do budiicnosti bude
¢im dalej tym mensiu tlohu hrat,
odkial papez pochadza. Dolezité
budii jeho dorazy a zameranie jeho
posobenia.“

tiSka vlastne ma ist. ,To vSetko
bezpochyby vysttipi pri pontifikatu
nového papeza do popredia.“
»Vyrazny je tiez jeho zaujem
o mladi generaciu a to predo-
véetkym s ohladom na problémy,
s ktorymi sa vo svete stretava. Je
to nezamestnanost a nedostato¢-
na podpora vzdelania,“ upozoriiuje
kardinal Duka. Papez Franti-

ktore zverejnilo na svojej in-
ternetovej stranke PraZské
arcibiskupstvo:

,UZ po svojom navrate z
Peru som bol presvedcéeny,
Ze novym papezom bude
niekto z Nového sveta a Ze
to bude najskdr Juzna Ame-
rika,“ hovori def po zvoleni
Dominik Duka. Objavenie
Ameriky podla neho nasto-
lilo otazku nového chéapania
prava, nabozenskej slobo-
dy, ludskej dostojnosti a
slobody. A bola to prave
juzna polovica amerického

Sek je sam vzdelany clovek.
Studoval na vyznamnych sko-
lach Latinskej Ameriky a v
Nemecku. Vie tiez perfektne
po nemecky. ,Ked som odo-
vzdaval pozvanie na Moravu
pri prileZitosti 1150. vyrocia
prichodu sv. Cyrila a Meto-
da, hovorili sme spolu po
nemecky,“ dosvedcuje jeho
jazykovi vybavenost prazsky
arcibiskup. Ci papez pozvanie
prijme, ale podla kardinala
Duku nie je moZné povedat.

Zvolenie jezuitu za papeza
ukazuje tiez na vyznam reholi

kontinentu, kde sa zviedol boj o
[udsku dostojnost a ktora novoveku
nakoniec otvorila cestu k slobode.
,Novy papeZz ma taliansky pdvod,
ale je to Argentinéan, pochadza z
Bolivarovskej Argentiny, ktora sa
najviac podielala na pokrestanéeni
tohto kontinentu,“ vysvetluje kardi-
nal Duka.

Skutocnost, Ze Stafetu prebera
Novy svet, je podia neho prirodzeny
vyvoj. ,Europski katolici sii spo-
jeni s Amerikou a predovSetkym
so Spanielskou Amerikou.“ Cesky
voli¢ papeza zdoraziuje, Ze pri za-
sadnuti generalnych kongregacii
bolo jasné, Ze cirkev si je vedo-
ma prevahy ostatného sveta nad
Eurépou, ¢o sa tyka poctu kato-

| napriek prvotnym odhadom,
Ze konklave bude trvat dihSie nezZ
obvykle, a hoci sa zdalo, 7Ze medzi
kardinalmi nie je vyrazna postava,
bol novy papez zvoleny uz druhy den
pri piatej volbe. Kardinal Duka to
vidi tak, Ze ,konklave dalo najavo,
Ze Cirkev vie, ako dalej, Ze chce ist
v linii Jana XXIII. a v duchu II. vati-
kanskeho koncilu“.

~Papez FrantiSek je zamerany na
pastoraciu. Vystupuje velmi prosto
a uvahy o tom, Ze bude citlivy k
socialnym otazkam, si tplne na-
mieste. To ostatne dosvedcuje i
volba jeho mena. Je lipine jasné, ze
sa svojim menom prihlasil k Fran-
tiskovi z Assisi,“ vyvracia kardinal
Duka pochybnosti, o ktorého Fran-

a ich prinos pre Cirkev slcasnej
doby, domnieva sa kardinal Duka.
,D0Oraz jezuitov na vzdelanie a raci-
ondlne uvaZovanie nad aktualnymi
otazkami, dava tiez tusit, Ze Franti-
Sek bude papez, ktory bude rozvijat
ekumenizmus, medzindboZensky
dialdg, ale tiez dialdg s hfadajucimi
ludmi.“ Nie je pravda, Ze novy papez
nema zmysel pre humor. ,Ked som
po prvykrat pozdravil Svatého Otca
FrantiSka a gratuloval mu, povedal
som, Ze sa stal zazrak: z jezuitu sa
stal dominikan. (papezi totiz nosia
biely habit po papeZovi sv. Piovi V.,
ktory bol dominikan, zatial o jezuiti
nosia tradicne Cierny habit). Obaja
sme sa smiali,“ dodava kardinal
Duka. TK KBS
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homilie nasho rodaka, knaza Mgr. Jana Birosa.
Ked ich duchovny otec doniesol do redakcie, velmi som sa potesil, lebo nam

do nasho duchovného Zivota pribudne aj jeho dlhorocny pohlad na nasu vieru

cez vysluhovanie sv. omsi, zloZenych z bohosluzby slova a bohosluzby obety.

Hanbite sa za svoju vieru?

Na tvod nedelnej bohosluzby
slova vam chcem polozit otazku
na zamyslenie: ,Hanbili ste sa
niekedy za svoju vieru? Ak ano,
tak preco? Nie je to vina viastnej
nevedomosti a hriesneho Zivota?

Mili priatelia,

v§ade sa najdu dobri udia. Do-
konca aj v pekle koncentraéného
tabora v Osviengime. Co v&etko
vySlo najavo pri sidnom pojedna-
vani: hladové bunkre, muciarne,
plynové komory, hromady vlasov
zavrazdenych Zien, protézy inva-
lidov, topanoCky a hracky usmr-
tenych deti, lekarske pokusy na
Zivych ludoch. Vrahovia z taboro-
vého personalu, odvolavajlci sa
na sude na rozkazy nadriadenych,
ktorych vraj museli poslichat, ak
nechceli riskovat Zivot. A predsa sa
nasSiel medzi nimi jeden, ktory ris-
koval Zivot. Bol to lekar, prislusnik
smutne preslavenych jednotiek
SS, ktorému polské Urady hned po
vojne vystavili ten najlepsi kadrovy
posudok. Pomahal totiz, kde len
mohol. PaSoval listy a dokonca aj
vaznov z lagru. Tajne daval tazko
chorym lieky a alkohol. Tam, kde
by sme predpokladali krach |asky,
nasla sa predsa obetava, nezistna
laska. A Ci tiez nepreslavil tento
hrézostrasny tabor svatého Maxi-
miliana Kolbeho, ktory dobrovolne
ponukol svoj Zivot, aby zachranil
otca rodiny?

Ziadnemu obdobiu surovych
mravov sa nepodari spustosit a
znicit lasku, pretoZe laska je z
Boha. Vzdy sa najdu ludia, ktori
budi ochotni zomriet, aby druhi
Zili. Pripada nam to samozrejmé,
Ze Kristus nas miloval az na smrt
na krizi. Ziadna nabozenska for-
mulka, alebo veta nie je tak oSu-
mela, ako tato: ,Kristus za nas
zomrel!“ Ale On to isté Ziada od
svojich: ,Milujte sa, ako som ja
miloval vas.“ To znamena - bud-
te pripraveni jeden za druhého aj
umriet. No takiito sebaobetavii
lasku si neosvojime cez jeden den
a jednu noc.

Ved aj Kristus sa po dlihé roky
ucil dopredu preZivat svoju smrt
a v dneSnom evanjeliu pripravu-
je dokonca aj Petra na najtazSiu
obet. ,Ked zostarnes, natiahne$
ruky, iny ta opase a povedie,
kam nechceS$.“ Tato predpoved
zakoncuje, ako sme si vypoculi
nevSedny rozhovor medzi Panom
Jezisom a Petrom. ,Simon, syn
Janov, miluje§ ma?“ Pre€o sa
takto Kristus pyta? Patrilo sa, aby
tato otazku poloZil Majster uce-
nikovi, alebo muz muZovi, aby ju
Pan Jezis vyslovil nahlas a k tomu
eSte pred svedkami? No Kristus
neadresoval Petrovi tuto otézku
ako muZ muZovi, alebo ako priatel
priatelovi. Ale ako Syn BoZi svojmu
tvorovi. A Boh ma pravo na lasku

Homilialnak3Livelkonocniinedelu ioki©

svojho tvora — ¢loveka. Len Pan
Boh mohol vydat prikaz, v ktorom
vyZaduje lasku: ,Milovat bude$
Pana svojho Boha!“ Ak plati tento
prikaz vSetkym ludom, potom v
prvom rade plati pre JeZiSovych
ucenikov, ktorych si vyvolil pre
najvyssi pastiersky Grad cirkvi. Co
by sa stalo s mladou ohrozenou
cirkvou, keby Peter sklamal? Ci
uz pred kratkou dobou Zalostne
nesklamal, ked v rozhodujlcom
okamihu Krista zaprel? Z ludského
hladiska bol Peter najmenej hodny
a schopny zastavat taky vysoky
GUrad v cirkvi. Sdm sa predsa dis-
kvalifikoval.

V jeho kadrovych materidloch
sa toho za tri roky od zaciatku
cez jeho zbabely ltek z Olivovej
hory aZ po podlé zapretie Jezisa
nahromadilo tolko, Ze bol najvyssi
cas, aby jeho vyznamenanie ,, Ty si
Peter - skala...“ bolo raz a navzdy
definitivne odvolané. Kristus vSak
nepripomina staré veci, nema vo
zvyku ,nalomeni trstinu dolo-
mit“, nehovori vyéitavo: ,Vlastne
by si si ani nezasluzil, aby som ta
ponechal v trade papeza.“

Ale predsa velmi jemne a dis-
krétne sa dotkne trojitého Petrov-
ho zaprenia na dvore KajfaSovom
trojitym opytanim sa: ,Peter, milu-
je$ ma?“ Peter uz davno zanechal
silacke redi a sebavedomé vystu-
povanie. Jeho odpovede s tichSie



a tichsie, az vyzneju v dprimné
doznanie: ,Pane, ty vieS vSetko,
ty vie§, Ze ta milujem.” Pre vSetky
[udské generacie zostane apostol
Peter markantnym dokumentom
BoZej zhovievavosti a lasky.
Obycajne je Peter zobrazova-
ny s klicom v rukach, teda so
symbolom itradnej moci cirkvi.
Malokedy je malovany s kohtitom,
ktory pripomina najciernejSiu ho-
dinu jeho Zivota. Na Kristovu pred-
poved: ,prv, ako kohiit zaspieva,
tri razy ma zaprie$.“ Odpovedal
Peter sebavedome: ,Keby som
mal ist s Tebou na smrt, neza-
priem tal“ Ale boli to len silacke
slova. Hned pred zZidovsko slabou
dievCinou a vojakmi sa dusoval,
Ze JeziSa nikdy ani len nevidel.
Legenda hovori, Ze kedykolvek
Peter pocul spievat kohlta, zakaz-
dym sa horko rozplakal. Petrov pad
je nielen varovanim, ale aj pouce-
nim, Ze BoZie milosrdenstvo Ziari
najjasnejSie na tmavom pozadi
ludskych slabosti. Co vietko sa na-
zhromaZdilo behom dvetisicroéne;j

existencie cirkvi. Kolko pohorSe-
nia, zrady, sklamani, odpadnutych
knazov, zlych papezov a biskupov.
S v€elou usilovnostou sa fanaticky
radi zbieraju vSetky mozné Skanda-
ly v cirkvi a so Skodoradostou sl
naSiroko pretriasané. Ale vSetky
opravnené rozhorcenia, alebo
lepSie povedané, vSetka ta Skodo-
radost z pohorSenia sa rozpadne
ako domcéek z karat pri porovnani' s
JeziSovym chapanim a postdenim
ludskej slabosti.

Hoci Peter zjavne nehanebne
sklamal, predsa mu Pan pone-
chava kliée a potvrdzuje ho za
najvyssieho pastiera. Takiito sme-
lost si mohol dovolit len Kristus,
pretoZe je Boh. Chcel tym raz a
navzdy naznacit, Ze cirkev je dielo
Bozie, ale tvoria ju ludia hriesni,
Ze cesta k Bohu podla vole Bozej
a Ci sa to nieckomu paci, alebo
nie, vedie cez slabych a hries-
nych ludi, a Ze je nerozumné roz-
horéovat sa nad hriechmi, ¢éi uz
jednotlivych papezov, biskupov
alebo knazov a za to, Ze ten, ktory

nestastny knaz, biskup sklamal
a zradil, odsudzovat celii cirkev,
alebo preto ju opustit.

Nepozerajme sa na udalost z
dnedného evanjelia ako na vylu¢-
nl Petrovu zéleZitost. Kazdému z
nas patri Kristova otazka: ,Milu-
jeS ma?“ Otazka, ktora nas iste
znepokoji, rozrusi, pretoze je prilis
osobna. OdvéZme sa s Petrom od-
povedat: ,Pane, ty vie$ vSetko, ty
vie§, Ze ta milujem.“ Alebo vedomy
si svojej ludskej slabosti, padov
a sklamani prizname si Gprimne:
»Pane, ty vies vSetko, ty vies, ako
malo ta milujem! Ako malo v teba
verim, ako sa za teba niekedy
hanbim.“

Pane JeziSu, ja ta prosim za svo-
jich veriacich. Daj nam vSetkym
silu rozumu a vole, aby sme ta
poznali, potom milovali, tebe
sliizili a potom sa iste nebudeme
za teba hanbit a nakoniec sa s
Tebou iste raz vo vecnosti stret-
neme. Pane Jezisu, vypocuj vola-
nie nasich sfdc a pritiahni nas k
sebe. Amen. Mgr. Jan Biros



Bleskovka

z rekolekcii:
Mons. Alojz Tkae,
emeritny kosicky
arcibiskup

Otec arcibiskup, prezili sme naj-
vacsi cirkevny sviatok s novym
Svatym Otcom FrantiSkom. Ako
vy vnimate tento Panom pozeh-
nany cas?

Cas milosti a BoZieho poZeh-
nania.
Svaty otec FrantiSek uz zaciatku

svojho pontifikatu naznaéil slova

svatého Jana Krstitela, Ze ,,On
musi rast a mAa musi ubudat®.
Ako to vy vnimate v nasej cirkvi,
resp. v nasej arcidiecéze? Ako sa
to prenesie do nasej arcidiecézy?

Samozrejme, Ze zaleZi na nas,

ale Jan Krstitel mal na mysli Pana
JeZiSa a preto si bol vedomy toho,
Ze jeho poslanie je uz mensie,
alebo pomali¢ky dokonca konéi.
TakZe teraz samozrejme pre kaz-
dého knaza, pre kazdého biskupa
aj pre Svatého Otca je JezZis a ja
som za nim.
Tito otazku som nemal priprave-
nu, ale naviazem na vasu homiliu,
ked 'ste tiez nepriamo spomenuli,
Ze ,knaz je druhy Kristus v sluz-
be“. TakZe ta sluzba by sa mala
zosilnovat?

V teolégii je to tak — ,Sacer-
dotem secundum christe (Knaz,
druhy Kristus) non personaliter,
set funkcionaliter, to znamena
nie osobne, ano spritomiujem

JeZiSa HKrista, ale sluzbou, teda
nie Ze by som bol druhym Kristom
- osobou druhého Krista. Takto to
treba chapat. Teda sluzbou a nie
osobou, lebo len jeden je Jezis
Kristus, ten nazaretsky, BoZi Syn a
my sme druhy Kristus, ale sluzbou
atou krstime, kéZeme BofZie slovo,
odpustame hriechy, slavime svétu
omsSu. Tu mate napisané (rozu-
mej osobna pamiatka - bulletin),
pri mojom 25-roénom kriazskom
jubileu, no prosim, to isté: ,0On
musi rast a mfia musi ubudat”
(n 3, 30).
A este ako tradicne, otec arcibis-
kup, odkaz pre nasich citatelov.
Zachovajte dedicstvo otcov!

Dakujem za rozhovor.

pripravili: M. Magda a M. Gondova

Na sv. omsi s o. arcibiskupom
Mons. Alojzom Tkacom sa zticastni-
li vSetci Ziaci z nasej zakladnej Skoly
spolu s ich triednymi ucitelkami.




20 rokov od zalozenia Konferencie biskupov Slovenska

Vyhlasenie predsedu KBS k dvadsiatemu vyrociu zalozenia Konferencie biskupov Slovenska

Pred dvadsiatimi rokmi 23. 3. 1993 erigoval prefekt Kongregacie pre biskupov kardinal Bernardinus Gantin
Konferenciu biskupov Slovenska. Toto jubileum je prileZitostou podakovat za BoZie dobrodenia i Svatému
Otcovi za ddveru, ktora bola takto preukazana slovenskym biskupom.

Konferencia biskupov mé pevné miesto v Zivote katolickej Cirkvi. Uplynulych dvadsat rokov prinieslo rozvoj
naboZenského Zivota v naSich farnostiach a spoloenstvach, boli zalozené desiatky cirkevnych Skél a cha-
ritativnych zariadeni. S vdakou a modlitbou spominame na dvoch predsedov KBS - Mons. Rudolfa Balaza a
Mons. FrantiSka Tondru, ktorych si Pan nedavno povolal do veénosti. Za najvyznamnejSiu udalost v novodo-
bych cirkevnych dejinach Slovenska povazujeme historické navstevy blahoslaveného papeza Jana Pavla Il. v
rokoch 1990, 1995 a 2003. V roku 2000 bola prijata Zakladna ramcova zmluva medzi Slovenskou republikou
a Svatou Stolicou a neskor dalSie dve Giastkové zmluvy. Chceme ocenit dlhodobu Ustretovost politickej repre-
zentacie, ktora umoznila vybudovat vzajomne korektné vztahy. Poslednou vyznamnou udalostou bola zmena
organizécie slovenskych gréckokatolickych a rimskokatolickych diecéz v roku 2008.

Hlavnou Glohou Konferencie biskupov Slovenska zostava svedectvo o milosrdnom vztahu Zivého Boha ku
kazdému ¢loveku a uskuto¢novanie evanjeliovych hodnot v Zivote spolognosti. Velmi si Zelame, aby sa podarilo
uzavriet Ciastkové zmluvy so Svatou Stolicou o vyhrade vo svedomi a financovani cirkvi. Chceme posilfiovat
vnimavost vetkych ¢lenov nasej spolo¢nost pre ochranu Zivota od po€atia po prirodzend smrt, pre ochranu
manzelstva a rodiny a pre pomoc chudobnym a ludom na okraji spolo¢nosti. K tomu pozyvame veriacich a
vSetkych ludi dobrej vole.

V Bratislave, 23. marca 2013
Mons. Stanislav Zvolensky, predseda Konferencie biskupov Slovenska
pripravil M. Magda



20 rokov existencie Radia LUMEN

Radio LUMEN podakovalo Bohu za 20 rokov svojej existencie

V sobotu 6. aprila v predvecer
nedele BoZieho milosrdenstva si
slovenska katolicka rozhlasova
stanica Radio LUMEN pripome-
nula vyznamny milnik svojho
ucinkovania v naSom medialnom
priestore.

Presne pred 20 rokmi 7. apri-
la 1993 zaCalo svoje vysielanie
Radio Maria, ktoré sa postupom
Casu etablovalo ako Réadio LU-
MEN. V historickych priestoroch
banskobystrickej radnice sa na
sldvnostnom programe v sobotu
popoludni zGc¢astnili aj Mons.
Stanislav Zvolensky, bratislav-
sky arcibiskup metropolita, kto-
ry je zaroven predsedom Rady
pre spoloéenské komunikacné
prostriedky KBS, Mons. Jan So-
kol, emeritny trnavsky arcibiskup
a mnohi dalSi hostia z prostredia

katolickych médii, ale aj inych mé-
dif ¢i rozne osobnosti cirkevného
a spolocenského Zivota. Spomedzi
nich napriklad vedci slovenskej
redakcie Vatikanskeho rozhlasu
Jozef Sofranko, byvali i stgasni
pracovnici Radia Lumen, zastup-
covia ¢eského Radia Proglas a
madarského Radia Sv. Stefana z
Egru a mnohi priatelia mySlienky
slovenského katolickeho réadia.
Pocas slavnostného popolud-
nia sa mohli zii¢astneni hostia do-
zvediet nieco viac o historii radia.
Pripomenuté boli hlavhe mena
zosnulych biskupov Pavla Hnili-
cu a Rudolfa Balaza, ktori stali
pri myslienke zrodu tohto radia.
V priebehu popoludnia boli pred-
staveni sticasni pracovnici Ra-
dia LUMEN. Vystiipil i dlhoro¢ny
spolupracovnik herec Juraj Sar-

vas. Prednasku o vlastnostiach
pracovnika katolickeho média
si pripravil riaditel Spisskej kniz-
nice v SpiSskej Novej Vsi Jozef
Lapsansky a pater Jozef Sofranko
odovzdal generalnemu riaditelovi
radia doc. Jurajovi Spuchlakovi
medailu od Svéatého Otca, este
z pontifikatu Benedikta XVI. za
20-roénti éinnost tohto média.
Program pokraCoval veCernou
dakovnou svéatou omsSou, ktorej
hlavnym celebrantom bol Mons.
Stanislav Zvolensky. Vo svojej
homilii zd6raznil potrebu snazenia
sa 0 pokoj. Tak ako sa v evanjeliu
spominal sv. apostol Tomas, ktory
uveril a nadobudol vnutorny pokoj,
aZz ked sa dotkol JeZiSovych ran
po klincoch, tak aj my sme po-
zvani dotknut sa JeZiSovych ran
rukami viery. Podla arcibiskupa



Zvolenského tento pokoj pomaha
veriacim celit roznym skiskam
a prinaSa i dobrd atmosféru do
cirkevného spolocenstva, ktoré je
Casto narti$ané rdznymi Gtokmi.

Po svatej omsi sa pozvani hos-
tia spolu s pracovnikmi Radia
LUMEN presunuli na slavnostné
agapé. Pocas tohto vecera ria-
ditel radia podakoval vSetkym
podporovatelom katolickeho
média za doterajSiu priazen a
poprial médiu aj dalSie poZzehnané
roky v hlasani radostnej zvesti
prostrednictvom rozhlasovych
vin. Okrem neho sa pritomnym
hostom prihovoril aj staly poslu-
chaé a amatérsky hudobnik Jan
Kurilla, ktory zloZil pre tuto pri-
leZitost Piesen o Radiu LUMEN.
Po jej odzneni vSetci ziicastneni
zotrvali vo vzajomnej diskusii az
do vecernych hodin.

Radio LUMEN v slc¢asnosti
prostrednictvom rozhlasovych
vin pokryva priblizne 80 percent
Gzemia Slovenska. Okrem toho si
mozZu prostrednictvom satelitu a
internetovej stranky www.lumen.
sk naladit toto radio aj jeho po-
sluch&ci v zahranici. Radio v su-
Casnosti ponlka Siroké portfélio
relacii, ktoré su zamerané predo-
vSetkym na naboZenské témy, ale
svoj priestor si najdu aj programy
obcianskej publicistiky, relacie pre
deti a mladez, hudobné relacie a
mnohé iné. Samozrejmostou je
kazdodenny priamy prenos svatej
omse. Poslanim radia je prinasat
svetlo Kristovho evanjelia svojim
posluchacom a byt spolocnikom
pre vSetkych, nevylucujlic tak
marginalne skupiny chorych, osa-
melych &i inak hladajucich zmysel
Zivota a svoj vztah k Bohu.

Ivo Novak, Lumen
pripravil M. Magda

Historia Pohlodov

(Pokracovanie)

Jednou z povinnosti zemepana
pri zakladani osady bolo najst
miesto pre stavbu kostola a byt

jeho svetskym patronom. Ked

osadu zakladal Soltys, stavba
kostola bola stc¢astou zmluvy so
zemepanom a Soltys vymeral dru-
hy najlepsi pozemok pre kostol z
pridelenej zeme. Prvy kostol v Si-
rokom postavili v gotickom slohu
a bola to mozno aj prvéd kamenna
stavba, z ktorej sa zachovala krypta
pod podlahou dnesného kostola.
Udajne sa zachoval aj zvon, teraz
umiestneny vo veZicke nahrobnej
kaplnky na cintorine z roku 1824,
Cas postavenia kostola moZe byt
ukryty v patrociniu sv. Mikulasa,
ktorého meno v rokoch 1301-1325
popularitu v dobovych listinach
(371-387). Sarisska Zupa cirkev-
ne patrila k Egerskej diecéze. V
Case vyberania prvého papezské-
ho desiatku v rokoch 1332-1337
pdsobil pri kostole v Sirokom farar
Henrik (Imrich) ktory zaplatil pa-
peZzskym decimatorom 8 groSov a
dalSie 2 groSe sa vyzbierali medzi
fudmi. ISlo teda o stredne velku
farnost s 12-16 usadlostami, lebo
6 groSov platila mala a 12 groSov
velka farnost. Niekedy sa uvadza,
Ze jednému odvedenému grosu by
malo zodpovedat 20-22 obyvatelov.
Desiatok sa vyberal vo vSetkych
krestanskych krajinach a bol uréeny
na financovanie kriziackych vyprav
v 13.-14. storoci.

V roku 1301 vymiera uhorsky
kralovsky rod Ondrejom lIl. po
priamej linii a nasledne sa rozpu-
tal boj o nastupnictvo. Magnatsky
rod Amadea Abu-Omodejovcov na

vychode krajiny otvorene vystiipil
proti kralovskej kandidatire Ka-
rola Roberta z Anjou (Anzu). Po
vitaznej bitke 15. jina 1312 pri
Rozhanovciach kral Karol I. (1301-
1342) podporuje osidlovanie, roz-
voj miest a rozdava majetky pora-
zenych Abovcov. Jeho privrienec a
spolubojovnik Filip Drugeth Zupan
SpiSa a Abova (1317-1327) po
potlaéeni povstania na vychodnom
Slovensku (1321) sa stava maji-
telom aj Dominikovho dediéstva.
Jeho nastupca a dedic Viliam Dru-
geth v kralovom mene pristrihuje
kridla i dalSim prislusnikom roz-
vetveného rodu Aba. Roku 1330
prisiel rad aj na slanskych Slach-
ticov, ktori museli vymenit svoje
hradné panstvo v Slanci za Styri
sarisské dediny: Siroké, FriGovce,
Hendrichovce a Bertotovce.

Novy majitel Peter zo Slanca v
novembri 1333 rozdelil majetky pod
Braniskom medzi Siestich synov:
Ovgie a Vitaz Ladislavovi, Siroké
MikulaSovi a Jurajovi, Fricovce Ja-
novi, Hendrichovce Petrovi a Ber-
totovce Michalovi. Dalej Peter zo
Slanca (1280-1335) spolu so syn-
mi Jurajom a Ladislavom odkupuju
Sirockeé Soltystvo a mlyn od Soltysa
Stefana, syna Bartolomeja. Kipna
zmluva bola dohodnuta a podpisa-
na 4. novembra 1335 v SpiSskej
Kapitule. V novembri roku 1338 si
podelené majetky Petrovi synovia
nechavaju pristdit a v Egerskej
Kapitule prepoStom Demetrom aj
pisomne potvrdit. Potom Petrovi
synovia od roku 1339 prijimaju
nové rodové mena podla nazvov
pristidenych dedin: Vitézy, Sirokay,
Frichy, Hedry a Berthoty.

prevzaté z histdrie obce Siroké



Vo Stvrtok 11.4 o 16:15 hod.
privital na hraniénom priechode
Vysné Nemecké provincial reho-
le salezianov don Karol Manik
relikvie zakladatela dona Bosca.
V pritomnosti provincidlky FMA,
hlavného koordinatora spolupra-
covnikov na Slovensku, ako aj
desiatky spolubratov z rehole a
médii sa kratko prihovoril k pri-
tomnym a predniesol modlitbu k
donovi Boscovi. Pri tejto prilezi-
tosti povedal: ,Mam krasny po-
cit, Ze je don Bosco medzi nami.
Relikvie, t.j. telesné ostatky sv.
Jana Bosca, nam chcii pripome-
niit Zivot tohto talianskeho knaza,
jeho dielo a jeho velky sen poma-
hat a vychovavat mladych, hlavne
tych chudobnych a opustenych.
Chct nam pripomeniit, Zze toto
dielo neskonéilo jeho smrtou a
pokracuje v 130 krajinach sveta,
a teraz aj u nas na Slovensku. S
velkym nad$enim a napéatim som
dnes oc¢akaval prichod tychto re-
likvii na Slovensko a tiiZzim, aby
priniesli duchovnu obrodu celej
salezianskej rodine, aby priniesli
mladym ponuku a cestu ako sa da
prezit Zivot! A vSetkym veriacim
prehibenie viery v Boha, ktory
vzbudzuje v ludoch dary, schop-
nosti a pozyva ich do sluzby inym.
Don Bosco, vitaj na Slovensku!“

Nasledne boli v sprievode re-
likvie prevezené do kostola Pan-
ny Marie Pomocnice krestanov v
Michalovciach, kde sa celebro-
vala slavnostnéa svata omsa za
pritomnosti mnohych mladych a
celej salezianskej rodiny. Po svatej
omsi budd nasledovat spolocné
modlitby mladych, veSpery a ve-
¢erné modlitbové bdenie pri donovi
Boscovi. Program na dalSie dni v
mestach Slovenska si mdZete po-
zriet na www.saleziani.sk

Veriaci mo6zu ziskat Uplné od-
pustky, ked sa v duchu pokania a
po splneni obvyklych podmienok
(sviatost zmierenia, svaté prijima-
nie a modlitba na Umysel Svatého
Otca) pocCas putovania urny svéaté-
ho Jana Bosca pred slavnostne
vystavenymi relikviami nabozne
zUCastnia nejakého liturgického

Modlitba k sv. Janovi Boscovi:

slavenia, alebo aspon zotrvaju
nejaky ¢as v naboZnom uzobrani,
ktoré ukonéia modlitbou Pana,
Vyznanim viery a vzyvanim Panny
Méarie a svatého Jana Bosca. Toto
bude platit po€as celého ¢asu pu-
tovania urny svatca.“

Peter Novak, Saleziani dona Bosca

Otec a ucitel mladeze, svaty Jan Bosco, poddajny darom Ducha
a otvoreny skutocnostiam svojej doby. Bol si pre mladych, najma
bezbrannych a niidznych, znakom BoZej lasky a priazne. Spreva-
dzaj nas na ceste priatelstva s Panom JeziSom, aby sme v iom a
v jeho evanjeliu nasli zmysel nasho Zivota a zdroj pravého Stastia.
Pomoz nam velkodusne odpovedat na povolanie, ktoré sme dostali
od Boha, aby sme boli v kazdodennom Zivote budovatelmi jednoty
a nadSene spolupracovali, zjednoteni s celou Cirkvou, na budovani
civilizacie lasky. Vypros nam milost vytrvalosti v prezivani pravého
krestanského Zivota v duchu blahoslavenstiev a daj, aby sme sa
sprevadzani Pannou Mariou Pomocnicou mohli jedného dia stretnuit
s tebou vo velkej rodine v nebi. Amen.



V tomto a v dalsich ¢islach nasho farského ¢asopisu by sme vam na
odlahcenie chceli poniknut niekolko pribehov, ktoré spracoval Palo

Majernik z knih, ktoré mu venoval osobny priatel, dnes uZ nebohy

knaz Ladislav Franc.
Pribeh:

TAJNOSTNY KNAZ

Na ostrove Malta Zil chlapec,
ktorého najvacSou radostou
bolo, ked mohol pri oltari minis-
trovat a bolo mu jedno, ¢i bude
stat na lavej alebo pravej strane.
VZdy bol pozorny a nabozny. Nas
maly Karmelko, tak sa volal,
Uz na prvé budenie svojej maty
ochotne vstal, aby sa ponahlal
do kostola, ktory stél v susednej
ulici, kde bola omSa uZ skoro
rano.

Pribuzni a susedia preto pred-
povedali, Ze z Karmelka bude
isto kinaz a to bolo aj najvac-
Sou tizbou jeho matky. Casto

prosila o tiito milost Boha, ked

videla ako zboZne jej drahy
Karmelko ministruje. Nas Kar-
melko nebol este ani na prvom
svatom prijimani, ale so svojimi
spoluZziakmi sa nan prave pri-
pravoval. Preto on aj spoluziaci
denne chodili do kostola, kde
im katechéta rozpraval o vset-
kom tom, ¢o s prvym svatym
prijimanim suvisi.

Raz v nedelu, kedzZe katechéta
bol cez den zaneprazdneny inym,
poucenie pre prvoprijimajuce
deti sa tak presunulo na nesko-
rd ve¢ernu hodinu. V kostole aj
inak tmavom, zavladla tma a
preto niet divu, Ze nas Karmel-
ko zaspal. Po pouceni chlapci,
ktori boli uz tiez dost ospanlivi,
rychlo odisli domov a ani kos-
tolnik nezbadal za stfpom tvrdo
spiaceho Karmelka. Tak ostal
nas Karmelko v noci v kostole.

Do jedenastej hodiny tvrdo spal,
zobudil sa na odbijanie hodin na
kostolnej vezi. V prvej chvili ne-
vedel, kde to vlastne je, myslel
si, Ze sa zobudil doma vo svojej
postielke. Okolo neho bola vsa-
de tma, tak Ze sa veru aj roz-
plakal. NeskorSie vSak, kedze
bol na tmavy kostol zvyknuty z
ministrovania, trochu sa upokojil
a sadol si znova, zmieriac sa s
tym, Ze si tam podrieme do rana.
Naraz mu vSak priSla na mysel
jeho starostlivda mamicka, ktora
od strachu iste nevie zaspat a
trapi sa strachom. Tato hrozna
mySlienka mu nedala pokoj a
nemohol zaspat. Preto si chcel
klaknut, aby sa pomodlil, ale zra-
zu od laknutia trhol telom, lebo
do ornatu oble€eny knaz vySiel
so sakristie a kracal k hlavnému

oltaru. Tvar mu nemohol dobre
rozoznat a Karmelko videl len
to, Ze na oltar poloZil omsSovi
knihu. Roztvoril ju a ziSiel dolu,
aby sa pomodlil Introitus. Pre-
Zehnal sa a zacal: ,Introibo
ad altare Dei...“, ,pristdpim k
oltaru Boziemu...“ (podla vte-
dajSich liturgickych predpisov).
Potom dlho ¢akal, aby mu mi-
nistrant odpovedal. KedZe vSak
miniStranta nebolo a Karmelko
sa bal ist k oltaru. Tajnostny
kiaz znova vySiel k oltaru bez
toho, aby oms&u odsluizil, vzal
knihu i kalich a odiSiel naspéat
do sakristie. Karmelko bol od
strachu cely bez seba a kedze
uz nemohol zaspat, zazmduril len
oCi a pocital tazko sa minajuce
sekundy a minuty.

Konecne svitlo rano a kos-
tolnik otvoril kostol. Karmelko
ako keby ho boli vystrelili,
tak letel z kostola domov k
matke. Chudera matka, ta si
prezila tiez strasnii noc, kedze
Karmelka nebolo a ani sa o
ni¢ nemohla dozvediet. Bala
sa, Ze ho azda nejaki cudzinci




vzali so sebou na lod, ¢o sa
na tomto ostrove dost casto
stavalo. Prave preto v tmavej
noci vysla aj na breh mora, ale
marna bola kazda jej namaha.
Karmela nikde nemohla najst.
S ubolenym srdcom sa teda
vratila domov, padla na kolena
pred obrazom Matky Bozej a
skrisene sa modlila za svojho
syna. Uz svitalo a ona sa este
modlila, ked Karmelko zaklopal
na dvere a Stastny vietel do
matkinho narucia.

Skoro na jeden dych vyrozpra-
val vSetko mamicke. Ta nechce-
la ani uverit svojim uSiam. Znova
a znova jej musel vSetko zopa-
kovat. Na to ho vzala za ruku a
§la s nim na faru, kde vec najprv
sama rozpovedala. Miestny pan
farar, ked si to vypocul, myslel,
Ze sa to Karmelkovi vSetko len
snivalo. A chlapec musel celu
vec este raz podrobne rozpove-
dat. Teraz sa pan farar znova
zamyslel a prislo mu na um,
Ze Boh miluje nevinné dietky a
Casto si ich uz vopred vyvolil, aby
nimi zjavil svoju volu. PoboZné-
ho Karmelka chce tieZ na nieco
také upotrebit. Pri tom vSetkom
bol vSak opatrny a len sa spy-
tal malého Karmela, ¢i by mal
smelost este jednu noc stravit
v kostole. Karmelo, ktory sa uz
nebal, odpovedal, Ze ano.

Nasledujticu noc stravil maly
Karmelko znova v kostole. Kinaz
o polnoci znova prisiel, vSetko
sa opakovalo a znova zacal:

»introbio ad altare Dei...“, ked

mu nikto neodpovedal, znova
sa vratil do sakristie. Karmelo
potom zadriemal a sladko spal
do rana. Rano sa hned ponahlal
k panovi fararovi a vSetko mu
opat rozpovedal. Ked pan farar

pocul, Ze sa videnie opakuje,
citil, Ze tu ide o vaznu vec a
rozhodol sa, Ze o vSetkom poda
spravu svojmu biskupovi.

Vzal so sebou aj Karmela, kto-
ry musel pred biskupom vSetko
zopakovat. Biskup potom poslal
Karmela domov a prikazal mu,
aby bol popoludni doma, lebo
isto poSle po neho. Zatial sa
biskup radil s fararom. VSetko
dobre zvazili a boli presvedcéeni o
pravdovravnosti chlapca a ze ne-
mozno pochybovat o jeho zazitku
v kostole, len si nijako nevedeli
vysvetlit vyznam jeho videnia.
Je sice pravda, Ze zomreli khazi
sa uZ viac raz ukazali v chrame
Bozom svojim veriacim a prosili
ich, aby sa za nich modlili, no
takéto veci nepotrebovali dalSie
skldimanie.

Rozhodli sa zavolat Karmela
a nalozit mu, aby este jednu
noc stravil v kostole a aby isiel
tajnostnému knazovi ministro-
vat. Karmelo bol velmi hrdy,
Ze sam pan biskup mu zveril
takiato ulohu a ani necakal,
kym tajnostny knaz vyjde so sa-
kristie, ale este pred dvanastou
hodinou si klakol pred hlavny
oltar na schody. Sotva tam
klac¢al niekolko minit, ked sa
knaz v omSovom riichu blizil k
oltaru. Roztvoril knihu a zostal
kla¢at dolu schodmi. Karmelo
videl, Ze v tvari vyzera celkom
ako umrléia hlava. Velmi sa
zlakol, skrikol a chcel zutekat,
ale priSiel mu na mysel rozkaz
pana biskupa, tak sa opanoval.
Odpovedal knazovi a celii omsu
pekne odministroval.

Knaz celd oms&u odslizil a
ked po omsi pozehnal chlapca,
poprosil ho, aby mu eSte na nie-
kolko noci priSiel ministrovat, ¢o

Karmelo ochotne prislubil. Ked
Karmelo na druhy den vyrozpra-
val panovi biskupovi vSetko, ¢o
sa stalo, tento ho pochvalil a
povzbudil, aby teda iSiel a svoj
dany slub dodrzal, lebo je to iste
Bozia vola.

Karmelko potom jednu noc za
druhou ministroval tajnostnému
knazovi. V jednu noc, ked knaz
odbavil svatu omsu a Karmelo
podla zvyku ¢akal na pozehna-
nie, tajnostny knaz polozil svoje
ruky na jeho hlavu a povedal:
~Dakujem ti, dieta moje, za
tvoju velki sluzbu, ktoru si mi
v tieto noci preukazal.“

Ja ako knaz, kym som Zil na
svete, zabudol som niekolko
svatych omsi odsluzit. Nebesky
sudca ma za toto odsudil na
dlihotrvajlci ocCistec. Pritom mi
dovolil, aby som viditelne mohol
chodit do tohto kostola a ak sa
najde taka dobra duSa, ¢o sa
zmiluje nado mnou a bude mi
miniStrovat pri tych neodslize-
nych omSiach, zbavi ma o€istco-
vych muak. Ty si sa nado mnou
zmiloval, s tvojou pomocou som
teraz odsluzil zameSkané omSe
a budem oslaveny. Dobrotivy
Boh ti cezo mna odkazuje, Ze ak
nadalej budes viest taky zbozny
Zivot, ako doposial, nenecha ta
na zemi, ale uz o rok povola si
ta k sebe do nebeskej slavy.”

Takto prehovoril tajnost-
ny kinaz a potom ho obklucil
oslepujiici nebesky jas a naraz
zmizol. A tak sa stalo, ako taj-
nostny knaz povedal. Karmelko
o rok ochorel, vyspovedal sa,
prijal Sviatost Oltarnu, vydy-
chol svoju Slachetnti dusiéku,
ktora letela do neba k trénu
Krala kralov.

spracoval Pavol Majernik mi.
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Pri pohlade na velky zastup
musela JezisSova otazka Filipa
poriadne zaskocit. Ved'tam je
vyse pittisic ludi. A ani dve-
sto denarov by nestacilo, ak
by mal kazdy dostat co len
omrvinku! Potom JeZis apos-
tolom povie, aby medzi ludi
rozdelili pat bochnikov chleba
a dve ryby, ktoré ma pri sebe
jeden chlapec. Filip to vset-
ko v duchu deli na mensie a
mensie kiisky. Ako to mézZe
fungovat?

Filip este stale nepostrehol,
Ze v BoZej ekonomike menej
a najmenej ¢asto znamena
najviac.

Nebudme vsak na Filipa pri-
lis tvrdi. Zrejme aj my by sme
zmyslali rovnako. Ak prave te-
raz mame ,viac“ - viac penazi,
viac ¢asu, viac moZnosti, viac
vplyvu - vSetko sa da vyriesit.
Ak je vsak to ,viac“ pre nas
v nedohladne, Boh chce, aby
sme v neho verili a dovero-
vali mu.




Duchoyvnost' a, psychologia

Miroslav a Lilia, Sankt Petersburg
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Uzkostlivost:

Drahi farnici, ako sme vam
sliibili v predchadzajiicom cisle,
budeme pokracovat v zozname
technik konkrétnych sposobov
zvladnutia povysenej uzkostli-
vosti. Vsetky tieto techniky su
jednoduche a dostupne kazdemu.

Diafragmalne dychanie (branicou)

Ked sa nachadzate v stave
lzkosti, vaSe dychanie sa stava
rychlym a nepravidelnym a zacina-
te dychat hrudou. UZitocnejSie a
lepSie pri prekonavani Uzkostlivych
myslienok je dychanie bruchom,
to znamena dychat diafragmalne
(branicou).

Aby sme sa naucili dychat di-
afragmalne (branicou):

a) Lahnite si na chrbat a polozte
si knihu na brucho. Dychajte tak,

sa naucili zastavovat myslienky,
musite si osvojit techniku uvolne-
nia svalstva. A potom, hocikedy
by u vas vznikali znepokojujice
myslienky, ktoré vam prekazaju,
povedzte si, Ze nedovolite tymto
myslienkam sa dalej rozvijat a po-
uZite techniku relaxacie. Prijemny
pocit uvolnenia zabrani rozvoju
takych myslienok a taktiez predide
negativnemu vplyvu tychto myslie-
nok na vas fyziologicky stav. Tu
je niekolko kratkych a efektivnych
sposobov k dosiahnutiu relaxacie.

Reflex upokojenia
Casom sa reflex upokojenia
moZe dostavit uzZ za Sest sekund.
a) Porozmyslajte o tom, ¢o vam
nahana strach, alebo vas znepo-
kojuje.

prudi teplo.

Nech sa to zda akokolvek naroc-
né, no pravidelnou praxou mozZete
zvladnut tychto Sest krokov za Sest
sekund.

Okamzité uspokojenie

Pomaha vyvolat reakciu relaxa-
cii za niekolko sekind. OkamZité
uspokojenie pozostava z piatich
krokov.

a) Prvy krok: Pravidelné dycha-
nie. Bez ohladu na znepokojenie,
neprestavajte dychat pravidelne
a zhlboka.

b) Druhy krok: Pozitivny vyraz
tvare. Zlahka sa usmejte, hned
ako zistite, Ze situacia na vas za-
¢ala vplyvat.

c) Treti krok: Rovnovaha tela.
Vypnite hrud, pozdvihnite hlavu,

aby sa kniha pri vaSom dy-
chani nadvihovala.

b) Sadnite si. Pravd ruku
si poloZte na brucho a lavd
na hrud. Dychajte tak, aby
sa nadvihovala len prava

Koname automaticky a myslienkami Zijeme
v budiicnosti, ktora nas uz dnes znepokojuje.
Potrebujeme vynalozit silie, aby sme sa zo
sveta tychto znepokojujiicich myslienok vratili
spat do reality.

natiahnite krk, nasmerujte
bradu dopredu. Predstavte
si, Ze vas dvihajl nitkou, pri-
pevnenou za vase zahlavie.

d) Stvrty krok: Vina uvol-
nenia. Nechajte prejst vinu

ruka.

c¢) Zoberte si hodiny a stopnite
si Cas: pat sekind na nadych a
pat na vydych.

d) Opakujte slbezne s rytmom
dychania: ,S kazdym nadychom
sa uvolnim, s kazdym vydychom
sa rozjasnim.“

Zastavenie myslienok

Je to jednoduché. Ked u vas vzni-
kaju pochmdrne myslienky, moze-
te ich jednoducho zastavit. Aby ste

b) Usmejte sa pre seba. Pomdze
to uvolnit svaly na tvari.

c¢) Povedzte si: ,Moje telo mbze
ostat pokojnym, pokial som vedo-
me v Culom a aktivnom stave*.

d) Zlahka a pokojne sa nadych-
nite.

e) Vydychnite a uvolhite pritom
Celust. Vase horné a dolné zuby
sa nesmu dotykat.

f) Predstavte si, ako sa z vasho
tela, od hlavy az po konceky prs-
tov na nohach, vytraca tarcha a

uvolnenia tymi ¢astami tela, ktoré
sU napaté.

e) Piaty krok: Vedoma kontrola.
Realne zhodnotte svoju situaciu.

Technika ,,au”

Natiahnite si na zapastie ruky
gumku do vlasov a jednoducho
sa fou ustipnite zakazdym, ked'
u vas budu vznikat neprijemné
myslienky.

Kazdy raz, ked sa oslobodite z
otroctva neprijemnych myslienok,



pri pomoci ubovolnej z tychto
technik, pomodlite sa. Prineste
JeziSovi tu situaciu, ktora vas
znepokojuje, tych ludi, o ktorych
méte strach, tie plany, ktoré ste
rozvinuli.

Vsetky tieto techniky odstra-

nuji iba symptomy, ale neriesia priciny. Preto nasledujiici krok bude
pozostavat z ovela hibsej a systematickej prace v dvoch smeroch:
psychologickom a duchovnom. V duchovnom smere ide o budovanie
vztahu dovery s Bohom, cez osobny vztah s Nim. Lebo iba Boh mozZe
nam dat pokoj, o ktorom sniva kazdy z nas. Nie pokoj, ktory ponuka
tento svet, ale ktory ponuka Jezis. Nech vas v tom vedie a sprevadza
Duch Svaty.



sa ta hrozna zima konecne skonci?!“ pokracovala a svojou naladou
ovplyviiovala vsetkych okolo seba. Na niektorych sa jej hnev nalepil a
sami sa zacali mracit a hromZit, no niekolko z nich sa len usmievalo

a myslelo si svoje.

Po chvili sa ozval starSi muz v
Ciernom kabate: ,S tym ni¢ nena-
robime, pani. Tak to musi byt.*

O niekolko metrov dalej sa ne-
jaky zamilovany parik prechadzal
pomedzi padajlice snehové viocky
a vyzeral velmi spokojne. Obaja
mladi ludia sa usmievali a na prvy
pohlad sa zdalo, Ze ich vobec ne-
trapi, Ze nemaju dazdnik. VSetky
negativne vplyvy okolia statoCne
ignorovali a iSli za svojim cielom.
Cielom byt Stastni...

UrCite ste sa aj vy eSte pred
niekolkymi dfiami pytali, kedy sa
konecne budl dat zimné bundy
vymenit za lahké letné tricka. Je
pravda, Ze nas pocasie v posled-
nych diioch poriadne vytrapilo a aj
vdaka nemu sme boli ¢oraz viac
otravenejSi a unavenejsi. Aktualne
dianie tam vonku bolo najhortcej-
Sou témou nielen v spravodajstve,
ale aj v mnohych publicistickych
relaciach, v ktorych viacero me-
teorolégov vysvetlovalo priGinu
aprilového snehu.

Ale, da sa povedat, Ze je zbytoc-
né pisat o pocasi, ked si ho aj tak
veCer pozrieme v spravodajskom
bloku. O pocasi sa ludia, predsa,
bavia len vtedy, ak si nemaju ¢o
povedat. Casto to byva ta povest-
na ,slamka“, ktorej sa chytame pri
rozhovore s neznamym ¢lovekom.
LenZe na druhej strane to méze

byt velmi vdacna téma. Ved aj z
oby¢ajnej otazky: ,To je dnes ale
pocasie, vSak?“ sa dokaze vyklut
rozhovor, ktory nam o danom ¢lo-
veku povie viac ako jeho vlastny
Zivotopis. Z takéhoto dialégu mo-
Zeme napriklad zistit oblibené
rocné obdobie Cloveka, s ktorym
méme docinenia a zhodnotit tak,
Ci patri medzi aktivne, letné typy
alebo je zadumcivy a viac mu
vyhovuje zamracené a studené
decembrové pocasie.

V kazdom pripade, aj ked Zije-
me vSetci v tej istej krajine, na
tom istom kontinente a na rovna-
kej planéte, pocasie nikdy nie je
pre kazdého Uplne rovnaké. Sme
rozni. Niekolko milidrd originalov
z limitovanej edicie, na ktorych
svieti to isté sInko, pada ten isty
dazd a s vynimkou niektorych kra-
jin aj sneh. PoCasie sa pre nas
stalo nie¢im tak samozrejmym,
Ze aj slabé zmeny chapeme velmi
intenzivne. A to nehovoriac o me-
teosenzitivnych [udoch, ktorym sa
zmeny pocasia spdjajl s bolestou,
migrénou a depresiou.

Kréatka alebo aj dlhodoba zmena
¢i prili§ dIhé trvanie zimy ovplyvni
aj tych najimdnnejsich ludi. Zra-
zu sa citime vyCerpani, boli nas
uz len slabé pohnutie z postele,
ni¢ sa ndm nedari, a to vSetko
sa prenasa aj na ludi okolo nas.

Tanec medzi kvapkami dazda

,,TO pocasie sa asi zblaznilo!“ vyhlasila akasi Zena
a ziirivo triasla svojim daZdnikom, aby z neho striasla
cely zastup mokrych snehovych viociek. Ostatni lu-
dia na autobusovej zastavke jej zborovo pritakavali
a tvarili sa otravene. ,Ved je 3. april, preboha! Kedy

Ani sa nenazdame a svojou zlou
ndladou zalto¢ime na kolegov v
praci, spoluZiakov v Skole alebo
na pribuznych. Najviac nas vSak
po chvili mdZe boliet to, Ze je to
niekedy bezddvodné, pretoze oni
za ni¢ nemo6zu. Oni totiz toto po-
Casie neprivolali, ani don nijako
nezasiahli. A predsa ich vinime za
svoje nestastie. Zamysleli ste sa
uz niekedy nad tym, pre¢o ma ¢lo-
vek tendenciu obvinovat vSetkych
okolo seba, prave vtedy, ked by sa
mal zaoberat vlastnym Zivotom?
Toto je uz Gvaha adresovana psy-
cholégom, ktori sa v ludskej psy-
chike vyznaju, a pre ktorych tvori
jej skiimanie aj napln prace. Ale
ak by sme sa na celd tuto proble-
matiku chceli pozriet troSku laicky,
uzavreli by sme svoje Uvahy tym,
Ze vSetko zavisi od povahy a cha-
rakteru ¢loveka. LenZe toto nie je
celkom pravda. Existuje velmi vela
vedeckych vyskumov, ktoré nam
dookola opakuju, v akom strese
Zijeme, ¢o vSetko nés stresuje a
ako stres vplyva na nasu psychiku.
Mozno je to tym, Ze toho mame
vela, Ze sme tlaceni najrdznejsSimi
terminmi, ktoré ak nestihneme,
tak prepadneme na celej Ciare
nielen u nadriadenych ¢i ucitelov,
ale aj u kolegov a spoluZiakov.
A negativne emdcie, spdsobené
zamracenym, uprSanym pocasim,
to vSetko len znasobujd.

No mozZno je to len tym, Ze si
¢as nevieme spravne rozvrhnuit
a zabudli sme sa zo Zivota tesit.
Zabudli sme si vychutnavat sinec¢-
né dni, zabudli sme vo vSetkom
zlom hladat aspon malé Ciastoc-
ky dobra, (ktoré tam vzdy su!) a
hlavne, zabudli sme sa smiat.



Pritom, Usmev je to jediné, ¢oho
mame naozaj na rozdavanie. Nie
je ohrani¢eny Ziadnou sumou pe-
nazi, nemusime nan zarabat ani
ho nemusime kupovat. A predsa
je tym najucinnejSim liekom, ktory
v nas dokaze vyvolat ten krasny
pocit Stastia.

Na jednej internetovej stranke
som minule objavila velmi dobry re-
cept na Stastie. Naozaj. Bolo tam
presne napisané, ¢o ¢lovek musi,
respektive by mal robit preto, aby
sa stal Uplne Stastnym. S tymito
parafrazovanymi ,pravidlami $tas-
tia“ sa s vami rada podelim:

1. Neprestavaj snivat.

2. Nachadzaj inSpiraciu v obycaj-
nych veciach okolo seba.

3. Pomaéhaj druhym.

4. Rob veci, v ktorych si dobry/a

a ktoré ta napifiaju.

5. Citaj knihy.

6. Obmedz ¢as pred telkou.

7. Miluj svoju pracu.

8. Cvic.

9. Pozri sa strachu do oéi.

10. Ver vo vlastné schopnosti.
11. Trav viac €asu s rodinou a
priate/mi.

12. Nechaj srdce, aby sa stalo
tvojim kompasom.

NemdZzeme dovolit zlym vplyvom
okolia, aby v nas minimalizovali
radost zo Zivota. A takisto nemo-
Zeme dovolit pocasiu, aby nam
zabranilo teSit sa z kazdého dna
i prezitého okamihu. To, Ze sem-
tam zaprsi, neznamena, Ze viac
nevyjde sinko. A to, Ze sa nam
niec¢o nepodarilo, neznamena, ze
sme teraz najhorSi a nikdy viac uz

Podakovanie a pozdrav zo Sirokého
Chceme sa podakovat zvlast duchovnému otcovi vdp. Marekovi Hnatovi za otvorenost a prijatie 10.

ni¢ neurobime perfektne.

Ved aj apostoli boli urCite skla-
mani z toho, Ze JeziSa dostatocne
neuchranili, Ze boli zbabeli a bali
sa. A moZno sa aj obvinovali z
toho, Ze ich vinou ho ukriZovali.
Lenze Jezi$S vstal z mftvych a
ukazal im a nam vSetkym, Ze aj
slabost robi ¢loveka silnym. A
z apoStolov sa stali neochvejni
ohlasovatelia viery, ktori ukazali
velkému poctu ludi spravny smer.

Zelédm vam preto, aby ste vo
vSetko zlom stale hladali kusok
dobra, aby ste v kazdom hneve
dokazali vyGarit aspof maly Gsmev
a aby ste nezlfali, Ze sa obéas
neukaze sInko. Koniec koncov, aj
medzi kvapkami dazda sa, predsa,
da tancovat :)

Lenka Novotna

marca 2013 v priestoroch Farského tradu vo Vitaze, kde sa konali tvorivé dielne na vyrobu Sperkov a
filmové popoludnie pre deti, mladez a mamicky. Dakujeme aj nasim pomocnikom a véetkym, ktori prispeli
svojou licastou a kreativitou... (pozn. redakcie: snimky z akcie su na obalke)  sestry frantiskanky zo Sirokého
Zaroven vas srdeéne pozyvame do priestorov Klubu Quo Vadis v Sirokom (budova Polnohospodarskeho
druzstva pod Farskym dradom) na nasledujlce aktivity:
7. april - 15:30 h - tvorivé dielne na vyrobu Sperkov a filmové popoludnie pre deti, mladez a mamicky
12. april - 19:00 h - filmovy vecer pre mladez a dospelych (film: Ni¢ nas nerozdeli)
21. april - 15:30 h - tvorivé dielne na vyrobu pohladnic a filmové popoludnie pre deti, mladez a mamicky
28. aprila 2013 pojdeme, v pripade zaujmu, autobusom na vecer chval, ktory bude v ¢ase od 19:00 do
21:00 h. v Centre volného ¢asu blah. Jana Pavla Il. v PreSove. Autobus bude pristaveny vo Vitaze pred
kostolom o 18:00 h, v Sirokom pred kostolom o 18:10 h a vo FriGovciach na zastavke pred Obecnym
uradom o 18:15 h.
V pripade zaujmu o vecer chval, realizovaného vzdy poslednd nedelu v mesiaci, moZete kontaktovat
sestru Imu Juskovu, e-mail: juskova@gmail.com, ¢. tel.: 0904 892 124 alebo Facebook: Ima Juskova.
Tieto stretnutia sa mozu uskutoénit vdaka neziskovej organizacii Mikulas so sidlom v Sirokom, ktora
finanéne podporuje aktivity pre vSetky vekové kategoérie od najmensich deti po seniorov.
KONTAKT na Mikulas n. o. (Gdaje o prijimatelovi 2 %):
Siroké 368
082 37 Siroké
ICO: 45731527
C. Ggtu: 0505523173,/0900



Zdravim vas, Spektraci!

Ani vam pocasie nevonia jarou? No nech je uz vonku ako chce, na tom, Ze sme preZili Velkonocné
sviatky a s nimi spojené prazdniny to ni¢ nemeni. Sme o krocik blizSie k letu, ktoré mame vSetci tak
radi. Snad sa pocasie trochu umudri a onedlho budeme moct kabaty a bundy vymenit za [ahSie tricka a

naplno si uzit dihsSie jarné dni.

Ozaj a viete, aky sviatok bude 12. méaja? Je to den, kedy oslavuji nase milované osobky, ktoré sa o
nas tak velmi starajl - nase milované mamky.
Asi premySlate nad tym, ako poteSit svoju mamu. UrCite nezabudnite na pusu na lice, na slub, Ze uz
budete naozaj dobri :-D a mozno aj nejaky pekny daréek. Chcem vam ponuknut aj zopar rad, ako mamke

urobit po¢as tohto dna radost.

Ranajky do postele. Stadi si privstat, urobit kavu, ¢aj a pripravit jej nieo chutné, postaci, ak to bude
chlebik s maslom a paradajkou (nech je tam nieGo Cervené).
Poriadok v izbe. Uprac si izbu, ale nehovor, Ze to je ku Diiu matiek. Proste ju len tak nenapadne potesis.
Obrazok z lasky. Najma malé deti kreslia obrazky so srdieCkami, ak ti to pripada trochu trapne, tak to
urob v poéitaci. Jednoducho bud originalny.

x- ~

Pusti hudbu tichsie. Urcite sa potesi, Ze ju neboli hlava z veéného hluku tvojich reprakov. UE sa do Skoly.
Chod natrhat kvetiny. Kvetinami uréite vyéaris Gsmev na mamkinej tvari. Ved to je to najviac, ked sa
na teba usmeje a ty si rad(-a), zZe si ju potesil.
Objim ju a povedz jej, Ze ju mas rad.
Pomodli sa za svoju mamku, podakuj Bohu za to, Ze ju mas$, za to, Ze ta [Gbi. Nezabudni ani na nebeski
matku Mariu, ved ona je pri Tebe stéle, ked ju potrebujes.

Tebe mamicka

Za Tvoju nehu mamicka,
za Tvoju velku ldsku,
za starost, bozky na licka,
za kazdd pribudnutd vrasku,

na Tvojej tvdri, na dlaniach,
¢o zrobené su celé,
nech tito mald bdsnicka,
tlmodf vdaky tisiceré.
prevzal: Tomds Magda ml.

Kvetna nedela

v UVTOS Kosice-Saca

24. marca 2013 mladi zo Zdru-
Zenia Marianskej mladeze z Vita-
za, pod vedenim Dcér krestan-
skej lasky — vincentiek, zavitali za
brany tunajsej vaznice so svojim
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predstavenim hranej Krizovej cesty.
Po skonéeni krizovej cesty vazen-
sky dekan mjr. PaedDr. Rudolf Ga-
lambos sluzil svatd omsu, v ramci
ktorej mladi sluzili spevom a Cita-
nim pasii. Po svatej omsi vazensky

dekan udelil svoje poZehnanie
vSetkym pritomnym, osobitne sa
podakoval sestrickam a ¢lenom
ZdruZenia Marianskej mladeze za
ich ochotu a obetavost.

zdroj: http://www.zvjs.sk/



ADSM 2013 v Presove

»,Chodte a ziskavajte ucenikov
zo vsetkych narodov“ (porov. Mt
28, 19). V duchu tohto citatu
sa nieslo tohtorocné stretnutie
mladych Kosickej arcidiecézy
konajiice sa pod zastitou Mons.
Bernarda Bobera, kosického ar-
cibiskupa-metropolitu. Stretnutie
sa uskutocnilo 6. 4. 2013 v hale

vo Vysokej nad Uhom Mgr. Méria
AluSikova a spolocenstvo z Trebi-
Sova - Spolko TV. VSetci menovani
aktivne pracuju s mladymi fudmi,
pomahaijl im a venujl im svoj ¢as.
Odovzdané boli aj certifikaty pre
Gcastnikov animatorskej Skoly.
Vrcholom celého diia bola sv.
omsa celebrovana o. arcibisku-

Po sv. omSi sa mladi zi¢astnili
workshopov - kazdy si mohol vybrat
to, €o sa mu pacilo napr. tance,
spolo€enské hry, prednasky o roz-
nych aktualnych témach...

Dal$im bodom programu bol
koncert skupiny 30tri, ktory mal,
samozrejme, velkii odozvu. Zave-
rom a pomyselnou bodkou bola

na Bastovej ulici v Presove.

Pocas celého programu,
ktory ,odStartovali“ svojim
vystlpenim parkuristi, sa pri-
blizne 1500 mladych naozaj
zabavilo. V priebehu dna mali

Aleluja!

Nech prazdny hrob napini prazdnotu nasich
dni pinostou Kristovho zmftvychvstania, aby
sme boli jeho svedkami slovom aj Zivotom.

Radostné Aleluja vyprosuji knazi a ACM
team PreSov.

spoloéna adoracia, pri ktorej
sme sa podakovali za skvely
den Tomu, ktory nam ho dal.

A zaver? Ako zaver mozu
sldzit slova o. arcibiskupa:
,Podakujme sa mu za to

moZnost vypoCut si rozhovor
s otcom arcibiskupom Bernardom
Boberom, stretnit a vidiet fudr,
ktori ovplyvnili dianie v naSej ar-
cidiecéze - vitazov ankety HLAS
(Hladame lidrov a spolo¢enstva). V
tomto roku cenu HLAS ziskali - khaz
z farosti Vranov nad Toplou - Ce-
merné Mgr. Marek Kunder, ¢lenka
timu z Doméeka Anky Kolesarovej

pom, ktory v prihovore pripomenul
mladym, Ze ich potrebuje: ,.Ja a
nasi knazi — ako jeho pomocni-
ci - nemoézeme byt vSade. Preto
vam dnes chcem povedat, Ze vas
potrebujem! Vy ste moje predize-
né ruky! Vy moézete urobit vela!
Vy ste prvymi misionarmi medzi
vasimi rovesnikmi.“

spoloénym vyznanim: Pane,
len ty nas mozZes nakfmit a posil-
nit! Ku komu inému by sme isli,
iba ty mas slova vecného Zivota!

Z naSej farnosti sa na akcii
ADSM zicastnilo 65 mladych,
hlavhe birmovancov.

pripravil: M. Magda
snimka: d.o. M. Hnat




Vecerna modlitba

Pred krizom Tvojim,
moj Pane,
klacim,
za vSetko,
¢o urobil si
pre mra dnes,

Gprimne Ti vdadim.

Pred Tvojim krizom
Klacim
s velkou pokorou,
bud mne
aj mojej rodine

vzdy oporou.

Dakujem Ti
v tdto
vecernu hodinu,
Ze ochrarioval si
pocas dna mna

i moju rodinu.

Ver, Ze zajtra
poklaknem
pred Tvoj kriz
zas,
dovtedy ochranuj
a Zehnaj vSetkych
nas.

Marta Pacovska, Siroké

¢0 MAM ROBIT POCAS CAKANIA NA ,VELKU LASKU“?

Za ten cas, co budete ¢akat,
ked do vasho Zivota vstiipi “vel-
ka laska”, poradim vam, aké
charakterové vlastnosti treba
hladat u svojho budiiceho Zivot-
ného partnera. Som presvedceny,
Ze tieto charakterové rysy by mal
hladat kazdy, kto sa chce nachys-
tat na celozivotné spojenie dvoch
ludi v jedno manzelské telo. A
bolo by to mimochodom velmi
dobré, keby sme tieto charakte-
rové rysy rozvijali taktiez na sebe.

Ako sam Pan Jezis mal 12
apostolov, tak bolo by dobré,
keby nas ani jedna charakterova
érta a vlastnost nezradila. Ide o
tychto 12 “sluzobnikov”:

1. vlidnost; 2. srdce sluZob-
nika; 3. trpezlivost; 4. radost-
ny duch; 5. cielavedomost; 6.
lojalita a vernost; 7. laska k
Bohu; 8. ochota davat; 9. nese-
beckost; 10. srdce pIné nadeje;
11. laskavost; 12. otvorenost
a uprimnost. Vidy treba pozerat
na hodnoty a kvalitu srdca, ako
len iba na krasu zovnajSka Ci
spoloéenské postavenie.

Ako vyzera biblické manzel-
stvo? Mozno, Ze sme mali aj my
stastie — odpozorovat ho aspon
ciastocéne na prezivani nasich ro-
dicov. Oni by nam mohli tiez vela
povedat! So vztahom sa netreba
ponahlat. DneSna mlada genera-
cia je velmi, niekedy aZ chorobne
sustredena na sex. Nasa ,padla”
prirodzenost tuzi stale flirtovat a

pohybuje sa na ostrej hrane. Ked
sa k tomu este prida, na aké filmy
a televizne serialy sa pozerame,
uréite zatizime potom zistit, aké
to je!!!

Pretoze je nam takto sex pred-
stavovany, musime k tomu, aby
sme telesny vztah neurychlili,
rozhodne zaujat aktivny postoj.

Nastavte si konkrétne hranice
a pravidla vztahu, ktoré vam na-
pomozu, aby vas vztah rastol po-
stupne, a to citlivo a zodpovedne
z oboch stran. Nevrhajte sa do
chodenia spolu prilis skoro a ne-
uvazene. Pokial nie ste v situacii,
Ze by ste mohli zhruba do 3 rokov
vstiipit do manZelstva, potom ste
pravdepodobne na znamost velmi
mladi a neskiiseni.

Aby ste niekoho dobre poznali,
musite ho vidiet v beznom Zivote
a v realnych zivotnych situaciach,
ako ich zvlada a ako sa chova.
Musite dotycnii osobu pozorovat
medzi ¢lenmi jeho rodiny a ona
zase vas vo vztahu k vasej rodine.
Doma sa élovek chova uvolnene
a je menej pravdepodobné, Ze sa
bude pretvarovat, alebo sa na nie-
koho hrat. Velmi dobre pozorujte
vztahy v rodine a pozorne sleduj-
te, ako sa k sebe clenovia rodiny
navzajom chovaji. A aby ste nie-
koho dobre spoznali, je dolezité
si vela vzajomne porozpravat.
Casty a tiprimny rozhovor pomaha
rozvijat priatelstvo, pomoze vam
pochopit, ¢o sa v druhom cloveku



odohrava a ¢o ukryva. Dobra a
spravne v laske a dovere vedena
komunikacia je pevnym zakladom
pre manZelstvo.

Musite vediet, Ze zmyslom
manzelstva je zjednotenie dvoch
ludi - muZa a Zeny a preto treba
hladat viziu spoloénej cesty Zivo-
tom. V case nosenia eSte “ruzo-
vych okuliarov” je tazké vidiet
sa realne a spravne rozlisit, ¢o
je len nase zbozné prianie a ¢o
skutocnost. Preto potrebujeme
dlhsi ¢as znamosti, aby sme vi-
deli pravdivo skutocnost, ako v
pravde ma vyzerat nas vztah. Je
potrebné poznat, aké hodnoty v
Zivote st pre vas dolezité.

Pocas cakania na “velku las-
ku” je potrebné sa rozpravat a

radit sa so starSimi, ako sa naj-
lepsie pripravit na manzelstvo.
Treba mat jasnu predstavu o
poradi hodnot: duchovny Zivot
- vychova deti — materialne za-
bezpecenie - Stidium - praca -
Sport - zabava - oddych. O poradi
vztahov - Boh - partner - dieta-
rodi¢ - strodenci - priatelia; o
budiicom Zivotnom Style - ¢as pre
seba - pre deti - vybavenie bytu;
0 sposobe regulacie porodnosti
a zodpovednom rodicovstve; o
miere aktivity vo farnosti; o kon-
takte s rodi¢mi a dalSou rodinou;
o finanénom hospodareni; o da-
roch; o konickoch a pod. Treba
si rozumne vyplnit chvilu ¢aka-
nia a dobre sa pripravit véasnou
pripravou na manzelstvo, a to uz

pocas znamosti a nie tesne pred
terminom sobasa!

ilustracna snimka: Martin Magda




Trampoty v manzelstve

LXXII. Sistredme pozornost na predmet diskusie

Kedze v manzelstve sa Zije s
roznymi Zivotnymi problémami,
preto dochadza aj ku konfliktnym
situaciam. Konflikty sti na rieSe-
nie a tiez sa rozne rieSia. Niek-
tori to vedia riesit jednoduchsie,
ini komplikovane. U mnohych,
ked pride konflikt, je lahké sa
stiahnut do mléanlivej urazenos-
ti, postavit medzi seba stenu,
ktora hrubne z hodiny na hodinu,
zo dna na den, z tyzdia na tyz-
den, mesiac, ¢i dokonca rok. Ini
namiesto stavania steny zaénii
utocit na vSetkych frontoch - z
mora, z pevniny, zo vzduchu - a
snazia sa oslabit poziciu partnera
a chcii ho prinutit vzdat sa. Toto
moze viest k slovnému ¢i dokon-
ca fyzickému nasiliu, kedze sa
snazime partnera doniutit, aby
prijal nas uhol pohladu.

No bez ohladu na to, aké mame
sklony, nasledujlica rada nam
pomdze postavit sa konfliktnému
bodu zoci-voéi tak, Ze nds nauci
stistredit sa viac na problém nez
na Utoky voci sebe. Cielom je za-
branit, aby problematické oblasti
ovplyvnili nas vztah.

V kazdom manzZelstve sa vy-
skytnii obdobia, ked nase odlisSné
pristupy budii vyZadovat diskusiu.

Co robime, ak st v nasom spréa-
vani nezhody?

Su 4 hlavné moznosti: utok,
tstup, vyjednavanie alebo dis-
kusia.

Niektori ludia UtoCia, snaZiac
sa prindtit svojho partnera zmenit
zmyslanie na ich spdsob. To vSak
nefunguje. NajbeZnejSou reakciou
na donucovacie snahy je bud prejst

do ofenzivy a postavit sa na odpor,
alebo navonok spolupracovat, ale
VO vnutri zurit.

Ini ustiipia, nechajiic svojho
manZela alebo manzelku, aby si
vSetko robili po svojom, a nikdy
nevyjadria svoj nazor. To tieZ nie
je zdravé a nevytvara to dyna-
micky partnersky vztah. A dalsi
vyjednavaj, diifajlic, Ze sa stret-
ni niekde v strede: “Ja trochu
ustipim pod podmienkou, ze ty
tiez trochu ustuipis”. Problémom
je, Ze nase spravanie sa takto
stava podmienené odozvou nasho
partnera. Ked vidime manzelstvo
ako “davaj - ber” v rovhakom
pomere, vhimame len to, ¢o dava-
me my a ¢o si nas partner berie.
KaZzdy mame svoju predstavu o
tom, kde sa nachadza stred. Ak
mame pocit, Ze partner nespini
svoju ¢ast dohody, prestaneme
my plnit nasu.

Stvrta a najlepsia cesta je dis-
kutovanie o naSich rozdieloch. To
vyZaduje, aby sme boli obaja pri-
praveni vyjst si navzajom v Ustrety.
Narozdiel od Utoku, ktory je zame-
rany “namna”, alebo Gstupu, ktory
je nezdravo zamerany “na teba”,
alebo vyjednavania, ktoré je tiez
zamerané “na mna”, diskusia je
zamerana “na nas”. Obidvaja sa
pytame: “Co je najlepsim riesenim
pre nas oboch?” Niekedy povie
manZel: “ Musim sa zmenit!” Ino-
kedy povie manzelka: “Musim robit
veci inak!” ZvyCajne obaja potrebu-
ju urobit nejaké zmeny.

Diskutovanie je zruénost, kto-
ri mozno trénovat a naucit sa
tak, Ze sa rozhodneme dodrZia-

vat niektoré zakladné pravidla.
Prieskum ukazal, Zze polovica
vSetkych hadok medzi manZelmi
prebieha vecer a Stvrtina sa hada
v najstresujiicejSich okamihoch,
ktoré predchadzaji mimoriadnym
prilezitostiam.

Aby sme vedeli spravne a plod-
ne vist diskusiu je dobré vediet si
vybrat ten spravny a najvhodnejsi
Cas a tiez jednoduché a velmi
Gcinné pravidlo — pravidlo desiatej
hodiny.

Toto pravidlo hovori, Ze ak po
desiatej (22:00) hodine vybuchne
nejaky spor alebo biirlivé emécie,
obaja musia byt schopni odlozit
dalSiu diskusiu na iny vhodnejsi
cas. A je to miidre rieSenie pre
mnohé rodiny.

Ja si tieZ spominam, Ze vacsina
nasSich vasnivejsich hadok za¢inala
neskoro vecer, a to zvlast vtedy,
ked bol nas pohlad na urditi vec
skresleny Unavou. V takych oka-
mihoch sa nam taZSie pocuvalo
a tazko vnimalo hladisko nasho
partnera.

Pravidlo desiatej hodiny vyZa-
duje velké ovladanie, ale pomoze
predist mnohym rozporom, ktoré
by sa mohli rozvinit do bolesti-
vych a jalovych hadok. Zvycaj-
ne neexistuje Ziaden dokonale
vhodny cas na prednasanie ponos
alebo vyjadrovanie rozdielnych na-
zorov, ale oplati sa spolu zvazit,
ktorym okamihom by sme sa mali
vyhybat. Uréite k nim patri najma
niekolko hektickych minut pred
odchodom do prace, alebo do
kostola, ¢i niekam inam. Obvykle
prave nedostatok ¢asu vyvolava
potrebu urychlene presvedcit
toho druhého o pravosti nasho
pohladu na problém a rovnako aj
neochotu navzajom sa pocivat!



ilustracna snimka: Martin Magda

Snazme sa vyhybat tomu, aby
sme sporné otazky preberali pocas
nasho tyZzdenného manzelského
¢asu. Ni¢ horSie nie je, ak muz
ma obavu pri “tyZdennom rande”,
¢o zase nariho manZelka vytiahne
— €0 zIé v uplynulom tyZdni spravil.
A to isté plati aj opacne. Potom
pravda, prinos tyZdenného spoloc-
ného Casu sa strati, ak nie je ten
¢as poZzehnany a nie je radostny
pre obidvoch.

Mame byt pripraveni vzajomne
sa pocuvat. Vzdy ide o nas spo-
loény problém, na rieSeni ktorého
treba vzajomne spolupracovat.
Dosiahnutie zhody moze vyzado-
vat niekolko tazkych rozhovorov,
no je lepsie byt na jednom fron-
te a bojovat proti spolocnému

problému, nez utoéit jeden na
druhého. Casto pomoze, ak si zo-
stavime zoznam moznych rieSeni
a potom spolu zvaZzujeme vSetky
pre a proti kaZdého z nich.

Poclvanie je Zivotne dodlezZité.
V dusnej atmosfére nezhody sa
inStinktivne snazime uistit, Ze part-
ner skuto¢ne pochopil nas pohlad,
sami sa vSak uz tak neusilujeme
pochopit ten jeho.

Ak budeme hovorit striedavo
raz jeden, raz druhy, pomoéze
nam to efektivnejsie rokovat. Ak
navzajom pociivame nazor toho
druhého, éasto nam to umozni
vidiet pred nami vychodisko, kto-
ré nie je ani moje, ani tvoje, ale
celkom nové a nakoniec nase.

MUDr. BlaZej Vas¢ak

Stalo sa:

-19. 3. - slavili sme slavnost
sv. Jozefa, Zenicha panny Ma-
rie a pestiina JeziSa, patrona
nasej farnosti

- 28. - 31. 3. - slavili sme a
preZivali Velkono€né trojdnie,
- 8. 4. - slavnost Zvestovania
Pana (25. 3.), kedZe vysiel
vo Velkom tyZdni; liturgicky
sme ho slavili v pondelok
po skonceni oktavy Zmft-
vychvstania Pana

Stane sa:

- 21. 4. - v nedelu Dobrého
Pastiera bude zbierka na
knazsky seminar sv. Karola
Boromejského v KoSiciach

- 1. 5. - odpustova slavnost
k sv. Jozefovi, robotnikovi
- slavnostny kazatel Peter
Novak, dekan a farar v Kosi-
ciach na KVP

- 9. b. - slavnost Nanebovstu-
penia Pana, prikazany sviatok
- 12, 5. - v nedelu bude sv.
omsa o 10:30 v kapinke na-
rodenia Panny Marie v Doline
- 12. 5. - bude zbierka na
masmédia

Ohlasky:

- sobas 27. aprila v OvEi o
16:00 — Daniel Kral, syn
rodiCov Mariana a Anny
rod. Magdovej, narodeny
v PreSove, byvajlci v Ovéi
a Petra Kralova, dcéra
rodicov Petra a Marie rod.
Tartalovej, narodena v Pre-
Sove, byvajlca v OVEi.



Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovéie
15. 4. | Pondelok
16. 4. | Utorok 18:00 | Za Clenov pristreSia - Za jarkom
17. 4. | Streda 18:00 | T Milan Balica
18. 4. | Stvrtok 7:00 | Za ZBP Terézie Magdovej
19. 4. | Piatok 18:00 | t Jozef a Maria StaSikovci 17:00 | t Tomas Kvoféik a Anna
20. 4. | Sobota 7:00 | T Apolénia a Jozef
24 4. velkonoéni 7:30 | Za farnost 9:00 | + Stefan a Zofia Kollarovci
nedela - C 10:30 | Za ZBP Reginy a Alberta Magdovcov
22. 4. | Pondelok
23.4. | Utorok 18:00 | T Jén a Zofia Andrejkovicovci
24. 4. Streda 18:00 | t Vojtech, Margita a Anna Kostelnikovci
25. 4. | Sturtok 7:00 | t Jan, Apolénia, Stefan a Anna
26. 4. | Piatok 18:00 | T Jozef, Jan, Anna a Alzbeta Galdunovci | 17:00 | T Jozef a Jozefina Simé&ikovci
27. 4. | Sobota 7:00 | T Leonard Balucha 16:00 | sobas: D. Kral - P. Kralova
2.4, 5. velkonoéna 7:30 | T Méria BlaSkova 9:00 | + Jan, Justina a Zofia Pribulovci
nedela - C 10:30 | Za famost
29. 4. | Pondelok
30. 4. | Utorok 18:00 i:rés\;fheg'”y' Marcely, Evy a Reginy
Odpustova slav. |  7:30 | t Jozef Carsky, biskup a Peter Adaméék | 18:00 | T Don Kotik, kiiaz
1. 5. | Sv. Jozefa, .
robotnika 10:30 | Vlastny dmysel
2. 5. | Sturtok 7:00 | T Jozef, Margita a Michal Salanciovci
3. 5. | Piatok 18:00 | T Valentin Kollar 17:00 | Za Zivych a T Glenov ruzenc. bratstva
4. 5. Sobota 7:00 | Za ruzencové bratstvo
55, 6. velkonoéna 7:30 | T Florian, Martin a Stefan 9:00 | T Juraj a Margita Siméikovci
nedefa - C 10:30 | Za famost
6. 5. | Pondelok
7. 5. | Utorok 18:00 | T Eva, Jana a Maria
8. 5. | Streda 18:00 | + Stefan a Méria Kralovci
9.5, Nanebovstiipenie |  7:00 | T Jan Cech 17:00 | Za ZBP rodiny Viktora Jencu
Péna 18:00 | Za famost
10. 5. | Piatok 18:00 |  Filip Nefyla 17:00 zg/'t':fr::griragé't:v’cjia”' Anna, Regina
11. 5. | Sobota 7:00 | + Valent a Milan Cechovci
12,5, 7. velkonoéna 7:30 | Za farnost 9:00 | T Stefan a Apolénia Hudékovci
nedela - C 10:30 | T Vincent Jurgisin, wroéné (Dolina)







Krizova cesta vo Velky piatok v Ovéi

Podlona sv. (& v OwEl
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