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Rodina - poklad

Drahi bratia a sestry,

sme pred velkou akciou tohto roka - ,Narodnym pochodom za Zivot“, ktory sa uskutoéni 22. sep-
tembra v KoSiciach. Tymto pochodom chceme ukazat nielen ,mocnym tohto sveta“, ze skutocné
hodnoty sa nemenia. Su spochybnované vo svedomi tych, ktori idd cestou egoizmu a nelasky.
Nie je to len akcia nas, krestanov, ale vSetkych ludi dobrej vole, povedal by som ludi ,zdravého
rozumu“. Chceme nielen burcovat svedomie ludi, do ktorych je zakédovana tiuzba po Bohu a v
jeho plane ma miesto prave aj rodina, spolo¢enstvo 0sdb, ziednocované v laske a dozrievajlice v
laske, ale aj vyjadrit svoju vieru a zasadit sa za Pravdu.

Blahoslaveny papez Jan Pavol Il. vo svojej apostolskej exhortacii Familiaris consortio napisal:
»ManZelstvo a rodina, ustanovené Bohom uzZ pri samom stvoreni, vnitorne smeruji k tomu, aby sa
naplnili v Kristov, a potrebuju jeho milost, aby sa vyliecili z ran hriechu a aby sa navratili k svojmu
pociatku, to je k plnému poznaniu a uskutocnovaniu BoZieho planu.

V terajSej historickej chvili, ked rodinu napadaju pocetné sily, ktoré sa ju usiluju rozvratit, alebo
aspon pokrivit, Cirkev si uvedomuje, Ze dobro spolo¢nosti i jej vlastné dobro je tesne zviazané s
dobrom rodiny. Preto pocituje velmi zivo a naliehavo svoje poslanie hlasat vSetkym Bozi plan o
manzelstve a rodine, zaistovat im plnu Zivotnost spolu s ludskym a krestanskym zdokonalovanim,
a tak prispievat k obnove spolo¢nosti i samého Bozieho [udu.”

Nepochopili by sme tento ,,Pochod za Zivot“, keby sme nezacali od seba, od svojho srdca, od
svojej rodiny. Blahoslavena Matka Tereza raz povedala: ,Rodina, ktora sa spolu modli, zostane
spolu“. Utoky zlého na rodinu su viditelné. Diabol si je vedomy toho, Ze v rodine sa formuje ¢lovek,
jeho svedomie, citlivost na hriech, ale aj otvorenost Bohu - Laske, a to prave obetou, odovzdava-
nim sa jeden druhému, odpuistanim. Preto nebojme sa postavit za kulturu Zivota, lebo ,ak my bu-
deme micat, kamene budu kricat“. duchovnllotec Marek
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FHomiliarnarsyiatok:

SedembolestnejiRannydViatie, iokd€
Roku viery vam poniukame pre

Sedembolestnu Matku sme dostali

homilie nasho rodaka, knaza Mgr. Jana Birosa.
Ked ich duchovny otec doniesol do redakcie, velmi som sa potesil, lebo nam

do nasho duchovného Zivota pribudne aj jeho dlhorocny pohlad na nasu vieru

cez vysluhovanie sv. omsi, zloZenych z bohosluzby slova a bohosluzby obety.

pod Spasitelovym krizom na Kalvarii

Sedembolestna Matka
BozZia Maria je patronkou
nasho Slovenska, patronkou
Slovenskej republiky, pat-
ronkou vsetkych Slovakov,
roztriisenych doma i po Si-
rom svete.

Sedembolestnd Matku sme do-
stali pod Spasitelovym krizom na
Kalvarii. Ked JeZiSov Zivot vyhasinal
na krizi, vtedy JeZi§ na nas myslel
a zvolal k svatému Janovi: ,Hla,
Matka tvoja!“ Tymito slovami ju
neodovzdal len svatému Janovi,
ale skrz neho celému ludskému
pokoleniu, aby v nej videlo vzor,
priklad hrdinskosti a priklad naj-
krajSej lasky.

A nas slovensky narod, ktory
bol po tisic ¢ias ubijany, utlacany,
ujarmeny a odstrkovany, vyvolil siju
za orodovnicu, za svoju patrénku.
Nasi predkovia si ju zvolili preto,
lebo boli presvedceni, Ze len ten
mdZze mat najlepSie porozumenie s
trpiacimi, kto sam trpel. A tu nikto
nepochybuje, Zeby Panna Maria
nebola trpela. Vydala sice svetu
Spasitela, ale jej Zivot od tych Gias
prenikal me¢ bolesti aZz po samu
Golgotu, kde bolo vykipenie do-
konCené a veriacim nebo otvorené.

A &i aspon trochu podobne meé
bolesti neprenikal aj srdcia nasich
Slovékov, ktorych krutost neZicli-
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vych, cudzich elementov nemilosrd-
ne vyhnala spod tichych kozubov
podtatranskych dediniek? Zlobna
ruka rozprasila tisice Slovakov a
zahnala ich daleko, aby vyhladavali
svoju skyvu chleba v cudzine, za
morom, daleko od svojej otciny.

Trpezlivy Slovak iSiel. Zatinal
paste nad tvrdym ddelom, ale sa
nepomstil krivditelom, lebo vedel
- pomsta jedine Bohu patri. Pustil
sa do roboty s modlitbou na perach
v americkych baniach. Svoje Sla-
chetné oCi obracal denne k svojej
patronke - bolestnej Panne Marii. V
Sedembolestnu verili a v fu ddfali
vSetci synovia a dcéry statocnych
slovenskych otcov a materi, Ze
pride den, ked Boh vyslySi prosby
svojej Matky a pokori hanobitelov
a utlacatelov slovenského ludu.

A ten radostny den aj priSiel.
Od Tatier k Dunaju niesla sa ve-
lebna piesen k nebesiam: ,Teba
Boha chvélime!” za to, Ze sme
mohli prehovorit vo svojej otCine
rodnou re¢ou naSich matiek a
otcov. Boh na prihovor Sedembo-
lestnej vypoCul modlitby a vzdychy
naSich otcov, Boh pokoril naSich
nepriatelov. Rozohnal tych, ktori
zasievali do slovenskych sfdc se-
meno zloby a nendvisti. Rozprasil
kupcov a predavacov, ktori sa
potajomky vkradli do slovenskej

svatyne a chceli z nej urobit , peles
lotrovskd“.

Tymto ¢inom Bozia prozretelnost
vytiahla zo slovenského srdca nie-
kolko bolestnych mecéov, pod ktory-
mi sme dlhé ¢asy krvacali, plakali a
modlili sa. V nasom S$tatnom znaku
mame dvojramenny kriz a pohlad
na neho aj dnes celému svetu hla-
sa, Ze tu pod Tatrami Zije narod ka-
tolicky, ktorého veénym symbolom
chce byt kriz a Ze tento slovensky
narod spina svoje zbozné ruky k
tomuto krizu v kazdej Zivotnej situ-
acii, najma vSak v bolestiach, lebo
veri, Ze tak jeho ve¢né spasenie i
spasa celého sveta je len v krizi
Kristovom.

NaSa Matka sa vola aj Sedem-
bolestna. To neznamena, Ze Pan-
na Mdria mala iba sedem bolesti.
U Zidov bolo ¢islo sedem ¢islom
plnosti. Ked ju teda oslovujeme
Sedembolestnou, tym chceme
povedat, Ze bola pIna bolesti. Tie
zaCinali pri narodeni jej Syna a
kon€ili pochovanim do skalného
hrobu. Spomenme si aspon tych
sedem bolesti, ktoré boli také naj-
vypuklejSie v jej Zivote.

1. Simeonovo proroctvo. 2. Utek
do Egypta. 3. Strata dvanastrocné-
ho syna v chrame 4. Stretnutie sa s
nim na kriZzovej ceste. 5. UkriZzova-
nie. 6. Prebodnutie boku a snatie
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z kriza. 7. Pochovavanie.

VzZime sa do Mariinej duse, ktora
sa sklanala nad koliskou svojho
dietata a nemohla sa tesit z jeho
buddcnosti, ako sa rady teSieva-
ju naSe matky. Ved poznala jeho
Udel, ktoré jej pripomenuli slova
Simeona. V duchu stéle videla jeho
buddce utrpenie a to bol ten bolavy
mec¢, ktory ustavicne prerazal jej
materinské srdce.

A my, vSetci Slovaci, ale aj kres-
tania na celom svete, mame vo
svojich bolestiach, trapeniach a

krizoch v nej prelaskavy vzor. Ved

ona stoji pod krizom, aby svojmu
Synovi predkladala naSe Ziadosti a
prosby. Dbverujeme v jej ochranu
a pomoc a vzyvame ju slovami,
ktoré nés naucili nasi ucitelia a
ktoré sme sa kedysi denne modlili
v Skole:

,Sedembolestnd Maticka, pat-
ronka Slovenska, oroduj za nas a
za nasu mild vlast.“ Amen.

Mgr. Jan Biros

plazova stolicka, Ziaden problém..

Spektrum

Boh nema prazdniny

Uplynulé dva mesiace boli obdobim prazdnin a dovoleniek. Nie vSetko ma vSak dovolenku. Laska je laskou,
iba ked je nonstop. Vernost je vernostou, iba ked je celoZivotna. Pravda je skutocnou, iba ked je pravdou bez
prestavky. Podobne to plati o vztahoch medzi manzelmi, v rodine, k priatefom a aj o vztahu k Bohu.

Boh nemé prazdniny a modlitba neméa dovolenku. Dostal som sa k ilustraénému obrazku s ndzvom: ,Ziadna

.“ a k tomu bola dopisana tvaha o modlitbe:

Modlitba si vyZaduje ¢as, Pane, ale nic viac.
Ziaden kostol, Ziadna kaplnka, Ziadne kadidlo?
Ziadna kazen, Ziaden spevokol? Ziaden problém...
VSetko, €o potrebujem k modlitbe, som ja a ¢as,

pretoze Ty, Pane, si vzdy

v mojom dome, v aute, ¢i tam, kde pracujem,

na pobreZi, na strani, v parku,
na horach, v lese, v mojegj izbe...
Ty, Pane, si stéle
v mojej mysli a v mojich myslienkach,
v mojom srdci a v mojich snoch,
v mojich nadejach a v mojich obavéach,
v hibke mojej duse.
K modlitbe je potrebny éas, ni¢ viac.
Pane, pomdz mi najst ten ¢as.



Rodina ako prirodzené a privilegované prostredie
odovzdavania viery

Mons. Cyril Vasil na odpustovej slavnosti
sv. Joachima a Anny v kluknavskej farnosti

Spolubratia knazi, drahi
reholnici, reholnicky, bratia
a sestry, mili priatelia, put-
nici k svatej Anne,

neviem, ¢i ste uz mali
taku skisenost, Ze niekedy
na nejakej hostine, pri boha-
to prestretom stole sa clo-
vek pristavi pri Svédskych
stoloch a pozera - jedno
jedlo je lepsie ako druhé a
chcel by z kaZzdého ochut-
nat, ale neda sa vybrat si
z kazdeho. Musi sa snazit
vybrat si aspon takeé veci,
ktore sa navzajom nebij,
alebo ktore sa daju kombi-
novat. Tak trochu sa citim
dnes aj ja, ked sa mam pri-
hovorit na tejto slavnosti,
pretoZe téem, ktoré by sa
nukali na prihovor, je naozaj
mnoZstvo.

UZ tu boli na Gvod liturgie spo-
menuté. Slavime rok 1150. vyro-
Cia prichodu svatych Cyrila a Me-
toda a mohli by sme naozaj vela
hovorit o tychto naSich otcoch vo
viere, 0 tom, o znamenali pre his-
tériu nasho naroda, ¢o znamenajl
eSte aj dnes pre nas ako spolocen-
stvo duchovné, ale aj obCianske.
Slavime Rok viery spolu s celou
katolickou cirkvou a opét by sa tu
nlkalo hovorit mozno o zékladnych
pravdach viery. A schadzame sa
pri svatej Anne, ktora nas nutne
vedie k spomienke, k mySlienke
na hodnoty odovzdévania viery
v rodine, v rodinnych vztahoch.
Joachim a Anna, rodi¢ia Panny
Marie, BoZzej Matky, stari rodicia
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Pana JezZiSa. Skisme teda aspon
najst mozno akéhosi spoloéného
menovatela pre tieto témy, ktoré
by sa dnes priam nikali na to,
aby sme sa nad nimi zamysleli. A
myslim si, Ze isty priese¢nik tém
by sa asi takto dal nazvat. Budeme
hovorit o viere, o tej viere, ktora je
odovzdavana v rodine. Hovorime
teda o rodine ako o prirodzenom,
ba o privilegovanom prostredi odo-
vzdavania viery a budovania spolo-
Censtva. Aj toho obc&ianskeho, aj
toho ludského. V takto naértnutej
téme sa spdjaji, myslim si, tie
motivy, ktoré charakterizuju nase
dnesné stretnutie.

Rodina ako prirodzené a privile-
gované prostredie odovzdavania
viery. Co to znamena? Kedy bude
rodina takymto prirodzenym, ba
privilegovanym prostredim? Vtedy,
ak bude spifiat niektoré zakladné
kritéria, ktoré by sme mohli nazvat
jednoduchymi slovami - stabilita
a sudrznost. To sU kritéria, ktoré
uz vytvaraji zaklad ludského, aj
obcianskeho spolo¢enstva. Z hla-
diska viery bude rodina spifat tito
svoju Ulohu prirodzeného prostre-
dia odovzdavania viery, ak bude
jej zrod, jej chod v sllade so Zitym
spdsobom odovzdavania, preziva-
nia krestanskych hodnét. A toto
sa stane vtedy, ak tieto hodnoty
budu naozaj pritomné vo vSetkych
fazach vzniku, budovania rodiny, aj
odovzdavania Stafety viery v rodine
dalSim pokoleniam.

Mohli by sme sa vlastne za-
mysliet nad takymi troma fazami
Zivota rodiny. Tou prvou Startovnou

a dokonca predstartovnou, ktoru
by sme mohli nazvat pripravou k
budovaniu rodiny, alebo uz v tom
konkrétnom obraze je vztah, kto-
ry sa rodi medzi muzom a Zenou
v snlbenectve. Ked hovorime o
rodine ako o dome, tak by sme
mohli nazvat vztah snibencov
ako budovanie dobrych zakladov
domu, dobrych ,fundamentov®.
A Clovek nemusi byt odbornikom
na stavebnu techniku, aby vedel
povedat, Ze kazdy dom je natolko
solidny, nakolko méa dobre posta-
vené a hlboko vykopané zéklady
s kvalitnym materidlom, zdravo
vybudované, podla dobrych tech-
nolégii a odporicéani architekta.
Pri dodrZani projektu, pri dobrom
odizolovani od vSetkych Skodlivych
prvkov. To je zrejmé a bezné aj bez
toho, aby bol ¢lovek inZinierom
- stavbarom. A rovnako mdzZzeme
hovorit o tych istych kritériach aj
pri budovani vztahu, ktory ma po-
stavit zaklad buduceho rodinného
domu. Sicasne takto pri kazdej
stavbe si mdzeme povedat - aj
tu sl isté nebezpetenstva a isté
pozitiva. Nebezpedenstva, ktorym
je potrebné vyhnit sa a chranit
sa od nich a pozitiva, ktoré treba
zohladnit a vyuZit. Nuz pozrime
sa, ktoré su dnes, vlastne stéle
nebezpecenstva pri budovani vzta-
hu sndbencov a ludi, ktori planuju
spoloénu rodinu.

MozZno prvé nebezpecenstvo
je, Ze niekedy sa neda hovorit
0 spolocnom planovani rodiny,
ale skor ide o nebezpetenstvo
vytvérania lahkovaznych vztahov,
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rychlo sa striedajlcich, ktoré uspo-
koja tuzbu bezprostrednd, zaujem,
hormony, ale nie su nasmerované
k budovaniu éohosi naozaj solid-
neho. Akoby ¢lovek chcel neustale
Zit len v obytnom privese - byt raz
tu, raz tam, ale nikdy nepostavit
cosi stabilné.

S tym sa spdja mentalita, ktord
dnes pozname - striedania part-
nerov, je to tak, akoby Clovek
povedal: ,Mb6Zem stale menit
projekt svojho budiceho domu,
moZem ho kazdu chvilu prera-
bat, prekreslovat? To sa neda.”
Tak isto mdzeme povedat, Ze pri
budovani vztahu méZzem uplatnit
nejaké hlboké, seriézne alebo
povrchné kritéria. Pamatam si,
ako mi mdj otec hovoril o jednom
znamom, ¢i dokonca o spoluZia-
kovi, ktory cely ¢as hovoril, Ze

si najde také dievCa, ktoré bude
najkrajSie zo vSetkych, najkrajSie,
najkrajSie. Ostatni spoluZiacia si
z neho utahovali, Ze aj si naSiel
takuto - krasavicu, no od krasy
sveta, ani krajSia uz nemohla byt,
ale hldpucku. ISla do obchodu,
stratila sa, ani domov sa nevede-
la vratit. Mal, ¢o chcel. Postavil si
kritérium, ktoré bolo postavené na
nejakej Urovni, ale v skutocnosti
mohol na tomto kritériu dlhodo-
bo budovat? Ina diev€ina chcela
chlapa, takého poriadneho, ¢o
sa aj ukaze, €o sa vie zastat. Bol
taky - JoZo - v dedine velky bitkar,
kazdému vynadal, kazdého vyflias-
kal. Ten sa jej pacil, to bude chlap.
A aj bol. Vzala si ho, akurét, ze

uz nemusel chodit do krémy, ked

chcel niekoho vyplieskat, mohol
to rovno aj doma. Opat kritérium.

Spektrum

Co je mojim oakéavanim? Akym
spdsobom si predstavujem nieko-
ho, s kym chcem zdielat svoj dalsi
Zivot? To sl teda nebezpecenstva,
0 ktorych vieme, ale nie je zI€é si
ich pripomenut, pretoZze niekedy
sl akoby skryté Utesy pri plavbe
pod vodou. Je dobré vediet alebo
si pozriet na mape, kde su, aby
lod nenarazila.

Na druhej strane dnes mozno
hovorit o pozitivnych strankach
pri budovani vztahu snubenectva.
Takmer vzdy, verim, Ze vzdy ide uz
0 slobodnu volbu. Davno si uz za
nami Casy, ked rodiny dohadovali
snubenectva, ¢i manZelstva, aby
sa spojili pozemky, aby neboli
medze, alebo aby sa vybrala lepSia
rodina, aby to bolo z takej, alebo
onakej. Dnes si uz mladi ludia
moZu naozaj slobodne vybrat.
Dnes je dostatok prilezitosti na
to, aby Clovek mal moznost volby.
SU to pozitivne veci, aj v nich je
treba vidiet Cosi dobré a vediet
ich spravne vyuzit. Medzi tymito
nebezpecenstvami alebo poziti-
vami sa treba pytat: Dobre, ale ¢o
vlastne moZe byt tym fenoménom,
tym elementom, ktory dava budu-
cemu vztahu stabilitu, seriéznost,
perspektivu?

VacSinu Zivota Zijem v Taliansku.
Pracujem tam s mladymi v ramci
skautingu. Ked je nejaka serioz-
nejSia znamost, tak mi pridu ti
chlapci alebo dievéata predstavit
svoju lasku ¢€i nastavajlcu. Ked
ich privitam, tak sa ich pytam
ako, €o, kde a o uZ robia spolu,
kde boli, aké maju plany. A potom
kladiem jednu otazku: ,Boli ste
uZ spolu na vylete? Boli. A uZ ste
sa aj pohadali? Ano, pohadali. Uz
ste sa podobrili? Podobrili. Takze
uz ste presli vSetky fazy. A uz ste
sa spolu modlili? Odpoved je vSe-



lijaka. Niekedy je odpoved ,ano,
s tym sme zacali“ a pri niektorych
,J0j, to je osobna vec, modlenie,
ja beriem, Ze je to také velmi in-
timne, také privatne“. Ja hovorim:
,Chlapec, dievCa, tak ty chcesS s
niekym zdielat cely svoj Zivot vo
vSetkych jeho podobach a fazach,
ale pokial svoju vieru povaZujes za
nieco dolezité, tak by si si mal,
mala najst takého Cloveka, s kto-
rym bude$ moct zdielat aj to, ¢o je
najhlbSie, najintimnejSie v tvojom
Zivote - tvoj vztah s Bohom.” A
potom, keby sme uZ na to chceli
hladiet aj celkom prakticky, viem
si velmi tazko predstavit, Ze ludia,
ktori sa dok&Zu naozaj Uprimne
spolo¢ne modlit, Ze by sa dokazali
tvrdo a dlho pohadat. Alebo Zeby v
tej rodine, moZe sa utrafit kadeco,
kazdy z nas to pozna, ked je naozaj
spolo¢na vecerna modlitba pev-
nym bodom, méZzeme sa pomodlit
,0t¢enas” a neodpustit Cloveku,
s ktorym Zijem? A preto hovorim:
,Ked chce$ budovat svoj dobry
vztah, tak si najdi takého ¢loveka,
pokial je pre teba viera nie¢im do-
lezitym, s ktorym sa bude$ moct
aj spolu modlit. Tam bude vaSa
intimita tou najuzSou. Odhliadnuc
od toho, Ze aj pri budovani zakla-
dov toho vztahu, aj fyzicka intimita
ma svoje miesto, ale ma aj svoje
hranice. A nie je to len o akejsi
puritanskej zdrzanlivosti, ale o
schopnosti naozaj sa odovzdavat
v miere prevzatej zodpovednosti.
Teda k Gplnému odovzdaniu sa
vyZaduje, aby vzajomna zodpoved-
nost bola Uplna. A celkove Gplné
prevzatie a odovzdanie sa jeden
druhého nazyvame manzelstvom,
preto tam ma svoje miesto aj to
lplIné fyzické odovzdanie sa. Toto
manzelstvo predchadza tak je
skuskou, pokusom, vyuZitim prile-

znakom lasky.

Presli by sme k druhej faze
manzelstva. PoCul som velmi
mudre slova jedného starSieho
muZa, ktory uZ asi vedel, o ¢om
hovori“: ,Kazdy hovori, Ze zakla-
dom manZelstva je laska, laska,
laska. Pozor, to nie je akakolvek
laska. Dnes hovorime o pojme las-
ka, mame tym na mysli Gastokrat
zamilovanost, ale to je len naStar-
tovanie motora. Zakladom manzel-
stva nie je laska, ale manzelska
laska. A to nie€o nie je celkom
totozné s prvou chvilou zamilova-
nosti. Ked ste skisenejSi manze-
lia a manZelky, tazko si predstavit,
Ze ked pride muz z roboty a vy ho
Cakate s obedom, Ze by sa vam
rozbuchalo srdce, zdvihol tep,
nahrnula ¢erven do tvare, lebo
prichadza konecne ten - vSetky
tieto fenomény, ktoré ste mozno
preZivali pri prvom stretnuti, na
prvom rande. To bola zamilova-

Zitosti, ale nie hibokym, pravdivym  nost, mozno prichystanie obeda

a podelenie sa s tym, ¢o bolo v
robote. To uZ je znakom manzel-
skej lasky, tej, ktora pozna toho
druhého, ktora ho vnima celého,
so vSetkymi jeho dobrymi, aj me-
nej dobrymi strankami. Je to trvalé
odovzdavanie sa seba samého,
ktoré je spojené aj s dobrovolnym
sebaobmedzenim. Opéat strasné
slova v dneSnom svete. ,Mna ne-
bude nikto a ni¢ obmedzovat, ja sa
musim realizovat!“ Ale kazdy vztah
je predsa obmedzenim, manzel-
stvo je obmedzenim, vyberam si
jedného a zanechavam 2 999 000
dalSich zien, ktoré som si mohol
vybrat. Obmedzujem sa. A tych ob-
medzeni bude postupne pribldat.
Ale ako obmedzenia sU vnimané
len tymi, ktori nerozumeju, o ¢o
ide. Ten, ktory preziva manzelsku
lasku, vie, Ze su to volby lasky a
nie obmedzenia.

Je zaujimavé, ako malo sa hovo-
ri, mozno aj vo vSeobecnosti medzi
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ludmi o tom, ako Zit manZelstvo.
Niekto povie a prave vy, kiazi, o
tom hovorite, ved vy nemate sku-
senost. To je pravda, ale mozno
prave tym, Ze ¢lovek vnima tolko
skisenostiinych, dokaze ich akosi
prefiltrovat. Pri kaZzdom vyrobku,
ktory si kupite, ¢im je vyrobok
komplikovanejsi, narocnejsi, tech-
nicky komplikovanejsi, dava k
nemu vyrobca navod na pouZitie.
Kazdy rozumny ¢lovek si navod
dobre preStuduje. A toho navodu
na pouzitie sa drzi, aby ten vyro-
bok fungoval, aby spifial to, na €o
bol ur€eny. VSetko treba pouzivat
rozlicnym spdsobom, aj mobilny
telefén sa da pouzit na zatikanie
klincov, ale nie je na to uréeny.
Kto je ,vyrobcom“ Cloveka? Boh.
Koho sa teda mdézeme pytat, aky
je navod na pouzitie nasho Zivota?
Aky je navod na spravne prezivanie
ludskych vztahov v manzZelstve?
Ten, ktory nam podava vyrobca. A
kazdy rozumny, mudry lovek vel-

mi pozorne Studuje, aka je BoZia
vola, BozZi plan, ¢o modzZe prispie-
vat k spravnemu a dlhodobému
pouZzivaniu, vyuZivaniu, rozvijaniu
tohto vztahu.

Iste, stucastou toho je aj otvore-
nost voéi inym, neuzatvorenie sa
do akejsi dvojice. A tak, ako sme
hovorili v prvej faze, aj tu mdZzeme
vidiet niektoré negativne a niekto-
ré pozitivne faktory. Tie, ktoré ro-
dinu podporuji a tie, ktoré rodinu
nepodporuji. Ako malo napriklad
sa hovori o pozitivnych modeloch
rodiny. VSimli ste si? Vezmite si
hocijaku tla¢, zvlast tu dnes be-
Ziacu. Kolko sa dozvieme, kto, s
kym sa rozviedol, kto s kym chodi,
kto ma tretieho, Stvrtého partnera,
kto nema. Ale pozitivne priklady
rodin? Vernosti, podpory, akoby
nikoho nezaujimali. A moZno po-
trebujeme sa navzajom povzbudit,
prave v aj tomto. Vytvaranie aké-
hosi pozitivneho prostredia, a to
je ulohou spolo¢nosti, po€inajlc
od najvy$sich zakonodarcov, ktori
moZzu nastavit niektoré zakony tak,
aby vytvarali prostredie spolocen-
ské, politické, pravne, ktoré bude
rodine pomahat, alebo ktori nebu-
du hladiet vobec na tento rozmer.
A tak sa stretavame s prostredim
nepodpory rodin. Zamestnavatel
si povie: ,No pockaj, pockaj, ja si
nevezmem predsa do zamestna-
nia teraz Cerstvo vydatu Zenu. Ta
mi o chvilu pdjde na materski a
kto to bude platit? Ziadne také.*
Alebo ked chcem robit nejaku so-
lidnu kariéru, tak si musim vybrat
- bud rodina, alebo kariéra. Aké
prostredie dokéZeme vytvérat v
nasSej spolocnosti — také, ktoré
rodine pomaha, alebo ktoré ju
obmedzuje? Modely, ktoré sa néam
klad( pred oci a ktoré my vnima-
me vSetkymi pormi, ktoré do seba

sajeme, je to, ktoré pozdvihuje,
vyzdvihuje hodnoty rodiny, alebo
skor ktoré ich dava kdesi nabok?

0d davnych ¢ias, Zial, napriklad
aj umenie. Annu Kareninovl ¢&i-
tal kazdy. Kazdy vzdycha nad jej
zamilovanostou, ale v podstate
0 ¢o ide. O to, Ze uZ mala plné
zuby manZela a nasla si niekoho
mladSieho. A mnoZstvo inych po-
dobnych situacii, kde sa opisuje
vztah muZa a Zeny rovnako. Vasen,
ktora musi byt uspokojena, ale nie
ako ¢osi trvalé, o moze byt bu-
dované a ¢o pomaha prekonavat
vSetky Zivotné prekazky. Hovorime
dokonca aj v naSich zakonoch,
Ze rodina je zakladnou bunkou
spolocnosti, Ze obraz rodiny je
obrazom spolo¢nosti.

Predstavte si, o by robilo Minis-
terstvo stavebnictva, keby zistilo,
Ze na Slovensku sa 50 % domov
rozpada. Ma trhliny a pada do
zrlcanin a pod zrlcaninami hynd
[udia. Aka by bola reakcia? Kolko
ministrov by bolo odvolanych? Aké
by boli z toho opletacky. Ako by sa
menili architekti a hned hfadali
nové technoldgie, ¢o robit. 50 %
domov na Slovensku spadlo. Ale-
bo si predstavte generéla, ktory
chce vyhrat vojnu a posiela svojich
vojakov na jatky cez minové polia,
kde mu 50 % vojakov odstrelia. A
jemu to nevadi.

Na Slovensku sa 50 % manzel-
stiev rozpada a pod zrlicaninami
ostavajl nevinni. Trapi to niekoho?
Hovorime o tom velmi, snaZime sa
vytvarat prostredie, ktoré by tento
trend zmenilo a zastavilo? Alebo
povieme: to je moderna doba, to
uz ide s ¢asom, kedysi to nebolo,
dnes to je treba brat ako fakt.
Trapi nas to? Keby tu prisla epi-
démia, pri ktorej by zahynulo 50 %
obyvatelov Slovenska? VSak to by



bola tragédia, to by kazdy o inom
ani nehovoril. Cely Cerveny kriz a
vSetky zdravotnicke zariadenia by
boli v poplachu a robili by oCkova-
nie, kurzy a nejaké odporuéania,
ako sa vyhnlt tejto epidémii. A my
tu mame epidémiu, ktord nam nici
polovicku nasich rodin a nikto ani
nehovori, Ze je to epidémia. Zda
sa, Ze to je v poriadku, ved co,
kazdy ma slobodnu volbu. Slobod-
nu volbu, ktora sa tyka jedného
Cloveka? Nie aj mnohych dalSich?

Minule vo farnosti v mojom mla-
deZnickom oddieli si vedci zavolal
deti a hovori: ,Dobre, dnes boli
mamy a zajtra zavolajte svojich
otcov...“ A také 8-rocné dievéat-
ko hovori: ,Mam zavolat otca, ale
ktorého? Mdjho biologického otca,
maminho manzela, alebo toho
uja, s ktorym mama teraz Zije?“ A
veddci hovori: ,Dievéa moje, tak
teraz neviem. Tak toho, ktorého
mas najblizSie.“ To je len dopad
tohto trendu. Nejde o to vytvarat
akysi pocit viny v [udoch, ktori
mali tazky Zivot a naozaj nevedeli
najst iné vychodisko. Ved vodi tra-
gédii spadnutého domu, ¢i minou
roztrhaného vojaka, Ci chorobou
postihnutého ¢loveka nikto neobvi-
fuje toho Cloveka, lebo sa nechce
vyvisit na nom, ale je naSou povin-
nostou hovorit o tom, ako tomuto
predchadzat, aby sa toto nedialo,
aby sa toto nestavalo.

Nuz a opat mézeme povedat, ¢o
moZe pomdct k stabilite rodiny?
Okrem mnohych inych prirodze-
nych prvkov aj ten nadprirodzeny.
Ked sa rodina formovala na zékla-
doch, o ktorych sme hovorili, ked
bola sprevadzana pripravna faza
vzajomnou doéverou, modlitbou,
otvorenostou. Ked je v rodine na-
ozaj prezivany fenomén viery ako
¢osi, o vytvara jadro, oporny bod,
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pilier rodinného Zivota. Je tam iste
vySSia pravdepodobnost, Ze tato
rodina ostane zdrava a prekona
krizy a prekazky, ktoré nebudu
chybat.

A ked uz sme presli od zakladov
cez hlavnd stavbu, tak musime
prist k streche - k starym rodi-
¢om. Naozaj si tak predstavujem.
Strecha je na dome dblezita. Za-
kryva mnoZstvo veci, ochranuje,
nedovoli prieniku Skodlivej vody,
Ci zlého pocCasia do domu. Toto
je dloha aj tych, ktori uz odovzdali
svoju Stafetu Zivota i viery. Niekto
povie: ,Nasa babka uz ni¢ nero-
bi, len s ruzencom v ruke sedr.”
Chvéla Bohu! Pretoze mozno tym-
to robi viac, ako keby &okolvek
iného robila pre td rodinu, ktora
je tak odkazana na pomoc, aj tu
nadprirodzenu. Prizndam sa, Ze
ma to napadlo vo chvili, ked som
dnes rano tu iSiel autom a videl
som, kolko mladych ludi, aj parov
tu prichadzalo. Povedal som to aj

duchovnému otcovi.

Ja som bol naposledy na pdati k
svatej Anne pred tridsiatimi rokmi,
predtym, ako som iSiel do semina-
ra, s mojou babkou. V Rudhanoch
v KoSickom kraji, tam bola tiez
velka put k svatej Anne. To bolo
za komunizmu, z pute som mal
taky smutnejsi dojem. Ludi bolo
malo. Paméatam, babiCky naozaj
uz nad 80 rokov - vSetky sedeli s
tymi ruzencekmi. Mne ako mladé-
mu chlapcovi, mal som 18 rokov,
bolo smiesne, lebo zacali spievat
takym traslavym hlasom: ,Mlad
Bohu verna, Kristove ¢aty...“ No
hovorim si, ked toto su Kristove
Caty, tak ¢o nas potom Caka v
budicnosti? Ale bol som mlady
a hldpy. Lebo babicky tym svo-
jim spevom, aj svojim ruZzencom
mozZno vyprosili a zabezpecili, ze
dnes sa tu schadzame uz v celom
vekovom spektre, opat pri svatej
Anne a Ze ta BoZia logika viery a
ochrany je celkom ina, ako nejaké



sociologické, ludské Stidie. Ze
v spoloénosti, ktora ocenuje len
efektivitu, vykon, silu, mladost,
priebojnost, mozno aj ten starsi
¢lovek ma svoje miesto prave svo-
jou rozvaznostou, starostlivostou,
trpezlivostou. A Ze odovzdava pri-
klad lasky a rozvahy viac tym, ¢im
je, nez tym, ¢o hovori. Obdivuhod-
né schopnost starych rodicov je
byt v Uzadi, ,nezavadzat“ mladym,
ale vediet byt vZzdy naporddzi, ked
treba. A to je tieZ Bozi dar, ktory
pomaha harmonickému preZiva-
niu vztahov v rodine. To umenie
poradit s laskou, ale bez akéhosi
mieSania sa do inych. Nevtieravo,
ale so zodpovednostou. A stari
rodi¢ia mozno mnohé deti ucia
prvym modlitbam, prvej navsteve
chramu.

V naSich gréckokatolickych
chramoch mame komplikova-
nejSie liturgie, zvlast poboznosti
popoludnajsie, vecdierne alebo
ranné utierne. To je komplikovany
suhrn spevov, melddii, ale to bola
hrdost. Ked v dedine chlapi stéli
na chorusi a vedla nich chlapCis-
k&, ucili sa vSetky hlasy. Stichiry,
podobeni, samopodobeni, tropare,
kondaky. A ti stari ujovia si to va-
Zili, Zze oni to vSetko vedia. Dnes
je Stvrty hlas samopodobenia na
stichira. Mladi sa popri nich ugili.
A to je opat odovzdavanie akejsi
Zivotnej skisenosti a situacie.
Viytvéranie tej prvej komunity, spo-
loCenstva cirkvi, spoloCenstva ro-
diny, spolo¢enstva obcianskeho.

Minule som mal svati omSu pre
jeden manzelsky pér - patdesiat
rokov od sobasa. Bolo to v Talian-
sku, je tam blizko more. ,Viete,
ked tak na vas pozeram, je mi
troSku Iito, Ze je tu tak malo ludi.
Kolko ludi ste mali na svadbe?
J6j, strasne vela! Kolko darov ste

dostali? J6j, strasne velal“ Kazdy
mladomanzelom blahopraje, je z
toho velka slavnost. Je to pekné.
Ale hovorim, to je len tak, ako
ked sa spusta na more nova lod z
lodenic, Gerstvo vyrobend, nalako-
vana, vSetko vybliskané, posadka
v Cistych snehobielych Satach, vel-
ka slava, Sampanské sa rozbije o
bok lode. Je to pekné. Ale mne sa
paci skor to, ked vidim prichadzat
do pristavu start otrepanu lod,
ktora presla vSetkymi moriami a
oceanmi, ktora ma uz farbu oSu-
chand, kotvu zhrdzavenu, stazen
trosku nahnuty, komin zagadeny.
Posadka je v zaolejovanych $a-
tach, smrdi to rybami, olejom,
nakladmi. Hovorim, to je slavnost,
ked takato lod vchadza do prista-
vu. Ta, ktora presla uz bdrkami,
uraganmi, moriami, nesie v sebe
spomienku na stretania sa s inymi
lodami, kultdrami, civilizaciami. To
sa oslavuje. To, Ze ta, ktora sa
eSte len pasta na vodu, kto vie
ako obstoji v prvej blrke? Slavit
patdesiatroénicu manzelstva - to
je podla mna vacésia slavnost, ako
Cisty sobdas. Lebo uZ vidno plody,
ktoré boli prinesené. Nepoznam
teda krajSi obrad ako takyto a
nepoznam dokonca ani krajsi ob-
raz, ako vidiet dvoch starych ludr,
ktori st zamilovani. Ako dnes. Mali
sme u nas na ,orientali“ vratnicku.
StarSi par, on uz bol na penzii, ona
robila. On tam bol stale a hovori:
,Chodime spolu tancovat, mame
sa radi ako v prvy tyZden.“ Bola
radost pozriet sa na nich - starsi
[udia. Vychovali uz vnukov.

NuZ teda, vidime, Ze ked ch-
ceme od zakladov aZz po strechu
budovat solidnu stavbu rodinného
domu, tak sa musime drzat pro-
jektu, spravnych technolégii a dat
kazdému stavebnému elementu

spravne miesto. Kazdy tuzi po
pevnej, harmonickej rodine, po
zdravej vychove deti, po usporiada-
nej spoloénosti. A kazdy lamentuje
nad rozvratom, nad neporiadkom,
nad nezodpovednostou. Sme tu
preto, aby sme sa po [udskej
stranke spytali, Co robime ako jed-
notlivci, ako spolo¢nost, aby sme
mali zdravé, harmonické rodiny?
Po tej ludskej stranke a aj po tej
nadprirodzenej? Akymi modelmi
sa inSpirujeme?

Dnes nam cirkev kladie model
rodin ako Joachima a Anny a ich
dcéry Marie a jej snibenca Jozefa.
Kolko investujeme do duchovného
doprevadzania naSich rodin? Do
tejto realizécie najcennejSieho
projektu?

Z toho bohatého Svédskeho
stola tém, ktoré sa dnes nukali,
by niekto povedal: ,Kvdli tomu
ste volali biskupa az z Rima? Ved
povedal iba také samozrejmé veci,
ved'to vSetci vieme.“ Je to pravda.
V tychto veciach, ktoré su staré
ako ¢lovek, sa neda povedat ni¢
nového. Ale da sa povedat, mozno
nie, aby to boli veci nové, aby sme
sa utvrdili v tych veciach, o kto-
rych vieme, Ze su spravne. Nie je
dolezité, aby sme neustale kazali
€osi nové. Prave naopak. Kazeme
stale to isté, pretoZe je to prav-
divé. A tak vlastne prosme o to,
aby naSa spoloc¢nost, nase rodiny,
naSe farnosti boli tym miestami,
kde sa bude odovzdévat tradicia
otcov Cyrila a Metoda, kde bude
preZivana viera a tato tradicia spo-
lu s vierou bude zakladom zdravej
rodiny, ktora sa tak stane privile-
govanym miestom odovzdavania
ludskej kultiry a duchovnej viery.

Amen.

pripravili: M. Gondova,
M. Magda
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Rozhovor s:
Frantiskom
Balunom,

byvalym riaditelom
a solistom opery SD
v Kosiciach

Vsimol som si ho pri spievani
Zalmov na tohtoro¢nom odpus-
te k sv. Anne. Jeho hlas mi
nieco hovoril, ale kedze som
bol siistredeny na slavnostnii
sv. omsu, ako osobu som si
ho nevsimal. Ved v homilii
otca arcibiskupa Cyrila Vasila
zneli slova o rodine, o ohrozeni
rodiny u nas na Slovensku, aj
vo svete. Zbadal som ho na
konci sv. omse. Mal sadru
na ruke a na nej namalované
dve rozpravkové princezny.
Nejako mi to neslo do hiavy.
Pan v rokoch a princezny na
sadre? Pri otazke, kto mu ich
namaloval, s pokorou, ale so
Sirokym usmevom povedal:
,Moja vnucka“. Odsnimal som
ho a odisiel som.

Ked som po nevydarenom
pokuse o bleskovy rozhovor
so slavnostnym kazatelom stal
oprety o zabradlie, zrazu sa
predo mnou znovu objavil pan
so sadrou na ruke. V duchu
som dakoval Bohu, lebo som
si myslel, Ze tohtorocna bles-
kovka z odpustu k sv. Anne
uz v nasom farskom casopise
nebude.
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Pan Baliin, ¢o vam hovori toto
pttnické miesto sv. Anny?

Pdtnické miesto vo farnosti
Kluknava je mi blizke a milé.
Moja mama sa volala Anna a s
nou som chodieval aj sem na
toto putnické miesto. Mam pred
sebou obraz mojej mamy, ako
sme sa spolu kazdy vecer mod-
lievali sv. ruZenec, litanie a pod.
Mam obraz i spomienku, ako sme
doma Citali naboZenské knihy,
ako nam vysvetlovala mnohé veci
z naboZenstva. Od utlych chlap-
¢enskych rokov som ministroval a
bola to moja mama, ktora mi ako
chlapcovi vysvetlovala jednotlivé
¢asti sv. omsSe, (v tych ¢asoch sa
sv. omSe sluzili eSte v latincine) i
pravdy viery. A tak, ked pozeram
na obraz sv. Anny, vidim zaroven
svoju mamu, ktora nas pouca,
ktora nam rozprava a s ktorou
sa modlime.

Priklad i vyznam a (cta k svatej
Anne je aj v dnednej dobe velmi
vyznamna a potrebna. Tu myslim
na svoju manZelku, ako matku
mojich deti'i na svoje nevesty ako

gda i

snimka=Martin Ma;

D

matky mojich vnucat. Aj za nich
som prosil, aby naozaj s laskou
pristupovali ku svojim detom, mo-
jim vnuc¢atam. No a rodina je aj v
tom hierarchicka, Ze ti stari rodi-
Cia uZ si vlastne uzivajl plody aj
svojej vychovy. A vdaka Bohu, Ze
tych takmer péatdesiat rokov pro-
fesionalneho pdsobenia v divadle
a na koncertoch... to vSetko je za
mnou, to je minulost. Teraz na-
stava velka kariéra. Dedo, dedko,
stary otec, to je nieCo UZasné.
Teraz zbieram také Ciastocné
ri mojej manzelke, to zas treba
povedat otvorene... Ona bola i
je priklad svatej Anny vo vycho-
ve spojenej s modlitbou — Zivy
priklad. To je to dedi¢stvo otcov,
to, o ktorom hovorievame, alebo
ktoré tak ¢asto dehonestujeme,
aj vo svojich slovach, vo vyrazoch.
To je prave to, ¢o prenaSame aj
na svoje vnucata. Priklad je neza-
stupitelny. Dakujem Bohu za to,
Ze vecer ¢o vecer vidim svoje deti,
ako so svojimi detmi, mojimi
vnucatami, sa modlia a ked su u



mna, tak sa modlievame spolu. A
to je najvacsi poklad, ktory mam
Myslite, Ze kriza rodiny, ktora za-
znela aj medzi riadkami v homilii
otca arcibiskupa je v tom, Ze nie
je pritomna spolo¢na modlitha v
rodinach, Ze nie je spolupatric-
nost v rodine, Ze sa neklaci na
kolenach a nemodli sa?

Samozrejme, ale vzdy boli kri-
zy. Poviem priklad. Teraz som si
spomenul v suvislosti s kazfou.
ESte ako mlady ¢lovek, mlady za-
¢inajuci spevak, bol som pozvany
na patdesiate vyrocie sobasa na-
Sim susedom zaspievat pri svatej
omSi. A ked som sa pytal toho
dedka, kedy mal ti babku najrad-
Sej, tak mi tak, fajoCku bafkajuc,
pozerajuc sa hore, vravi: ,Ferku,
kedtak dumem, ta teraz.” OCaka-
val som, Ze povie, ako za nou be-
hal, ked bol mlady, na tej zabave,
atd. A on, na moje prekvapenie,
povedal, Ze teraz. Po patdesiatich
rokoch spoloéného Zivota. Aja sa
pytam: ,Dedko, a preco teraz?“
»,No Sak ty dobre vie§, aky som
bol, ¢o vSetko som vyparatil...
Ale ona ma vZdy ,obriadila“ s
laskou, dala mi najest i postel
krasne ustlala.” A to su prave tie
veci, ktoré sa rodili v modlitbe. To
prekonavanie problémov.

»A najvacsi som, ked som na
kolenach“, povedal Louis Evel.
A ked vSetko prehrmi cez den,
cez tyZzden a zrovname to na
kolenach vecéer, potom je to
nadherné.

To je ta manzelska laska.

Ano. Zalibenost, ta pominie.
Ale laska je aZ po ten hrob. Ja
vela o tej laske hovorim a moja
manzelka ju praktizuje. Je to tak,
Ze ten vzor je nesmierne potreb-
ny, nesmierne uzitoény. Dakujem

Bohu za svoju manZelku, za svoju
matku, a skutocne poviem, aj za
svoje nevesty.

Ako ste sa dostali k spevu tu
v Chminianskej Novej Vsi?

V kostole som zacinal ako chla-
pec. Boh mi dal ten dar spevu...
A opat to bola moja mama, ktora
ma drZala nakratko..., teSila sa z
mojich Gspechov, no nikdy mi ne-
zabudla pripomenut: ,Davaj po-
zor, lebo ten dar mas od Boha!!!“
Snazil som sa cell svoju kariéru
Zit tak, aby som sa nespreneveril
tomu daru, ani Darcovi... A ako
vidite, cela kariéra je za mnou.
Spieval som v mnohych krajinach
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Eurépy i v Kanade, no zaspievat
si v. mojom ,rodnom*“ kostoliku
je Gzasné... A pIni sa mi aj moje
Zelanie - v kostole skoncit svoju
velkd kariéru... Spieval som na-
priklad polorecital v mojej oblibe-
nej bazilike Sancta Maria Maggio-
re v Rime, aj otcovi arcibiskupovi
Vasilovi na biskupskej vysviacke
v Santa Maria Maggiore v Rime.
A teraz sme sa opat stretli po
troch rokoch tu pri svatej Anne.
Nie je to krasne? Nie je za ¢o
dakovat Bohu?
Dakujem za rozhovor.
pripravili:
M. Gondova, M. Magda
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Pribeh

Pod kridlami anjela strazcu

Tesne pred zapadom slinka, v
stredu 5. augusta 1942, vjednom
z novomestskych kostolov vyzna-
vali krestansk vieru dvaja bratia —
Ernest a Fridrich Kohnovci. Urobili
tak spolu s rodi¢mi - otcom Herma-
nom a matkou Kornéliou v snahe
zachranit sa pred deportaciou do
tébora smrti — Osvien€imu.

StarSi mladenec Ernest, ktory
mal sedemnast rokov, vybral si
meno Milan a mladSi Fridrich,
ktory nemal eSte ani patnast ro-
kov, prijal krstné meno Pavol. Po
prichode z kostola sa Pavol opytal
matky: ,A to mam verit aj tomu, Ze
existuju anjeli a ze kazdy ma svoj-
ho strazneho anjela? Matka mu
odpovedala, Ze ano, Ze sa to zho-
duje s ich pdvodnym Zidovskym
nabozZenstvom, ale podrobnejsie
mu o tom povie otcova sestra
Frida Buchlerova, ktora od smrti
manzela Zije v Bzinciach u svojho
brata Gejzu. Pavol sa rozhodol, Ze
pojde za tetou do Bziniec.

ESte predtym si vSak v§imol, Ze
otec odndasa obilie a rozne trvanli-
vé potraviny do skrySe, ktora bola
v zadnej Casti dvora. Vchod do nej
bol pod kurinom. Bola to tajna
chodba, pripdjajica sa k dalSim
chodbam pod zemou, zachova-
nym eSte z Gias tureckych vpadov
na PovaZie. Ked otec zistil, Ze ho
Pavol pozoruje, riekol mu: , To pre
kazdy pripad. MoZno to ani nebu-
de potrebné, ale opatrnosti nikdy
neradno odporovat. Opatrnost je
matka muadrosti.“

Aj napriek zakazu opustat Nové
Mesto nad Vahom sa Pavol vydal
na cestu do Bziniec, kde mu teta
Frida matkine slova potvrdila a
naviac mu eSte povedala: ,Anjelov
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pozname ako strazcov, ochran-
cov, sprostredkovatelov. Jeden z
nich sa vola Michal. Dolnobzinsky
kostol krestania zasvatili najhlav-
nejSiemu anjelovi Michalovi. A
ten nas, Palko, ur€ite ochrani, len
tomu musis verit.“

Palko netusil, Ze od toho oka-
mihu sa dostal pod ochranné
kridla anjela ochrancu. Kym bol v
Bzinciach, vladna moc zatkla jeho
rodiCov i brata Milana, neuznala
ich prestipenie na krestanstvo.
Odviezli ich do zberného tabora
v Seredi a odtial do Osvien¢imu,
kde boli zavrazdeni. Palko sa sice
za tmy dostal do rodného domu,
no tam ho skucanim privital iba
jeho verny pes. Napadla mu spa-
sonosna myslienka - ukryje sa do
tajnej skrySe. V prednej €asti ich
domu bol ubytovany okresny veli-
tel Zandarov. Ten tazko znasal, ze
o Palkovi nikto ni¢ nevedel. A tak
bolo aZz do konca roku 1942. Pre-
Siel aj cely rok 1943, ba ubehlo
aj devat mesiacov z roku 1944...

Raz si velitel Zandarov v§imol,
Ze pes, ktorému hodil omasteny
krajec chleba, schmatol ho do
pysku a utekal s nim ku kurinu
do zadnej Casti dvora. Velitelovi
to bolo divné, preto iSiel za psom.
To, ¢o uvidel, mu prikulo nohy k
zemi a z o€ mu vytryskli slzy. V
kurine s chutou jedol chlieb, ¢o ve-
litel pred chvilou hodil psovi, Palko
Kohn. Cely ¢as, teda dvadsatSest

mesiacov sa takto ukryval a ked

sa mu minuli zasoby, ktoré jeho
otec nazhromazdil, bol odkazany
len na to, ¢o mu priniesol pes.
mesiacoch, ked namiesto prame-
nitej vody si Usta mohol ovlazit iba

snehom. Palko mal defi za noc a
noc za den. Druhého oktdbra sa
to v8ak vSetko skoncilo. Velitel
Zandarov bol dobry ¢lovek. Od-
viedol Palka domov, nahrial vody,
vykipal ho a uloZil ho do postele
so slovami: ,Neboj sa! Urobim
vSetko pre tvoju zachranu!“

Palko mal Stastie, lebo velitel
bol stato€ny a nabozny Clovek.
ISiel do Bziniec k rodine Masaro-
vicovcov, ktorych otec pracoval na
statku Kohnovcov. S jeho dcérou
a manzelom Zemanikom dohovoril
prevoz Palka do Bziniec. No skér,
ako to vykonali, velitel nazhromaz-
dil plné vrecia kfimnej repy a ku-
kurice. Do jedného velkého vreca
zaSil Palka. Ked ho opatrne nalo-
Zil na voz medzi ostatné vrecia,
povedal: ,Boh ta ochranuj! Jeho
anjel ta bude sprevadzat, aby si sa
dostal do bezpecial“ Zemanikovci
vaak tfpli. Co ak povySe kasarni
Nemci budl chciet skontrolovat
naklad, ktory vez(? Slova velitela
sa vSak splnili.

V Kléovom poZiadal Zemanikov-
cov ujo Strelak, aby ho na voze
odviezli. Ti suhlasili. Ujo Strelak
sa na vrecia pokojne posadil a
zacal si Sulat svoju oblibend
cigaretku. Nemci ich skutocne
zastavili, no ked videli dobréacku
Strelakovu tvér, ako si naviac s
chutou potahoval z cigaretky, v
oéiach sa aj im zracila tuzba urobit
to isté. A Strelak to vystihol. Svoju
cigaretu podal jednému a urobil
aj druhd, pre dalSieho. Ti si s
chutou potiahli a iba mavli rukou,
€o znacilo, Ze mdzu pokracovat v
ceste a Ze Ziadna kontrola nebu-
de. Tak sa Palko dostal do Bziniec
a od statocnych Zemanikovcov sa
dozvedel, Ze aj jeho teta Frida a
stryc Gejza sa bezpec€ne ukryvaju
len asi sto metrov od kostola v



historia

Historia Pohlodov

Pomaly prichadzalo pokojnejsie
obdobie. Pri novom odovzda-
vani kostola katolikom v roku
1712 este Gabriel Berthoty ro-
bil prieky, ked kli¢ od kostola
schoval a veriaci museli kostol
zaujat cez okna. Zo zemanov v
Sirokom len rodina Madayovcov
zostala evanjelicka, ale ¢asom
sa z dediny vytratila. Jej sidlo,
pravdepodobne na mieste spo-
minanej kdrie, bolo v Sirokom
najkrajSim zemianskym obydlim,
postavenym v peknom, tichom
zakuti obce medzi dvoma potok-
mi. Ked Madajovec ziskala rodina
Hedryovcov, prichadzali tam travit
prazdniny pribuzni z Budapesti.
Aj rozlohou bol Madajovec velky,
lebo dnes v jeho priestore ma
miesto zakladna Skola, Skdlka a
bytovka pre ucitelov. Povravalo
sa, Ze v pivniciach na Madajovci
tajne razili kurucké medené liber-
tase-polturaky.
maja roku 1773 bolo uz v dedine
808 katolikov, 16 evanjelikov,
farnost viedol Michal Bober a
patronmi kostola boli rodiny
Berthoty a Hedry. Dedina bola
po velkom poZiari, uchranené boli
len dva domy, kostol a vezu, tiez
po poziari, uz obnovovali. Podla
stavu z roku 1941 pred dalSou
obnovou, kostol bol jednolodo-

rodine Palka Harmadyho. Palko
pochopil, Ze slova jeho tety Fridy
o tom, Ze anjel Michal ich urCite
ochrani, sa vyplnili.

Palka si potom z Bziniec od-
viezol jeho krstny otec doktor

vy na Sirku dnesného choéru s
kapinkou Bozieho hrobu, ktora
preénievala cez obvodovy mur
pravej strany lode. Podlaha ka-
plnky bola vyvySena a vchadzalo
sa do nej po schodoch z kostola.
Vo velkonoénom Case bola vitri-
na BoZieho hrobu otvorena a na
schodoch drzali straz vyparadeni
hasici. Pod kaplnkou bola krypta
pristupna zvonku, pri stavbe no-
vého kostola zostala zachovana
tak, Ze vonkajSi obllGkovy mur ju
preklefiuje a kosti vykopané pri
stavbe tretieho kostola su ulo-
Zené v nej. Mohutna vstavana
Stvorhranna veza bola zakoncena
cibulovitym tvarom strechy, po
roku 1965 ma veza nov strechu
v tvare osembokého ihlana a je
o0 tri metre vySSia. Kostolny dvor
bol ohradeny silnym kamennym
muarom s branou z juznej strany
a jednym schodom dole. Mur
okrem beZnej ochrany zacal mat
aj obrannu udlohu proti zamyva-
niu z potdcika z Padaniska po
tom, ¢o sa Uzemie za kostolom
odlesnilo a zacalo sa hospodar-
sky vyuzivat. Pri bo€nom vchode
od povodne farského, neskor
Skolského dvora bol pristreSok
pre epitaf biskupa Ladislava
Sirokaya.

Nariadenim z roku 1775 o za-
kladani cintorinov mimo obydlia

Tomaska a ked sa vojna skongila,
pomohol mu dostat sa do Ameri-
ky. Tu Palkovi lekari odstranili aj
jeho telesnu chybu - prestal krivat
a mohol riadne chodit. No je tu
eSte jedno. V den, ked ho okresny

ustupuje aj u nas pochovavanie
okolo kostola. Postavenim hrob-
ky s kaplnkou sv. Kriza v neogo-
tickom slohu v roku 1824 pre
mladd Annu Hedry na naklady
Melichera a Rozalie Hedryovcov
dostéava cintorin na svahu za kos-
tolom kone€né miesto.
Urbarska regulacia cisarovnej
Marie Terézie (1740-1780) z roku
1767 mala za ciel spriehladnit
vztahy medzi poddanymi a ze-
mepanom, ale jej dalSim cielom
bolo zvySit pocet danovnikov, ¢o
sa malo dosiahnut tak, Ze na
rovnakej vymere pody sa malo
urobit viac majitelov - urbarov aj z
bezzemkov - zeliarov. Medzi [udmi
sa tomu hovorilo ,jednym vzali,
druhym dali“. Nespokojnych bolo
na kazdej strane, lebo aj Zeliar,
€o sa mal stat urbarom, nemusel
mat podmienky niest s podou aj
urbarske tarchy, ako to dokreslu-
je prihoda z urbarskej regulacie v
Sirockom chotari. Poddany Onder
Katrinak si rovno na roli klakol
pred svojho pana a prosil ho, aby
mu nedaval dalSiu osminku pody.
Nakoniec potomkom tych, ¢o na
pbde vydrzali az do zruSenia pod-
danstva v roku 1848, bola pbéda
od zemepana Statom vykupena.
prevzaté z histérie obce Siroké
(pokracovanie v dalSom ¢isle)

velitel objavil v ziboZzenom stave
v kurine, bolo 2. oktébra - den
svatych anjelov strazcov, ktorym
sa jeho zachrana opravnene pri-
pisuje.

spracoval: Pavol Majernik ml.
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Odpoveda Boh na nase modlitby?

Prazdniny sa skongili, leto uz ¢ochvila vystrie-
da jesen, deti sa opat vratili do Skolskych lavic.
Bezstarostné dni vystriedajua dni piné povinnos-
ti a uzito¢cného ucenia. Leto bolo sice horiice

- Vvm

a bohate na krasne zazitky ale, kol'ko miesta v

nom zostalo pre Boha?

Teraz, ked nastanu tazké dni,
ked bude treba zapasit s Gnavou,
kazdodennymi povinnostami, stre-
som, prave vtedy pride ten spravny
¢as na modlitbu. Je smutné, Ze ta-
kyto postoj nas veriacich udi, a to
zdaleka nehovorim iba o detoch a
mladeZi, je pre nas prosto typicky.
Boha sme si zaradili do skupiny
takych lieCiv, ktoré berieme iba
v akutnych pripadoch. Nepatri do
kateg6rie preventivne podavanych
liekov. Ak prepukne nejaka cho-
roba duse, trapenie, kriz, obavy,
bolest, vtedy hlava-nehlava naha-
dZeme do automatu menom Boh
vSetko naraz. Modlitby, vzdychy,
ruZzence, a €o je najpodstatnejSie,
Cakame okamzité vypodutie, Glavu,
vyslySanie modlitieb.

Otazka teda znie: Pre¢o Boh
neodpoveda na modlitby vSetkych
lud? Citala som raz pribeh jednej
ateistky, ktorej najlepSia kamarat-
ka sa Casto modlila. Kazdy tyZden
jej rozpravala o nieCom, o ¢om
bola presved¢end, Ze je to v BozZich
rukach, Ze Boh sa o to postara.
Potom sa ateistka dozvedala o
vSetkych vypoc€utych modlitbach a
0 tom, ako Boh urobil nieco neoby-
¢ajné v jej Zivote. Viete si predsta-
vit, aké to bolo pre fiu tazké. Aj ked
si to zdbvodnovala tak, Ze su to iba
,nahody“, aj tak jej to pripadalo iba
ako chabé vysvetlenie.

Hlavnym dévodom, preco teda
Boh pri niektorych ludoch ako
keby mic¢al je, Ze s nim nemaju
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vztah. Mat s mojim Panom a Bo-
hom vztah! Chciet ho nasledovat
a nacuvat, ¢o hovori. Boh ma pra-
vo riadit mdj Zivot a ja mu mam
byt za to dokonca vdacny. Nevadi
mu, ak za nim prichadzame so
svojimi potrebami, starostami, s
¢imkolvek, ¢o sa v naSom Zivote
odohrava. Svéaté pismo o tomto
vztahu hovori nasledovné: ,A toto
je ddvera, ktord mame k nemu, Ze
nas pocuje, ked o nieCo prosime
podla jeho vole“ (Jn 5,14). ,Lebo
Panove o¢i hladia na spravodlivych
a k ich prosham sa naklana jeho
sluch; ale Panova tvar je proti tym,
¢o robia zlo“ (1Pt 3,12).

Ludia vSak ¢astokrat nemaju s
Bohom vybudovany vztah. Aj ked
veria v jeho existenciu a Castokrat
chodia aj do kostola. Ale ti, ktorym
Boh ako keby nikdy neodpovedal
na ich modlitby, s nim podla vSet-
kého vztah nemajl. Naviac, a €o
je najpodstatnejSie, nikdy od Boha
Uplne neprijali odpustenie svojich
hriechov! Prorok Izaias$ hovori pres-
ne o tomto: ,HIa, Panova ruka nie
je prikratka, Zeby nezachranil, a
jeho ucho nie je zalahnuté, Zeby
nepocul! Ale vase hriechy su prie-
hradou medzi vami a vaSim Bohom
a vaSe viny zakryli jeho tvéar pred
vami, Ze nepocuje” (Iz 59,1-2).

Sme len nedokonali ludia a pre-
to je celkom prirodzené pocitovat
akési odcudzenie od Boha. Ked
Clovek Boha prosi o nieco, ako
to zvyCajne vyzera ? Za€ne takto:

»-..B0Ze, naozaj potrebujem, aby si
mi pomohol s tymto problémom...,
aby som urobil tdto skisku...,
aby...“ Potom sa na chvilu odmi¢i,
nadychne sa a znovu spusti: ,Je
mi jasné, Ze nie som dokonaly a
Ze ani nemam pravo ta o nieco
prosit...“ Clovek si je v tej chvili
vedomy svojej hrieSnosti a zlyhani
a dobre vie, Ze nie je sam, kto o
tom vie. Ale takito ludia moZno
nevedia, ¢o je potrebné k tomu,
aby mohli prijat BoZie odpustenie
svojich hriechov. MoZno sa to
snaZia vyrieSit inak: ,BoZe, ak ma
vypocujes, tak ti slubujem, Ze...”
Ale takto to tieZ nefunguje. Na
Boha neplati natlak, ani vydiera-
nie. Znova sa vraciame k tomu, Ze
zakladom pre vyslySanie modlitieb
je nadviazanie vzajomného vztahu
s Bohom.

Skuste si predstavit, Ze ste Cer-
stvym absolventom vysokej Skoly
a chcete si zobrat hypotéku na
klpu vlastného bytu. A tak saroz-
hodnete poZiadat rektora vysokej
Skoly, na ktorej ste Studovali, aby
vam bol rucitelom v banke. Nadej,
Zeby to rektor pre vas urobil, je
vSak nulova. Keby ho vSak o to isté
poprosila jeho dcéra, pravdepo-
dobne by to ochotne urobil. Vztahy
sU prosto ddlezité. A pokial ide o
Boha, ak je niekto jeho dietatom
a patri mu, Boh ho pozna a poCuje
jeho modlitby. Na ludi, ktori ho po-
znaju a spoliehaju sa na neho, sa
JeZi$ obracia s ponukou, ktora sa
zda byt az nerozumne velkorysa:
»AK ostanete vo mne a moje slova
ostanu vo vas, proste, o 6o chcete,
aspinisavamto“ (Jn 15,7). To, Ze
zostavame v nom a jeho slova zo-
stavajl v nas, znamena zit tak, Ze
si uvedomujeme jeho pritomnost,
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spoliehame sa na neho, naclvame
mu, ¢o hovori. Potom mbZeme po-
prosit o ¢okolvek. Ale vo Svatom
pisme najdeme eSte spresnenie:
»A toto je dbvera, ktord mame
k nemu, Ze nas pocuje, ked o
nie¢o prosime podla jeho vole. A
ak vieme, Ze nas pocuje, nech o
cokolvek prosime, vieme gj to, Ze
dostaneme, o ¢o sme ho Ziadali“
(1 Jnb5, 14-15).

Boh odpoveda na nase modlithy
podla svojej vble a podla svojej
mudrosti, lasky a svatosti. To, v
¢om €asto robime chybu, je, Ze sa
domnievame, Ze pozname BoZiu
volu, pretoZe dana vec nam pripa-
da rozumna. Mame dojem, Ze exis-
tuje len jedina spravna odpoved na
uréitt modlitbu a predpokladame,
Ze prave to je BozZia vola. A prave
vtedy vznika napétie. Zijeme totiz
v ramci obmedzeného Casu a ob-
medzenych znalosti o hom. NaSe
informacie o probléme, ktory pre-
Zivame, su tiez len obmedzené a
rovnako i to, aky dopad by to, o ¢o
prosime, malo na dalSi nas Zivot.
Bozie chapanie vSak nie je ni¢im
obmedzené. To, ako sa urgity prob-
Iém ¢i Zivotna skiska rozohraje
v priebehu dni, mesiacov, rokov
je nieco, 6o vie iba On sam. Boh
mbdze mat s nami zamery, ktoré
daleko presahuju to, €o si vobec
vieme predstavit.

Niet pochyb, Ze na ludi pricha-
dzajl choroby, smrt, strach, finan¢-
né problémy a cely rad problémov.
Co potom? Boh nédm hovori, aby
sme mu zverili v3etky svoje sta-
rosti a to aj vtedy, ked situacia vy-
zera beznadejne: ,Na neho zlozte
vSetky svoje starosti, lebo on sa

0 vas postara“ (1 Pt 5,7). Aj ked

sa nam modze zdat, Ze okolnosti
sa vymkKli spod kontroly, ale v sku-
tocnosti to tak nie je. Prave v takej

Tlistracna snimka: Martin MagN;
v,
-

situacii moZze byt clovek vdacny za
to, Ze ma Boha: ,Pan je blizko. O
ni¢ nebudte ustarosteni. Ale vo
vSetkom modlitbou, prosbou a
so vzdavanim vdaky prednasajte
svoje Ziadosti Bohu. A BoZi pokoj,
ktory prevySuje kazdi chapavost,
uchrani vaSe srdcia a vase mysle
v Kristovi JeZiSovi“ (Flp 4, 5-7).
Boh moze vyrieSit vas problém
spdsobom, ktory daleko prevySuje
to, ¢o by sme mohli povaZovat za
mozZné. Asi kazdy krestan by mohol
uviest mnoho prikladov z vlastné-
ho Zivota. No aj ked sa okolnosti
nezlepSia, Boh ndm moze dat aj v
nich svoj pokoj. ,Pokoj vam zane-
chavam, svoj pokoj vdam davam.
Ale ja vam nedavam ako svet dava.
Nech sa vam srdce nevzruSuje a
nestrachuje” (Jn 14,27). Prave v
takejto chvili chce od nas Boh, aby
sme mu ddverovali, aby sme Zili z

viery a nie z toho, o vidime. Ved

ked ideme autom cez most nad
priehradou, nie je ddlezZité, aké po-
city ma vtedy vodic, alebo o ¢om sa
prave rozprava so spolujazdcom.

Spektrum

To, ¢o mu umoZiuje bezpecne sa
dostat na druhd stranu, je stabilna
a kvalitna konstrukcia mosta a tej
sa vodi¢ auta rozhodol ddverovat.
Rovnako tak aj Boh nés Ziada, aby
sme doverovali kvalite jeho scitu,
lasky, mudrosti a spravodlivosti,
ktoré uplatfiuje v nas prospech.
,Laskou odvekou som ta miloval,
preto som ti zachoval priazen*
(Jer 31,3). ,Dufajte v neho, ludia,
v kazdom Case, pred nim si srdce
otvorte; Boh je naSe GtoGiste* (Z
62, 9).

Boh nam ponuka, Ze vyslysi
modlithy svojich deti. Hovori, Ze
mu maju vSetci priniest svoje
starosti v modlitbe. Mame vSetky
svoje starosti polozit na neho a
On bude jednat podla svojej vole
a navzdory vSetkym okolnostiam
dostaneme jeho pokoj. Zakladom
naSej nadeje a viery je samotny
Boh. Cim viac ho budeme poznat,
¢im vrlcnejsi budeme mat s nim
vztah, tym ochotnejSie mu budeme
doverovat.

Martina Gondova
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Ahoj deti!

Dva mesiace prazdnin zbehli doslova ako voda a nenapadne k nam prisiel september. S tymto mesia-
com vam vsetkym urcite ako prvé napadne slovo skola. Druhého septembra ste sa po dvoch mesiacoch
oddychu znovu vratili do skolskych lavic. Niektori z vas sii teraz nesmeli prvacikovia a iny ste iba vymenili
ucebnice za tie, ktore pred vami pouzivali o rok starsi kamarati. Tak ¢i onak, do Skoly chodit musime, je
to nasa povinnost a preto je potrebné sa k uceniu a Skole stavat zodpovedne.

V minulom &isle Spektra ste si precitali pekny pribeh o BoZej knihe nam vSetkym, teda biblii. V tomto Cisle
sa vas chcem spytat jednu otazku. Co je lepsie: davat & dostavat? Aby som vam pomohol hladat odpoved,
ponikam vam jedno zamyslenie.

Moj sused ma krasne nové auto. Je to Sportové auto, ma krasne tvary, svietivi cervend farbu. Ked parkuje
medzi ostatnymi ,,obyCajnymi“ autami, vynima sa ako kral. Urcite bolo velmi drahé. Sused je nan poriadne
hrdy. Nema rad, ked sa obdivovatelia, ktorych je vZdy dost, motaju prilis blizko a uz vobec nema rad, ked sa
detské ruky dotykaju kapoty jeho auta.

Raz, ked som sedel v zahrade za nasim domom, vSimol som si asi desatrocného chlapca, ako s obdivom
zastal a pribliZil sa k autu. Prezeral si ho zo vSetkych stran, nakukal dovnutra. Odrazu sa mu za chrbtom ozvalo:
,Co tu robis, kamarat?“ Bol to majitel. Chytil chlapca za plecia, otoGil ho a pozrel sa mu priamo do oci. ,Ja
ja..., ja sa zaujimam o auta. Naozaj. Vela ¢itam o novych modeloch, ale takéto auto som v skutoc¢nosti este
nevidel. Je nadherné...“ Suseda taky zaujem potesil, zmékol a zacal sa s chlapcom rozpravat o technickych,
motoristickych a ostatnych detailoch svojho auta. Bolo vidno, Ze chlapec ma prehlad. Nakoniec sa spytal:
,Ujo, a kolko ste zaplatili za toto auto?“ ,Ni¢“, odpovedal sused. Chlapec zostal prekvapeny, no sused hned'
pokracoval: ,Daroval mi ho méj brat.“ Chlapec rozmyslal a po chvili povedal: ,Zelal by som si...“ Sused ho
nenechal dohovorit a dokondil vetu za neho: ,Zelal by si si mat takého brata, véak?“ ,Nie“, odpovedal chla-
pec. ,,Chcel som povedat, Ze by som chcel byt ako vas brat, aby som aj ja mohol darovat auto! Viete, mam
tieZ brata, je vSak mrzak a ja by som chcel pre neho vela urobit.

Bolo to naozaj nezvyCajné. Aky zviastny chlapec, pomyslel som si, ked som si vypocul ich rozhovor. Ten
chlapec vobec nemyslel na seba. Chcel by byt bohaty, aby mohol rozdavat. Chcel by pomahat svojmu choré-
mu bratovi a robit ho Stastnym. prerozpréval: Tomas Magda ml.

Co by ste si zvolili vy, deti? Cheeli by ste byt radsej obdarovanymi alebo by ste radsej sami rozdavali? Verim,
Ze by ste sa urcite rozhodli spravne, Ze by ste radSej chceli pomahat, davat, obdardvat a Sirit tak lasku. Tym
urobite radost nielen tomu druhé-
mu, ale aj vas naplni pocit Stastia. |

Deti, mozete porozmyslat, ¢im o N L L
by ste potesili Pdna Boha, rodicov, P F
strodencov, kamaratov... Nemu- 5 s
site ihned mysliet na auta, drahé
a velké veci. Niekedy staci iba
malickost, poZi¢anie oblibenych
hraciek, pekné slovo, skutok ¢i po-
moc, ktoré pridu v pravu chvilu, ¢im
prinest Stastie a radost. Nauéme
sa davat. Nauéme sa ako davat,
¢o davat, komu davat. Nau¢me sa
mysliet na druhych. Je to vSak velmi
tazké. Ale ¢im viac budeme davat,
tym viac budeme bohats!

Tomas Magda ml.

snimka: www.google
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1. vodny Zivo€ich
2. dopravny prostriedok
3. hlavné mesto

Letny tabor 2013

Aj tento rok, tak ako aj po
minulé dva roky, sme mohli s
detmi z nasej farnosti stravit tri
spolocné dni pocas letného tabo-
ra, ktory sa tentoraz uskutocnil
v Bijacovciach. Boli to krasne tri
dni plné hier, zabavy, oddychu,
tanca aj Sportu v ramci jednej
ucelenej myslienky tabora. Te-
mou tabora bola Eucharistia. Nas
duchovny otec Marek sa snaizil
pocas prednasok v tabore detom
vysvetlit, ¢o to viastne Eucha-
ristia je. TaktieZ to ako sa slavi
svata omsa, preco musime byt v
kostole pekne obleceni a to, Ze
svata omsa je oslavou Boha, Ze
to on sam nas pozyva.

Patdesiatdva deti sme rozdelili
do piatich skupin, do symbolickych
piatich klasov. Boli to klas lasky,
trpezlivosti, darovania, priatelstva
a pokory.

Pre deti bol pripraveny bohaty
program. Kazdy defn sme slavili
svatd om3u, na ktorej sme spievali

mladeznicke piesne a hymnou té-
bora bola pieser Pod prijmi JeZiSa,
ktor( sa deti naucili velmi rychlo a
stala sa obliibenou. Cas sme travi-
li hranim r6znych hier, tancovanim,
pripravené boli aj work-shopy, na
ktorych sa deti ugili servitkovu
techniku, vyrédbanie naramkov,
prvi pomoc, vyrabali darGekové
predmety z hliny a chlapci sa nau-
Cili aj lesné znacky.

Satazili sme, blaznili sa, vecer
pod nocnou oblohou sme si pre-
mietali veCernicek Matko a Kub-
ko, mavali sme ranné rozcvicky. V
tabore si deti aj s animatormi po-
sielali tdborovi poStu a taktiez si
kazdy vyZreboval svojho kamarata,
pre ktorého sa stal anjelom. Jeho
Glohou bolo pomahat mu v nudzi,
podelit sa, jednoducho urobit mu
den krajSim.

Pre kazdého bolo zaujimavou
aktivitou pecenie chleba, kedy si
kazda z piatich skupiniek piekla
svoj chlieb. Musim povedat, Ze
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bol neuveritelne chutny. Deti si
uvedomili, Ze pe€enie chleba nie je
vobec jednoduché a v minulosti to
mali nasi predkovia naozaj tazkeé.
No pri hneteni sme vSetci cesto
mali asi aZ za krkom :) Na tabore
nechybala ani tradi¢na opekacka,
lesna hra, futbal, no a ani odreté
kolena. Ved'to vSetko predsa patri
k tomu.

V mene vSetkych animatorov by
som sa chcel podakovat nasmu
duchovnému otcovi Marekovi za
jeho podporu, pomoc a starostli-
vost pri organizovani tabora ako aj
pocas neho. Taktiez vSetkym vam,
ktori ste akokolvek podporili tento
pekny projekt. Dakujeme!

Deti verim, Ze aj pre vas su tieto
tri dni také nezabudnutelné ako
pre mna. Verim, Ze ste sa citili dob-
re a mate plno zazitkov, na ktoré
moZete s Usmevom spominat. No
a verim, Ze sa budeme moct v let-
nom tabore stretnut znova aj o rok.

animator Tomas Magda ml.
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Snubenecka skola nielen pre snubencov

Tak, ako kaZdy rok, aj v tomto
roku sa v mdji na fare vo Vitaze ko-
nala sniibenecka skola. Po prvom
dni nauky sme sa vsetci ziicastne-
ni zhodli na tom, Ze je velka sko-
da, Ze to, ¢o sme si mali moZnost
vypocut my, nemohlo si spolu s
nami vypocut viac parov. A nielen
sniibencov. Som presvedcena o
tom, Ze by tato nauka pomohla
mnohym, este slobodnym parom,
novomanZelom, ale aj ludom, ktori
st spolu uz roky. Myslim si, Ze na-
2zov ,,Sniibenecka skola“ nevystihu-
je podstatu tejto nauky. Vhodnejsi
nazov by bol ,Skola lsky“. Laska
ma rozlicné podoby, o ktorych sa
mame ¢o ucit.

Mnohi z nas si myslia, Ze pre nich
je takato nduka zbyto€na, Ze vSetko
vedia alebo, Ze je pre nich prilis ne-
skoro, Ze ich vztahy sU prosto také
a iné uZ nebudu. AvSak, zamyslime
sa spolo¢ne. 40 % uzatvorenych
manzelstiev kon¢i rozvodom alebo
odlukou, rozpadom rodiny. Myslim
si, Ze je najvySsi €as zadat hladat
priciny tohto pomalého rozpadu
spolocnosti. Tato nduka nam dala
néavod, ako tomuto zaciatku konca
vediet predist a ja by som sa s vami
0 tdto pozitivnu skdsenost rada po-
delila. PomdzZem si preto pribehom.

Jedna Zena raz kipila domov dva
magnety a pripla ich na chladnicku.
Jej malého syna tieto magnety ihned
zaujali. Rychlo ich zobral, kym sa ne-
pozerala, utekal s nimi do svojej izby
a zacal skusSat, €o dokazu. Hral sa
s nimi viac ako hodinu. Skusal ich
tlaCit k sebe najviac ako vedel, ale
neslo to. Magnety sa odpudzovali,
nech robil cokolvek. Po Case sa uz
velmi nahneval, krical na magnety,
tlacil ich k sebe a ni¢. Jeho mama
zadula krik a tak sa iSla pozriet, €o

sa deje. Ked otvorila dvere, chlap-
¢ek jej hodil magnety do rik so
slovami: ,Tie magnety sU pokaze-
né, musime ich vymenit!“ ObyCajny
pribeh, ale velavravny.

Poviete si, hlipe, malé chlapca.
ESte tak malo vie o tom, ako to vo
svete funguje. Musi sa eSte vela
ugit. Uplne by stagilo, keby jeden z
tych magnetov oto€il a boli by sa k
sebe pritiahli bez toho, aby ich mu-
sel k sebe tladit silou. Hltpy chlap-
¢ek. Ako mohol nevediet, Ze staci,
aby sa jeden z magnetov obratil?
Hldpi, nerozumni fudia. Ako mozu
nevediet, Ze Uplne stadi, aby €o i
len jeden z péru potlacil hrdost a
pritiahne ich to opat k sebe?

Ano, sme ako ten maly chlapec.
Vztahy sa Coraz CastejSie povazuju
len za akusi hru medzi dvoma ludmi.
Par sa zosobasi (niekedy ani to nie),
Ziju v jednej domécnosti, chvilku
skusaju, €i to bude fungovat, ale ani
jeden v sebe nedokéaZe a ani nechce
potlacit hrdost, pychu, tvrdohlavost,
zlozvyky a tak ich to velmi rychlo za-
¢ne od seba odpudzovat. RieSenie,
ktoré ponuka spolocnost, je velmi
prosté, jednoduché a pohodiné:
,vymenit magnet za iny“. Tento pri-
beh sa odohrava vo svete denne.
Predist takémuto scendru sa nds
snaZili naugit v snlbeneckej Skole.

,Myslime si, avtom je nds omyl,
Ze ak nas nasi partneri naozaj lUbia,
musia reagovat a spravat sa ako
my, ked niekoho [Gbime.*

»Ak muZi a Zeny dokazu reSpek-
tovat vzajomné rozdiely, ich laska
dalej prekvita.”

»Sebavedomie muZa urcuje jeho
schopnost dosahovat vysledky.

»Sebavedomie Zeny urcuju city a
kvalita vztahov.“

,Ked Zena zaCne muZovi radit,

hoci ju o0 to neZiadal alebo sa mu
snazi ,pomoct”, vaésinou nevie, 7e
muZ to vnima ako kritiku a prejav
nelasky.”

»MuZi odchadzaju do svojich ,jas-
kyn” a rieSia svoje problém osamo-
te. Potom sa citia lepSie.”

,Zeny sa stretn( a otvorene ho-
voria o svojich problémoch. Potom
sa citia lepSie.”

,Ked muz mléi, Zena si zacne
namyslat len to najhorsie.” (John
Grey)

To, €o som uviedla ako priklad,
je len mala ¢ast z toho, ¢o sa ndm
na nauke snazili vysvetlit. Je to
len mala Cast z obrovského poctu
problémov a nepochopenti, cez kto-
ré sa pary musia dostat. Jedinym
rieSenim je to, ktoré nam ponuka
aj Svaté pismo. Su nimi trpezlivost
a vzajomné porozumenie. Obyéajné
slova, avSak obrovska sila, ktord
v sebe zahfiaju. Verim, Ze pri naj-
bliz8ej organizovanej nduke v nasej
farnosti sa nahlasi opéat ¢o najviac
parov.

Na zéver zverejiiujem nazor jed-
ného paru, ktory takd nauku uz
absolvoval.

Otazka: Ktoru tému stretnutia si
najviac pamatate a preco? ,Tému
Lkonfliktov v manzZelstve - velmi
jasne nam bolo vysvetlené, ako
predchadzat hadkam prostrednic-
tvom pochopenia, Ze kazdy moZzeme
vidiet tu istd vec inak.”

Témy nauky vSak boli rozne a
vSetky mali velkl hodnotu pre zlep-
Senie naSich vztahov. Verim, Ze
spokojnych parov bude len pribidat
a neStastnych a bladiacich parov
len ubldat.

VSetkym Vam Zeldm BoZie pozeh-
nanie na vasej Zivotnej ceste.

Lucia B.
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To som si pomyslela aj v ponde-
lok, ked som s akousi nostalgiou
poslala prazdniny do minulosti pre-
vratenim strany v nastennom kalen-
dari. O par minit som z televizie za-
Cula zvuCku znamej rannej relécie.
VSetci boli vo vytrzeni, lebo pripra-
vovali Zivy vstup z istej bratislavskej
Skoly, kde sa prave oficialne otvaral
novy Skolsky rok. Po odvysielani
reportdZze moderatori predstavili
divakom nové trendy v pomockach
do Skoly a za kuchynskym pultom
kuchér radil, ako navarit chutny
obed pre Skolakov. Vstupy sa strie-
dali, az ich zavfSil rozhovor s jednou
mladou redaktorkou tmavsej pleti.
Nebudem ju predstavovat, pretoze
v tomto ¢lanku nezohrdva ddleZitl
Glohu jej meno, ale rozhovor, ktory
s fiou urobili moderatori.

Redaktorka rozpravala o svojom
prvom dni v Skole, o tom, ako ju
zvladala a ako sa jej Zivot vyvijal
v rodine, kde je otec Cernoch a
mama beloSka. Prizném sa, Ze sa
mi miestami nechcelo verit, Ze ho-
vori o sebe. PretoZe kvéli tomu, Ze
je mulatka, ju celé detstvo v Skole
Sikanovali, a to nielen slovne, ale
aj fyzicky. Moderatori sa pretekali
v otézkach a po kazdej odpovedi
konstatovali, Ze deti vedia byt kru-
té. Tento patmindtovy vstup ma
natolko zamestnal, Ze som par mi-
nat po skoncéeni relacie eSte stale
rozmy$lala nad tym, ¢o som prave
pocdula. A preto som sa rozhodla
napisat tento ¢lanok.

Druhy september zavrel branu
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za dlhymi letnymi dnami plnymi
oddychu a zabavy a odStartoval
novy Skolsky rok, ktory bude opat
trvat desat mesiacov. Pre Ziakov a
Studentov to znamené zas a znova
stereotypné vysedavanie v lavi-
ciach, plnenie povinnosti a mene;j
volného ¢asu. Preto, ked sa vacsiny
zo Skolakov opytate, Ci sa teSia do
Skoly, odpovedia, Ze len na prestav-
ky alebo kamaratov. Alebo oboje. A
prave tu, na Skolskych chodbach, v
uzavretych triedach a po vyucovani
sa stretdvame s problémami, ktoré
Casto zostavaji nevypovedané a
nevyrieSené. Mury Skoly velakrat
zakryvaju skutocny pribeh, ktorého
dej sa jednoducho ,,zametie pod ko-
berec” a nikoho nezaujima.

V slcasnosti Zijeme v spoloc-
nosti, kde nikto nechce mat ni¢
spolocné s problémami. KaZdy chce
mat dokonaly bezstarostny Zivot a
od reality, ktord vidi v televizii, dava
ruky pre¢, pretoze si mysli, Ze sa ho
to netyka. A to je problém dnesné-
ho moderného ¢loveka. Mysliet si
napriklad, Ze ked je Syria daleko,
hrozba vojny sa ho netyka. Alebo v
tomto pripade, Ze su jeho deti milé
a zlaté a pritom sa ich v Skole spo-
luZiaci boja. Zo zjavne roztomilych
anjelikov sa nespravnou vychovou
stavaju mali tyrani, ktori, ak sa
nezacnu ohybat v detstve, v buddc-
nosti z nich pdjde strach a dosled-
kom svojho sprévania skongia na
pokraji zUfalstva alebo na troskach
rozpadavajlceho sa Zivota.

Pri¢in mdZe byt hned niekolko.

»1Y Sa S nami nemozes hrat!“

Neviem, ako vam, ale mne prazdniny vzdy ubehnu az privelmi
rychlo. Mozno to bude prave tym, Zze sme v Skole naladeni na
pravidelny rezim a ten prazdninovy si rezirujeme sami. A mozno
by nezaskodilo niekedy naozaj vediet zastavit cas.

NajCastejSie sa opakujlicou byvaju
nezhody v manZelstve rodiCov. Ak
sa manzelia hadajli alebo €astuju
verbalnymi ¢i dokonca fyzickymi
Gtokmi, nemdzu Cakat, Ze to ich
dieta neovplyvni. Deti su ako biely
kancelarsky papier, na ktory, ked
nieo napiSete perom, len velmi
tazko to zmazete tak, aby bol opat
snehobiely. Spomienky a obrazy,
ktoré si zachovali z vasho prikladu,
sa s nimi budu tahat cely Zivot. Ro-
di¢ia su predsa prvym vzorom pre
dieta, ktoré ako Spongia naséava
vSetko, ¢o pocuje a vidi.

UrCite sa aj vam niekedy stalo,
Ze ste boli na navsteve u znamych
a vaSe malé dieta zrazu z ni¢oho
ni¢ povedalo, povedzme, nejaku
nadavku. OkamZite ste zbledli a v
duchu sa pytali, odkial to ma. Ale
Uprimne, kde inde sa malé dieta po-
hybuje, ak nie v domacom prostredi
a v pritomnosti rodi¢ov?

Ak vidi rodicov, ktori sa k sebe
spravaju neductivo, netolerantne,
ba az nemoralne, nemozZe inak,
len ich napodobnovat, pretoze v
Zivote nevidi lepSi vzor a nikto ho
nenaucil byt dobrym ¢lovekom. A aj
preto rozvodovost na svete zo dia
na den rapidne stlpa. Je to ako
zagarovany kruh piny kriku, siz a
bezradnych deti, ktoré zrazu neve-
dia, pre€o sa kazdy mesiac musia
striedat pri mame a otcovi, ked boli
doteraz v3etci spolu.

Hovori sa, Ze najlepSia obrana je
Gtok, a preto si svoju bezradnost
kompenzuju tym, Ze si tuZia do-
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kazovat svoju vynimocnost. Je to
pochopitelné, ak sa im v detstve
dostalo malo uznania ¢i pochvaly. V
novom $kolskom roku by sme preto
na pozornost nemali upozoriovat
len samotnych vodi¢ov, ale najma
vSetkych rodicov.

Prave nedostatok pozornosti je
druhou pri€inou, pre¢o sa niektoré
deti nevedia vpratat do koZe. Svoju
dolezitost si tak buduju silou. A kto
je lepSia obet, ak nie spoluZiak Ci
spoluZiacka, ktori sa v triede nejako
odlisuju? Ci uz farbou pleti, viero-
vyznanim, pdvodom alebo hoci len
lepSimi znamkami.

Inakost je v sti¢asnosti viac prob-
[émom ako vynimocnostou. Ak sa
pytame preco, najdeme tretiu a
najzavaznejSiu pricinu zlej vychovy
a tou je malo ¢asu, ktory s detmi
rodicia travia. Detom chyba pocho-
penie, rozhovor, zddverenie sa,
pohladenie, Gsmev a istota, Ze su
pre svojich rodic¢ov to najcennejSie,

€o v Zivote majli. Mnohokréat staci
len kratky rozhovor pred spanim o
tom, ako bolo v Skole, ¢o je nové,
¢o dieta trapi alebo ¢o sa mu
podarilo. Laskavé pohladenie je
takisto zazratnym liekom na ubo-
lent detskd dusu. Koniec koncov,
skutky vacsinou povedia viac ako
samotné slova.

VacSina dospelych si mysli, Ze
deti netreba zataZovat vaznymi
vecami, vraj su na to prilis malé,
nechdapu to a je to zbytotné. Len-
Ze ni¢, ¢o dietatu poviete, nie je
zbytocné. VSetko sa mu zapiSe do
pamati a ak sa v Zivote s nie€im
stretne, bude na to vediet adekvat-
ne reagovat.

Ak dieta dokazeme varovat pred
v§akovakymi nebezpecenstvami,
pre€o s nim nerozoberieme aj témy,
ako sU empatia (psych. schopnost
veitovat sa do dus. pochodov druhé-
ho), tolerancia a vzajomné reSpek-
tovanie sa? PreCo sa aj v katolic-
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ilustracna snimka: Martin Magda

kych rodinach zamiGiava nieCo také
dolezité? Nie sme nahodou vSetci
BoZie deti? Bez rozdielu?

Je potrebné detom vysvetlit, Ze
ked sa v Zivote stretnu s Clove-
kom inej pleti, vierovyznania alebo
so znevyhodnenym zdravotnym
stavom, nemaji ho odsudit, ale
popremySlat, ako by sa asi citili
ony, keby boli teréom nevhodnych
poznamok vSetkych naokolo. Uéme
ich, ako podat pomocnu ruku a nie,
ako ukazovat prstom.

Skisme detom venovat viac zo
svojho Casu, skusme ich pozorne
poclvat a aj malé zmeny v ich spra-
vani radikalne prehodnotit. Pretoze
vSetko, €o v Zivote deti zanedbame,
sa nam vypomsti na naSej vlastnej
buddcnosti.

Zelam vam krasny september a
nech je pre vas a vaSe deti novy
Skolsky rok pIny prijemnych oka-
mihov ©.

Lenka Novotna
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Len tak

Len tak a potichu
prekroGit prah chramu.
Len tak padndt na kolena,

ako to robievala moja mama.

Len tak

zotrvat v tichosti,
6, Pane mdgj,

daj mi tej milosti,
daj mi pokoj.

Ako dobre mi je

v Tvojej pritomnosti,
daj mi, Pane,

nebat sa buddicnosti.

Len tak

dakujem Ti, Pane,
moj pohlad na Teba
v mysli mi zostane.

Nezabuidaj

Nezabldaj na tych,

¢o Ti Zivot dali

a od malicka vychovali.

Nezabudaj na tych,
ktori Ta nauéili,

kolko je dva a dva

a ako sa Cita abeceda.

Nezabudaj na tych,
¢o Ti lasku k Bohu vstepili
a modlit Ta naugili.

Nezabldaj v Zivote na Pana,
ved On Ta chréni cely defi
aj celucku noc,

lebo On ma velkd moc.

Nezabudni sa
za vSetko podakovat

a zo Zivota sa radovat.

Marta Pacovskd, Siroké
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UVODNE MOTTO:

Muddri ludia vedia, Ze prava laska dokaZe Cakat.
NajlepSia a najkrajSia BoZia cesta je nechat si sex a7 do manZelstva.
Je potrebné pomahat mladym, aby Zili v Cistote, pokial prijmi nase

rady.

Ale verim, Ze modlitbou za nich ni¢ nepokazime.

AKO SA DA ODOLAT NUTKANIU MAT SEX MIMO MANZELSTVO?

Dnesnej mladezi sa velmi taz-
ko radi, pokial ide o otazku sexu
mimo manzelstvo, ¢i pred man-
Zelstvom. Ja si vSak myslim, Ze
jediny sposob, ako mdézeme odo-
lat tazbe hresit v tejto oblasti, je
uplne sa spoliehat na Boziu silu.
Chcem vas vsetkych povzbudit,
aby ste sa naozaj obratili k Bohu a
prosili o Jeho moc, aby ste mohli
pevne obstat.

Zo Sv. pisma vieme, Ze ,Duch
je ochotny, ale telo je slabé”. Pre-
to pred pokusenim treba utekat
a nie ist mu v dstrety. Casto nas
satan kimi klamstvom, Ze sme
bezcenni a ze nam Boh nemoéze
odpustit. A satanova loZ nas
udrziava nadalej v stave hriechu.

telstva s ludmi, ktori vas budu
povzbudzovat k éistote mysle,
srdca i tela. S prislusnikmi opac-
ného pohlavia je mozné byt v
priatelskom vztahu, ale treba
dat najavo, Ze nechcete, aby vas
vztah zahalila hmla romantiky. Ak
vS§ak mate v sebe a pritom Zivite
romanticke zaltibenie, je omnoho
tazsie sa iba priatelit.

Casto sa stava, Ze potom
jeden z dvojice priatelov ,sa
nechce vzdat” a difa, ze sa z
kamaratstva vyvinie nieco viac.
Aby sa v takejto situacii rozvijalo
opravdivé priatelstvo, vyZaduje to
miudrost, modlitby, trpezlivost a
odhodlanie byt k sebe navzajom
Uprimny.

Ak sa €lovek o o Pokial
nerozhodne Je velmi doleZité uvedomit si, ¢im si vies. Ze to k
pevne zostat sytime svoju mysel. Ak vkladame do tebe niekoho
Gisty v mys- nasej mysle Spinu, ta v nej zostane a v pritahuje a ty
li av srdci nasom Zivote sa potom ta Spina, aj ked' stojis len o
nie je velka [€SKorsie, objavi. priatelstvo,

nadej, Ze si uchova cCistotu i po
telesnej stranke.

K cistote tela, srdca i mysle
je potrebné urobit si kazdy den
cas na stiSenie sa pred Bohom.
Ked travite éas s Bohom, veci
tohto sveta “blednu” a ustupuju
do pozadia. Je velmi dolezité si
uvedomit, ¢im si sytime svoju
mysel. Ak vkladame do nasej
mysle $pinu, ta v nej zostane a v
naSom Zivote sa potom ta Spina
aj ked neskorsie objavi.

Budujte si dobré a pevné pria-

je dolezité to druhému éloveku po-
vedat a objasnit si svoj vzajomny
vztah. Snaz sa tiez miernit svoje
kamaratske prejavy. Tak vlastne
pomozes “strazit jeho srdce” a
tiez sa vyhne$ zbytocnym zmat-
kom a problémom. Priatelstvo s
ludmi druhého pohlavia sii v dobe,
ked ste eSte slobodni, nesmierne
cenné a pre vase vyzrievanie vzta-
hu velmi dolezité.

Treba poznat fyzické hranice:

1. Vyhybajte sa dotykom na
ktorejkolvek casti tela, ktoru



zakryvaju dvojdielne plavky zeny.
Myslim, Ze je to dost jasné a dost
~lopatisticky“ povedané.

2. Dajte si pozor, aby Ziadna
cast vasho tela nevstupovala do
Ziadnej casti tela toho druhého.
Verim, Ze ste to spravne pochopili
a Ze je to jasné - od pohlavného
styku, cez oralny sex az po stimu-
lovanie a drazdenie pohlavnych
organov druhého pohlavia. A tu
treba podotkniit, Ze aj “franciiz-
sky” bozk je v podstate oralnym
sexom. V tomto bode sa mozno
budd nazory u mnohych trochu
rozchadzat, ale musite si polozit
dolezitu otazku: ,Nepovedie ma
takato ¢innost k jednaniu, ktorym
uz uréite porusim svoje prianie
zachovat si sexualnu ¢Gistotu?”

Budte preto Gprimni sami k sebe,
budte tdprimni k svojmu chlap-
covi/dievéatu a budte tprimni
k Bohu!

3. Taktiez nie je dobry napad
zvliekat a odkladat akiikolvek
cast vasho oblecenia. A myslim
dievcata, ze si koledujete o prob-
lémy, i ked ste obaja obleceni
a chlapec na vas lezi! A pokial
mate dojem, Ze to, ¢o ste robili s
niekym inym, by ste velmi tazko
vysvetlovali svojmu budicemu
manZelskému partnerovi, takze to
pravdepodobne nie je v poriadku.
A uréite sa takéto jednanie bude
velmi tazko obhajovat v stidny
den pred Bohom a preto by ste
nemali “zachadzat” tak daleko v
prejavoch svojej lasky, ¢i vztahu.




Trampoty v manzelstve

LXXV. Ako l'ahko mozeme narusit intimitu?

Ked'sa zda, Ze u niekoho
manZelstvo vysycha, Boh
ho moéze zaviazit. Ked sa
zasekne v slepej ulicke,
Boh méze odstranit prekaz-
ku. Ked sa zda, Ze manZel-
stvo umiera, Boh mu méze
vdychnut novy Zivot.

ManZelstvo nie je o potlacani
nasej osobnosti. Skdr to zname-
na diskusiu o naSich rozdielnych
stanoviskach, hladanie vzajom-
ného pochopenia a spdsobu, ako
kombinovat nasu mudrost a dary.
Ak to CastejSie a opakovane ro-
bime, zistime, Ze problémy, ktoré
nam hrozili rozdelenim, nas na-
opak zblizia a posund nase man-
Zelstvo o kusok dalej a postupne
aj k vzajomnému zjednoteniu.

Ak sa postavime zoci-voCi tomu,
¢im sme jeden druhého zranili,
mozZe to obnovit nasu vzajomnu
doveru. Ddvera je v manzelstve
Zivotne dolezitda — ako sklo na
okne - jeho funkciou je prepus-
tat dovnutra svetlo, ale aj chranit
pred zimou, vetrom a dazdom. Aj
ked je sklo jednym z najtvrdSich
materialov, dokaze odolat aj sil-
nym bdrkam, predsa ho mozno
rozbit kladivom, ¢i kamenom.

Dévera medzi manZelmi nech
je akakolvek silnd, je rovnako
krehka. Mo6ze sa rozbit jedinym
skutkom nevery, zneuZitia alebo
nasilia. M6Zu ju zni¢it nahromade-
né “nevinné” IZi, klamstva, zava-
dzanie, kritické neopodstatnené
poznamky, ¢i nelaskavé zaobcha-
dzanie. Tie st ako Spina, ktora sa
postupne usadza na okne a brani
prenikat svetlu lasky a dovery.
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Intimne vztahy su vystavané na
dbovere a otvorenosti. Tieto dve
kvality su ddlezité pre manzelov
- patria k sebe a navzajom sa
podporuji. Tam, kde je dovera,
tam sU manZelia schopni hovo-
rit otvorene o svojich najhlbSich
pocitoch, nadejach a obavach,
0 svojich Ziadostiach a Zialoch,
0 svojim mySlienkach a snoch.
Jeden druhého pustaji do svojho
najhlbsieho vnitorného sveta,
aby spoznali, aki su. Tato otvo-
renost vedie potom k rastu eSte
mocnejSej dovery, ktora umoznu-
je eSte vacsiu otvorenost.

Ked sa navzajom zranujeme, Ci
uz umyselne alebo neumyselne,
nicime tym ddveru a stavame sa
menej otvoreni. Ked sme zraneni,
mame sklon uzatvérat sa, nieke-
dy podvedome drzat si partnera
od tela a chranit sa pred dalSim
zranenim. Cim vagSie zranenie,
tym vacsSia Skoda! Zvy€ajne to
nie je len jeden Umyselny skutok,
ktory zni¢i intimitu medzi man-
Zelmi, ale je to skér hromadenie
mensich zraneni, ktoré ostavaji
neprediskutované a nevyliecené!

K zraneniam dochadza vzdy,
ked sa voCi sebe spravame ne-
laskavo:

1. Ked'robime déleZité rozhodnu-
tia bez konzultacie s partnerom;
2. Ked sa tuzba po dévernom
rozhovore stretava s chladom;
3. Ked kritika prevaZuje nad po-
vzbudzovanim;

4. Ked ¢as, urceny pre nas dvoch,
vyplfiaju ini ludia alebo nie déle-
Zité ¢innosti;

5. Ked na narodeniny chybaju
darCeky a vyroCia prechadzaji bez

povsimnutia;

6. Ked skutky lasky nahradi se-
bectvo a lenivost;

7. Ked sa laskavost stretne s
nevdacnostou;

8. Ked'sa pokus o objatie stretne
s ,hevidis, Ze mam vela prace?”;
9. Ked chyba dcta a ochota obe-
tovat sa;

10. Ked sa nedokaZeme vZzit do
postavenia nasho Zivotného part-
nera a drZime sa nasich nenapl-
nenych predstav;

Dokonca aj v manzZelstvach
plnych lasky su obdobia, ked sa
manZel alebo manzelka zranuju
navzajom! Len zriedka sa to deje
Gmyselne. Obvykle je to skor ne-
Umyselné, pricom si neuvedomu-
jeme bolest, ktoru si sposobili.

No ak ma vzrastat dovera a
otvorenost, takéto zranenia sa
musia ¢im skor odstranit! A pra-
ve proces odstrafnovania zraneni
buduje vacsSie porozumenie a
blizkost. Ak to vSak nerobime,
mury, ktoré obklopuji srdce su
stale vysSie, beton stale tvrdsi, az
nakoniec pochovajl nasu intimitu
a niekedy aj naSe manZelstvo!

Je preto potrebné hladat na-
stroje, ktoré nam pomézu od-
stranit minulé zranenia, zbirat
akékolvek miuiry a zabranit tomu,
aby budiice zranenia mali také
vazne dosledky.

Je len na nas, ¢i chceme ne-
chat zranenia “hnisat” a otra-
vovat nas vztah alebo s tym
chceme nieco urobit. Gim viac
sme ochotni ich odstranit, tym
lahSie sa nam to podari. Ale ak
nie sme, vtedy sa dokonca aj
z relativne malych problémov
mozZu stat velké vrchy, ktoré
nas oddelia a mnohych, Zial, aj
natrvalo.

MUDr. B. Vascak



ilustracna snimkas

Ohlasky september a oktober 2013

- sobas 14. septembra vo Vitaze o 16:00 - Martin Cech, syn
rodiGov Vladimira a Aleny rod. Suchmanovej, narodeny v PreSove,
byvajlci vo Vitaze a Dominika Jencova, dcéra rodicov Jozefa a Evy
rod. Krizovenskej, narodena v Krompachoch, byvajlca vo Vitaze.

- sobas 21. septembra v Sirokom - Marek Halko, syn rodigov
+ Jozefa a + FrantiSky rod. Pribulovej, narodeny v PreSove, byvajl-
c¢i v Ovéi a Monika JuréisSinova, dcéra rodicov Filipa a Marie rod.
Simofiakovej, narodend v PreSove, byvajtica v Sirokom.

- sobas 21. septembra vo Vitaze o 15:00 - Lukas Baran, syn
rodicov Ondreja a Marie rod. Bednarovej, narodeny v PreSove,
byvajlci v Kendiciach a Juliana Jencova, dcéra rodicov Mateja a
Heleny rod. Koneénej, narodena v PreSove, byvajlca vo Vitaze.

- sobas 5. oktobra v Ovéi o 15:00 - Matis DerZak, syn rodicov
Jozefa a Janky rod. Hrubej, narodeny v PreSove, byvajlci v PreSove
a Katarina Kralova, dcéra rodicov Ignéca a Emilie rod. Duranovej,
narodena v PreSove, byvajlca v OVEi.

- sobas 5. oktobra v Ovéi o 16:30 — Maros Stupinsky, syn ro-
di¢ov Pavla a Kristiny rod. Balogovej, narodeny v PreSove, byvajlci
v PreSove a Iveta Uliéna, dcéra rodiGov Stanislava a Anny rod.
Jencéovej-Bednarikovej, narodena v Krompachoch, byvajica v OVéi.

Stalo sa:

- 29. 6. prikazany sviatok sv. Pet-
ra a Pavla, apostolov

- b, 7. Statny aj cirkevny sviatok
slovanskych vierozvestov sv. Cyrila
a Metoda

- 6. 7. poZehnanie pesich putnikov
na odpust do Levoce rano o 5:00
-6.a7. 7 odpustova slavnost Nav-
Stevy Panny Marie na Marianskej
hore v Levoci; slavnostnu odpusto-
vU celebroval J. Em. kardinal Franc
Rodé, C.M., emeritny prefekt

- 26. - 28. 7. vecerné sv. omse
pri sv. Anne a hlavna odpustova
slavnost o 10:00, ktorti celebro-
val J. E. Mons. Cyril Vasil, SJ, ar-
cibiskup a sekretar Kongregacie
pre vychodné cirkvi

- 30. 7. uctenie si relikvie bl. Zden-
ky Schelingovej po sv. omsi v Ovéi
- 6. 8. sviatok Premenenia Pana
- 15. 8. prikdzany sviatok Nane-
bovzatie Panny Marie - v Doline o
10:30 celebroval vdp. Jozef Haléin,
farar v Margecanoch

- 2. 9. Veni Sancte - zaciatok Skol-
ského roka sme zagcali svatou om-
Sou 0 8:00 vo Vitaze a 9:00 v Ovci
- 8. 9. sviatok Narodenia Panny
Marie sme oslavili 0 10:30 svatou
omsSou v Doline, ktord celebroval
vdp. Miroslav Kysela, farér v Si-
rokom

Stane sa:

- 15. 9. slavnost Sedembolestnej
Panny Marie o 10:30 v Doline

- 22. 9. zbierka na radio Lumen

- 28. 9. vystup na kopec Slubica
s0 sv. omSou 0 12:00

- 6. 10. sv. omSa v Doline - poda-
kovanie polovnikov
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Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovéie
9. 9. | Pondelok
10. 9. | Utorok 18:00 | za ZBP Heleny Iskrovej
11.9. | Streda 18:00 | za ZBP rodiny Ulicnej
12. 9. | Stvrtok 7:00 | T Frantiska a Apolénia Stofanikovci
13. 9. | Piatok 18:00 | 70: Méria Verbova 17:00 | za dobrodincov plte do Levode
14.9 PovySenie 9:00 | na umysel ?ohuznémej osoby 7:30 | T Stanislav
"7 sv. Kriza 16:00 | sobas: M. Cech - D. JenCova
15. 9. Sedembolestna 7:30 | 60 wr. soba3a: Ladislava Veronika Uliéni | 9:00 | za farnost
Panna Maria 10:30 | 70: Adolf Salanci - v DOLINE
16. 9. | Pondelok
17. 9. | Utorok 18:00 | za ZBP rodiny Jozefa JenCu
18.9. | Streda 18:00 | za ZBP Michala, knaza
19. 9. | Stvrtok 7:00 | t Jozefina Ulicna (wrocnd)
20. 9. | Piatok 18:00 | t Veronika, Stefan, Maria a Jan 17:00 | za ZBP rodiny Rastislava Balogu
7:30 za duchovnych qtcov
21.9. | Sobota Juraja, Olivera, Stefana a Viliama
15:00 | s0bd3: L. Baran - J. Jenfova
22,9, 25. nedela 7:30 |za farnostv 9:00 | za ZBP Jozefa Humerianského, misiondra
cezrok-C 10:30 | 50: Peter Cech
23. 9. | Pondelok
24. 9. | Utorok 18:00 | za ZBP rodiny ForiSovej
25.9. | Streda 18:00 | T Peter Ulicny
26.9. | Sturtok 7:00 Za dtvjclhovn)ZCh .otcov a reholné sestry
z nasej famosti
27. 9. | Piatok 18:00 | za ZBP novomanzelov Sabolovych 17:00 | 1 Helena Jenové (vyrofnd)
7:00 | 40: DuSan, 40: Marta
28.9. | Sobota 12:00 | za ZBP Jozefa Gregu - SLUBICA
29, 9. 26. nedela 7:30 | za famost _ 10:30 | 80: Michal Jenga, kostolnik
cezrok-C 10:30 | 50: Stanislav Cech
30. 9. | Pondelok
1. 10. | Utorok 18:00 | 1 Flavidn Jenéa (vyroénd)
2.10. | Streda 18:00 | za ZBP Magdalény Humenanskej
3. 10. | Sturtok 7:00 | za ZBP rodiny FrantiSky Jenovej
4. 10. | Piatok 18:00 | za ZBP rodiny Jaroslava Uli¢ného 17:00 | za ZBP rodiny Jozefa Jencu
5 10. | Sobota 7:00 | za ruZencové bratstvo 15:00 | sobds: M. DerZak - K. Krélova
16:30 | s0bas: M. Stupinsky - I. Uliénd
6. 10 27. nedela 7:30 | T Rudolf, Barbora a Valent 9:00 | za ZBP rodiny TobiaSovej
"7 lcezrok-C 10:30 | za famost - v DOLINE
7. 10. | Pondelok 18:00 | T Jan a Helena, Alzbeta a Ondrej 7:30 | za Zivych Elenov ruZencového bratstva
8. 10. | Utorok 18:00 | 60: Helena
9. 10. | Streda 18:00 | T Ondrej Pribula (wroénd)
10. 10. | Stvrtok 7:00 | T Anna Siroviova
11. 10. | Piatok 18:00 | T Helena Baluchova (vyrocna) 17:00 | 60: Jozef Magda
12. 10. | Sobota 7:00 | T Vincent JurCiSin
13. 10, 28. nedela 7:30 | za farnost 9:00 | FrantiSek Jenca
cezrok-C 10:30 | 40: Ladislav Ulicny
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