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Post - cesta k vhutornej slobode

Prijatim popolca ako vyzvy na pokanie a zmenu Zivota sa zacina pre nas, katolikov, Styridsat-
dnové postne obdobie. Je to ¢as odriekania, ale aj stiSenia sa, ¢ize mat viac ¢asu pre Boha a
svoju dusu ako aj pre blizneho, ktorému prejavujem konkrétne skutky milosrdnej lasky.

Zmyslom pdstu je oslobodit sa od toho, ¢o ma spltava a brani mi plnohodnotne rozvijat svoj
Zivot. Post je cestou k vnatornej slobode. Sv. Augustin piSe: ,Predstav si, Ze Boh ta chce napl-
nit medom. Ak si piny octu, kam da med? Treba vyliat z nadoby, ¢o v nej bolo a nadobu vycistit.
Treba ju vycistit, aj ked’ namahavo, dporne, aby sa stala sticou na nieco. Vylej zlo, lebo mas byt
naplneny dobrom.“

A tak na zaCiatku postu, ktory o chvilu zaneme, mali by sme sa v tichu zamysliet, ¢o nas naj-
viac odvadza od Boha, v ¢om najcastejSie zlyhavame v laske k fludom.

Vyprosujem vam vela odvahy postavit sa v pravde pred Boha a silu hladat i odstrariovat to, ¢o
nas od neho vzdaluje. NezmesSkajme tohtorocny post.

d. 0. Marek
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mohli tym, ktori to najviac potrebu-
ju, Gi uZ je to brat, sestra, sused,
kolega z prace, lebo kazdy z nas sa
moZe dostat do problémov. Ked tym
ludom nepomdZeme, tak spadni
na dno a potom je tazko vstavat, na-
vrat do spoloc€nosti je zlozity. V tom-
to behu neslo o fyzicky vykon, ale

BEH ZA CHUDOBNYCH

prave o toto posolstvo.
Ked som po behu prisla domov,

bola som vyrovnanejSia a kludnej-

Sia. A aj ked su v Zivote starosti,

¢lovek ich uz nepreziva tak ako pred-

tym. Mna to velmi obohatilo, pook-
riala som na dusi. Jednak z toho do-
vodu, Ze Clovek prekonal sam seba

STAFETOVY BEH KOSICE - RiM - VATIKAN 2017

1 790km

9.-18. 11. 2017

Organizator:

Oéza — nadej pre novy Zivot, n. o.

Knaz Peter Gombita aj tento rok iispesne dobehol z KoSic do Rima
Vatikan/Slovensko 18. novembra — Do Rima dnes kratko po 17. hodine UspeSne dorazili G€astnici charita-
tivneho Stafetového behu z Kosic pod vedenim duchovného otca Petra Gombitu, zakladatela koSického cen-

tra Oaza — nadej pre novy Zivot.

a tieZ tym, Ze to malo pekni a hl-
bokd myslienku. Nebola to dovolen-
ka, bola to obeta pre druhych, kus
krizovej cesty. Spolu sme odbehli
1790 kilometrov.
Dakujem za rozhovor.
pripravili: Mgr. M. Gondovéa
a M. Magda

Po destdiiovom bezeckom vykone spolo¢ne s dal$imi dobrovolnikmi dosiahli svoju métu pred Bazilikou sv.
Petra. O. Peter Gombita, ktory do Veéného mesta priSiel v predvecer prvého Svetového dna chudobnych, pre

Vatikansky rozhlas prezradil:

»Aj tento beh chce byt vyzvou. Vela sme poCuli na konferenciach, prostrednictvom pastierskych listov, ale

malo skutocnej prace [sa urobilo pre chudobnych]. VSetci by sme si mali vyhrn(t rukavy a ist pracovat pre
chudobnych, na ich lepSom byvani, na ich osobnom Zivote, na Zivote deti, na ich buddcnosti.

Ako Cirkev by sme mali ukazat, Ze nielen ekonomické prostriedky [vieme davat], ale aj prostriedky Boha:
sviatosti, milosti, BoZia sila by sa mala prejavit. Ako kiaz vnimam, Ze vela o tom kazeme. Slovo vS§ak musi
byt sprevadzané aj skutkami a Zivotom. Ako veriaci by sme mali ukazat svetu i seba, ako Boh cez nas po-
sobi.” -
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Desat kvapiek proti
nepozornej modlithe

,Boh nas navstevuje velmi Cas-
to, ale vacsinou nas nenéjde doma.”

(africké prislovie)

1. Nepovazuj za modlitbu to, ¢o
je iba vnatorny film volne plyntcich
myslienok.

2. Nevstupuj do modlitby roztrZity.
Na chvilu sa stiS, uvedom si, Ze zaci-
nas rozhovor s Bohom.

3. Vytvor si prostredie. Prejdi do inej
miestnosti, na balkén, na dvor, zauj-
mi primerand polohu.

4. Prijmi v3etky tazkosti so sustre-
denostou. Pokora je predpoklad mod-
litby. Ked sa hnevame na vlastnu roz-
trZitost, stava sa este silnejSou.

5. PosliZ si aj radami psychol6-
gov. Zakladom modlitby je vSak Zivy
vztah s Bohom. Modlitbu spoj s obe-
tou. Laska sa Zivi obetou a modlit-
ba laskou.

6. Ziv modlitbu prave tym, o ta vy-
rusuje. Obavy a tdizby, ktoré nés napl-
naju, najcastejSie odvadzaju od mod-
litby. Neodhdnaj ich, zaéni sa mod-
lit za to, o prave napiia tvoje srdce.

7. Modlitba je dialég medzi Bohom
a Clovekom a kaZdy Clovek je roztrZi-
ty. Predstp pred BoZiu tvar i so svo-
jou roztrzitostou.

8. 0svoj si silnd myslienku, biblicky
citat, ktory ti je blizky, a Casto sa nim
povznaSaj k Bohu. Spoj si s modlit-
bou niektoré miesta: schody, vytah, ¢i
Usek chodnika, kde si privykne$ mod-
lit sa za pracu €i rodinu.

9. Nepodcenuj Ustne modlitby. Sil-
no ta podrzia prave v nepozornosti,
Unave a duchovnej prazdnote.

10. Vytrvaj v modlitbe i napriek ne-
pozornosti. ,Aj keby ste pocas modlit-
by nerobili ni€ iné, len vZdy znova brali
vaSe srdce a kladli ho vedla Panovho,
Cas takejto modlitby bude dobre pre-
Zity." (sv. FrantiSek Salesky)

text: Maridn Gavenda
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Montérky a spiritualita?

Jedného, dnes uz nebohého knaza, volali po¢as komunizmu MOFA. Ta
skratka je velmi velavravna, znamenala ,,montérkovy farar“. V komuniz-
me bol vysoko hodnoteny hlavne preto, Ze poopravoval kostoly, ¢i neja-
ké postavil. Ako &asto sa v Katolickych novinach objavuje text: , Dakuje-
me, Ze ste nam postavili kostol...“ Knaz, ktory v montérkach pobehoval
po leSeni, ¢i s chlapmi stal pri mieSacke, mal svoju prestiz.

Ja sam som to zaZil koncom 90. rokov minulého storoCia pri stav-
be novej farskej budovy, €i oprave kostola. Pri stavbe nového som skor
bol v pozicii managera, mechanicky a s majstrom som robil len mensie
veci. Ale to uz bol rok 2007. Po revoltcii sa khaz dostal do pozicie, kto-
rd si ¢asto vyZaduju veriaci: ,Nech kinaz organizuje farské plesy, vylety
pre mladez, zajazdy do Medzugoria...“ Niekedy mi to pripada, Ze chce-
me preloZit nohy a prijimat konzum, nech nas knaz bavi..., pasivne Zit
vo farnosti a ¢akat a prijimat, ¢o kfiaz pondkne. Ak vidim ponuku vyle-
tu, show niekde inde, uz idem tam.

Knaz to ma vediet s detmi, s mladeZzou, ma otvorit faru, aby sa stala
druhym domovom pre ludi ako prechodové stanica, kfaz nech organizu-
je volnoCasové aktivity... Akoby len v tom mala byt naplf prace v jeho
knazskom povolani, jeho duchovny rozmer, ¢i spiritualita. Neveriaci svet
chce mat z knaza charitativneho, ¢i kultirneho pracovnika.

Ale veriaci Clovek by sa mal na kiaza pozerat inac. ,Mily duchovny
otec, chcem vam podakovat, Ze ste mi zachranili manZelstvo“, povedal
mi pred nejakym ¢asom jeden pan v strednom veku. Ked som v samo-
radost, ako z toho, Ze mi niekto podakoval za to, Ze som v roku 2007
postavil novy kostol, €i urobil iné roboty pri zachrane materialnych hod-
nét &i kultdrnych pamiatok. Co je viac?

Zavidim kazdému knazovi, ktory sedi v spovednici (ja viac ¢asu za sto-
lom pri rozliénych jednaniach a stretnutiach, pri reprezentovani v mes-
te, €i na spolocenskych akciach), vedie duchovné rozhovory, zachrariu-
je vieru. Prvoradou Ulohou pre kiiaza ma byt ohlasovanie BoZieho kralov-
stva, to ostatné ma byt len pridavok To ostatné mozu a maju robit laici
(ale laik nemdZe vysluhovat sviatost zmierenia, slizit sv. omSu). A ak to
nerobia, kiaz musi robit aj toto. Je to zloZité, lebo ked sa na to pozrie-
me aj z pohladu dneska, kto by chcel za minimalnu mzdu v éistom mat
na starosti opravu konkatedraly, kaplniek Kalvéarie, organa, zhanat pe-
niaze, organizovat vylety, volno¢asové aktivity, mat na hmotnej zodpo-
vednosti neskuto¢né hodnoty, ktorych finanéné ohodnotenie si asi ne-
vieme predstavit?

Problém spociva aj v tom, Ze by sme nedokazali zaplatit ani nejaké-
ho managera za minimalnu mzdu. Preto som vdacny za kazdého z vés,
kto to robi, kto sa obetuje €i uz pri pomoci opravovat kostol, i pri akej-
kolvek praci vo farnosti.

prevzaté z Infolistu PreSov



Umysly Apostolatu modlitby na rok 2018

Obetovanie dina na tmysly

Nebesky Otce, obetujem ti cely
svoj den a svoje modlitby, prace, ra-
dosti aj utrpenia v spojeni s tvojim
Synom JeZiSom Kristom, ktory sa ti
stale obetuje vo svatej omsi za spa-
su sveta. Nech ma Duch Svaty ve-
die a nech mi da silu sved¢it o tvo-
jej laske. S Pannou Mariou, Matkou
nasho Pana a Matkou Cirkvi, pro-
sim za Umysly Svatého Otca a na-
Sich biskupov na tento mesiac:
Januar:

Evanjelizaény Umysel: Za kres-
tanov a ostatné mensinové nabo-
Zenstva v azijskych krajinach, aby
mohli preZivat svoju vieru v pingj
slobode.

Umysel nasich biskupov: Nech
nas krst Krista Pana naplni Usilim
prezivat krst v kazdodennom Zivote.
Februar:

VSeobecny Umysel: Za tych, ktori
maju politickd, ekonomickl alebo
duchovni moc, aby sa nedali ovla-
dat korupciou.

Umysel nasich biskupov: Nech
sa na$a mladez lprimne nadchne
pre duchovné hodnoty.

Marec:

Evanjelizacny Umysel: Aby cela
Cirkev rozpoznala naliehavost for-
mécie a duchovného rozliSovania
pre jednotlivcov i pre spolo¢enstva.

Umysel nasich biskupov: Nech
nas Kristov post vedie k tomu, aby
sme sa v postnej dobe aj my zdra-
vo zapierali.

April:

VSeobecny Gmysel: Aby ti, ktori
riadia ekonomicku oblast spoloc-
nosti, mali odvahu odmietat ekoné-
miu vylicenia a nerovnosti a doka-
zali ponuknut nové rieSenia.

Umysel nasich biskupov: Nech
nas slavenie velkono¢ného ta-

jomstva vovadza do spolocenstva
Cirkvi.
Maj:

Evanjelizacny Umysel: Aby veria-
ci laici uskutocnovali svoje osobit-
né poslanie tak, Ze budu tvorivo od-
povedat na vyzvy sii¢asného sveta.

Umysel nasich biskupov: Nech
sa v naSom Zivote, aj v Zivote far-
nosti i celej spolo¢nosti, prejavi
naSa marianska zboznost.

Juin:

VSeobecny Umysel: Aby soci-
alne siete vyzdvihovali solidaritu
a reSpektovali druhych v ich odlis-
nostiach.

Umysel nasich biskupov: Nech
sU prvoprijimajlci Zivo zaClene-
ni do Zivota spolo¢enstiev nasich
farnosti.

Jul:

Evanjelizacny amysel: Aby kiazi,
ktori s namahou a v samote pasto-
ratné posobia, pocitovali neusts-
lu pomoc a podporu Pana a spo-
loCenstva.

Umysel nasich biskupov: Nech
sa oslavy dedicstva otcov nasej
viery, sv. Cyrila a Metoda, prejavia
v Zivote naroda.

August:

VSeobecny Gmysel; Aby zavazné
ekonomické a politické rozhodnutia
slizili na ochranu rodiny ako pokla-
du ludského spolocenstva.

Umysel nasich biskupov: Nech je
prazdninovy a dovolenkovy oddych
spojeny aj s obnovou ducha v na-
Som narode.

September:

VSeobecny Umysel: Aby mladi Af-
riania mali pristup ku vzdelavaniu
a praci vo vlastnej krajine.

Umysel nasich biskupov: Nech
namahy nasich Ziakov a Studentov
sprevadza pomoc Ducha Svatého.

Oktober:

EvanjelizaCny imysel: Aby zasvé-
teni fudia opéatovne roznietili svoju
misionarsku horlivost a boli pritom-
ni medzi chudobnymi, bezbrannymi
a ludmi na okraji spolo¢nosti.

Umysel nasich biskupov: Nech
sa naSe rodiny prehlbuju spolog-
nou domacou modlitbou posvat-
ného ruZenca.

November:

VSeobecny umysel: Aby re¢ srd-
ca a dial6g vzdy vitazili nad recou
zbrani.

Umysel nasich biskupov: Nech
nas pripomienka svatych a nasich
zosnulych veriacich podnieti ku
skutkom pravej lasky.

December:

Evanjelizacny umysel: Aby ludia,
ktori sllZia odovzdavaniu viery, na-
§li zrozumitelny jazyk pre dialég
s rozliénymi kultdrami.

Umysel nasich biskupov:

Nech svetlo prichadzajlceho
Krista prenika naSe domovy.

Apostolat modlitby je celosveto-
vé modlitbové podujatie, ktoré Sva-
ty Otec zveril jezuitom. Ma pomahat
krestanom, aby spojili svoju modlit-
bu a svoj Zivot s modlitbou a s po-
slanim vSeobecnej Cirkvi. Pripomi-
naju nam to vSeobecné a evanje-
lizané umysly ApoStolatu modlit-
by, ktoré Svéaty Otec kazdy rok vy-
hlasuje.

Komentare k dumyslom Sva-
tého Otca najdete v pravidel-
nej rubrike Apostolat modlit-
by v mesacniku slovenskych ka-
tolikov Posol, ktory pre vas vy-
davaju slovenski jezuiti. Upevni-
te tak spoloéenstvo tych, ¢o sa
modlia spolu s papezom Frantis
kom. -gj-
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Spektrum

02/2018

Pokanie, pokanie, pokanie...

V minulom ¢lanku som pisala, Ze nam Boh opit doprial doZit sa no-
vého roka a uz mame predo dvermi cas postu, cas pokania.

Ak si to skutoéne plne uve-
domime, prideme k zaveru, ze
mame naozaj GUzasného Boha
a Pana, ktory nam opét dava
S§ancu na zmenu Zivota. Vyzva
Panny Marie na pokanie je vo
fatimskom posolstve jasne za-
hrnuta, pretoze Boh je neko-
necne urazany. Pokanim a ob-
ratenim hrieSnika Panna Maria
podmienuje odklonenie tres-
tu BoZieho, pretoZe pokanie
je potrebné pre zmenu Zivota.
A nie je to ni€¢ nové, ved sam
Jezis HKristus pri svojom verej-
nom vystupeni ohlasil prave po-
trebu pokania: ,,Robte pokanie,
lebo sa pribliZilo nebeské kra-
l[ovstvo® (Mt 4,12-17).

Ak nas Matka BoZia upozor-
nuje na potrebu pokania, Zia-
da obrat a hlbSie pochopenie
v tom zmysle, aby sme sa vra-

tili k Bohu a jeho zakonom. Ked

¢lovek uzna, Ze Boh je jeho naj-
vy$&i Pan a vyzna ho, Ze bez
neho nezmdze nic, nie je to pre-
jav slabosti, ale prejav reality
v svojom Zivote. Ak uznam, Ze
nie som dokonaly, musim usta-
vicne kontrolovat, ¢i nekraCam
mimo cesty, ¢i sa mdj Zivot ne-
rdati do zahuby.

Ked sme si cely minuly rok
zvlast uctievali Pannu Mariu
z Fatimy a pripominali si jej po-
solstva, ktoré dala detom, mu-
sime uznat, Ze sl to materin-
ské slova, ktoré nas chrania
pred skazou. Rovnako ako kaz-
da milujica matka chrani svo-
je dieta, aby si neublizilo, tak
aj Maria kona. Upozoriiuje nas,
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svoje deti, aby sme nebrali po-
riadok tohto sveta do vlastnych
rik a nesnazili sa z neho vylu-
¢it Boha. Len On je Panom a len
na Jeho vSemohucnosti je zalo-
Zeny cely svet. Bez Boha totiz
postupne stratime vsetko, po-
prieme svoju existenciu, svo-
je prava a nebudeme sa mat
0 Co opriet.

Mnohokrat v dejinach sme to
mohli vidiet. Mnohé reZzimy a re-
vollcie sa snaZili vytvorit svet
bez Boha, kde sa Clovek sna-
Zil zaujat jeho miesto a vladnut
na tejto zemi. A ako sa to skon-
Cilo? Skaza, vrazdenie a tero-
rizmus.

Pokanim, teda pochopenim,
Ze nad nami je milujdci Boh, sa
tomu vSetkému modzeme s pre-
zieravostou vyhnut. A o pokani
nemusime premyslat len v glo-

ilustracna snimka: Internet

balnom svete, ale aj v svojom
osobnom svete. Ved ked sa od-
klonim od Péana, kolko malych
alebo velkych bolestivych ,re-
vollcii to prinasa, kolko siz
a bolu pre mojich najblizSich.
Je evidentné, Ze pokanie nie je
teoreticka zalezitost. Ten, kto
v pokani spozna, Zze Boh ho mi-
luje, nemdZe zostat chladnym,
pretoZe na Lasku sa da odpo-
vedat iba laskou. Boh od nés
nikdy nezZiada, aby sme boli
len navonok dokonali, Boh Zia-
da, aby sme ho stretli, aby sme
sa nechali Nim milovat, lebo je
Laska. Po takomto stretnuti uz
¢lovek lahko pochopi dblezitost
pokania a navratu k Nemu. Pan-
na Maria Ziada pokanie a v pod-
state Ziada to, aby prejavmi po-
kania cela spolocnost reSpek-
tovala prirodzeny Bozi zakon.



Pokanie je podanie alterna-
tivy stratenému ¢loveku. Poka-
nie totiz unasa ohnivy me¢, kto-
ry visi nad svetom a je to meé
BozZieho hnevu, ktory sme si
na seba sami pritiahli opovrhnu-
tim Krvi Pana JeziSa a opuste-
nim BoZieho zakona. Nebo vSak
nezostava lahostajné a posie-
la ndm nasSu nebeskld Matku.
Cifime teda pokanie, nie zajtra
— DNES.

O par dni nas ¢aka pozeh-
nany ¢as pdstu, v ktorom nam
Pan viac ako inokedy pombdze
vS§imnut si, kolko argumentov
mi podslva satan, aby ma na-
Idkal na neposlusnost voéi Bo-
Zim ponukam a urcitym obme-
dzeniam, ktoré Boh dava pre
moje dobro. Nie preto, aby ma
terorizoval a teSil sa z mojich
padov do hriechu. Ni¢ z toho.
Boh je ten, ktory trpezlivo ¢aka
na moje rozhodnutie kracat
za nim. Tak ako Boh vynakla-
da velké usilie o moju zachra-
nu, tak satan hlada moje slab-
Sie miesta, aby ma primal ko-
nat presne opacne.

Nasim okamzitym rozhod-
nutim konat pokanie dokon-
ca ziskame nielen nekonecnu
odmenu v nebi, ale aj ¢asnu
uzZ tu na zemi. Nie, nebudeme
mat zrazu viac penazi, zdravia
a vSetko sa nam vydari, ale nas
Zivot s Kristom sa stane [ah-
&im. Ci sdm nepovedal: , Moje
jarmo je prijemné a moje bre-
meno lahké“(Mt 11, 30)?

Jezi$ ukryty v Eucharistii bude
pokrmom nasSej duSe a pre nas
bude posilou. Pane, bud milos-
tivy nam hrieSnym. PoZehnané
pdstne dni!

Mgr. Martina Gondova

J. M. Vianney

0 l'ahkomyselnom posudzovani blizneho (2. ¢ast)
»Boze, dakujem Ti, Ze nie som ako ostatni lu-
dia: vydieraci, nespravodlivci, cudzoloznici, ale-
bo aj ako tento mytnik“ (Lk 18, 11)

Z tychto prikladov vidite, ako ostra-
Zito treba postupovat a Ze nikdy bez
dostatoCnych dokazov nemozno od-
sudzovat inych. Iba vtedy - a to po do-
kladnom uvéaZeni veci - musime kar-
hat tych, ktori skuto¢ne blldia, ked
je to naSou povinnostou, to zname-
na, otec, matka alebo predstaveni,
ktori su zodpovedni za taki osobu.

Okrem toho ludia obyCajne genera-
lizuji chyby. Ked vidia jedného zlého
Cloveka, odsudzuju cely stav. Najde
sa vo farnosti jeden zvrateny ¢lovek,
a uZ hovoria, Ze cela dedina nestoji
za nic. V duchovnom stave vidia nie-
koho, kto ma lahké zwyky, a uz hé-
dZu kamene odstdenia na vietkych
sluhov Cirkvi. MyIné s takéto zave-
ry. Ked bol Judas zly, &i mozete pove-
dat, Ze ini ApoStolovia neboli ni¢ hod-
ni? Kain bol zvrateny. A ¢i mbzeme
preto na jednu rovinu s nim postavit
jeho brata Abela? Jozefovi bratia mali
mnoho chyb. A &i preto mdzeme po-
vedat, Ze ani Jozef nebol od nich lep-
§i? Stéva sa, Ze niekto raz odmietne
almuznu dotieravému Zobrakovi. Ci
mozeme povedat, Ze je lakomec, Ze
ma srdce tvrdSie ako kamen, Ze ne-
stoji za ni¢? A i vieme, Ze on pota-
jomky kona pekné skutky milosrden-
stva, ktoré Boh odhali az na Posled-
nom sude? Bratia drahi, nerozvézne
sldy sa hiju s ¢nostou lasky k bliz-
nemu! Musime sa bat vynasat také
sldy, lebo zaleZitosti bliznych nepat-
ria nam, ale iba samému Bohu. Kaz-
dy sa bude zodpovedat za svoje vlast-
né omyly, nech teda pozera na seba
samého, neodsudzuje druhych. Lebo
Péan JeZi§ jasne hovori: ,Nesudte

a nebudete stdeni. Akou mierou me-
riate, takou nameraju aj vam.“ Nerob-
me inym to, ¢o je nemilé nam.

Aké prostriedky treba pouzit, aby
sme sa polepsili z tohto zlozvyku?
Po prvé, vyhybajme priliSnej zveda-
vosti, nezaoberajme sa inymi - prisne
skimajme a posudzujme iba seba
samych. Nech svet robi, ¢o chce.
Ked to nepatri ndm, nemieSajme sa
do jeho veci. Tak konali svati. Ke-
dysi vyCitali sv. Tomasovi, Ze ma
dobrd mienku o fudoch a Ze ho pre-
to vyuZivajd. Svatec na to odpovedal;
,MozZno; ale ja iba 0 sebe zmySlam
ho nicomnika na svete. Chcem, aby
ma ini klamali, nez aby som klamal
sam seba, pricom by som zmyslal
zle o bliznych.”

Po druhé, treba vzdy rozliSovat me-
dzi skutkom a Gimyslom konajlceho.
Tak - ako hovori sv. Ambrdz - konal
cisar Valentinian. On nikdy nehodno-
til bliznych zlostne a tiez sa nenahlil
s potrestanim, ked poddany porusil
nejaky zakon. Ak bol vinnik v mladom
veku, tak pripisoval jeho omyly fahko-
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myselnosti a nedostatku skdsenos-
ti. Ludi v pokroCilom veku tiez branil,
pricom hovoril, Ze su slabi, Ze bojo-
vali s pokuSenim a Ze uZ urCite lutu-
ju svoj pad. O osobdach s vy3Sim po-
stavenim hovoril, Ze sa im poSmyk-
la noha preto, lebo hodnost a dbs-
tojnost su velkym a nebezpe€nym
bremenom. O chudobnych a jedno-
duchych [udoch hovoril, Ze sa do-
pustili zla iba z dbohosti, lebo ne-
mali o jest, Ze ked' ukrivdili blizne-
mu z nutnosti, mali neskdr zémer
tato krivdu vynahradit. Ked viny jas-
ne bili do o¢i, kladol ich za vinu dia-
bolskym sietam; nakoniec vZdy pred-
pokladal u ¢loveka [utost a hovoril si:
,Keby mna Pan Boh vystavil podob-
nej skiske, tak kto vie, ¢i by som
nepostupoval omnoho horSie. Pan
Boh vetko postdi, On jediny doklad-
ne pozna srdce ¢loveka, pred Jeho
okom sa ni¢ neukryje, ale my chodi-
me v temnotéach.” Takto zmyslal ci-
sar, lebo bol oslobodeny od oSklivej
pychy a od hanebnej zavisti, ktorym
my, bohuZial, tak ¢asto podliehame.
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Keby sme tak chceli pozerat na to,
¢o sme v uplynulych rokoch nasho
Zivota urobili, tak by sme oplakava-
li svoje vlastné pady a nemieSali by
sme sa do cudzich vec.

Po tretie, nezabldajme na to, Ze
svatym sa strasne osklivilo ohova-
ranie. Nasledujme ich a urCite sa
vylie¢ime z tohto oSklivého zlozvy-
ku. Sv. Pachémius nemohol vydrzat,
ked ktosi v jeho pritomnosti hovoril
zZle o inych a tvrdil, Ze z st krestana
nesmu nikdy vyjst slova, ktoré ublizu-
ju druhému Clovekovi. Ked uz nemo-
hol prekazit ohovaraniu, utiekol z ta-
kého miesta. Sv. Jan Aimuznik oso-
bu, ktoré ohovérala - dokial sa ne-
polepsila - nedovolil pustit do domu.
Sv. Augustin vo svojej jedalni prika-
zal napisat slova: ,Kto uréza dob-
ré meno blizneho, ten pri tomto sto-
le nemoZe sediet. A ked sa niekto
prili§ bezohladne vyjadroval o inych,
hoci to bol biskup, upozornil ho: ,Ale-
bo zmaz tieto slova zo steny, alebo
sa vrat domov; ak to neurobis, ak
neprestane$ ohovarat [udi, odidem

/

ilustragna snimka: M Magda

anecham ta tu samého*“. DosvedCu-
je to Pozidius, ktory to videl na viast-
né oéi, a potom pisal Zivot sv. Augus-
tina. Raz sa na cestach sv. Augustin
ocitol v spolocenstve akychsi pustov-
nikov. Ti, zo zaCiatku hovorili o dob-
rych veciach, ale neskdr, ako to oby-
Cajne byva, zacali sa zabavat ohova-
ranim [udi. Bol vtom spologenstve je-
den Cestny starec, ktorého sa ku kon-
cu cesty sv. Augustin opytal, €i sa mu
dobre putovalo medzi tymi pustovnik-
mi. A ten odvetil: ,Je pravda, Ze s
to dobri ludia, iba nemaji na domoch
dvere“. Chcel tym povedat, Ze neve-
dia udrZat svoj jazyk a tym spdsobu-
jU krivdu menu blizneho.

Drahi bratia! Skuto¢ne - mnoho ludi
nema dvere, nema zamky, na svoje
Usta. Stastny je taky Elovek, ktory ne-
hovori zlostne o bliznom, ktory mysli
iba na seba a na svoje omyly, ktory
sa usiluje polepsit zo svojich omylov.
Stastny je ten, kto sa srdcom vzna-
$a k nebu - kto pouziva jazyk na od-
prosenie Boha, a oi na oplakavanie
svojich hriechov! Amen.



Elias Vella
"U¢il som, ze diabol neexistuje"”

Je medzinarodne vyhladavanym exercitatorom a autorom mnohych tspesnych knih. Je exorcistom na Malte.
UCIL SOM, ZE DIABOL NEEXISTUJE

Som velky hrieSnik... V roku 1988 som bol predstavenym frantiSkanov na Malte a prednasal som v se-
minari dogmaticku teoldgiu. Raz ma bratia z katolickej charizmatickej obnovy presvedgili, aby som s nimi
iSiel na stretnutie do irska a tak na tom trvali, e som nakoniec iSiel. Bolo tam zhromaZdenych asi 25 000
ludi z celého sveta a asi 800 kiazov. PoCas konferencie boli vSetci rozdeleni do malych skupiniek.

Veduci naSej skupinky sa nas opytal, pre€o sme prisli do Dublinu. Ostatni knazi odpovedali, Ze sa prisli
stretndt s JeziSom Kristom. To ma omréacilo. Nemohol som pochopit, ako mdZe knaz, ktory denne slizi své-
td omsu, povedat, Ze sa potrebuje stretndt s JeziSom. Ani som si nikdy nemyslel, Ze som to ja, kto potre-
buje obratenie, to mi v Zivote nenapadlo. Ja som si totiZ nebol vedomy, Ze som hriesnik. Sltzil som svatu
omsSu, modlil sa breviar, bral som to ako samozrejmost, Ze sa stretdvam s JeziSom Kristom. Ked na mna
priSiel rad, aby som povedal svoj motiv - pre€o som sem priSiel - chcel som jednoducho vysvetlit, Ze som
priSiel, aby som sa dozvedel nieCo o charizmatickej obnove. PretoZe by mi to mohlo pomdct pri mojich te-
ologickych prednaskach. Knaz, ktory viedol skupinku, mi pred vSetkymi povedal: , OtCe, prosim vas, klakni-
te si tu, pretoZe sa za vas musime modlit.“ Bez toho, Ze by som vedel, ¢o sa deje, klakol som si a vSetci
knazi sa modlili za moje obratenie. Od tej chvile som zac¢al chapat, Ze potrebujem obratenie. Teraz pracu-
jem na Malte ako exorcista.

Ku sluzbe exorcistu som sa dostal cez pastoraénu pracu, pri ktorej som sa stretaval s mnohymi ludmi,
ktori prezivali Gtoky diabla a potrebovali pomoc. Myslim si, Ze je to taky trest Bozi, Ze musim tak vela roz-
pravat o diablovi. Ked som bol totiz profesorom dogmatickej teoldgie, ucil som svojich Studentov, Ze di-
abol ako osoba neexistuje. Bol som pod vplyvom niektorych nemeckych a holandskych teolégov, ktori si
myslia, Ze ked JeZi$ Kristus hovori o diablovi, tak to robi len preto, aby sa prispdsobil Zidovskej mentalite.
Dnes som presvedéeny, Ze diabol existuje. Teraz s nim zvadzam boje neustale. Ked Boh dovolil, aby som
sa stretol s JeziSom ako so zivou osobou, tak tiez dovolil, aby som sa stretol s diablom ako s osobou. Pre-
to teraz, z poverenia biskupa, vykonavam tito pastoracnu pracu.

BOJUJE PROTI NAM

Co vam teraz budem hovorit, pochadza viac z mojej osobnej skiisenosti, nez z knih. Upine prvé, o by som
tu chcel povedat a ¢o by vam malo byt nacisto jasné, je: diabol existuje! Jezi§ Kristus priSiel prave preto,
aby bojoval proti diablovi a aby nad nim zvitazil. Diabol dobre vie, Ze bojuje bitku, ktord uz prehral. Diabol
proti nam bojuje zo Ziarlivosti a z pychy. Existuju ludia, ktori sa diabla skuto€ne boja, pretoze si myslia, Ze
negativnym pdsobenim ovlada ich Zivoty. Je aj druhy extrém: [udia, ktori uctievaju diabla. Su to satanisti,
ktori uctievaju satana ako svojho boha namiesto JezZiSa. A potom su ini udia, medzi nimi vela krestanov,
ktori davaju prednost tomu, Ze o diablovi nehovoria vobec, ako keby ani neexistoval. Samozrejme, Ze z nich
ma diabol velki radost. Jezi§ Kristus hovori: Chodte, ucte, krstite, uzdravujte a vyhanajte démonov. Preto
sme poslani evanjelizovat, povolavat JeZiSovych uéenikov a tieZ uzdravovat a oslobodzovat od zlych duchov.

Jezis Kristus dava svoju moc na oslobodzovanie od zlych duchov predovSetkym apoStolom, potom uce-
nikom a potom kazdému, kto veri. Hovori, Ze tych, ktori uveria, budu sprevadzat tieto znamenia: V mojom
mene budd vyhanat démonov... (Mk 16,17). A preto, ak verim, mam moc toto robit. Normalnou ¢innos-
tou diabla je pokiSat. Snazi sa nas klamat tym, Ze nam predklada zlo a odtahuje nas od konania dobra.
Ale nie kaZdé pokuSenie pochadza od diabla. Vac¢Sina z nich pochadza z nasej prirodzenosti, z prostredia,
od ludi okolo nas, z rdéznych situdcii, atd. Ale — i uz priamo alebo nepriamo — diabol je v kazdom pokuse-
ni. Nepriamo tak, Ze aj ked pokuSenie neprichadza priamo od neho, diabol tdto situaciu vyuziva. Diabol
UtoCi tak na lfudi, ktori si mimo Kristovej vliady — ktori st v hriechu, ako aj na tych, ktori st pod vliddou Je-
ZiSovou — ktori neZziju v hriechu. A ¢asto zistujeme, Ze diabol Gtodi ovela viac na tych, ktori st pod vliadou
Jezisovou, nez na tych, ktori st mimo. Cim si blizSie JeZiSovi, tym viac bude$ musiet bojovat aj s diablom.
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POKUSENIE, ZVIAZANOST, POSADNUTOST
Pokusenie

Ludia v charizmatickej obnove sa najéastejSie stretavaju s tymito tromi pokuseniami:

Prvym je pokuSenie proti laske (rozdelenie). Diabol sa nas bude snazit rozdelit. Pretoze, ak sme medzi
sebou rozdeleni, nembzeme vydavat svedectvo, Ze JeZi$ je Mesias. Preto sa tak ¢asto v modlitbovych sku-
pinach stretavame s ludmi, ktori medzi sebou bojuji. Stretdvame sa s tym, Ze jedna modlitbova skupina
je proti druhej. Za tym je skuto€ne diabolska taktika. PretoZze modlitbové skupiny tu mali byt ako bunky I&-
sky, ktoré svedCia o tom, Ze Boh je medzi nami.

Druhym pokusenim, ktoré prezivali [udia v obnove, je tizba po moci. Preto v modlitbovych skupinach vel-
mi Casto zistujeme, Ze s takto pokisani veduci. Niekedy aj tizba po mimoriadnych daroch moze mat ten-
to motiv.

Tretim Castym pokusenim je rozptylovanie. Diabol sa snazi, aby sme svoju pozornost zamerali na veci,
ktoré nie sl podstatné a hlavne, aby odtrhol na$ pohlad od JeziSa. Stretdvame sa tak s modlitebnymi sku-
pinami a jednotlivcami, ktori ovela viac organizuju, nez sa modlia.

Zviazanost

Diabol sa nam tu predstavuje cez pokusenie, s ktorym méme vietci svoje skisenosti. Dalej sa prejavu-
je tieZ cez tzv. zviazanost (neodbytnost, nutkavost). To sU pripady, ked zistime, Ze nad uréitym hriechom
alebo urcitou oblastou svojho jednania ako by sme nemali moc, aj ked inak robime vSetko, ¢o je v nasej
moci, aby sme Zili dobrym krestanskym Zivotom. Diabol odhalil tvoje slabé miesto a zameral nan vSetko
svoje Usilie. V tejto oblasti si nim zviazany. Zviazanost, to znamena, ako by bol ¢lovek v obklG¢eni. Myslim,
Ze skoro kaZdy z nds mé takud oblast, kde citi zviazanost.

V 16. kapitole Evanjelia podla Mareka vSak ¢itame, Ze ak verim, mam moc zlého ducha preméct. Zviast
vo chvili po svatom prijimani, ked vieme, Ze sme naplneni JeziSom, mdZeme vo svojom srdci povedat: Zrie-
kam sa zlého ducha, ktory je vo mne. Ducha nedistoty, Ziarlivosti, pychy, rihania, akéhokolvek zlého du-
cha, ktory na nas Utocéi. Mas vSetko pravo rozkazat mu, aby odisiel: ,V mene JeZiSa Krista sa zriekam du-
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cha necistoty (a pod.). Ako syn (dcéra) BoZia ti rozkazujem, aby si odiSiel k JeZiSovi, ktory s tebou naloZi
podla svojej vole. A ja do tejto oblasti svojho Zivota prijimam znovu JezZiSa Krista.“ NajdoleZitejSie slova tej-
to modlitby su: zriekam a prijimam. Ide vlastne o obnovu krstného slubu. Tito modlitou sa mézes modlit
vzdy po svatom prijimani. A diabol ta bude musiet opustit, pretoZe v JeZiSovom mene mame nad nim moc.
Posadnutost

Dal&im typom diablovej pritomnosti je posadnutost. Vyskytuje sa zriedkavo a nastane vtedy, ked sa di-
abol zmocni mysle, srdca, aj tela ¢loveka. Na uréitd dobu sa takyto ¢lovek stava nastrojom v jeho rukach.
(Neznamena to vSak, Ze dotyCny o sebe nevie. Kontrolu nad sebou straca len v ur€itych chvilach, ¢asto
v prostredi intenzivnej modlitby, zvlast modlitby exorcizmu. Inak je s nim mozna normalna komunikacia,
moze pristupovat ku sviatostiam a pod.)

Aké sti znamenia na rozliSenie posadnutosti?

V rimskom ritudli o exorcizme sa uvadzaji tieto: Hovorenie v jazyku, ktory ¢lovek nepozna. Alebo ¢lovek
rozumie jazyku, ktory sa nikdy neugil. Clovek vie na dialku o veciach, ktoré nikdy nevidel, vie o udalostiach,
pri ktorych nebol. Vykazuje fyzicku silu, ktora prevySuje jeho vlastné moznosti. Prejavuje odpor voci posva-
tenym veciam: krizu, Biblii, svatenej vode, posvatenému oleju, Panne Marii a pod. Niekedy posadnuty ¢lo-
vek zacina diskusie o teologickych otazkach, ktoré presahuju jeho inteligenciu. Spominam si na pripad,
ked som sa modlil za oslobodenie trindstroéného dievcata a velakrat sme diskutovali o veciach, ktoré boli
Gplne mimo jej prirodzenej inteligencie. Bolo to znamenie, Ze nejaky duch je pritomny.

Casto posadnuty nedokéze v modlitbe vyslovit meno JeZis, oslovit JeZisa (aj ked o iom moZe diskutovat).
Posadnutost sama o sebe nie je hriechom. Ovela vaznejSie je zit v hriechu, nez byt diabolsky posadnutym.
Posadnuty za to, ¢o sa s nim deje, nenesie vinu. (M6Ze vSak byt vinny z toho, Ze otvoril diablovi pristupo-
vl cestu, napr. zotrvavanim v hriechu, okultizmom, ¢i satanizmom. O tom budeme hovorit dalej.) V pripa-
de posadnutosti mdze jedine exorcista povereny biskupom rozkazat zlému duchu, aby odiSiel. Exorcista je
knaz, ktory ma pre konktérny pripad exorcizmu poverenie od biskupa. Modli sa potom tzv. slavny exorciz-
mus, obsiahnuty v rimskom obrade.*

(*Posledné vydanie rimskeho obradu bolo v roku 1952. V slcasnej dobe bol revidovany a je v procese
schvalovania, priom boli kopie rozoslané vSetkym biskupom, aby k navrhovanému revidovanému zneniu
dodali svoj komentar. Avsak modlitby exorcizmu, tu obsiahnuté, si urcené len pre kinazov, ktori maju pove-
renie biskupa robit tzv. slavny exorcizmus pri pripadoch diabolskej posadnutosti. Oblast rozvézovania z roz-
nych foriem zviazanosti vSak patri do kompetencie kaZzdého kfaza a je stiastou jeho pastoraénej starostli-
vosti. Svojim spdsobom kazdy kfaz je exorcistom, pretoze kazdy knaz sa mdze zaoberat pripadmi ludi, kto-
ri sU suzovani diablom. RozliSujeme vSak slavny exorcizmus, ktory je obsiahnuty v rimskom obrade a po-
tom modlitbu rozviazania pre pripady zviazanosti. Jeho prostrednictvom kihaz pomaha fudom, aby sa sami
zriekli zlych duchov, ktori ich utlacaju. Ked sa budete modlit a budete mat podozrenie, Ze niekto z pritom-
nych ludi je posadnuty, je lepSie vyhladat skiseného kfnaza, aby rozliSil, o ¢o ide. Vo vacSine pripadov je
totiZ viac potrebny psychiater nez exoricista.

PRISTUPOVE CESTY DIABLA

Je potrebné, aby sme tzv. zavreli okna a dvere, aby diabol nemohol vstlpit, aby sa nemohol zmocnit mys-
le a srdca Cloveka.
1. Hriech

Pamatajte na to, Ze diabol je nieGo ako zlrivy pes priviazany na dlhej retazi. Ked nevstlpim do priesto-
ru, ktory je vymedzeny dizkou retaze, diabol mi nemdze ubliZit. Ale ak prekro&im hranicu a vstipim, potom
riskujem, Ze na mia zauto¢i. Kazdym hriechom takto prekraujem diablovu hranicu. Preto pristupovou ces-
tou pre diabla je pornografia a sexudlne zvratenosti: cudzoloZstvo, ne€isté skutky s inymi fludmi, homose-
xualita, lesbizmus, atd. Dalej alkoholizmus, obZerstvo, drogova zavislost, hra o peniaze a iné zavislosti (aj
nezdrava zavislost na ¢loveku — vid Jer 17,5). Inou pristupovou cestou moze byt kriminalita a nasilie. A jed-
nym z hlavnych vchodov je okultizmus, satanizmus, hriechy proti 1. BoZiemu prikazaniu (vid dalej).

(pokracovanie v nasledujicom ¢&isle)

21



Farska put 2018

Dotknut sa Krista v jeho zemi

Apostol Jan v svojom Prvom
liste pise: ,,Co bolo od poéiatku,
¢o sme poculi, o sme na vlast-
né oci videli, na ¢o sme hladeli
a ¢oho sa nase ruky dotykali, to
vam zvestujeme: Slovo Zivota“ (1
Jn 1, 1). A Slovo sa telom stalo
a prebyvalo medzi nami v kon-
krétnom case a v skutocnej kra-
jine. Jezis Kristus bol pravym ¢lo-
vekom, vo v§etkom nam podob-
ny okrem hriechu. Pracoval ako
tesar podla vzoru svojho pozem-
ského otca Jozefa a ked vo veku
asi tridsiatich rokov zacal verej-
ne ucit a ohlasovat Bozie kra-
lovstvo, stal sa z neho pitnik
po cestach Svitej zeme. Pismo
hovori, Ze hned po krste v Jorda-
ne ho Duch viedol na pust, kde
sa 40 dni postom a modlitbami
pripravoval na svoje ti¢inkovanie.
Potom odchadza opat do Galiley
kde si povolava svojich aposto-
lov, ktori hned idil za nim.

Autor najstarSieho evanjelia
sv. Marek uvadza: ,Chodil po ce-
lej Galiley, kézal v ich synag6-
gach a vyhanal zlych duchov” (Mk
1,39). Kristus navStevoval vset-
ky miesta, kde Zili synovia lzrae-
la, aby kézal a uzdravoval. Papez
Benedikt XVI. vo svojom diele Je-
7i§ Nazaretsky vysvetluje: ,U evan-
jelistu LukaSa sa JeziSova Zivotna
cesta javi ako jedna velka put, pri
ktorej vystupuje z Galiley do Jeru-
zalema. Aj v geografickom zmysle
ide o “vystup”. Genezaretské ja-
zero sa nachédza v hibke pribliz-
ne 200 metrov pod hladinou mora
a Jeruzalem v priemernej nadmor-
skej vySke 760 metrov“. Bez-
prostrednym cielom JeZiSovej plte
je svaté mesto Jeruzalem so svo-
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jim chramom, ktory si podla slov
Knihy Deuteronémium Boh vyvo-
lil, aby tam , prebyvalo jeho meno*
(Dt 12,11; 14,23). Tu sa napokon
zavrSilo velkono¢né tajomstvo na-
Sej spasy. Kristus toto tajomstvo
uskutocnil svojou smrtou a zmft-
vychvstanim, preto priSiel do svoj-
ho mesta Jeruzalema, ako hovo-
ri liturgia Kvetnej nedele. Pravom
teda nazyvame tuto krajinu zem
Svéata, pretoze bola posvatena
krokmi a skutkami nasho Péana,
jeho Matky a apostolov.

Tieto skuto€nosti mali na mys-
li prvi krestanski putnici, ktori sa
po vyhlaseni Milanskeho ediktu
roku 313 podujali navstivit mies-
ta pozemského Zivota JeZiSa Kris-
ta. Historicky ddlezitou je put sv.
Heleny, matky cisara KonsStantina,
ktora podla tradicie nasla sv. Kriz
a nechala vybudovat prvé svaty-
ne na posvatnych miestach v Je-
ruzaleme a Betleheme. Najstarsi
krestansky itinerar alebo cesto-
pis (znamy aj ako Itinerarium Hie-
rosolymitanum) napisal neznamy
putnik z Burdigaly (dnesSné Bor-
deaux) pri prilezitosti svojej ces-
ty do Svétej zeme v rokoch 333
- 334. Na rozdiel od vtedy bez-
nych putnickych trés do Jeruza-
lema, ktoré viedli cez Stredozem-
né more, tento putnik Siel po suSi
cez severnd ltaliu, Udolie Dunaja
aZz do Konstantinopola, potom cez
Mali Aziu a Syriu do Svatej zeme.
Tam navstivil okrem iného Jeru-
zalem, Jericho, Mftve more, Bet-
lehem a Hebron. Dalej su velmi
dobre zdokumentované plte za-
moznych Zien, ktoré prichadza-
li navstivit a isty ¢as aj pobudnt
na posvatnych miestach. Z nich je

potrebné vyzdvihnit putnicku Ege-
riu z konca 4. storoCia, ktorej put-
nicky dennik sa nam zachoval do-
dnes. Nevieme presne, odkial Ege-
ria pochadzala, no vacsina histori-
kov sa zhoduje, Ze pravdepodob-
ne zo Spanielska. Podla spdsobu
pisania a to, Ze adresatky svojich
listov nazyva sestry, ném napove-
da, Ze bola zrejme mniskou, res-
pektive ¢lenkou nabozného spo-
lo¢enstva zien. Uvod a prvé ¢as-
ti sa ndm nezachovali, no d& sa
predpokladat, Ze v nich Egeria opi-
suje hlavné miesta Svatej zeme,
ktoré navstivila ako prvé, kedze
v dalSich zachovanych uryvkoch
uZ opisuje miesta, ktoré su vzdia-
lenejSie: Sinaj a Egypt, kde kraca-
la po stopach lzraelského naroda
putujiceho do zasllUbenej zeme.
Vrch Nebd, kam nasledovala Moj-
ZiSa. V okoli Jordanu nachadzala
miesta pdsobenia J6ba, Melchi-
sedecha, prorokov ElidSa a Jana
Krstitela. Zastavila sa aj v Harane,
odkial pochéadzal patriarcha Abra-
ham. V poslednych riadkoch prvej
Casti itinerara Egeria svojim ses-
trdm oznamuije, Ze by chcela zavi-
tat eSte do Efezu, aby navstivila
hrob svatého apostola a evanje-
listu Jana. Egeria presla peSi ale-
bo na koc€i Uctyhodnych 5 tisic ki-
lometrov. V druhej ¢asti itinerara
je podrobne zachytena jeruzalem-
ska liturgia tej doby. ,| ked Egeria
stravila tri roky cestami po Sva-
tej zemi, predsa jej hlavnym sid-
lom a miestom, kam sa zakazdym
vracala a kde oddychovala, bol Je-
ruzalem, takZze sa mohla ddver-
ne oboznamit s kazdodennym Zi-
votom Jeruzalemcéanov. A ten bol
hiboko preniknuty liturgiou...”, vy-
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Bazilika BoZieho Hrobu - kamenna doskayn

svetluje v Gvode do slovenského
prekladu Egeriinho itinerara pro-
fesorka starovekej gréctiny a la-
tininy Helena Panczova. A dodéa-
va: ,Okrem liturgie hodin [a nedel-
nej liturgie] tu méme aj najstarsie
doklady tzv. Staciovej liturgie. Je-
ruzalemski krestania totiz sléavili
Panove sviatky na miestach, kde
sa pripominané udalosti skuto¢-
ne odohrali a tak sa v priebehu
roka pohybovali z Kalvarie na Oli-
vovu horu, na Sion, do Betlehe-
ma, do Betanie...“. Egeria jedno-
ducho, no inSpirativne aj pre nas
popisuje, ako preZivala navstevu
posvatnych miest vo Svétej zemi:

,Bolo nasim zvykom, Ze vzdy, ked

sa nam podarilo dosiahnut vytu-
Zené miesto, najprv sme sa tam
pomodlili, potom sme si precita-
li prislusné Citanie z knihy (teda
z Biblie, udalost, ktora sa na da-

nom mieste odohrala), zaspievali
vhodny Zalm a znova sme sa po-
modlili. Tento zvyk sme z BoZej
vble vZdy dodrZali, kedykolvek sme
mohli dosiahnut vytiZzené miesto“
(Iltinerarium 10,7).

Ranokrestanska put bola predo-
vSetkym putovanim viery, pricom
modlitba, ¢itanie z Biblie a Eucha-
ristia tu mali kli¢ovy vyznam. Pri-
klad Egerie a sv. Heleny nasledo-
vali mnohi svétci, ktori tiez nav-
Stivili Svati zem. Spomedzi mno-
hych mdézeme spoment Brigitu
Svédsku, Frantiska z Asissi a z no-
vodobych Charlesa de Foucalda.
Pidte papeZov pocndc Paviom VI.
mali vZdy ekumenicky charakter,
kedZe v Jeruzaleme sa stretava-
ju azda vSetky krestanské deno-
minécie.

Putnici sa cez posvatné mies-
ta hlavne v Jeruzaleme a Betlehe-

0 Péna JeZisa natierané vonnymi mastami; snimka: M. Magda

me moZu duchovne dotkndt Krista
a hlbSie spoznat jeho osobu. Pra-
ve Svata zem je vhodnym mies-
tom pytat sa: Kto si, Pane JeZi-
Su? Kto si pre mna osobne? Na-
pokon Pan tuto otazku poloZil pria-
mo svojim najblizSim priatelom,
svojim apostolom.

Tento nacrt putnickej tradicie
v Biblii a ranom krestanstve ukon-
¢ime prosbou za poZehnani a mi-
lostami naplnend farsku pt Gryv-
kom zo Spiskych modlitieb z roku
1479, zachovanych vo vychodoslo-
venskom narecéi: ,Poproste milého
Pana Buoh za verné putniky, kte-
ri putuji k buoZemu hrobu, k sva-
tému Petru, nebo kdezkolivek
v meno boze, Ze by jich Pan Buoh
racil ve zdravi nositi a ku domu pfi-
vésti s menSimi hrechy a (s) sva-
td radoscu...”.

Peter Stasik
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Imrich Degro

O rozliSovani Bozej vole (zaver)

Casto mame do éinenia s charizmami

Casto mame do éinenia s cha-
rizmami. Tu takisto musime zis-
tit, ¢i pochadzaji od Boha alebo
¢i ich pretlaca diabol. Je mozné,
Ze sa stretavame s pravym alebo
faloSnym darom jazykov. S pravy-
mi alebo faloSnymi proroctvami.
S uzdravovanim, ktoré pochadza
od Boha a uzdravovanim, ktoré
pochadza od Zlého.

Obcas aj choroby sl zapri€ine-
né zlym duchom. Ale ako to zistim,
Ci pri€iny urcitej choroby su priro-
dzené alebo je fiou zly duch? Ako
modzem zistit, &i ur€ité symptémy
sl psychiatrické alebo duchovné?
Skdmam, ¢i symptoémy sl rovnakeé,
to znamena, ¢&i sa rovnako preja-
vuju z hladiska psychiatrie alebo
aj poCas posadnutosti. Bez tohto
daru sa mbézeme dopustit mno-
hych chyb.

Je tento dar dany vSetkym? Nie
nutne. Su ludia, ktori st tymto da-
rom mimoriadne obdareni. Ini me-
nej. Ak hovorim, Ze si obdareni
menej, to znamena, Ze majl iné
charizmy, prostrednictvom ktorych
moze pdsobit Boh. Preto potrebu-
jeme vzajomna spolupracu, aby
sa vSetky tieto dary mohli zjedno-
tit a prejavit akoby v jednom tele.

Priklady rozliSovania v Biblii;: 2
Kr 5, 26 - Giezi bol sluhom pro-
roka Elizea: ked Naman priSiel
za Elizeom, aby ho uzdravil z ma-
lomocenstva, chcel mu zanechat
vela darov, no Elizeus neprijal Ziad-
ne dary, lebo hovoril: ,Neuzdravil
som ta ja, ale uzdravil ta Boh“. Ale
ked Naman odiSiel, tak Elizeovho
sluhu sa zmocnil zly duch a pove-
dal si, Ze vezme nieco z toho bo-
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hatstva od Namana. Takze bezal
za nim a tak mu povedal: ,Naman,
prorok Elizeus by chcel z tych da-
rov, ktoré si mu chcel nechat, dat
nie€o cudzincom, ktori prave te-
raz za nim prisli.“ A tak Naman dal
nie€o z toto svojho majetku Gie-
zimu, Elizeovmu sluhovi. Ked sa
prorok stretol so svojim sluhom,
spytal sa, kde bol. Giezi tvrdil, Ze
nikde. Ale prorok dostal vnuknutie
a vdaka daru rozliSovania zistil, Co
sa stalo a preto sa obratil na svoj-
ho sluhu slovami: ,,Malomocen-
stvo, ktorym trpel Naman, teraz
zasiahne teba.” Ako sa o tom pro-
rok Elizeus dozvedel? Vdaka rozli-
Sovaniu duchov.

Sk 13, 10 - ¢arodejnik Elymas;
Peter zistuje, Ze bol carodejnikom,
ktorého lakala moc. OkamZite ob-
javil zlého Ducha v Elymasovi. 2
Sol 2, 9-10 - ,Toho, ktory pride po-
sobenim satana so vSetkou mo-
cou, znameniami a klamnymi z&-
zrakmi a s kazdym zvodom do ne-
pravosti pre tych, ¢o idd do zahu-
by, lebo neprijali lasku k pravde,
aby mohli byt spaseni.”

Pavol tu hovori o zlom duchu,
ktory oznacuje ludi, aby pomo-
cou nich dokézal prejavovat svoju
moc, robit klamné zazraky a zna-
menia. A Pavol toto nazyva klam-
nym zazrakom. Nie vSetky zazraky,
nie vSetky uzdravovania, znamenia
a znaky pochadzaju od Boha. Ale
mozu byt klamom ZIého. M6Zu byt
klamnym zazrakom.

A neraz je to Cirkev, ktord méa
rozliSit, ¢i uréita charizma pocha-
dza od Boha alebo od Zlého. Je
pravdou, Zial, Ze ¢asto su niektori

predstavitelia Cirkvi velmi bojazlivi
a boja sa toho, Ze by sa mohli po-
mylit, takZe udusia vSetky chariz-
my. Ale nemoZeme ignorovat sku-
to¢nost, Ze také nebezpetenstvo
tu jestvuje.

Ak mame dar rozliSovania du-
chov, to eSte neznamena, Ze
mame aj pravo vyhanat zlych du-
chov. Tento dar pochadza priamo
od Ducha. Ale touto sluzbou pove-
ruje Cloveka Cirkev. V tom je prave
rozdiel, ktory spociva medzi sluz-
bou a charizmou. Charizma pocha-
dza priamo od Ducha, ale sluzba
je vlastne autorita - moc, ktord
dava Cirkev, aby ste ur€itl chariz-
mu mobhli pouZivat oficidlne v jej
mene. Tato moc pochadza z krstu.
Ale jej vykonavanie zase poché-
dza od Cirkvi.

1 Sol 5, 21 - Cirkev ma pra-
vo skimat vSetko: skumat, ¢i je
charizma autenticka alebo nie;
skimat, ¢i urgitd charizmu moz-
no pouzit za istych okolnosti ale-
bo nie. 1Jn 4, 1-6: ,Milovani, ne-
verte kazdému duchu, ale sku-
maijte duchov, €i su z Boha, lebo
do sveta vySlo mnoho faloSnych
prorokov. BoZieho Ducha pozné-
te podla toho: KaZdy duch, kto-
ry vyznava, ze Jezis Kristus priSiel
v tele, je z Boha. Duch, ktory nevy-
znava JeZiSa, nie je z Boha. To je
duch antikrista, o ktorom ste po-
¢uli, Ze pride, a uZ teraz je na sve-
te. Vy, deti moje, ste z Boha a zvi-
tazili ste nad nimi, lebo ten, kto-
ry je vo vas, je vacsi nez ten, ¢o
je vo svete. Oni sl zo sveta, pre-
to hovoria podia sveta a svet ich
poc¢iva. My sme z Boha. Kto po-
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zna Boha, po€lva nas. Kto nie je
z Boha, ten nas nepocuiva. Pod-
[a toho poznavame Ducha pravdy
a ducha bludu.”“ Musime skimat
duchov, lebo nie v3etci duchovia
pochdadzaju od Boha. Mnoho du-
chov pochadza od antikrista, a on
Uz je vo svete. Vidite, aki musime
byt opatrni, ked skimame, Ci nie-
€o pochéadza od Boha alebo nie.
Je tu eSte dalSia vec, pri kto-
rej musime byt obozretni. Ak sku-
tocne rozliSite, Ze nieGo nepocha-
dza od Boha, musi sa vydat sve-
dectvo pravde, ale pekne a s |as-
kou, vo vhodnom Case a za vhod-
nych okolnosti. Pamatajte: ak je zly
duch odhaleny, tak sa snazi znigit
Cloveka, ktory ho zistil, odhalil jeho
klamny zazrak, ale snazi sa zniCit
aj Cloveka, z ktorého vySla falos-
na charizma. Diabol nevzdé sa len

tak lahko. Ak sa ¢lovek snazi vstu-
pit na jeho pole, aby mu zabranil
v jeho €innosti, vzburi sa. VzbUri
sa proti ¢loveku, ktory ho odhalil,
ale vzburi sa aj proti ¢loveku, kto-
ry bol jeho nastrojom az do ¢asu
odhalenia, a v tomto ¢loveku vyvo-
Ia rebéliu a neposlusnost. A zasa
v Cloveku, ktory ho odhalil, méze
vyvolat pychu. Samozrejme, moze
spdsobmi. Inymi slovami, bude sa
ho snafzit znicit citovo aj duchovne.
Pravdu treba povedat, ale mud-
rost je tu na prvom mieste. Ludia
boli ¢asto zniceni citovo i duchov-
ne nie kvdli faloSnému rozliSeniu,
ale prave preto, Ze toto rozliSenie
bolo vyslovené zlym spdsobom.
Vidite, Ze tu nardZzame na nie-
¢o velmi delikatne a zaroven nie-
¢o velmi podstatné. RozliSovanie

je podstatné a rozliSit duchov je
mimoriadne doleZité. A prave pre-
to tu mdZe byt poslusnost ochra-
nou, aby sme sa nedopustali chyb.
Zaiste, autorita sa mdze dopustit
chyb, ale nech si to potom auto-
rita vyrieSi s Bohom. Ak posltch-
nete, tak posluSnost spdsobi, Ze
ste vZdy chraneni.

Ak autorita vyhlasi, aby ste ne-
pouZivali ur€itd charizmu, Boh vas
moZe pouzit v mnohych inych ob-
lastiach tak, Ze vam da moZnost
pouZit vaSe dalSie charizmy. VSim-
nime si prenasledovanie Cirkvi,
ako to Boh obratil na dobré, lebo
z prenasledovania vziSlo mnoho
mucenikov a svéatych. Boha ne-
mozeme zastavit v ¢innosti, pre-
toZze on ma tisice moznosti, aby
sa prostrednictvom nas - svoje na-
stroje - prejavil.




Aho j) kaW\a rét“! Stranku pripravuje Paula Mihokova

Verim, Ze ste spokojni s polroéngmi vijsledkami a aspor trochu ste si odddehli pocas
predlzeného vikendu. Vonku to vyzerd ako by mall byt teraz Vianoce a uréite vis lika
" sdnkovacka ¢ gulovacka s kamardtmi, no difam, Ze si ndjdete as af na precitanie det-
~ skej rubriky.
| 14. februdr

: V tento sa vgnimocne nesldvi len sviatok sv. Valentina, patrona zalibendch, ale af Po-
polcovd streda. Je prvigm diiom 40-diovej pripravy na velkonoiné sviatky. Nasi' stari rodicia ju nazdvall
Krivd streda je driom prisneho pdstu, pokinia a kondi Rou fasiangové obdobie zibavy, plesov a karnevalov.

Svitica mesiaca - sv. Bernadeta Soubirousovd

Sv. Bernadeta pochddzala z chudobnf;/ roding Zijicef vo francizskom mestecku Lurdy. Rizne choroby
Jej oslabovall zdravie, uZ ked’ bola dietatom. Ako najstarsia z deviatich deti sa musela starat o sirodencov
4 2 (asu na éas musela chodlt zbierat drevo na kivenie. A prdve pri takejto préci ju zastihlo prvé zjavenie
Panny Mérie v jaskyni pri rieke Gave vo stvrtok 11. februdra 1858. Panna Miria sa ukdzala Bernadete
celkove 18 krdt v Casovom rozmedzi od 11. februdra do 16. jila 1858. Zjavenia neostali utajené a vyvo-
lali velkq zdujem, ktord zvysovall mimoriadne udalosti, najmé ndhle uzdravenia. Svetski i cirkevns pred-
stavitelia viac rdz vysetrovali Bernadetu a policia sa usilovala prekazit navstevovanie jaskyne, kam prichd-
dzall tisice [udii Nakoniec vsak musela svetskd vichnost a zodpovedné civkevné autority priznat, Ze vset-
ky zjavenia si hodnoverné.

V' voku 1866 sa rozhodla vstipit do rehole Milosrdngeh sestier v Nevers. Poslednd raz sa pomodlila pri
Jaskyni' a prijala reholné richo a reholné meno sestra Bernarda.

V roku 1875, kjm sa pri lurdskej jaskyni mnohi uzdravovall aj z tjech najtaZsich chordb, Bernadeta pri-
Jimala s oddanostou vsetky choroby a utrpenia, z ktordch pozostdvala jej velkd Zivotnd obeta. K telesngm
bolestiam sa pripdjali af dusevné, najmd pre nepochopenie niektordch fej predstavendch, ale Bernadeta pri-
Jimala vsetky nespravod|ivosti a ponizenia s pokojnou myslou.

Napokon 16. 4. 1879 zomrela a pochovali ju pri kldstore Milosrdngch sestier. Vyhldsili ju za blahoslave-
nQ v roku 1925 a svitorecenie prebehlo v roku 1933, Jej telo sa uchoviva v kaplnke materinského domu
neverskdch reholngch sestier.

11. februdra, dex, v ktory sa Panna Miria prvikrdt zjavila Bernadete, si pripominame Pannu Mériu

Lurdski. pripravila: Paula Mihokovd
TAJNICKA 1. PsttzaC|na dnhom ,Popol- a
COVA ...... f
1 2. Kto postavil archu?
2 3. Na Co pribili Jezisa Krista?
4, AKU cestu podstupil Jezis
3 pred ukriZovanim?
5. Ako sa volé JeZiSova
4 matka?
6. Kde sa narodil JeZis
5 Kristus?
6 7. Ktory uéenik bol nazvany
Jezisom ,Skala"? >
7 8. Ked Jezi$ uzdravoval, pre- B :
) menil vodu na vino, rozmno- &
Zoval chlieb, hovorime, Ze [

Zdroje: www.40dnisk; www.zivotopisysvatych.sk — popil
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UVODNE MOTTO:

Mudri ludia vedia, Ze prava laska dokaze ¢akat.

NajlepSia a najkrajSia BoZia cesta je nechat si sex az do manzelstva.
Je potrebné pomahat mladym, aby Zili v Cistote, pokial prijmu nase
rady. Ale verim, Ze modlitbou za nich ni¢ nepokazime.

Je pravda, zZe ludia vzdy tuzili po Bohu?

Postoj lasky musi byt nasme-
rovany k tomu, koho milujeme.
Objektom lasky kazdého cloveka
by mal byt Boh, ktory ho stvoril.
Preco? PretoZe to potrebujeme
k stastiu. Stvoritel vpisal do lud-
skej prirodzenosti tizbu po vztahu
s Nim. Preto v priebehu ludskych
dejin ludia vzdy tuzili po Bohu.
Vsetky archeologické nalezy sved-
¢ia o tom, zZe clovek tuzil po vzta-
hu s Nadprirodzenym.

NaboZnost je teda vpisana
do ludskej prirodzenosti a pre-
to byt v plnosti ludskym zname-
na byt naboznym. Clovek neméd-
Ze byt stastny, ak nezije v siila-
de so sebou samym, ak nie je se-
bou. Nemoze byt stastny, ak od-
mietne Boha a vieru v Neho, pre-
toze naboznost je vpisana do lud-
ského srdca.

Je vela druhov (podob) lasky:
laska rodicov k detom, stirode-
necka laska, laska knaza k veria-
cim, laska lekara k pacientom ale-
bo laska k Bohu. Avsak osud sve-
ta zavisi predovsetkym od manzel-
skej lasky, pricom nejde len o de-
mograficky aspekt (pretrvanie lud-
stva), ale aj o moralny a nabozZen-
sky aspekt, ktory sa spaja s vy-
chovou deti a mladych k hodno-
tam. Len trvalé manzelstvo milu-
jucich sa rodicov (manzela a jeho
manzelky) vytvara vhodné pod-

mienky na odovzdavanie Zivota
a vychovu deti v pravde a laske.

Stvoritel dal ¢loveku (muZovi)
druhého cloveka (Zenu) ako ob-
jekt lasky. Stvoril muza a Zenu,
aby sa navzajom dopinali, aj na-
priek rozdielnosti odovzdavali Zi-
vot a vychovavali dalSiu gene-
raciu.

V knihe Genezis Boh povedal:
,Plodte a mnoZte sa a naplite
zem. A podmaiite si ju“ (Gn 1,28).
A tento prikaz spresnil: ,Preto
muzZ opusti svojho otca, svoju
matku a prilipne k svojej manZel-
ke a budi jedno telo“ (Gn 2,24).

nwm

Manzelstvo je teda zakladné
povolanie ¢loveka, ktoré ustano-
vil Boh. Nie je to vysledok poso-
benia slepych sil prirody, ale je to
ustanovizen, ktorii miidro a proz-
retelne ustanovil Stvoritel' (porov.
Humanae vitae).
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Trampoty

v manzelstve

120. Ako budovat zreli lasku medzi

manzelmi?

Opravdiva laska rodi dobro
a len dobro. Ublizovanie nie je
prejavom lasky. Podla toho las-
ku lahko rozlisSime. Druhym rozli-
Sovacim znakom je to, Ze oprav-
diva laska nikdy nezanikne. Ak
sa ,laska“ skonéila, svedéi to
o tom, Ze nikdy nebola skutoc-
na. Svaty Jan Pavol Il. pripominal
vetu z Gaudium et Spes: ,,Clovek
nemdze najst seba samého v pl-
nej miere, iba ak v neziStnom se-
badarovani.“

Niet teda inej cesty k najdeniu
seba samého, CiZe k Stastiu, ako
laska chapana - ako darovanie
seba samého. VSetci by sme mali
cely Zivot bojovat o to, aby sme
boli Coraz lepsi, Cistejsi a svatej-

§i. KedZe Boh povolava k svatosti
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vSetkych, znamena to, Ze ju mod-
Zeme dosiahnut vSetci, dokonca
aj velki hrieSnici. Treba vSak pri-
jat fakt, Ze bez sebavychovy, kto-
ra je neraz narocna a bez éerpania
z0 sviatostnej milosti je opravdiva
svatost nedosiahnutelna. Casto sa
aj veriaci pozbavuju milosti plynu-
cej zo sviatosti manZelstva a celé
roky Ziju vo volnych vztahoch, kto-
ré s v skutocnosti cudzoloZstvom
a takto sa s velkou namahou sna-
Zia budovat ,manzelsku lasku...”

Len Cisty Clovek, teda taky, kto-
rého chcel mat Stvoritel, je schop-
ny celkom sa darovat partnerovi
v manZelstve alebo sa darovat sa-
mému Bohu v zasvatenom Zivote
(v knazstve alebo v reholhom Zivo-
te). Samozrejme, na to, aby sme

it o

mohli darovat seba samych, mu-
sime najskor seba samych vlast-
nit a disponovat sebou. Kazda za-
vislost okrada ¢loveka o vnutornd
slobodu a obmedzuje jeho schop-
nost opravdivo milovat. Ak chceme
opravdivo milovat a teda byt Stast-
ni, musime byt zreli, ¢o sa preja-
vuje v tom, Ze vlastnime seba sa-
mych a sme ochotni davat sa inym.
Zrely vztah nemozno vybudovat me-
dzi nezrelymi ludmi. Velmi bolestne
sa o tom presviedCaju egoisti, kto-
ri Gprimne snivaji o velkej laske...

Ked laska k ¢loveku alebo
k Bohu dosiahne dostato¢nu zre-
lost, je vhodné, ba aj potrebné uro-
bit rozhodnutie o jej trvalosti v do-
Zivotnom manZelstve alebo v za-
svatenom Zivote. Ten, kto uzatvé-
ra sviatost manzelstva, dostéva
sviatostnd milost potrebnd na jeho
preZivanie. Skisenost ukazuje, Ze
ten, kto sa ,chyti* sviatostnej mi-
losti, dokaze verne a krasne vytr-
vat az do smrti v zvolenom povo-
lani, €ize na zvolenej ceste lasky.

ilustracna snimka: M. Magda. |



V tejto dobe vidime ako sa falduji pojmy. Clovek je vidy
podriadeny duchu - alebo sa vedome podriadi Duchu Své&-
tému - ,chyti“ sa Bozich prikazani, ucenia Cirkvi, ¢asto
a hojne Cerpa zo sviatostnych milosti alebo sa — neraz
celkom nevedomky — podriadi duchu tohto sveta. Prob-
Iém spociva v tom, Ze svet (hlavne svet vplyvnych médir)
ovladany zlym duchom deformuje vSetky pojmy. Niet sa
¢o Cudovat, ved je to duch klamstva a IZi.

V pripade deformovania pojmu laska prekroGila drzost
zlého ducha vSetky medze. Musime konstatovat, Ze v tom-
to dosiahol zly duch velky Gspech. Ludia vSeobecne po-
uZivaju slovo laska na oznaéenie skutkov, ktoré nema-
ju s laskou ni€ spoloéné a ktorymi si navzajom ublizujd
v mene takto chapanej ,lasky“...

MUDr. Va3éék BlaZej

Post
a zdrziavanie sa masitého pokrmu

Zdrziavanie sa jedenia mdsa sa ma zachovat kazdy
piatok roka, ak nepripada nan niektory den uvedeny
medzi slavnostami; avSak zdrZiavanie sa masa a postu
(jedla) sa ma zachovavat na Popolcovii stredu a v pia-
tok umucenia a smrti Jezisa Krista. Zakon zdrZiavat sa
masa zavazuje tych, ktori doviSili 14. rok Zivota; zakon
postu vSak zavazuje vSetkych plnoletych az do zacatia
60. roka Zivota.

méso: od 14 r. — do smrti,

post (jedlo): 18 - 60 r.

Rodicia sa majii starat, aby aj ti, ktori pre maloletost
nie sl viazani zakonom postu a zdrZiavania sa méasa boli
vychovavani k pravému zmyslu pokania. Vynimku tvoria
vaine chori ludia (Kan. 1251, 1252, CIC).
Odpustky v poste

1. Kto kona poboznost krizovej cesty pred riadne usta-
novenymi zastaveniami, moze ziskat za obvyklych pod-
mienok upiné odpustky. Vyzaduje sa, aby sa pohyboval
od jedného zastavenia k druhému a rozjimal o umuce-
ni a smrti Pana JeZiSa. Ak sa kona poboznost verejne,
staci, ak sa pohybuje ten, ¢o vedie poboznost. Ti, ¢o sa
pre vaznu prekazku nemozu ziicastnit na krizovej ceste,
moZu ziskat tie isté odpustky, a to ¢itanim a rozjimanim
0 umuceni a smrti nasho Pana JeZiSa aspon nejaky cas.

2. Veriaci, ktory sa v piatok v postnom obdobi pomod-
li po prijimani pred obrazom JeZisa Krista Ukrizovaného
modlitbu Dobry a prelaskavy JeziSu, moze ziskat za ob-
vyklych podmienok iiplné odpustky.

Stalo sa:

¢ 18. - 25. 1. 2018 bol Tyzden modlitieb za jedno-
tu krestanov

e 21. 1. - v nedelu popoludni 0 14:30 h v kosto-
le vo Vitaze bola prezentdcia o Sv. zemi s dolezity-
mi informéciami, ktoré ndm podal Stefan Novotny,
rektor seminara v KoSiciach, ktory robi aj sprievod-
Cu po Sv. zemi

* 24, 1. - den celodennej poklony v nasej farnos-
ti; Sviatost bola vyloZzena vo Vitaze do 18:00 h,
v Ovéi do 17:00 h, zakonéili sme ju Eucharistic-
kym pozehnanim

e 2. 2. - Obetovanie Pana (Hromnice) - 40 dni od Na-
rodenia Pana JeZiSa; pri svatych omsiach boli pozeh-
nané sviece — hromnicky

¢ 3. 2. v sohotu o0 18:00 h bolo prvé stretnutie na-
hlasenych parov v sniibeneckej Skole v katechetic-
kej miestnosti na fare

Stane sa:

¢ 14. 2. - Popolcovou stredou zaéneme 40-diiové
postne obdobie; v tento der je prisny post a zdrzia-
vanie sa masitého pokrmu, je to den pokania v ce-
lej katolickej Cirkvi

* 16. 2. v piatok zaCnu krizové cesty v pdstnom obdo-
bi- v Ovéi 0 16:30 h a vo Vitaze o 18:00 h a po nich
budud sv. omSe; krizové cesty v nedelu budd v Ovér
0 13:30 h a vo Vitaze 0 14:30 h

¢ 16. 2. v piatok bude noc¢na adoracia vo farskom
kostole od 21:00 - 22:00 h

e 17. 2. v sobotu bude spolocna krstna nauka
0 10:00 h na fare v katechetickej miestnosti

¢ 18. 2. v nedelu bude po sv. omSiach jarna zbier-
ka na charitu

¢ 10. 3. v sobotu zac¢iname Deviatnik k sv. Jozefo-
vi, Zenichovi Panny Marie, ktorého slavime 19. mar-
ca v pondelok

¢ 10. 3. v sobotu rano po sv. omsi bude stretnu-
tie ¢lenov modlithovej skupiny sv. patra Pia vo far-
skom kostole

* 16. 3. v piatok bude nocna adoracia vo farskom
kostole od 21:00 h — 22:00 h

e 17. 3. v sobotu bude spoloéna krstna nauka
0 10:00 h na fare v katechetickej miestnosti

e 17.-18. 3. v sobotu a v nedelu bude snibenecka
Skola - vikendovka ako bezprostredna priprava pre
nasich snlbencov na sobas; zatne v sobotu 0 9:00
h na fare v katechetickej miestnosti
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Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovéie
12. 2. | Pondelok 17:00 | (pomazanie chorych)
13. 2. | Utorok 18:00 | Za ZBP Zofie (pomazanie chorych)
14.2. Popolcova 7:00 | t Jozef Uliény a Jan Kovaé 17:00 | T Barbora, Valent a Rébert Jencovci
streda 18:00 | 80: Regina Kovalova a za jej rodinu
15. 2. | Sturtok 7:00 | t Jan, Apoldnia, Helena, Méria a Apoldnia
16. 2. | Piatok 18:00 | T Valentin, Apolénia, Helena a FrantiSek |  17:00 | t Valentin Ulicny
17. 2. | Sobota 7:00 | 60; Marta Imrichova a za jej rodinu
18,2, 1. postna 7:30 | t Helena, Stefan a Alzbeta ] 9:00 | za farnost
nedela - B 10:30 | 50: manzel. FrantiSek a 70; Marta Stofafiakovei
19. 2. | Pondelok
20. 2. | Utorok 18:00 | 50: Sieb Sven
21. 2. | Streda 17:00 | T Michal, Martin a Barbora
22. 2. | Stvrtok 7:00 | T Méria Blizmanova (vyrocna)
23. 2. | Piatok 18:00 | T Regina ForiSova (wrocna) 17:00 | T Don Jozef Koik, kiaz
24. 2. | Sobota 7:00 | TMéria a Andrej Gregovci
25, 2. 2. postna 7:30 | za fz{rnosf 9:00 | 50: Marta Kralova
nedela - B 10:30 | 70: Zofia Pacovska a za jej rodinu
26. 2. | Pondelok
27. 2. | Utorok 18:00 | za ZBP Veroniky Ulicnej a za jej rodinu
28. 2. | Streda 17:00 | za ZBP Juraja Kristofa
1. 3. | Sturtok 7:00 | 1 Stefan a Alzbeta Bednérikovci
2. 3. | Piatok 18:00 ;lzggt?j];:e;'Figmig[ééozef’ 17:00 | za Zivych a mitvych Clenov ruz. bratstva
3. 3.| Sobota 7:00 | za Zivych a mftvych Clenov ruZ. bratstva
3. postna 7:30 | za ZBP rodin pristreSia ,Andrejkovi¢ova“ 9:00 | 80: Jozef Humenansky
4,3 ) P
nedela - B 10:30 | vlastny Umysel
5. 3. | Pondelok
6. 3. | Utorok 18:00 | T Jozef Ungvarsky
7. 3.| Streda 17:00 | T Andrej Timko
83| Sturtok 7:00 T Jozef, Apglénia Nov?tnf
a sr. Expedita Gregova
9. 3. | Piatok 18:00 | 50: Eva Balogova 17:00 | za ZBP rodin pristresia ,Za ulicu
10. 3. | Sobota 7:00 | 40: Méria Blizmanova
113, 4, postna 7:30 | za farnost 9:00 | + Méaria a Matej
nedela - B 10:30 | 80: Tomas Juhas a za jeho rodinu
12. 3.| Pondelok
13. 3. | Utorok 18:00 | t FrantiSka a Martin Kundrikovci
14. 3. Streda 17:00 | T Veronika a Jozef JenCovci
15. 3. | Stvrtok 7:00 | za ZBP Milana Prokopa
16. 3. | Piatok 18:00 | T Leonard Balucha 17:00 | t Jozef a Méria
17. 3.| Sobota 7:00 | 50: bohuzndma osoba
5. postna 7:30 | za ZBP rodin pristreSia ,Za starym kostolom* 9:00 | za ZBP Jozefa Humenanského, misionar
18. 3. )
nedela - B 10:30 | za famost

30







o R fé s






