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Ustavicne
sa radujte v Panovi

Vedci urobili vyskum spravania
sa ludi v rozliénych kmenoch v Af-
rike. Tito antropologovia vysvet-
lili detom jednoduchud hru. Polo-
zZili k6S piny ovocia blizko stro-
mu a povedali im, Ze kto sa tam
dostane prvy, vyhra cely ten kos
sladkej odmeny. V momente, ked
zadali povel utekat, pochytali sa
deti za ruky a prekvapivo utekali
spolocne; potom si posadali spo-
lu a vychutnali si svoju trofej. Ked
sa ich spytali, preco takto uteka-
li, ked jeden mohol mat vSetko
pre seba, odpovedali: ,Ubuntu“
- Ako moze jeden z nas byt stast-
ny, ked ostatni smutia? ,,Ubuntu“
v re¢i Xhosa znamena ,,Som, pre-
toZe vy ste.“

Aj tento pribeh nam pomaha uva-
zovat nad skutocnou radostou,
ktora prameni z lasky a obety - je
nim vnutorny pokoj, ktory vycha-
dza z pokory. Asi vela ¢nosti na-
raz mozZe v nas vyvolat pocit ne-
dosiahnutelnosti. No staéi sa za-
merat na jednu a rozvijat sa budu
aj ostatné. Ved prava radost bez
pokory a lasky neexistuje. Aj to je
dovod, preco je mozno tolko smiit-
ku v dnesnej dobe, ked ¢lovek stra-
ti zo zretela toho druhého a zame-
ria sa iba na seba. Tuto uvahu ne-
cham naschval nedokoncéenii, aby
si ju mohol dokongéit kazdy sam.

Kedy som zazil skutocnii radost?
A kde ju najdem? Kedy si ju necha-
vam zobrat?

Apostol Pavol na mnohych
miestach vo svojich listoch zd6-
raznuje Cistu radost ako priznanie
sa ku Kristovi: ,Ustavicne sa ra-
dujte v Panovi! Opakujem: Radujte

sa!“ (Fip 4, 4). d. 0. Marek §
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»Pravym mestom nie je mesto, kde ma kazdy ¢lovek
svoj dom, ale Boh svoj chram“

Mili veriaci,

mnohi ucenci sa roz-
licnym sposobom po-
kusili definovat clo-
veka, povedat, kto

je clovek. Povazuju

ho za rozumnu, prav-
du poznavajicu by-
tost, ktora moze volit
medzi dobrom a zlom.
Clovek je vo svojej
podstate nabozensky
tvor, myslia si odbor-
nici. Uznavame, Ze nas
Zivot je dar a tak pri-
chadzame k Darco-

vi. Pytame sa, odkial
sme a kam ideme. Uz
tato otazka je vyjadre-
nim nabozenského za-
merania. Prejavom na-
boznosti je aj stavanie

kostolov.

Je davnou skusenostou, Ze so
svojim Bohom sa stretdvame ako
Mojzi$ a toto miesto povazujeme
za svéaté. Tak zmyslali aj pohania
a lzraeliti. Preto kral Salamun dal
vystavit v Jeruzaleme chram k Ucte
pravého Boha. V 6. st. pred Kris-
tom ho Babylon¢ania zburali. No
prvou mySlienkou po navrate do-
mov bolo ho znovu vybudovat. Ne-
bol uz taky skvely a nadherny ako
predosly, ale tento mal td vysadu,
Ze mohol privitat vo svojom priesto-
re Vykupitela. Kazdoro¢ne putova-
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li do Jeruzalema a so Zalmistom
spievali: ,Pane, milujem okrasu
Tvojho domu a miesto, kde pre-
byva Tvoja slava. Lebo jeden den
v Tvojich nadvoriach je mi vzacnej-
§i, neZ inych tisice...”

Pan Jezi§ nasledoval svojich
si¢asnikov. Casto navétevoval
chram. Pravda, najviac hovoril vo
volnej prirode, v chrame prirody
znel jeho hlas radostnej zvesti.
VSetko premienal na svaté miesto.
Preto Palestinu volame Svétou
zemou. No pozeral do buddcnos-
ti, vazil si chram, ktory sa stal
predobrazom nasich kostolov. Na-
zval ho domom svojho Otca. Tuz-
ba stavat kostol je v sllade s Je-
ZiSovou tuzbou.

Evanjelium, ktoré sme poculi,
je novy dokaz JeZiSovej lcty k Bo-
Ziemu domu. Z povrazkov uplietol
bi¢ a vyhnal predavacov z chramu.
VSetkych to zarazilo, lebo neboli
zvyknuti na takyto spdsob sprava-
nia sa. On, ktory bol taky zhovie-
vavy a milosrdny vo&i hrieSnikom,
siahol po nastroji nasilia. Nespra-
val sa tak v dome Simona ku hries-
nici, hoci farizeji by to boli velmi
radi videli. Neprevratil stoly mytni-
kov, naopak, prisadol si k nim. Ne-
hodil kamen do cudzoloZnice, ba
aj Judasa nazval priatelom. Preto
je tak prekvapujlce jeho pocina-
nie v chrame voéi pefiazomencom
a predavacom. Preco?

Ved predavaCi a penazomenci
boli potrebni pre neruseny priebeh
bohosluzieb. Rozhorcil sa len pre-
to, lebo narusali najsSlachetnejSiu

[udsku €innost - modlitbu. Velknaz
pre svoje obchodné zaleZitosti pre-
hliadol toto zneuctenie. No Jezi-
Sovej pozornosti to nemohlo ujst.
On bol nekompromisny, ked iSlo
o Uctu v nebeskému Otcovi. Sved-
kovia tejto udalosti s prekvapenim
pozreli na seba a pytali sa: ,Akym
pravom si takto po¢inas?“ Nepat-
ri§ predsa k predstavenym chra-
mu. Nemas$ pravo takto si pocinat!
Ak to robiS, preukaZ svoju kompe-
tenciu zazrakom! JeZi§ by mohol
splnit ich Zelanie. Mohol by vystu-
pit na strechu chramu a spustit sa
odtial bez Urazu, ako to od neho
Ziadal Satan. Dukaty penazomen-
cov by mohol premenit na kame-
ne. Mohol by potrestat predavacov
nemotou. No obrana spravodlivej
veci nepotrebuje takéto znamenia.

Isty Ustupok predsa len urobi,
ked hovori: ,Zborte tento chram
a ja ho za tri dni znova posta-
vim.“ Skoro pocujeme, ako zhik-
li jeho priatelia aj nepriatelia. Ako
sa opovazuje toto povedat? Zbo-
rit BoZi chram - uz len to vyslovit je
bohordhavy €in. A potom ho za tri
dni znovu postavit? Tento chram,
ktory desatrocia stavali... Je to ne-
zmyselna re¢. MozZnoZe aj aposto-
li nad tym krutili hlavou. NajradSej
by odisli. Nie bez pri€iny evanje-
lista poznamenava, ze zmysel Je-
ZiSovych slov poznali aZz po jeho
zmitvychvstani. Vtedy pochopili,
Ze chram nie je nahrobnym pomni-
kom, ale pribytkom Zivého Boha. Je
to spoloény dom veriacich...

Na naSom pozemskom putovani
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je miestom oddychu, kde sa posiliujeme na dalSiu cestu do nového Zivota. Je to svaté miesto, kde nas Je-
Zi§ znova pozyva na svoju hostinu. Pravda, aj najkraj$i dom je pre nanajvys vzneSeného Boha malo vhodnym
miestom. No z naSej strany sa Ziada, aby sme nikdy nedovolili zopakovanie Betlehema, kde bol Syn Bozi pri-
niteny narodit sa v mastali. Co davame Bohu, nikdy nie je dost krasne. Ale nasa tcta od nas vyZaduje vyvi-
nat vrcholné UGsilie.

Mestan mesta Florencia hovori: ,,Pravym mestom nie je mesto, kde ma kazdy ¢lovek svoj dom, ale Boh svoj
chram.“ K tomu by sme mohli pridat tizZbu, aby bol nas kostol piny. Kedy je kostol pekny? Vytvaraji jeho kréa-
su obrazy a sochy? Umelecké diela?... Iste aj to, ale najkrajsi je kostol vtedy, ked je piny Gprimne zboZnych
veriacich [udi, pre ktorych viera nie je obchodom a kostol nie je predajnou spasy, ale miestom, kde sa stre-
tdvame s JeziSom a z tohto stretnutia ¢erpame silu do Zivota. Amen.

. [
1

Diakonska vysviagll@ v Br.
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Maéria Rézusové-Martakova
Nepoznanému

Teba vraj niet!

Vraj si len taky fantom bledy,
pansky bic na dtlak pospolitej triedy,
Ty vraj len do tmy ritis svet.

Bo ¢lovek nema duse, nema ducha,
len mechanika vSetko Zenie vpred.
Nie, Teba vraj niet!

Pravdou je len to,

¢o chapu zmysly moje.

Kristus a Ty? VSetko iba tmou je,
avasa nauka svet newytiahne z biedy.
Dévno ho popreli mnohé vykopavky,
i sama zem, stara miliony liet.

Nie, Teba niet!

Ja viem... i zaraZam svoj krok
kade-tade

po likach zelenych,

po mladuskom sade,

kde visfia vyhnala prvy mliecny kvet.
Ach, kto ta stroméek moj,

vystavil tak umne?

A z visne vonia, vonia med...

Nie, Teba niet!

A pada tma.

Snivam hladiac na nebesia...

Kto znas ich tajomstvo?

Tisic svetov skvie sa,

Zzavratnou rychlostou sa Zend vpred.
Som ako v chrame.

Ci divom sa ti nezda,

Ze nasa zem je prave taka hviezda,
¢o nikdy nezmyli svoj nacherny let?
Vrgj, Teba niet! Tak nech Ta niet!

A predsa vsetka vtac,

vsetky tvory zeme,

kaZdy kvet, strom a byl

kaZdy plod a semé,

a vsetok vzduch sa skvie

velkou sldvou Toho,

Co skryty, tajomny, nepoznany mohol
stvorit ten div, ten arovny svet!
Teba vraj niet!

Ale ja dusu v sebe citim,

ja viem, Ze nekonCim Zivot tymto Zitim,
Ze musim dosiahnut svojich mét!
Preto sa bijem a neusttpim z boja,
kym s Tebou nesplynie

smutna dusa moja,

Ty, BoZe, pravdy vecny stred!
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Odisiel od nas a je stale s nami

Ked sa narodi ¢clovek, je ako nepopisany list. Ked sa vrati naspat
k Otcovi, list sa ulozi do knihy Zivota. Je ako kvetina na zakvitnutej
liike medzi mnozstvom inych kvetov. Kazdy je iny, jedinecny, neopa-
kovatelny a len spolu s ostatnymi kvetmi vytvara nadherni scené-
riu zakvitnutej liky ako BoZie dielo, ktoré vychadza z BoZej Lasky.

V adventnom Case, ked sme si pripravovali program na vysluhova-
nie sv. zmierenia pred Vianocami, vedeli sme, Ze nas rodak d. o. Jan-
ko Biro§ nam uz nemoze prist vypomahat. On sa uz v tazkej chorobe
pripravoval na druhy JeZiSov prichod v spolocenstve sluZobnikov pred-
stupit pred BozZiu tvar. Pred Vianocami 21. decembra na cintorine vo
Vitaze sme mu mohli povedat Zbohom a Do videnial!

Pred vydanim nasho farského Casopisu Spektrum ma oslovil nas
d. 0. Marek: ,Bolo by dobré vzdat hold, spomienku d. o. Jankovi Bi-
roSovi, Ty by si mohol o niom viac vediet, napis.“ V tej chvili som bol
trochu zaskoéeny, ¢o mam o nom napisat. Pred oGami sa mi vynori-
lo mnoZstvo spomienok, obrazov z jeho Zivota. Kazdy skutok ¢i poso-
benie zanechava hlboki stopu v tom druhom a tak sa spéajame, vza-
jomne ovplyviiujeme.

Duchovny otec Janko bol odo mna o desat rokov starsi. V dedine sa
vSetci dobre pozname. Od malicka bol pre mfa vzorom. Ked som na-
stlpil do seminara, bol vo 4. ro¢niku. V tom ¢ase nas do 1. ro¢nika
prijali 120 bohoslovcov. Bola to Dubéekova éra. ZaCala sa normaliza-
cia a mnohé veci sprisnovali aj voéi Cirkvi. Tu sa zacinaju prvé peripe-
tie. Cakalo sa, 7e sa otvori druhy seminér na Spisskej Kapitule. Situa-
cia bola nejasna. Ako prvaci sme nastupili o dva tyZzdne neskor. Brati-
slavsky seminar na takyto pocet nebol celkom pripraveny. StarSi bra-
tia bohoslovci boli ubytovani v stiesnenych podmienkach, zabehnu-
tych pravidiel seminara. Bol som ubytovany na dvojke v druhej budo-
ve, v ktorej este boli umiestneni studenti VSMU. V seminari som sa do-
stal na izbu, kde nas v jednej izbe bolo 24 mladych muZov na poscho-
dovych posteliach, ktoré pozbierali z inych internatov. Seminarske za-
riadenia sa opravovali, zaroven bola rozkopana ulica kvoli archeologic-
kym vykopavkam. Taktiez samotny dvor — jeddlen a kaplnka sa opra-
vovali. Dom sv. Martina bol zaplneny stavebnym leSenim uz 17 rokov.

Tu bol pre mna d. 0. Janko skutoénou oporou. Seminaristi sme si boli
blizki viac ako bratia. Po prednaskach sme §li na obed a hned na po-
vinnl vychadzku v skupinach z kazdého ro€nika jeden az traja, podla
poétu v roéniku. Starsi bratia boli pre nas ako duchovni vodcovia, odo-
vzdavali sa skisenosti zo skuSok, udrZiavala sa sudrznost, kolektiv-
nost, jednota... Ved sme boli takmer zo vSetkych kutov Slovenska spo-
lu s bratmi vychodného obradu. Bolo to nie¢o, ¢o sa naucit neda, iba
spolu prezit. ESte spomeniem prednaskové poslucharne tzv. auly. Boli
malé, preplnené dospelymi fudmi s vydychanym, prehriatym vzduchom.
Opisujem to preto, Ze aj tato situacia nas silno formovala.

Do tejto situacie a tohto prostredia prichadza dalSie dusno, a to pre-
pustanie zo seminara. Ti bratia, ¢o boli starsi a mali uz nejaké iné Stu-
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dia na inych Skolach alebo aj postavenie v praci, zacala Statna sprava
prepustat zo seminara. Vlastne pod tlakom bol cely seminar, proti to-
muto rozhodnutiu sa nedalo odvolat. Bolo to kruté.

Do tejto skupiny padol aj nas rodak Janko BiroS. Na rovasi mal eSte
iny dévod — tGéast mladych Studentov na Devine, kde recitoval ndm zna-
mu basen M. Razusovej-Martakovej Nepoznanému. Teda mal aZz dva
ddvody na prepustenie. Stalo sa, Ze po prvych prepustenych sa vsetci
seminaristi vzopreli. Cely seminar zacal hladovku. Tato sprava sa do-
stala do sveta cez vysielanie radia Slobodna Eurdpa. ESte v ten den
to vedelo aj celé Slovensko. Prepustanie zo semindra sa zastavilo.

Tieto udalosti naSmu rodakovi Jankovi pomohli doStudovat. AvSak
neistota trvala aZ do dna knazskej vysviacky. KoSicka diecéza v jeho
roéniku mala iba Styroch adeptov. Opisané udalosti mali velky vplyv
na formovanie takychto osobnosti, ktori boli krasnym svedectvom ver-
nosti Bohu. VSetci bratia museli nejakym spésobom podobne zapasit
aZ do revoltcie v r. 1989. So Statnym suhlasom pre spovedanie, ka-

zanie a vobec Ucinkovanie na od-
pustoch. Pri obsadzovani farnos-
ti boli taktiez problémy.

D. o. Janko Biro$ s jeho spo-
sobmi - s GZzasnym darom vyrec-
nosti, s darom nadherného hla-
Su, SO Zivou vierou pri ohlasova-
ni Bozich pravd. Jeho kazne, kto-
ré si zapisoval, so svedomitou pri-
pravou svoje talenty rozvijal, pre-
nasal do svojej ¢innosti v pasto-
racii. Toto bol jeho zakladny fun-
dament pbésobenia.

Bral svoje povinnosti Gprimne,
s hlbokou zodpovednostou pred
Bohom. Takto bral svoje posobe-
nie. Najvy$Sou autoritou bol pre-
nho Boh, ktorému patri aj abso-
ldtna Ucta. VyuZival svoje nada-
nie na BoZiu slavu. Ked slavil sv.
omSu a bolo tam len par ludi, pre-
nho to bola vzdy slavnost. Daval to
najavo spevom a uzobranostou.

Spominam si, ked mal prist
do farnosti HanuSovce nad Top-
lou. Skoro jeden rok pred jeho
prichodom bola farnost neobsa-
dend. Jeho predchodca zomrel
a iba knazi z dekanatu zastupova-
li prazdnu farnost, hoci uz samot-
ni'knazi boli vo svojich farnostiach
pretazeni. Aj ja som chodil vypo-
mahat zo Secovskej Polianky, kto-
ra bola vzdialend 30 kilometrov,
skoro jeden rok. Farnost bola roz-
siahla, dnes je rozdelena, pdsobia
tam az traja knazi (pozn. autora).

Po duchovnej stranke bola far-
nost polomftva. Predchodcom bol
starucky knaz, ktory bol frustrova-
ny Statnou bezpeénostou, bola
to taktika boja komunizmu proti
Cirkvi. Nas rodak sa pustil do boja
obnovit duchovny Zivot a veru ne-
mal to lahké — kosa a kameni.

Jedna farnicka mi po ¢ase spo-
mina: Duchovny otec Jan nés vela
poucil, ¢o dovtedy nam nikto ne-
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vysvetlil. Raz, ked Siel zaopatrit,
bol pri chorom stolik zaplneny
liekmi, zvy$kami po jedle. Ziadna
svie€ka, Ziaden krizZik, skratka ne-
bolo déstojného miesta pre Svia-
tost. K pristupovaniu sv. prijima-
nia v kostole bolo, akoby to bol
nejaky zakusok, ani Amen, ani da-
kujem. Ked ludi nabadal, niektori
to tazko prijimali. Duchovny otec
Janko to trpezlivostou, tym, ¢o
mal v sebe, uil a viedol, daval to
na pravl mieru: ,Dajte Bohu, ¢o
mu patri (najviac Gctu).“ Toto som
u neho najviac obdivoval.

UrCite méa kazdy z nas nejaki
skusenost s jeho osobnym stret-
nutim, mohli by sme pokracovat.
Tato spomienka mu patri za to
vSetko ako podakovanie. Zosta
va pre nas ako spolo¢ny poklad
naSej farnosti, lebo mame mnoho
spolo¢ného. S hrdostou o kazdom
z nas hovoril: ,Toto je moj krajan,
rodak, Vitazan, Vitazanka“, na €o
bol hrdy. Mal vo velkej Ucte du-
chovného otca Petra Adamcaka.

Toto su z jeho Zivota len odro-
binky, pel pre naSe srdcia, aby
priniesol plod pre nas Zivot. Kiez-
by si to z naSich mladych niekto
precital, lebo tdto sudrznost, ver-
nost, obetavost, vytrvalost, praj-
nost vSetci potrebujeme. V obdo-
bi digitalizacie zdanlivej slobody je
v tom na$a sila a zachrana.

Nech mu Pan Boh da ve¢nu od-
menu! Dakujem nasmu d. 0. Ma-
rekovi za vedenie zodpovednosti
za naSe Spektrum, tiez Martinovi
Magdovi a jeho spolupracovnikom
a spolupracovnickam. Nech je ¢a-
sopis pre nas BoZim poZehnanim.

P. S. Ak mame dobri skiise-
nost, podelme sa s fou. Cirkev
pretrva, lebo v tom je jej zazrac-
na sila.

d. o. Frantisek
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Za d. o. Janom Birosom

Duchovny otec odisiel a ¢as sa nezastavil

»,Neznamenam nic, ale som Tvoj, Pane.“ (sv. Augustin) - epitaf z nahrobku

Ubehli vianoGné sviatky, nastupil novy rok. Je par tyZzdhov od pohrebu a v dalekej kazaSskej Karagande sa uz kon-
Ci slavenie gregorianskych svatych omsi's Umyslom vyprosit nekone¢né milosrdenstvo pre dusu zomrelého. Zapa-
[ujeme sviecky na hrobe, spominame v modlitbach. Fotografia na stene nam pripomina, Ze ho uz niet medzi Zivymi.
Ale spomienok zostalo vela. Rodine, priatelom a mne tiez.

Duchovného otca som poznala skoro Styridsat rokov. Bola som Studentkou prvého rocnika vysokej Skoly, ked nam
v hanuSovskej farnosti zomrel dlhoro¢ny pan farar Alfréd Wilk, ktory ma krstil a viedol po duchovnej stranke az do do-
spelosti. A po fiom priSiel v roku 1982 duchovny otec Jan BiroS. Neprehliadnutelna postava, nadherny hlas a laska-
va disciplina. Ako prvi pochoval u nas, vtedy eSte na filidlke v Bystrom, moju babku. Jeho spev pri pohrebnych obra-
doch, ktoré sa vtedy konali eSte v dome, na dvore, v kostole i na cintorine, sa mi vryl do srdca, aj ked bol smutocény.

Kladol velky doraz na jednoduché veci, ktoré si vSak doleZité v Zivote krestana. V nedelu pred prvym piatkom
nam oznamil, kedy bude spovedat a Ze bude velmi rad, ak sa vyspovedaju vSetci, ale s jednou podmienkou: ak ma
niekto hnevnika, nech za nim zéjde a zmieri sa, lebo ak to neurobi, nedostane rozhreSenie a ak to urobi, zazije vel-
ki radost, lebo Pan Boh takého hrieSnika najviac miluje. Vela fudi sa vtedy zmierilo a odpustenie prinieslo do rodin
pokoj a radost. Utkvelo mi to v pamati, lebo aj v nadej rodine doslo k zmiereniu.

UGil nas velkej lcte k Sviatosti Oltarnej: Kazdy treti v rade pred prijatim Eucharistie poklakne na pravé koleno
a nahlas vyslovi Amen, lebo tvoje Amen znamena Verim Pane, Ze si pritomny v tejto sviatosti. Pripominal ndm dodr-
Ziavanie postu v kazdy piatok. Modlitba a pdst maju neuveritelnd silu.

To sU iba Criepky z mozaiky, ktoré som prezila s duchovnym otcom, kedy som ani netusila, Ze sa raz vydam do Bi-
roSovej rodiny.

Posobil v nasej farnosti necelé tri roky a ked dovolil pesiu procesiu na sviatok BoZieho tela z filialky do farského
kostola, svetska moc sa postarala, Ze ho hned preloZili aZ k ukrajinskym hraniciam na opustend faru. Ale aj tam
naSiel spriaznené duse.

Cas utekal, ako uteka aj teraz. O pat rokov nds s manzelom zosobasil, stali sme sa rodinou. Pokrstil ndm troch
synov a stretavali sme sa CastejSie. Pri rodinnych oslavéch, pri sv. Anne i vo sviatky. Vdagim mu aj za krésnu puit
do Fatimy a Lurd, na ktorej bol duchovnym sprievodcom.

Ked ukongil svoje pdsobenie v poslednej farnosti v Dubovici, rozhodol sa pre Zivot v kilazskom domove vo Vel-
kom Sarisi a do Vitaza mal blizsie. Aj v naSom dome mal izbiku, ktord vyuzival, ked chodil vypomahat so spoveda-
cami do vitazskych lesov, hlavne na Slubicu.

VSetky jeho navstevy boli popretkdavané spomienkami na rodinu, Stadium, priatelov, na Zivot vo farnostiach. Kaz-
dy, kto ho poznal, vie, Ze vedel rozpravat mimoriadne putavo a s krasnou vyslovnostou.

A tak sme sa dozvedeli, Ze oslavoval narodeniny s Karlom Gottom, Ze pred prijatim do seminara bol na konkur-
ze do Divadla JonaSa Zaborského a vdaka krasnemu hlasu ho aj prijali, Ze ako seminarista pozval k Stedrovecerné-
mu stolu do rodiny svojho brata, kedZe jeho rodi¢ia uz neZili, najchudobnejSiu rodinu z Vitaza a obdaril ich darCek-
mi, Ze prvé deti, ktoré pokrstil po kiazskej vysviacke, boli Hanka Blizmanova, Marienka Magdova a Peter Bialonéik.

| takéto sU moje spomienky na vzacneho Eloveka - kiiaza. Nikdy pri odchode z nasho domu nezabudol na pozeh-
nanie: ,Na prihovor vaSich patrénov nech vas zehna vSemohdici Boh...“ Bol ur€ite a nielen mojim priatelom na te-
leféne, ked boli potrebné sv. omse ¢i modlitby za zdravie a pomoc v chorobe, €i inych starostiach. Bolo to mnoho
a mnohokrét a preto dakujem.

Na oslave 80-ky planoval oslavu 50. vyroGia kinazskej vysviacky na 20. jin 2021, ale Boh rozhodol in&¢. Po po-
byte v nemocnici sa nakazil virusom a aj ked sa z neho vylieCil, ubolené telo uz nevladalo dalej. Verim, Ze v dome
Otca ho uZ ni¢ neboli.

Nech odpociva v pokoji!

Hanka BiroSova
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Posolstvo Svatého Otca FrantiSka na Postne obdobie 2021
»Hla, vystupujeme do Jeruzalema“ (Mt 20, 18)
Postne obdobie: ¢as na obnovu viery, nadeje a lasky

Drahf bratia a sestry,

ked JeZi$ zjavil svojim ucenikom, Ze bude trpiet, zomrie a vstane z mftvych, aby splnil vélu svojho Otca, od-
halil im najhlbSi zmysel svojho poslania a pozval ich, aby sa podielali na tomto poslani, zameranom na spa-
Su sveta.

Na pdstnej ceste, ktora nas vedie k velkononému slaveniu, si pripominame toho, kto ,sa uponizil, stal sa
poslusnym az na smrt, az na smrt na krizi“ (FIp 2, 8). V tomto ¢ase obratenia si obnovujeme nasu vieru, cer-
pame ,Zivi vodu“ nadeje a s otvorenym srdcom prijimame BoZiu lasku, ktora nas premiena na bratov a ses-
try v Kristovi. V predvecer Velkej noci si obnovime svoje krstné sluby, aby sme sa pdsobenim Ducha Svété-
ho znovuzrodili ako novi muzi a nové Zeny. AvSak uZ cesta Postnym obdobim, ale aj celé krestanské putova-
nie Zivotom, sa deje vo svetle zmftvychvstania, ktoré oZivuje city, postoje a rozhodnutia toho, kto chce na-
sledovat Krista.

Post, modlitba a almuzna, ako ich predstavuje Jezis vo svojej re€i (porov. Mt 6, 1 — 18), umoziuju a vyjad-
ruju naSe obratenie. Cesta chudoby a zriekania sa (post), laskyplna starostlivost a zaujem o zraneného ¢lo-
veka (almuzna) a synovsky dialég s Otcom (modlitba) nam umoznuju konkrétne uskutoénovat Gprimni vieru,
Zivd nadej a €inorodu lasku.

1. Viera nas pozyva, aby sme prijali Pravdu a stali sa jej svedkami pred Bohom a v§etkymi nasimi brat-
mi a sestrami.

Prijat a Zit Pravdu, ktora sa zjavila v Kristovi, znaci predovSetkym dovolit, aby nas v Péstnom obdobi zasiah-
lo BoZie slovo, ktoré nam Cirkev z generdcie na generéciu ohlasuje. Tato Pravda nie je rozumovym konstruk-
tom vyhradenym len pre niekolko vyvolenych, nadradenych alebo vynimocnych mysli, ale je to posolstvo, kto-
ré prijimame a mézeme porozumiet vdaka chapavému srdcu, otvorenému pre velkost Boha, ktory nas milo-
val prv, ako sme o tom vedeli. Tou Pravdou je sam HKristus, ktory prijal nasu ludsku prirodzenost az do dna
a stal sa Cestou vedtcou k pinosti Zivota, ktora je néroéné, ale otvorena pre vietkych.

Post prezivany ako sklsenost odriekania privadza vSetkych, ¢o ho prezivajl v jednoduchosti srdca k tomu,
aby znovuobjavili BoZi dar a pochopili, Ze sme stvorenia na jeho obraz a podobu a Ze v iom nachadzame svo-
je naplnenie. Ten, kto sa posti, sa vdaka dobrovolne prijatej chudobe stava chudobnym s chudobnymi, pri-
¢om ,zhromazduje“ bohatstvo lasky, ktoru prijal a o ktori sa deli. Takto chapany a praktizovany pdst pomé-
ha milovat Boha a blizneho, pretoze, ako uéi sv. Tomas, laska je pohyb, ktory upriamuje pozornost milujtce-
ho na milovaného, pokladajlic ho za jedno so sebou samym (porov. Fratelli tutti, 93).

Pdstne obdobie je ¢as pre vieru, pre prijatie Boha do nasho zZivota, aby sme mu umoznili ,prebyvat‘ me-
dzi nami (porov. Jn 14, 23). Postit sa znamena oslobodit nas Zivot od vSetkého, ¢o ho tazi, aj od presytenos-
ti informaciami — ¢i uz pravdivymi alebo nepravdivymi — a konzumnymi produktmi, a otvorit dvere nasho srd-
ca tomu, kto k nam prichadza uplne chudobny, no zaroven ,plny milosti a pravdy” (Jn 1,14): BoZiemu Syno-
vi, Spasitelovi.

2. Nadej je ako ,Ziva voda“, ktora nam umoziuje pokracovat na nasej ceste.

Samaritanka, ktord JeZi$ pri studni prosi, aby sa mu dala napit, nechape, ked jej hovori, Ze jej mdZe po-
naknut ,Zivi vodu“ (Jn 4, 10). Najprv si, samozrejme, mysli, Ze ide o materidlnu vodu, JeZi§ vSak ma na mys-
li Ducha Svéatého, ktorého nam v hojnosti daruje v tajomnej udalosti Velkej noci a ktory nas naplini nadejou,
¢o nikdy nesklame. UzZ pri ohlaseni svojho utrpenia a smrti poukazuje Jezi§ na nadej, ked hovori: ,...ale on
tretieho dna vstane z mitvych“ (Mt 20, 19). JeZi§ hovori o budlcnosti, ktori nam otvorilo dokoran Otcovo mi-
losrdenstvo. Dufat s nim a vdaka nemu znamena verit, Ze dejiny sa jednoducho nekoncia nasimi omylmi, na-
§im nasilim, nespravodlivostou a hriechom, ktory ukrizuje Lasku. Znamena to Gerpat z jeho otvoreného Srd-
ca Otcovo odpustenie.

V aktualnej znepokojujucej situdcii, ktorl zazivame a v ktorej sa vSetko zda krehké a neisté, sa moze zdat
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provokaciou hovorit o nadeji. Pdstne obdobie je vSak prave obdobim nadeje, ked obraciame zrak k trpezlivé-
mu Bohu, ktory sa neprestajne stara o svoje stvorenie, pokym my s nim ¢asto zle zaobchadzame (porov. Lau-
dato si’, 32 - 33.43 — 44). |de o nadej na zmierenie, ku ktorému nas zépalisto vyzyva sv. Pavol: ,Zmierte sa
s Bohom!“ (2 Kor 5, 20). Prijatie odpustenia vo sviatosti zmierenia, ktoré je Ustrednym bodom nasSej cesty
k obrateniu, nam umozZnuje Sirit odpustenie: kedze sme ho sami prijali, méZzeme ho aj my ponuknut, ak sme
schopni Zit v pozornom dialégu a zaujat postoj, ktory je pre zranenych Utechou. BoZie odpustenie nam - aj
cez naSe slova a skutky — umozni prezivat Velkid noc v bratskom duchu.

V Péstnom obdobi myslime viac na to, aby sme hovorili ,slova povzbudenia, ktoré poskytni utechu, doda-
ju silu, poteSia, vzpruzia® (Fratelli tutti, 223). Na sprostredkovanie nadeje niekedy staci byt ,|askavym Clove-
kom, ktory odloZi nabok svoje starosti a naliehavé potreby, aby venoval pozornost, aby daroval Gsmev, aby
povedal slovo povzbudenia, vytvoril priestor na vypocutie uprostred tolkej l[ahostajnosti“ (tamze, 224).

V tichom sustredeni a modlitbe je ndm darovana nadej ako vnutorna inSpiracia a svetlo, ktoré osvetluje
vyzvy a rozhodnutia na ceste uskuto€iovania nasho poslania. Preto je ddleZité ist do Ustrania a modlit sa (po-
rov. Mt 6, 6), aby sme v skrytosti stretli milujiceho Otca.

PreZivat Pdstne obdobie s nadejou znaéi vnimat, Ze v JeZiSovi Kristovi sme svedkami nového €asu, v kto-
rom Boh ,robi vSetko nové“ (porov. Zjv 21, 1 - 6). Znamena to prijat nadej Krista, ktory obetoval svoj Zivot
na kriZi a ktorého Boh na treti den vzkriesil, a zaroven byt ,stale pripraveni obhdjit sa pred kazdym, kto [nés]
vyzyva zddvodnit nadej, ktora je v [nds]“ (1 Pt 3, 15).

3. Laska, preZivana v Kristovych stopach, ako pozornost a sticit voéi kaZzdému cloveku, je tym najvySSim
prejavom nasej viery a nasej nadeje.

Laska sa raduje, ked vidi druhého rast. Preto aj trpi, ked druhého suzuje Gzkost: v osamelosti, chorobe,
bez strechy nad hlavou, v opovrhnuti, v nldzi... Laska je pohnutka srdca, ktora nas ndti vyjst zo seba a vytva-
ra puto spoluti¢asti a spoloc¢enstva.

Vychdadzajlic z lasky k inym ludom (socialnej lasky) ,moZno napredovat k civilizacii lasky, ku ktorej sa vSetci
mdZeme citit povolani. Dobroginna laska, so svojim univerzalnym dynamizmom, méZze vybudovat novy svet, pre-
toZe nie je sterilnym sentimentom, ale najlepSim spdsobom dosiahnutia G€innych ciest rozvoja pre vSetkych*
(Fratelli tutti, 183).

Laska je dar, ktory dava naSmu Zivotu zmysel a vdaka ktorému povaZujeme nldzneho za ¢lena nasej vlast-
nej rodiny, za priatela, brata ¢i sestru. To malo, o ktoré sa v laske podelime, sa nikdy neminie, ale sa pre-
meni sa na rezervoar Zivota a Stastia. Tak to bolo aj s mikou a olejom vdovy zo Sarepty, ktora pontkla pec-
nik chleba prorokovi EliaSovi (porov. 1 Kr 17, 7 — 16); alebo s chlebami, ktoré JeZis poZzehnal, [dmal a daval
ucenikom, aby ich rozdali zastupom (porov. Mk 6, 30 — 44). Tak sa stane aj s naSou, malou ¢i velkou almuz-
nou, ak ju ponikneme s radostou a Gprimne.

PreZivat Postne obdobie v laske znadi starat sa o tych, ¢o v désledku pandémie Covidu-19 trpia, su opus-
teni alebo ustrachani. V situacii velkej neistoty ohladom zajtrajSka si spomenme na slova, ktorymi sa Boh
obracia na svojho SluZobnika: ,,Neboj sa, ved ta vyklpim, po mene ta zavolam ty si moj“ (Iz 43, 1) a v laske
ponuknime aj slova nadeje, ktoré umoznia druhému pocitit, Ze Boh ho miluje ako svoje dieta.

,Len s pohladom, ktory laska rozSiri za horizont, ktory prijima déstojnost druhého, mézu byt chudobni uzna-
ni a oceneni v ich nesmiernej dostojnosti, Ucte k ich vlastnému Stylu a kultdre, a tak skuto€ne integrovani
do spoloénosti“ (Fratelli tutti, 187).

Drahi bratia a sestry, kaZzda etapa Zivota je ¢asom, aby sme verili, dufali a milovali. Tato vyzva preZivat Post-
ne obdobie ako cestu obratenia, modlitby a delenia sa o0 naSe dobra, nech ndm v nasej komunitnej i osobnej
pamati pomdZze ozivit vieru pochadzajlcu od Zivého Krista, nadej roznecovani dychom Ducha Svatého a las-
ku, ktorej nevyCerpatelnym zdrojom je milosrdné Otcovo Srdce.

Maria, Matka Spasitela, verna pod kriZzom i v srdci Cirkvi, nech nam pomaha svojou starostlivou pritom-
nostou a nech nas na ceste k velkonocnému svetlu sprevadza poZehnanie Zmrtvychvstalého.

V Rime pri sv. Janovi v Laterdne 11. novembra 2020, na sviatok sv. Martina z Tours
Frantisek
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Prezivat pokoj v Bozej voli

Prezili sme také iné sviatky, také Specifické Vianoce. Neboli to Vianoce, ako sme ich prezivali v minulych
rokoch. Ni¢ nebolo také isté ako po iné roky, vSetko sa presunulo do virtualnej roviny. Jednoducho, musime
sa prispdsobit inej situacii. PretoZe, Pane BoZe, dopustil si na nas skisku takmer cely rok 2020 a dopustil
si ju aj na prezivanie vianocnych sviatkov.

Napriek tomu pre mnohych [udi vo svete to bolo len o velkom prejedani sa, pre mnohych vlaznych kres-
tanov dominovalo cez Vianoce len jedlo a pitie. AvSak je aj skupina ludi, ktori tuZili tieto sviatky preZit inak.
A mozno je to dobré, Ze to Pan Boh tak dopusta, lebo si musime uvedomit vo svojich srdciach, kolkokrat to
bolo v minulosti len o zvykoch, folklére. Pre mnohych sa to tam aj kongilo. Byt na peknej svatej omsi o polno-
ci v tom romantickom €ase... Teraz to tak uzZ nebolo. Pre mnohych [udi boli tieto sviatky také vselijaké, nija-
ké, ak v sebe nemaju nieco hibSie. V tejto pandemickej panike, ktora na nas dolieha, sme od seba uz odizo-
lovani. Nosime riSka a do kostola smie iba obmedzeni pocet [udi. A tak vSetci sme zasiahnuti.

A utoci sa aj na samotnu cirkev. Neviem, ¢i ste to zachytili, ale vo Vatikane bol inStalovany betlehem, kto-
ry ma velmi znepokojil. Ked som videla z neho obrazky, bola som pohorSena. Jedna sa o keramické vyobra-
zenie akychsi postav v Zivotnej velkosti od talianskych umelcov, kde napriklad anjel je ako zapalovacia svie¢-
ka vesmirnej lode, ,uneseny” Jezisko je v rukach kozmonauta. No proste figlry, ktoré zobrazuji nejaké mon-
Stra. UréZa to moje naboZenské citenie. Mozno to ma aj nejaku umelecki hodnotu, to neviem, ale preco nie-
€o také monstrudzne postavit v srdci Vatikanu? Samozrejme, je to len mdj nazor, ale dotklo sa to neprijem-
ne mojho srdca.

Vela ludi dnes Zije v strachu a hovoria: nemame pokoj v srdci, nemame pokoj, ktory by nam pomahal prezi-
vat radostne tieto sviatky. Raz ktosi tak pekne povedal, Ze najbezpecnejSim miestom, kde sa da preZivat po-
koj, je BoZia vola. A tak si povedzme: Pane BoZe, ked toto je tvoja vola, Ze si to vSetko na nas dopustil, po-
moZ mi, ako sa mam najst v tejto novej skutocnosti ako veriaci ¢lovek. Ale najpodstatnejSou vecou je, aby
som to vSetko prijal, Ze to Boh Ziada odo mna v tejto chvili.

U ludi teraz dochadza k velkej polarizacii postojov, nazorov. Je to ¢as velkej skiSky a mozno aj oCisty. Ale
je tieZ nesmierne dolezité doverovat Bohu. A Pan JeZis to predpovedal v evanjeliu. Pan Jezi$ to hovori cez
mnohych mystikov a cez ludi, ktorych dal cirkvi, svatych a blahoslavenych a ktori nas o tom varovali po¢as tol-
kych rokov. Ale my sme k tomu pristupovali a stale pristupujeme velmi plytko. Spomerime si len na otca Go-
biho, aké krasne posolstva mu davala Panna Maria, na medzugorskych vizionarov, atd. a ktoré sa aj vypifiajd.

Spomernime si na podobenstvo o neplodnom figovniku, kde Jezis hovori, ako Pan povedal vinohradnikovi:
,Vytnite ho, lebo len zem vyGerpdva, neprinasa Ziadne ovocie.“ Ale zahradnik mu hovori; ,Pane, Pane, ne-
chaj ho este jeden rok, okopem ho a pohnojim, moZzno nabuddce prinesie ovocie, ak nie, vytnem ho* (po-
rov. Lk 13, 6-9).

Mozno tento novy rok je ten symbolicky rok, ktory nam dava Pan, aby sme priniesli ovocie. Ovocie svojej
viery, nadeje a lasky. Pan Boh nas bude pozorovat, ako vazne berieme svoju vieru, i ju neberiene stéle len
na lahkd vahu. Mnohé krasne kostoly v zapadnej Eurdpe, zasvatené Panne Marii, svatému Jozefovi ¢i inym
svatym, sU dnes opustené. Stali sa skate parkami, Skolami, robia sa z nich pekné obytné byty, su kupované
na supermarkety, pretoZe cirkev na zapade zomiera. Coraz viac je neveriacich a kostoly sa stavajd prazdny-
mi budovami. Farnosti sa musia zlu¢ovat, je malo povolani kiiazov.

Treba mat tieZz na paméti, Ze cirkev nikdy Uplne nezomrie. AvSak Zijeme v ¢asoch kedy si musime povedat,
Ze Zijleme v nebezpecenstve, moja viera je v nebezpecenstve. Preto je naSou hlavnou Glohou zachranit nasu
vieru. My sme si tak uz zvykli, Ze viera je nam akosi dana a bodka, ale nie je to tak. Viera je velky BoZi dar
a my musime o tdto vieru stale zapasit a posilfiovat ju, teraz mozno eSte viac ako inokedy. Je to boj o vytr-
vanie vo viere pre kazdého jedného z nas. MozZzno nam Pan dava tento novy rok tak symbolicky ako tomu fi-
govniku v podobenstve. A tak v tomto novom roku otvorme oci a zacnime sa na to vSetko, ¢o sa okolo nas
deje divat oGami silnejSej viery.

V evanjeliu mdzeme &itat nasledovné: ,Simon, Simon, hla, satan si vas vyZiadal, aby vas preosial ako pse-
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nicu.” Potom im povedal: ,Ked som vas poslal bez meSca bez kapsy a bez obuvi, ¢i vam nieco chybalo?“ Oni
odpovedali: “Ni¢.“ A on na to: ,Ale odteraz, kto ma meSec, nech si ho vezme, podobne aj kapsu a kto nema,
nech preda svoje Saty a kipi si me¢“ (porov. Lk 22, 31-36). To neznamena, Ze Jezis myslel, Ze sa mame teraz
bit a vrazdit meémi, ale mame si zaobstarat me¢ a teda vyzbroj pre svoju vieru. Mame byt bojovnikmi za vie-
ru v prvych Sikoch. Aj Maria, Matka BoZia hovori, Ze mame byt vojakmi v jej armade, v arméade lasky a zbra-
nou nam ma byt kazdodenna modlitba ruZenca, ktorej sa nepriatel tak velmi boji.

Svaty apostol Pavol vo svojom liste Filipanom piSe: ,...S baziou a chvenim pracujte na svojej spase“ (po-
rov Flp 2-12), pretoze ni¢ nam nie je dané len preto, Ze je to tak, Ze mi to teraz patri, Ze som pokrsteny. Chve-
nie srdca, ¢o udrZiava nasu dusu v bdeni, v zapase o spasu, to je velka milost BoZia. A my si nemoze dovo-
lit toto premrhat. Prosme teda JeZiSa o silu, aby sme dokazali ist dalej v tomto novom roku. Aby nas Svata
rodina poZehnavala, aby sme vytrvali az do konca.

Mgr. Martina Gondova

-

a obnovenom hrobe rodicov; snimka: siikromny archiv rodi Bird
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Bozi ¢lovek

Po vsetkych cestach chodi opatrne
by do nikoho nerazil

laskavym slovom sa prihovori
ludom i kvetom na Idke

Boha za svojho Otca ma

a seba za BoZie dieta

Rozhana mraky

ked sa medzi ludmi chysta na burku
pri hromobiti kaZdého pritili

S radujticimi sa raduje

s plactcimi Zalosti

kedykolvek sa poSmykne hned'vstava
a umyva sa v riekach raja
Neopovrhne nikym

seba povazuje za velkého hrieSnika
vdaku od iného necaka

najvacsou odmenou je mu Boh

Na nepriatela hnevat sa nevie

Ak ho niekto prekabati

pomysli si, Boh chudobnejsi nebude
Hladného s radostou vzdy pohosti
nudzneho Stedro obdaruje

20 svojej skromnej komory i garderoby
Nikoho nezdiera a neoberé o Cest
netrasie sa za mamonou

lebo Boh mu je najvacsim bohatstvom
Prenasledovaného sa s laskou ujima
a brani dobré meno potupovaného
miluje najma hrieSnikov

najradSej sa modli za ich obratenie

Svetoslav Veigl
(zbierka Nebo na zemi)
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Teologicka fakulta v KosSiciach,
Katolickej univerzity v Ruzomberku

Teologicka fakulta v KoSiciach, Katolickej univerzity v Ruzomberku
v akademickom roku 2021,/2022 bude poskytovat vzdelavanie:

1. v bakalarskych studijnych programoch: v odbore Socialna pra-
ca - Stidium rodiny a socialnej prace; v odbore U¢itelstvo - ucitelstvo
naboZenskej vychovy

2. v magisterskych studijnych programoch: v odbore Teolédgia - ka-
tolicka teolégia; v odbore Ucitelstvo - uéitelstvo naboZenskej vychovy

3. v doktorandskych studijnych programoch: v odbore Teoldgia - ka-
tolicka teoldgia; v odbore Socialna praca - charitativna a misijna praca.

Termin podania prihlasky na bakalarske a magisterské Stidium:
do 30. aprila 2021.

Termin podania prihlasky na doktorandské Stidium: do 10. juna
2021.

Dalsie informacie najdete na stranke www.tf.ku.sk, v éasti Ucha-
dzaéi o Studium.

Master v teologii manzelstva a rodiny

Institlt naboZenskych vied pri Teologickej fakulte Katolickej univerzi-
ty v Ruzomberku, KoSicka arcidiecéza a Akadémia Karola Wojtylu otvéra
prihlasovanie na novy akademicky rok 2021/2022 v programe Master
v teol6gii manZelstva a rodiny. Program je urCeny pre osobnu a profesi-
onalnu formaciu jednotlivcov, manZelskych parov, odbornikov, knazov,
zasvatenych a buddcich koordinatorov pastoracie rodin vo farnostiach
v oblasti zameranej na manZelstvo a rodinu z pohladu teoldgie a spolo-
¢enskych vied. Lektormi programu su knazi, manZelia - odbornici zo Slo-
venska a zahranigia. Stddium trva dva roky. Program garantuje Mons.
Marek Forgac, pomocny koSicky biskup. Prihlasit sa je mozné do 30.
aprila 2021. Viac informacii na www.tf.ku.sk, v ¢asti Stidium a vzdela-
vanie/Kontinualne vzdelavanie.

Povolany ku knazstvu

Kto citi povolanie ku khazstvu, mdZe sa prihlasit do Knazského semi-
nara v KoSiciach a zaroven na Stidium katolickej teoldgie na Teologic-
kej fakulte Katolickej univerzity v akademickom roku 2021,/2022. Pri-
hlasky sa podavaju do 31. marca 2021 elektronicky na stranke Teolo-
gickej fakulty (stupen Stadia: I./LIl.; nazov programu: katolicka teol6-
gia) a zaroven tie7 treba poslat postou vyplnené tlacivo (SEVT) spolu
s prilohami (podrobnosti na stranke) na adresu Teologickej fakulty Ka-
tolickej univerzity.

Medzi podmienky prijatia patri: mravny a bezdhonny Zivot krestana,
ukoncené stredoSkolské vzdelanie s maturitou, znalost aspon jedného
cudzieho jazyka, odporicanie farara v mieste trvalého bydliska, lekar-
ske potvrdenie o zdravotnej sposobilosti.

Viac informacii najdete na stranke Knazského seminara sv. Karola
Boromejského http://www.kske.sk/?option=podmienky alebo na stran-
ke Teologickej fakulty Katolickej univerzity: Teologicka fakulta <https://
www.ku.sk/index.php/fakulty-a-pracoviska,/teologicka-fakulta.



2/2021 Spektrum

Povolany
ku knazstvu Zmlllilu.
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Citite povolanie ku khazstvu? Prihlaste sa do Knazského seminara
v Kosiciach a zaroveri na Stadium katolickej teolégie na Teologickej fakulte
Katolickej univerzity v akademickom roku 2021/2022.

Podmienky prijatia:

« mravng a bezGhonng Zivot krestana,

+ ukoncené stredoskolské vzdelanie s maturitou,
« znalost aspoii jedného cudzieho jazyka,

- odpori€anie farara v mieste trvalého bydliska,
« lekarske potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti.

Prihlasky sa podéavaju do 31. marca 2021 elektronicky na stranke Teologickej fakulty
(stupen Stddia: 1/1. Il; ndzov programu: katolicka teolégia) a zaroven poslat poStou
vyplnené tlagivo (SEVT) spolu s prilohami (podrobnosti na webstranke) na adresu
Teologickej fakulty Katolickej univerzity.

Viac informacii na webstranke Kiazského seminara sv. Karola Boromejského:

www.kske.sk/?option=podmienky
alebo na webstranke Teologickej fakulty Katolickej univerzity:

www.ku.sk/index.php/fakulty-a-pracoviska/teologicka-fakulta
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° ° stranku pripravila: Melania Tkacova
Ahoj, deti!

Tento prvy skolsky polrok zbehol akosi vefmi rdchlo, moino aj preto, Ze bol trochu nezvyéajng a ing
ako tie ostatné. Verim, Ze ste s Vasimi polrotngmi vijsledkami spokojni’ a odmenou Vém je snehovd
nddielka a moino aj nada detské rubrika. O pér dni vstiipime do pdstneho obdobia, kedy si maZeme
vyskisat nasu pevnii vélu a pinit nase predsavzatia.

Svitec mesiaca - sv. Konrdd Confalonieri, pustovnik

Sv. Konrdd sa narodil v severnom Taliansku v SFachtickej rodine. Zil bezstarostngm Zivotom, plngm
zdbavy. Raz na pol'ovatke nechtiac podpdlil les a nepravom za to odsidili chudobného Eloveka, ktord
tam zberal drevo. Konrdda to trapilo a nevedel, &i sa mé priznat alebo dopustit popravu nevinné-
ho. Nakoniec v Rom zvitazila spravodlivost a na side porozprdval pravdu. Ponikol ndhradu za to, o
urobil - dal polovicu svojho majetku. Boh sa ho vtedy dotkol a on sa rozhodol, Ze zvysok Zivota ve-
nuje iba jemu. Konrdd rozdal vietko, Eo mal a vstipil do tretieho vddu sv. Frantiska. Neskdr sa roz-
hodol Zit ako pustovnik na Sicilii. No aj tam naitho &ihalo mnoho pokuseni, ale vytrval. Ked’ spoznal,
Je sa bl jeho koniec, vyspovedal sa, prijal Sviatost Oltdrnu a neskdr zomvel.

Sviatok sv. Valentina (14. 2.)

Tento sviatok je zndmy najma ako sviatok zalibengch. Sv. Valentin je patron snibencov a mla-
domanZelov. Zaujimava legenda o sv. Valentinovi hovor, Ze mal vel'mi rdd ruZe a iné voravé kvety,
ktorgmi obdarival snibencov a prial im Stastny Zivot.

Popolcovd streda (17. 2.) 0
Popolcovou stredou zalina 40-ditové obdobie ‘_| _I

postnej pripravy na Velkit noc (do tgchto 40 dnf
Uloha &. 1: Ako sa mozem postit ja?

sa nepotitaji nedele). Hlavnijm zmyslom popol -
| ——
1ET g
e oCami - zriect sa televizie, internetu, mobilu
e uSami — poc¢uvat menej hlasnd hudbu a poctvat e - -
viac druhych (rodic¢ov) _1 I-

-

V tento dek kiazi robia popolom znak kriza

na Celd veriacich.

e rukami — vziat si peknl knihu alebo Sv. pismo

covej stredy je pripomenit si ddleZitost poka-

nia, prehfbenie viery v Boha i ldsky k blGnym.

e (istami — nepouZivat vSetky neldskavé a zbytoc- L I

né slova l . I_ I
lJ =

e Srdcom = - aby sme mali z postu radost a roz-
davali ju inym | T 1.,

Uloha é. 2: Bludisko — najdi spravnu cestu ‘G
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Katolicka univerzita v RuZomberku
Teologicka fakulta v Kosiciach

/. Ml““hlh o
| i !Q
— AV iy

—p——

STUDUJTE AJ VY NA
TEOLOGICKEJ FAKULTE
V KOSICIACH

STUDIJNE PROGRAMY UCITELSKYCH, HUMANITNYCH
A SOCIALNYCH VIED

Teologické:  Socialne: UEitelske:
Katolicka Stadium rodiny a socialnej prace  Ugitelstvo nabozenskej
teolagia Socialna praca v(chovy

PonOkame aj $tOdium prostrednictvom InStititu nabozenskich vied

Termin podania prihl&Sky na bakalérske a magisterské Stadium: do 30. aprila 2021
Termin podania prihl&ky na doktorandské Stadium: do 31. méja 2021
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UVODNE MOTTO:

Muddri ludia vedia, Ze prava laska dokaze ¢akat.

NajlepSia a najkrajSia BoZia cesta je nechat si sex az do manzelstva.
Je potrebné pomahat mladym, aby Zili v Cistote, pokial prijmu nase
rady. Ale verim, Ze modlitbou za nich ni¢ nepokazime.

Ako je to so spolubyvanim pred manzelstvom?

Coraz viac parov sniibencov byva
spolu pred svadbou. Niektori si do-
konca myslia, Ze je to nevyhnut-
né na to, aby sa dobre pripravi-
li na manzelstvo. Go mozem pove-
dat parom, ktoré to zamyslaji uro-
bit a ¢o tym, ktoré uz takto ziju?

Ak sa na to pyta mlady muz ci
Zena prv, nez zacne byvat so svo-
jim partnerom/partnerkou, odpo-
vedam: treba pouzit rozum a vy-
chadzat z jasnych poznatkov a tre-
ba pouzivat aj volu, ktora nam po-
maha uskutocnovat to, pre co sme
sa rozhodli aj napriek tomu, zZe si
to vyzaduje namahu. Veriacim ra-
dim, aby svoje rozhodnutie posilni-
li modlitbou a ¢erpali z milosti, kto-
ri Boh udeluje vo sviatostiach. Je
miidre doverovat Bohu, Ze jeho na-
vod na stastie vyplyva z jeho neo-
mylného poznania z nekonecne;j la-
sky, s ktorou stvoril loveka.

Casto sa pytam: odporuéili by
ste takyto vztah svojmu synovi?
Povzbudili by ste k tomu s cistym
svedomim a bez obav svoju dcéru?
Tomu, kto Cestne a rozumne hla-
da, tato otazka ukaze, Ze tiizha by-
vat spolu pred svadbou je vo velkej
miere podmienena emociami, ktoré
sa spajaju so sexualnym spoluzitim
a ktoré sa rozumom tazko ovlada-
ju. Preto hovorit velkej laske, ktora
dava cloveku pravo na vsetko, ale-
bo o tiizbe spoznat partnera v kaz-
dodennom (v skutocnosti v ,kaz-
donoénom®) Zivote, aby rozhodnu-
tie uzavriet manzelstvo bolo zrel-
Sie, je obycGajny sebaklam. Drviva
vacsina Zien (viac ako 90%), kto-
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ré sihlasia s takymto spoluzitim,
rata s tym, Ze partner sa s nimi na-
koniec oZeni, zatial ¢o drviva vacsi-
na muzov (viac ako 80 %) tiito moz-
nost nepredpoklada!

Velké percento parov, ktoré
takto spolu byvaji, ,sa rozvadza“
prv, nez sa vobec vzali. A tie pary,
¢o sa po takomto spolocnom by-
vani nakoniec vzali, sa rozvadza-
ju ovela GastejSie (az o 50%) ako
pary, ktoré pred svadbou spolu ne-
byvali. Je to pochopitelné, preto-
Ze zivot v ustavicnom strachu, Ze
»partner“ ma opusti, vedie k mno-
hym zraneniam. V strachu sa totiz
nikdy nespravame normalne a uka-
zujeme svoju horsiu verziu.

Je dobré uviest aj priklady: Poca-
lo sa dieta. Partner vyhlasil: ,Ale-
bo dieta, alebo ja!“ To znamena:
“Ak porodi$ dieta, odidem, pretoze
s tym nesthlasim. V naSom vzta-
hu nemala byt... pritaz. Ak to die-
ta zabhijes, zostanem s tebou v slo-
bodnom zvazku, ale nepytaj sa, ako
dlho“...(kym ma neomrzis).

Byvali spolu v jej byte. On sa sta-
Zoval, Ze sa citi zle, lebo nema po-
cit, Ze je doma. Keby mu doverova-
la, tak by byt naiho prepisala. Ona
mu bezhraniéne doverovala. Ich
Jlaska“ bola prevelka, nepotrebo-
vali papier z uradu ani z kostola.
Na znak dovery prepisala u notara
nanho byt a on ju potom... vyhodil
20 ,,svojho“ bytu. Nijaky stid sa jej
nezastane. Keby boli manzelia, ta-
kato situacia by nemohla vzniknut.

Porusovanie prikazania ,Nezo-
smilniS!“ (aj inych prikazani) vedie

uwm

k Zivotnym situaciam, ktoré nazyva-
me bezvychodiskové. Mudrost ne-
spociva v najdomyselnejSom vyrie-
Seni tychto situacii, ale v tom, ze
nedopustime, aby vobec vznikali.
Spolocné byvanie pred svadbou vy-
tvara situacie, v ktorych bude kaz-
dé riesenie zlé, poznacené boles-
tou a krivdou. Inteligencia sa pre-
javuje v tom, Ze predvidame budu-
ce nasledky svojich dnesnych roz-
hodnuti a Zivotna mudrost v tom, Ze
robime dobre rozhodnutia s nasled-
kami, ktoré budii dobré pre budiic-
nost aj pre vecny Zivot.

Vetriacim mozno povedat, Ze ,,spo-
locéné byvanie je vysmech z Boha!“
Nejde totiz o situaciu, ked dvaja
padli, ale ide o situaciu, Ze sa ne-
dokazu ovladat a preto chcii spo-
lu byvat! Je to teda rozhodnutie zit
v hriechu!!! Akoby Bohu povedali:
»Si hlipy“. Zato oni sii midri a ve-
dia, ¢o je pre nich dobre. Prikaza-
nie ,Nezosmilnis'“ pre nich neplati
a urcite ich nepostihnu zlé nasled-
ky, ak ho prestiipia. Veria totiz,
Ze v ich pripade je smilstvo dobré
a odovodnené. Aki sii len naivni...
Budu za to tazko platit. Mimocho-
dom, sii naozaj veriaci?



Post a zdrziavanie sa masitého pokrmu

ZdrZiavanie sa jedenia masa sa ma zachovat kazdy piatok roka, ak
nepripada nan niektory den uvedeny medzi slavnostami; avSak zdrZia-
vanie sa masa a pdstu (jedla) sa ma zachovavat na Popolcovu stredu
a v piatok umucenia a smrti JeZiSa Krista. Zakon zdrZiavat sa masa
zavazuje tych, ktori dovfSili 14. rok Zivota; zakon postu vSak zavazuje
vSetkych pInoletych aZ do zaCatia 60. roka Zivota.

maso: od 14 r. - do smrti;
post (jedlo): 18 - 60 r.

Rodi¢ia sa maju starat, aby aj ti, ktori pre maloletost nie su viazani za-
konom pdstu a zdrZziavania sa méasa, boli vychovavani k pravému zmys-
lu pokania. Vynimku tvoria vazne chori ludia (Kan. 1251, 1252, CIC).

Odpustky v poste

1. Kto kona poboznost kriZzovej cesty pred riadne ustanovenymi zasta-
veniami, moéZe ziskat za obvyklych podmienok UpIné odpustky. VyZadu-
je sa, aby sa pohyboval od jedného zastavenia k druhému a rozjimal
o umuceni a smrti Pana JeZiSa. Ak sa kona poboZnost verejne, staci,
ak sa pohybuje ten, ¢o vedie poboznost. Ti, ¢o sa pre vaznu prekaz-
ku nemdzu zucastnit na krizovej ceste, mozu ziskat tie isté odpustky,
a to ¢itanim a rozjimanim o umuceni a smrti nasho Pana JezZiSa as-
pon nejaky Cas.

2. Veriaci, ktory sa v piatok v pdstnom obdobi pomodli po prijimani
pred obrazom JeZiSa Krista Ukrizovaného modlitbu ,,Dobry a prelaska-
vy Jezisu“, moze ziskat za obvyklych podmienok Upiné odpustky.
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Trampoty

v manzelstve

150. Rodina, ktora sa spolu modli, ostava jednotna

Svaty Jan Pavol Il. pobadal rodi-
ny, aby sa kazdy den modlili ruze-
nec. Hovoril, Ze ruzenec bol vidy
modlitbou rodiny a za rodinu. Mili
manZelia, od chvile, v ktorej ste
uzavreli sviatostné manzelstvo,
je Jezis trvalo pritomny vo va-
§om manzelskom spojeni. lba On,
Stvoritel sveta a vesmitu, je jedi-
nym zdrojom vasej vzajomnej la-
sky. Skrze kazdodenni modlitbu
cerpajte lasku z tohto pramena.
Bez modlitby duchovne zomiera-
me, pretoze stracame lasku, vie-
ru a nadej na vecny Zivot.

Svata Faustina napisala, Ze
,kazda milost prichadza cez mod-
litbu“ (Dennicek 146). Zanedbava-
nie kazdodennej modlitby je hlav-
nou pri¢inou manzelskych kriz, ne-
Stasti a tragédii, ktorymi su roz-
vody. Pan JeZiS povedal mystic-
ke Alici Lenczewskej: ,V3etko je
ovocim modlitby. Aka je modlit-
ba, taky je Zivot. Taky je stav tvo-
jej duSe a tela, také su tvoje skut-
ky a taky je ich uzitok pri budovani
BozZieho kralovstva v [udskych du-
Siach a pri zachrane tych, ¢o hynu
vo svojich hriechoch.

Vsetko, o robis svojim srdcom,
myslou alebo rukami, sa musi za-
¢inat modlitbou, kon¢it modlitbou
a byt ponorené v modlitbe, ak to
ma mat zmysel a hodnotu. Ved ja
som zaciatok a koniec vSetkého,
Co existuje - Alfa a Omega. Bezo
mfia nemdZete urobit ni¢ — ni¢, ¢o
mé pozitivnu hodnotu. Vela ludi hy-
nie, svet je ponoreny do tmy, pre-
tozZe ludia sa nemodlia a nespéja-
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ju sa so mnou. Tak vela ludi, kto-
rych som hojne obdaril svojimi dar-
mi, vytvara svojou namahou, pra-
cou a energiou zlé ovocie, otré-
vené jedom pekla, ktoré je vidy
tam, kde sa [udia na mna neobra-
caju skrze Gprimnd modlitbu pind
doévery, kde sa neopieraji 0 moju
mudrost a moju volu. ,Kolko mod-
litby, tolko lasky, mudrosti a poko-
ja je v tvojom srdci. Kolko si odo
mna prijala pocas modlitby, tolko
moze$ dat druhym z toho, ¢o je
hodné davania.”

Mili manzelia, pre JezZiSa nee-
xistuji beznadejné situacie. On
dokéze zvitazit nad kazdou man-
Zelskou krizou, uzdravit vSetky du-
chovné rany, odstranit nenavist
a pocity urazenosti. On odpus-
ta vSetky hriechy a obnovuje Cis-
totu srdca. Ak tdzite po tom, aby
mal JeZi§ pristup k vaSmu srdcu
a mohol ho premenit, prichadzaj-
te k nemu a odovzdajte mu svoje
utrpenie a problémy skrze kazdo-
dennd modlitbu, sviatost pokania
a Eucharistie.

Vela manZelstiev na hranici roz-
padu sa zachranilo, ked sa aspon
jeden z manZelov zac¢al modlit ru-
Zenec, zUCastnovat sa kazdy den
na svatej omsi a adorovat JeZiSa
pritomného v NajsvatejSej sviatos-
ti. Jezi§ nas uistuje: ,A dostanete
vSetko, o ¢o budete s vierou prosit
v modlitbe” (Mt 21,22). ,Ak ma bu-
dete prosit o nieCo v mojom mene,
ja to urobim*“ (Jn14, 14). ,Proste
a dostanete, aby vaSa radost bola
Gplna“ (Jn16, 24).

Pan Jezis vam da vSetko, ¢o po-
trebujete na to, aby ste sa oslo-
bodili z otroctva hriechu a kraca-
li po priamej ceste do neba. Sva-
ty Jan Pavol Il. pobadal rodiny, aby
sa kazdy den modlili ruZenec. Ho-
voril, Ze ruZzenec bol vZdy modlitbou
rodiny a za rodinu. ,,V istom obdo-
bi bola krestanskym rodinam tato
modlitba zvlast draha a tak ich ur-
Cite zblizovala. Dolezité je, aby
sme toto vzacne dediéstvo nestra-
tili. Potrebujeme sa vratit k rodin-
nej modlitbe a k modlitbe za rodi-
ny, pokracovat v tejto forme mod-
litby... Rodina, ktora sa spolu mod-
I, zostava jednotna. Posvatny ru-
Zenec sa svojou davnou tradiciou
ukdazal zvlast acinny ako modlit-
ba, v ktorej rodina nachadza samu
seba. Tym, Ze jej jednotlivi ¢leno-
via obracaju svoj pohlad na JeZisa,
ziskavajl vZdy znovu schopnost vi-
diet jeden druhého novymi o&ami,
komunikovat spolu, byt solidarni,
odpustit si navzajom a zakazdym
zaCinat vo zvazku lasky obnove-
nom z BoZieho Ducha.

Mnohé problémy dneSnych ro-
din, najma v ekonomicky vyspelych
spolo¢nostiach, pramenia z rastu-
cej neschopnosti ich ¢lenov komu-
nikovat. Nedokazu sa spolu zist
a v zriedkavych pripadoch, ked
tak urobia, sU plne zaujati sledo-
vanim televizie. Vratit sa k modle-
niu ruZenca v rodine znamena na-
plnit kaZzdodenny Zivot Uplne inymi
obrazmi, obrazmi tajomstva spasy:
obrazom Vykupitela a obrazom Naj-
svatejSej Matky.
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Sobas, Hanka a Palo; snimka: stikromny archi

Rodina, ktora sa spolu modli ruZenec, napodobiiuje ovzduSie nazaretskej domacnosti, ktorej stredobo-
dom je JeZis: prezivaju s nim radosti a smiitky, svoje potreby a plany zverujt do jeho riik, ¢erpaijii z neho na-
dej a silu pokracovat. Toto je najlicinnejSi prostriedok na rieSenie vSetkych manzelskych problémov a kriz.

MUDr. B. Vascak

Stalo sa

e 2. 2. - v utorok na sviatok Obetovania Pana (Hromnice) - 40 dni od Narodenia Pana JezZisa - bolo pri suk-
romnej svatej omsi vo farskom kostole poZehnanie sviec - hromniciek

* 6. 2. - v sobotu avizované prvé stretnutie snibeneckej Skoly bolo z dévodu pandémie zrusené

¢ 10. a 12. 2. - pri prileZitosti 29. Svetového dia chorych 11. februara, kedZe sii svaté omse neverejné,
nebolo udelovanie pomazania chorych

Stane sa

e 17. 2. - Popolcovou stredou zacheme 40-diiové postne obdobie; v tento dei je prisny post a zdrziavanie
sa masitého pokrmu; je to den pokania v celej katolickej Cirkvi

e 19. 2. v piatok zacnu krizové cesty v pdstnom obdobi, ktoré v tomto ¢ase sa vykonavajl doma v kruhu ro-
diny alebo sa ich moZete pomodlit naZivo z nasej farnosti 19. 2. a potom z archivu

¢ 10. 3. v stredu zaéiname deviatnik k sv. Jozefovi, Zenichovi Panny Marie

¢ 13. 3. v sobotu, ak to pandemicka situacia dovoli, bude spoloéna krstna nauka o 10.00
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Prehl'ad bohosluzieb

Vitaz Ovcie
15. 2. | Pondelok t Valent a Maria
16. 2. | Utorok za ZBP rodiny Petra Blizmana
17.2. Popolcova +18:00 T Anton,’éte‘fan‘,VAndrej a Maria 1 Roman Halko
streda 1 Valentin Sirovi
18. 2. | Stvrtok 65: Maria Vihonské a za jej rodinu
19. 2. | Piatok 40: Ondrej Krokus 1 Maria Cizmarikova (vyroénd)
20. 2. | Sobota za ZBP rodin pristresia ,ku Sirokému®
21 9. 1. postna za farmost T Marek Cizmarik (vjrocna)
nedefa - B *10:30 | za ZBP novomanzelov Konegnych
22.2. | Pondelok
23. 2. | Utorok 1 Jozef Pavlik (vyrocna)
24.2. | Streda T Andrej, Jan a Stefan
25. 2. | Sturtok t Jan a Helena Iskrovci (304)
26. 2. | Piatok 1 Frantisek Cech 1 Helena Jengovéa
27. 2. | Sobota t Jozef a Helena Adamkovi¢ovci
2, postna za famost 70: David Baran
28.2, ,
nedela-B | *10:30 | 60: Viadimir Ondria
1. 3. | Pondelok
2. 3. | Utorok t Luboslav Stasik
3. 3. | Streda za ZBP Dominika Balogu a jeho rodiny
4. 3. | Stvrtok t Jozef a Helena, Ondrej a Alzbeta
5. 3. | Piatok T Anna a Jozef za uzdravenie Anny
6. 3. | Sobota za Zivyjch a mftvych clenov RB za Zivych a mrtvych clenov RB
13 3. postna za ZBP rodin pristresia , Albina Cechova® za farnost
nedefa - B *10:30 | 1 Elena Jencova
8. 3. | Pondelok
9. 3. | Utorok 70: Jozef Uligny
10. 3. | Streda za ZBP rodiny Romana
11. 3. | Stvrtok za ZBP Bohuznémych manZelov
12. 3. | Piatok T Alzbeta a Ondrej Blizmanovci za ZBP rodiny Jozefa Tobiasa
13. 3. | Sobota za ZBP Bohuzndmych manzelov
4.3, 4, postna za ZBP rodiny Jéna Stofaiiaka za famost
nedela-B | *10:30 | 1 Jozef a Richard Galdunovci

*Cas sv. omse vysielanej nazivo cez YouTube kandl
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Nech Vam kytica kvetov,

ktoru Vam teraz podavame,

pripomina nasu vdaku

Bohu Otcovi za Vas.

A kyticka tych duchovnych kvetov,

poskladana z mnohych nasich modlitieb za Vas,
nech osozi Vasej dusi.
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