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Eucharistia – sviatosť lásky
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Eucharistia
sviatosť lásky

V tieto dni prijímajú naše deti po prvýkrát 

Pána Ježiša v Eucharistii. Neustále potrebu-

jeme  prehlbovať v sebe vieru v toto veľké ta-

jomstvo. Eucharistia je dar Ježiša Krista pre 

všetkých ľudí až do konca sveta. Pod spôsob-

mi chleba a vína veríme v jeho prítomnosť ce-

lého a pravého Boha. Od začiatku kresťania 

mali vo veľkej úcte Eucharistiu. 

V dejinách spásy v Starom zákone je prí-

tomná ako predobraz najmä manna. Vo ve-

čeradle je Eucharistia prítomná ako udalosť 

a odvtedy až do konca sveta ako sviatosť. 

Eucharistiu vidíme ako centrum a slnko nie-

len Cirkvi, ale celého sveta. Rozdiel je v tom, 

že Cirkev o tom vie, že jej centrom je Ježiš a 

svet si to neuvedomuje. A Cirkev svoj vzťah 

ku Kristovi v Eucharistii prejavuje aj navo-

nok, pred svetom.

V encyklike Jána Pavla II. O úlohe Eucha-

ristie v živote cirkvi „Ecclesia de Eucharis-

tia” pápež napísal: „Cirkev žije vďaka Eucha-

ristii. Eucharistia, chápaná ako spásonosná 

prítomnosť Ježiša v spoločenstve veriacich a 

ako duchovný pokrm, je tým najcennejším, čo 

Cirkev má v celej svojej histórii. Cirkev pri-

jala Eucharistiu od Krista, svojho Pána, nie 

ako jeden z mnohých darov, ale ako najväč-

ší dar, pretože je darom seba samého, Jeho 

vlastnou podstatou v Jeho svätom človečen-

stve, ako aj darom Jeho diela spásy.“

Sú to hlboké myšlienky hodné meditácie, 

aby sme si uvedomili, aký veľký dar nám sám 

Kristus daroval, dar, ktorým je on Sám. K to-

muto tajomstvu sa môžeme priblížiť aj vďaka 

samotnej Eucharistii. 		      d. o. Marek
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